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Abstract

Since the 2024/25 academic year, the Department of Music Education
at the Faculty of Education, University of Hradec Kralové, has been
conducting longitudinal research focused on examining factors influencing
the quality of study in the field of musical skills. The research focuses
on students' expectations, their reflection, and self-reflection during
their studies. The aim of this work is to perform a comparative analysis
of input data from first-year students and output data from final-year
students of the Primary School Teaching and Preschool Teaching study
programs. The work monitors the development of self-reflection on musical
competencies during the course of study and compares students' initial
expectations with their final assessment of their own skills.
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Uvod

Ptedkladana studie predstavuje vysledky druhé faze vyzkumného
Setfeni, které je na Katedie hudebni vychovy Pedagogické fakulty Univerzity
Hradec Kralové realizovano od akademického roku 2024/25 a zaméfuje se na
faktory ovlivilyjici kvalitu studia v oblasti hudebnich dovednosti. Navazuje na
predchozi dotaznikové Setfeni orientované na zjistovani vstupnich predpokladi
a ocekavani studentil prezenéni i kombinované formy studia programt Ucitelstvi
pro 1. stupen ZS a Ugitelstvi pro mateiské $koly (Andrsova & Kroupova, 2025).
Dotaznik vytvofeny na platformé Google Forms byl mezi studenty Sifen
prosttednictvim QR kodu. Jeho soucasnd verze byla ¢asteéné pozménéna
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a rozsifena o polozky tykajici se autoevaluace a evaluace ziskanych kompetenci
v prubéhu studia a byla distribuovana studentiim, kteti praveé uspésné dokoncili
vyuku hudebnich disciplin formou povinnych ptehrdvek na konci druhého
ro¢niku, tedy po ¢tyfech semestrech piipravy, v obdobi, kdy je jejich vzdélavani
v oblasti praktickych hudebnich dovednosti (hra na nastroj, hlasova vychova,
zaklady hudebni teorie propojené s praxi) povazovano za ukoncené.

Vzhledem k tomu, Ze ob¢ Setfeni probihala v akademickém roce 2024/25,
je tfeba zduraznit, Ze pfedmétem druhého Setfeni byli studenti z odlisnych
studijnich skupin nez pfi prvnim Setfeni. Navic se druhého Setfeni neucastnili
studenti, ktefi studium pferusili, ukoncili nebo z jinych divodd povinné
prehravky nepodstoupili. Grafy definujici vstupni uroven hudebnich dovednosti
ovSem vykazuji v oblasti pfedchoziho hudebniho vzdélavani takovou miru
podobnosti, ze mohla byt pozitivné zodpoveézena otazka soumeftitelnosti obou

skupin.

Ramec vyzkumné situace

Délka studia hry na hudebni nastroj, zpévu a hudebni teorie trva celkem
Ctyfi semestry a jejim cilem je studenty pfipravit pro pedagogickou praxi.
Absolvovani povinnych ptehravek je formou provérovani nabytych dovednosti.
Prehravky sestavaji jednak z interpretace z prednesové skladby (hrané zpaméti);
u zacatecnikl je pozadovana didakticka vyuzitelnost piednesu — tzv. klavirni
miniatury, jednak z improvizace doprovodu vybranych pisni podle akordovych
znacek. Vybér pisni probiha formou losovani sestav — pro studenty Ucitelstvi
pro ZS obsahuje kazda sestava pét pisni — pro kazdy ro¢nik jedna, pro studenty
Utitelstvi MS obsahuje kazda sestava tii pisné. Celkovy podet pisni pro MS 75
a pro ZS je 100. Jedna se o pisné, které si studenti v prib&hu étyfsemestralni
ptipravy systematicky osvojovali. Studenti maji zhruba deset minut na pfipravu.

V souvislosti s dynamicky se proménujici situaci — tlak na snizovani
studijnich narokt, pfechod na novy metodicky material v pfipad¢€ studenti
Utitelstvi pro 1. stupeii ZS (Taylor et al., 2020) je tfeba zdiiraznit, Ze prehravky
tedy podle ptivodnich zpévniki Marie Liskové (1998). Pro studenty Ucitelstvi
pro MS zistivaji nadale zavazné zp&vniky Mali¢kd su I, II, III (Stojan, 1996).
Pro studenty obou programi plati stejné zasady: doprovod levé ruky tvoii podle
charakteru pisné pomoci figury, rozkladu, priznavky. Nové bylo v loniském
akademickém roce upusténo v piipadé zacate¢nikl od synkopického doprovodu
a vyjimecné bylo umoznéno hrat doprovod v podob¢ drzenych akordii. Nezbytnou
soucasti hodnoceni je intona¢né jisty zpev, vytvoreni adekvatni predehry, dohry,
komunikace se téidou (tzv. davani ndstupit), kterou pii piehravkach nahrazuji
ostatni studenti. Dliraz je kladen pfedevsim na funk¢énost hry a schopnost Cisté
intonace; tzv. pouzitelnost v pedagogické praxi.
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Cile vyzkumného Seti‘eni

Stavajici Setfeni je zaméfeno na sebereflexi studentd a snazi se v co
nejsirsi Skale postihnout jejich vnimani pribéhu studia (jeho narocnost,
praktické zameéteni ve vztahu k budoucimu praktickému vyuziti) a jejich
vnimani vyznamu piehravek jakozto formy provéfovani kvality nabytych
hudebnich dovednosti. Jeho ucelem je zachytit aktualni stav a ovéfit, pfipadné
vyvratit nize uvedené hypotézy.

1. Studium zpévu a hry na hudebni nastroj je Casové narocné,
vyzaduje pravidelnou pfipravu, pfi¢emz piehravky tvori
vyznamny motivaéni — i stresovy faktor.

2. Sebehodnoceni studentl po piehravkach ukazuje vyrazné zlepSeni
ve vSech sledovanych oblastech, pifedevS§im v praktickych
hudebnich dovednostech

3. Negktefi studenti jsou demotivovani pravé naroc¢nosti a nechapou,
pro¢ by se meli hudebné¢ vzdélavat.

Vysledky dotaznikovych otazek a jejich stru¢na analyza
Profil respondenti
Graf 1: Pii zapoceti studia (zdroj: vlastni) Graf 2: Po prehravkach (zdroj: vlastni)
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Z rozlozeni studentti podle studijniho programu je patrné jejich
rozdilné zastoupeni. Zatimco ve skupiné nastupujicich studentd tvoii program
ZS1 70 % a program MS 30 %, ve skupiné konéicich studenti naprosto
dominuje program ZS1 s podilem 91 %.

Graf 3: Pii zapoceti studia (zdroj: vlastni) Graf 4: Po prehravkach (zdroj: vlastni)
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Je patrné, Ze skupina konCicich studentii je homogennéjsi a tvoii ji
pfevazné absolventi gymnazii a stfednich pedagogickych skol — u
nastupujicich studentd jsou tyto podily nizsi. Vyznamny rozdil se objevuje u
absolventii jinych stfednich odbornych S§kol, ktefi tvofi ve skuping
nastupujicich studentd 31 % (z toho 3 % s vyukou HV), zatimco u koncicich
studentt je tato skupina zastoupena pouze 19 % a absolventi odbornych skol s
vyukou HV zde zcela chybi. Podil absolventti pedagogickych lycei je u obou
skupin totozny.

Graf 5: Pii zapoceti studia (zdroj: vlastni) Graf 6: Po prehravkach (zdroj: vlastni)
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U obou skupin piedstavuje az piekvapivé dominantni formu hudebni
pripravy studium na zékladnich uméleckych skolach (shodné zhruba polovina
studentll), Rozdil je patrny v podilu studentll bez jakéhokoliv ptedchoziho
hudebniho vzdélani (22 % oproti 15 %). Studenti, ktefi jiz maji po
pfehravkach, castéji uvadi ziskani hudebnich kompetenci v ramci
sttedoskolského studia (22 % oproti 17 %), coz koresponduje s vyS$im
zastoupenim absolventti pedagogickych skol v této skupiné (viz Graf 3 a Graf
4).

Pedagogické

Graf 7: Vysledky pro obé¢ skupiny (zdroj: vlastni)
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Vysledky vykazuji velkou miru podobnosti. Je patrné, Ze u obou
skupin shodn¢ dominuje hra na klavir. V oblasti péveckych dovednosti ma
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nejvice studentl v obou skupinach zkusenosti s péveckym sborem. Hra na
housle je zastoupena nejméné (3 %) a podil student bez jakékoliv hudebni
pripravy je u skupiny nastupujicich studentd nepatrné vyssi (11 % oproti 9
%).

Autoevaluace
Graf 8: Pii zapoceti studia (zdroj: vlastni) ~ Graf 9: Po prehravkach (zdroj: vlastni)
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Legenda ke Grafu 8 a Grafu 9: Oproti dotaznikové otazce jsou v grafech
z prostorovych divodli uvedeny pouze nazvy trovni. Zacate¢nik = neabsolvoval/a

pred zapocetim studia Zadny typ hudebniho vzdélavani, Pokrocily/a = se schopnosti
zakladni orientace v notovém zdpisu, se schopnosti ¢ist noty v houslovém klici a umét
hrat podle akordovych znacek, Sttedné pokrocily/a = se schopnosti zakladni orientace
v notovém zapisu, se schopnosti spravne precist melodickou linku pisné a samostatné
vytvorit klavirni doprovod podle akordovych znacek, predehru a dohru, Pokrocily/a =

se schopnosti spravné interpretovat dle notového zapisu melodii a rytmus lidovych
a umeélych pisni a samostatné harmonizovat jednodussi lidové pisné, Velmi pokrocily

= se schopnosti spravné intonovat a rytmicky resit podle notového zapisu lidové

vvvvvv

pisné a odpovidajicim typem hudebniho doprovodu vystihnout charakter pisné
Zatimco pii nastupu tvorili zacateCnici a mimé pokrocili vétSinu
(celkem 61 %), v zaveru studia se tato skupina zmenSila na pouhou tfetinu,
kategorie uplnych zacate¢nikti prakticky vymizela (1 %) a nejpocetnéjsi
skupinou se stali sttedn¢€ pokrocili. Na vice nez trojnasobek vystoupil pocet
velmi pokroc€ilych. Srovnani nastupujicich a koncicich studentd tedy
prokazuje v oblasti hudebni teorie vyrazny kvalitativni posun.
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Graf 10: Pfi zapoceti studia (zdroj: vlastni) Graf 11: Po piehravkach (zdroj: vlastni)
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Legenda ke Grafu 10 a Grafu 11: Oproti dotaznikové otazce jsou v grafech
z prostorovych divodl uvedeny pouze nazvy Grovni. Zacatecnik = neabsolvoval/a
pred zapocetim studia zZadny typ hudebniho vzdélavani, Stiedné pokrocily/a = se
zaklady pévecké techniky a schopnosti si osvojit melodie lidovych pisni s nutnosti
konzultaci nebo doucovani, PokrocCily/a = se zaklady pévecké techniky a schopnosti si
osvojit samostatne melodie lidovych pisni bez nutnosti konzultaci nebo doucovani,
Velmi pokro€ily = s ustdlenou péveckou technikou, schopnosti si osvojit samostatné
melodie lidovych pisni a prednést je se spravnym frazovanim a odpovidajicim
vyrazem
Vysledky v oblasti zpévu rovnéz ukazuji na velky kvalitativni posun.
Zatimco na zacatku studia se kazdy druhy student identifikoval jako
zacatecnik, pfi ukonceni studia tento podil klesl na pouhych 11 %. Vzdélavaci
proces efektivné zvySil Uroven vétSiny studentd do kategorie stfedné
pokrocilych. Pocet pokro€ilych a velmi pokrocilych zpévakid se v zavéru
studia v souctu zvysil na téméf polovinu rocniku, pfi¢emz skupina velmi
pokrocilych vzrostla vice nez Ctyinasobné. Je tedy potvrzeno, Ze vyuka nejen
eliminuje zacate¢nické nedostatky, nybrz také pfipravuje technicky vybavené
zpévaky.

A
Stredné
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Graf 12: Pfi zapoceti studia (zdroj: vlastni) Graf 13: Po prehravkach (zdroj: vlastni)
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Legenda ke Grafu 12 a Grafu 13: Oproti dotaznikové otazce jsou v grafech
z prostorovych diivodl uvedeny pouze nazvy Grovni. Zacate¢nik = neabsolvoval/a
pred zapocetim studia Zadny typ hudebniho vzdeélavani, Mirn€ pokrocily/a = se
schopnosti hrat jednodussi skladby a cist noty, Stiedné pokrocily/a = se schopnosti
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hrat jednodussi skladby, cist noty, vytvaret akordy podle akordovych znacek, vytvorit
si priméreny prstoklad, PokroCily/a = se schopnosti hrat jednodussi skladby,
improvizovat primerené doprovody lidovych pisni podle akordovych znacek, vytvairet
predehry a dohry, Velmi pokrocil/y = se schopnosti hrat koncertni skladby,
improvizovat doprovody lidovych pisni podle akordovych znacek, samostatné vytvaret
predehry a dohry a soucasné zpivat

V oblasti hry na nastroj data je zdokumentovan nejvyrazngjsi
kvalitativni skok ze vSech sledovanych oblasti. Pfi nastupu do studia tvofili
zacateCnici a mirné pokrocili vétSinu (dohromady 61 %), na konci studia tvofi
kategorie zac¢atenikli pouze 5 %. Ale predevsim — nejpocetnéjsi skupinou se
v zaveru studia na vystupu nestali stfedné pokrocili (jako u teorie ¢i zpévu),
nybrz pokrocili, jejichz podil vzrostl z 12 % na 34 %. Vyuka tedy nevede jen
k osvojeni zékladt, ale efektivné posouva studenty k vysoké interpretacni
urovni. Toto potvrzuje i vice nez dvojnasobny narGst ve skupiné velmi
pokrocilych hract (z 5 % na 13 %).

Autoevaluace studentii, ktei'i absolvovali povinné piehravky

Tabulka 1: Nariast hudebnich dovednosti

o]
w
& z =
S , w = w
Po absolvovani povinnych prehravek mohu konstatovat, ze = % < w =z
sem ziskala tyto dovednosti: 8 < g =z 8
I LLl < Ll T
N (@] 2] = 2 N
o] = o = o w Q
id << (7] < w =z 14
nalost Eteni not 60% | 12% | 21% | 3% 0% 1% 3%
ntonace melodie z listu 23% [ 30% | 30% | 11% 3% 3% 3%
Cteni not z listu — plynule hraiji z listu 29% | 17% | 32% | 12% 5% 4% 0%
Cteni spravného rytmu z notového zapisu 37% | 27% | 25% 5% 1% 3% 1%
Hra podle akordovych znadek 43% | 28% | 24% 3% 0% 1% 1%
[Dovednost vytvofit si vhodny prstoklad 32% | 24% | 31% | 7% 4% 0% 3%
Dovednost vytvofit jednoduchy doprovod lidovych pisni 39% | 24% | 24% 8% 1% 3% 1%
Dovednost vytvofit pfedehru a dohru lidovych pisni 38% | 20% | 29% 7% 4% 1% 0%

Studenti po absolvovani povinnych prehravek vykazuji vysokou miru
sebeduvery v praktickych dovednostech. Jistotu citi predev§sim ve Cteni not
a v praci s harmonii — at’ uz se jedna o hru podle akordovych znacek, tvorbu
doprovodil k lidovym pisnim nebo vytvareni ptedeher a doher. Negativni
odpoveédi se objevuji velmi sporadicky (0—5 %), coz naznacuje, ze piehravky
u studentli nevyvolavaji pocit selhani, ale naopak potvrzuji jejich kompetence
a buduji sebevédomi v praktické hudebni praci.
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Tabulka 2: Stresové faktory u piehravek

Tréma 83%
Strach z mnoZstvi pisni 47%
Strach z konkrétnich pisni 72%
Pfitomnost dalSich vyu€ujicich 52%
Pritomnost spoluzakt / kolegu ve studiu 40%
Casové tisefi 35%
Zadné 3%
Vlastni pamét a propojeni pohybu rukou a zpévu 1%
Temer nic - minimalné tréma 1%
Chaos v me hlavé 1%
Nezklamat ostatni i sebe - "u Vas neoekavam nic jiného nez za A" 1%

Data jasné ukazuji, Ze naprosto zasadnim stresovym faktorem pfii
ptehravkach je tréma. Témét tii Ctvrtiny student ovliviiuje strach
z konkrétnich pisni — studenty tedy vice stresuje obtiznost konkrétnich
skladeb nez samotné mnozstvi repertoaru. Vyznamnou roli hraje také socialni
tlak — vice nez polovina studentl pocituje stres z pfitomnosti dalSich
vyucujicich a 40 % ze svych spoluzakl. Piekvapivé je, ze Casova tisen se
umistila az na Sestém misté (35 %), coz naznacuje, ze psychologické faktory
vyrazné prevazuji nad technickymi ¢i organizacnimi. Ziskané vysledky tak
jasné poukazuji na potfebu zaméfit se nejen na technickou pfipravu, ale
pfedevs§im na psychologickou podporu a praci s trémou, ktera je zjevné pro
uspésny vykon studentd klicova.

Tabulka 3: Evaluace studia hudebnich disciplin

1/Hru na hudebni néstroj vnimam jako duleZitou pro svou pedagogické praxi. 65%
2|Nautila jsem se hrat podle not a improvizovat doprovody pisni. 35%
3/ Hra na klavir mi pomohla pfi chdpani hudebni teorie. 32%
Mam radost, Ze jsem se naucil'a, jak si osvojit pisnicky a jak k nim improvizovat doprovod. Bude se mi to hodit do
4|pedagogicke praxe. 37%
5 KdyZ jsem zacal/a hrat na hudebni nastroj, nevéfilia jsem si, ale nyni jsem hrdy/a na to, co jsem dokézala. 35%
6|Ziskala jsem novou dovednost, kierou mohu vyuZit pro své potéSeni i do své pedagogicke praxe. 40%
Vyuku hry na nasiroj povazuji za zbyte¢nou, protoze v dne$ni dobé je pfi vyuce HV mozné vyuZivat youtube a dal3i
7 prostfedky. %
8 Ke hfe na hudebni ndstroj jsem ziskala odpor a nechci hudebni vychovu nikdy ugit %
9/Nenautila jsem se bohuZel nic nového 1%
10/Béhem studia bylo vSe VELMI casové narocné. 1%
11]VSechny poznatky a dovednosti jsem méla osvojené Ze sifedni pedagogické Skoly 1%

Nemam pocit, Ze by mi to do praxe néco pfineslo. Hudebni vychovu u€im rada, ale bohuZel mi postoj k ni studium
pomérné kazilo. Jsem réada, Ze mohu s dé&tmi zpivat at' uZ s klavirem nebo s internetem, ale naroénost vjuky mi

12|vzhledem k vyuZiti v praxi pfijde nerovnomé&ma a velmi vyEerpavajici. 1%
Kromé tvorby pfedeher a doher jsem se v pfedmétu nenauéila nic nového. | tak jsem rada, Ze jsem se opét mohla

13 vénovat hudebnimu nastroji, ktery mam vystudovany a bez této prileZitosti bych na néj nehréla tak Casto. 1%

14|Utvrdila mé v fom, Ze mé hudba bavi a dava mi smysl a Ze bych se ji chtéla vice vénovat ve svém volném Ease. 1%

Vyuku hry na nastroj povazuji na katedfe HV za zkostnatélou. Co treba umoznit hru na dal3i hudebni nastroje, se
kterymi déti uéitel doprovodi lépe, neZ s flétnou a houslemi? Napf. kytara nebo akordeon. A co tfeba pouZivat k vyuce
zpévniky, které nejsou 30 let staré, ve kterych chybi sloky, jsou v nich chyby v notovém zapisu a ve kterych se musi
15 stfihat stranky, aby se b&hem hry nemusely obracet? 1%

Dvé tretiny koncicich studentd vnimaji hru na hudebni nastroj jako
dialezitou pro svou budouci pedagogickou praxi, coz je jednoznacné silny
pozitivni signal. Dals$i vyznamné piinosy studenti spatiuji v ziskani nové
dovednosti (40 %), ktera jim ptinasi nejen profesni, ale i osobni potéSenti,
a ve schopnosti improvizovat doprovody a osvojit si repertodr pisni. Vice nez
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tretina studentl (35 %) prosla pozitivni transformaci — na zacatku studia si
nevéefili, ale nyni jsou na své dovednosti hrdi, coz ukazuje na nepochybny
osobnostni rist behem studia. Témér tfetina (32 %) oceniuje také propojeni
praktické hry s hudebni teorii.

Kritické hlasy jsou minoritni — pouze 7 % studentii povazuje vyuku za
zbyte¢nou nebo k ni dokonce ziskalo odpor. To znamend, Ze celych 93 %
studentl hodnoti vyuku hudebniho nastroje pozitivn€ nebo neutralné, coz je
velmi piiznivé zjisténi pro hodnoceni kvality a smysluplnosti této ¢asti studia.
Studenti jasn€ vnimaji prakticky piinos pro budouci povolania ocetuji
zejména aplikovatelnost dovednosti v pedagogické praxi.

Zavér

Z vysledkt Setfeni je patrny velmi vyrazny kvalitativni posun — po
intenzivni Ctyfsemestralni pfipravé témeéf vymizela kategorie zacateCnikil
v oblasti hry na klavir, zpévu i hudebni teorie, pficemz viibec nejvétsi zmeéna
byla zaznamenana v oblasti klavirni hry, vniz se zacateCnici objektivné
posunuli minimalné na troven tiettho roéniku trovné zaka ZUS, nékteii
nadani a pilni Zaci i vySe. Povinné piehravky tedy tvofi nejen vyznamny
motivaéni 1 kliCovy stresovy faktor — trému, ale potvrzuji také jejich
kompetence a posiluji jejich sebevédomi v praktické hudebni praci.

Na zaklad¢ vysledki sebehodnoceni se ukazuje, ze dvé tretiny
studentli prezencniho i kombinovaného studia si uvédomuji dilezitost celého
procesu hudebniho vzdélavani pro svou budouci profesi, tietina prosla
pozitivni hudebni transformaci a povazuje za dilezité propojeni praktickych
hudebnich dovednosti s hudebni teorii. Naopak pouhych sedm procent
studenttl se citi demotivovano a nechape, pro¢ by se m¢li hudebné vzdélavat.

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze studenti ocenuji predevsim praktické
pfinosy vyuky — od ziskani novych dovednosti pro pedagogickou praxi pies
schopnost improvizace az po propojeni praktické hry s teorii. Pozitivni
hodnoceni vyuky hudebniho nastroje ze strany naprosté vétSiny studentl
potvrzuje jeji smysluplnost a efektivitu.
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