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Abstract

The teaching practice constitutes an inseparable component and also
a key determinant in relation to the trend of professionalization and the
overall quality of preparation of teacher to be. Not just thanks to teaching
practice are the future teachers preparing professionally and methodically
but they are acquiring necessary pedagogical skills in the controlled
pedagogical reality. It is common in the practice that many student of
teaching (profession) due to the lack of interest, underestimation, fear or
other reasons, do not approach to the implementation of teaching practice
responsibly and honestly. From this point of view, an innovative model
of teaching practice was designed with the aim to improve the quality
of preparation of future teachers simultaneously and equip them with
pedagogical skills that are going to be necessary for fulfilling the increasing
demands of their future profession. At the same time, the presented
study highlights the need to implement the innovative models of teaching
practice, because of the reason that the innovative tendencies cannot be
overestimated for increase in efficiency of professional education of the
future teachers in today’s knowledge-based society.

Keywords: Innovative forms of pedagogical practice. Undergraduate training.
Models of pedagogical practice.

Uvod

Problematika pregradudlnej pripravy budtcich uéitel'ov je stale aktualne
diskutovanou témou u Sirokej odbornej verejnosti, ktora neustale hl'ada optimalne
modely pedagogickych praxi, resp. sa objavujil nazory na potrebu konstruovat’
inovativne modely pedagogickych praxi v kontexte transdisciplinarnej pripravy
a jej kvality.

Prioritne sa stala aj sucast'ou kurikularnej reformy, ktorej zamerom je
popri inovacii $kolského vzdelavania zintenzivnit’ aj kvalitu pregradualneho
vzdel&vania a nevyhnutnych profesijnych kompetencii na vykon danej profesie.
Reformy vzdel&vania a odbornej pripravy predstavuju zésadné stratégie zmien,
ktoré musia byt vytvorené v spolupraci s roznymi politickymi a odbornymi
aktérmi. Zaroven tieto reformy musia byt’ sprevadzané kvalitnou pregradudlnou
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pripravou a zrevidovanym kurikulom, ¢im sa vytvori predpoklad pre zvysenie
efektivity vzdelavacieho systému a modernizaciu profesie uditel’a.

Profesionalizécia ucitel'ského povolania tvori doéleziti ideu gradacnej
premeny aj v programovom vyhlaseni SR na roky 2023 — 2027, ktor4 sa bude
realizovat’ prostrednictvom Programu Slovensko schvaleného Eurdpskou
komisiou 22. novembra 2022. Primarnym ciel'om je okrem aktualizacie obsahu
vychovy avzdelavania na vSetkych stupfioch vzdelavania vytvorit' novy
Statny vzdelavaci program pre stredné skoly a podporit’ kvalitu a atraktivnost’
pregradudlnej pripravy ucitel'ov, pretoze sucasna pregradudlna priprava sa
stale opiera o tradi¢ny model pedagogickej praxe. Medzi doplnkové stratégie
uvedeného dokumentu patri aj zvySenie atraktivity ucitel'ského povolania,
s cielom pozdvihnut' jeho prestiz a zvysit celospolocensky kredit ucitel'ov,
napriklad zvySenim Standardov pripravy a vzdelavania budtcich pedagogov,
zlepSenim systému celozivotného vzdelavania, zvySenim platového ohodnotenia
ucitelov a vV neposlednom rade zmenou zauzivanej odbornej praxe (MIRRal
SR, 2024).

Zmena paradigmy v systéme pregradualnej pripravy je zaroven aj
hlavnou ideou gradacnej premeny Skolstva, ktora je zakomponovana aj
v Plane obnovy SR, ktory bol prijaty v roku 2021 a aktualizovany v rokoch
2022 — 2023. V oblasti vzdelavania sa v Plane obnovy nachadzaja tri kliGové
komponenty a jednym z délezitych komponentov, konkrétne v Komponente 7 —
Vzdelavanie pre 21. storocie, je podporit’ profesionalizaciu ucitel'ského povolania
systémovou zmenou, ktora by mala nastat’ aj v samotnej pregraduélnej priprave
vytvorenim adekvatnych podmienok prepajania tedrie s praxou, systematizaciou
najnovSich poznatkov z jednotlivych oblasti odboru v didaktickej rovine,
adaptaciou na nové obsahy a formy vyucby, ako aj zvySenim motivacie
k d’alsiemu celozivotnému profesijnému rozvoju (Plan obnovy SR, 2021).

Aktuélne prebiehajuce reformy v oblasti vzdelavania a odbornej pripravy
na Slovensku, ktoré sa tykaju modernizécie, diverzifikéacie a zvySovania kvality
vzdelavacich programov, st stcastou aj Implementacného planu Narodného
programu pre rozvoj vychovy a vzdelavania — Strategicky politicky rdmec pre
systém vzdelavania a odbornej pripravy na vsetkych stupiioch pre roky 2024 —
2026.

Viziou tohto dokumentu je prildkat’ do ucitel'ského povolania novych
tvorivych buducich ucitel'ov, a tym predist’ kritickému nedostatku pedagogov,
ktory je aktualnym problémom v slovenskom $kolstve, najma v regionalnych
$kolach (MSVVaM SR, 2023). Prebichajiice reformy vytvaraju komplexny
rdmec na podporu kvalitného a modernizovaného vzdelavacieho systému,
ktory sa snazi reagovat’ na sucasné vyzvy a potreby trhu prace.

Z aspektu pedagogickej praxe to znamend nielen podporit’ kvalitu
vzdelavania, ale aj inovaciu v pedagogickych metddach a zlepsenie kompatibility
vzdel&vacich systémov v rdmci krajiny aj v medzindrodnom kontexte.
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Inovativne formy a modely pedagogickych praxi ako sucast’ skvalitnenia
pregraduilnej pripravy buducich uditelov

V pregradudlnej priprave st prave inovacné tendencie nesmierne
dolezité pre zefektivnenie pedagogickych cinnosti v pedagogickej realite,
pretoze vytvaraji adekvatne a vicsie predpoklady pre vyuzitie inovativnych
stratégii priamo v pedagogickej praxi. Etablovanie inovativneho vyufovania
umozni budicim ucitel'om si nielen inovativne stratégie teoreticky osvojit, ale
si ich aj overit vroznych modelovych situacidch a néasledne prakticky
aplikovat’ v realnej pedagogickej realite pod dohladom cvi¢ného pedagoga
(Masérikova, 2025).

Nakol’ko sa snazime najst’ kontinuum prileZitosti profesijného vzdelavania
buducich uéitel'ov a prispdsobit’ pregradualnu pripravu v podmienkach strednych
odbornych $§kol pedagogického zamerania ako potenciondlny priestor pre
aktivnejsie vyuzivanie inovacii priamo v reélnej praxi, ako inovativny névrh
modelu realizovania pedagogickej praxe sme vytvorili a nasledne zrealizovali
odborné online workshopy, ktoré by umoznili naSim ucastnikom postupnu
gradaciu rozvoja ich profesijnych kompetencii, proporcionalitu teoretickych
poznatkov s praktickou zlozkou zo strany fundovanych odbornikov z praxe.
Pri koncipovani odbornych workshopov sme sa pridrziavali zakladnej idey,
ktorou bola individualizacia procesu postupného ,,stavania sa ucitelom* cez
aktivne konStruovanie a osvojovanie si ucitel'skej profesie na zaklade
subjektivnych skusenosti lektorov/pedagégov, ktori cez vlastnd praktickd
zivotnu skiisenost’ integrovali, prehibili a prepojili tedriu s praxou, &im zaroven
prispeli k rozvoju profesijnej identity budiceho ucitel’a.

V kontexte vyuzitia mikrovyucovania v pregradudlnej priprave
budtcich ucitelov sme vytvorili prehl'ad vyexportovanych videozaznamov
z predmetnych online workshopov. Videoukazky sme zvolili zamerne, pretoze
okrem zatraktivnenia a zinteraktivnenia pregradudlnej pripravy su velkym
prinosom, nakol’ko dokazu reflektovat’ rozne modelové situécie a sprostredkovat’
presny postup vo vel'mi autentickej podobe.

Tato batéria v podobe prehl'adnych videozdznamov umoziuje nielen
pedagdégom odbornych predmetov, ale aj samotnym ziakom opakovane sa
vracat’ k detailnej analyze urcitej sekvencie a zhodnotit’ samotny vykon ziaka
z odborno-metodickej stranky, a tym poukazat’ nielen na pozitiva a negativa,
ale aj na moznosti zlepSenia d’al§icho planovaného mikrovystupu.

Vytvoreny prehl'ad zaroven ponuka Studijny priestor na osvojovanie si
roli, stratégii a metdd, ktoré umoziuji ziakom ich postupné ,,sebakonstruovanie”
vlastnej profesijnej identity v kontexte pregradualnej pripravy. Okrem nasho
zdroja v podobe vyexportovanych linkov videonahravok v plnej miere sme
vyuzivali aj publikaciu, v ktorej autori Gabrhelova, GerSicova, Kostelny,
Macova a Masérikova (2025) ponukaju 22 videozdznamov, ktoré v sebe
reflektujii aj rozne inovativne vyucovacie stratégie a zaroven tato databaza
obsahuje aj menej kreativne etablovanie metdd do vyucovacieho procesu, ¢o
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umoznilo buducim ucitel'om identifikovat’ a objektivne zhodnotit’ metodick
stranku, nasledne mali moZznost modifikovat' iny spdsob, ktory by bol
kreativne;jsi.

Vzhladom k experimentalnej podobe verifikovania nového modelu
pedagogickej praxe nas vyskumny stbor bol nehomogénny, resp. bol tvoreny
dvomi podskupinami. Prvou skupinou boli Studenti dennej a externej formy
studia Studijného odboru Ucitel'stvo pre materské skoly a vychovavatel'stvo
a druhou skupinou boli cviéni pedagdégovia, ktori odborne viedli buddcich
ucitel'ov na predmetnej pedagogickej praxi. Komplexne sa zapojilo 10 cvi¢nych
pedag6gov. Experimentalne overovania prebiehalo v obdobi november 2024 —
december 2025.

Na zéklade kvalitativneho dokazovania pomocou obsahovej analyzy
u zapojenych cvi¢nych pedagoégov sme hl'adali spolocné i odlisné atributy vo
forme extrahovania kodov obsahu vypovedi. Identifikované prvky sme
tematicky zaradili do vytvorenych kategorii pouzitych aj pri pred teste, ¢im
sme zabezpecili konzistentnost’, logickdl kontinuitu a moznost’ triangulacie, ¢o
zvysilo vnatornu validitu vyskumu.

Obsahova nedostato¢na odborna pripravenost’ — viac sa zamiervaji na

analyza tému, ako na vymedzeny vykonovy Standard
v pred teste

neschopnost” aplikovat’ vedomosti z inych vied

neefektivnost’ priusporiadavani dennych ¢innosti, aby bola
zachovana psychohygiena deti

nereflektovanie jednotlivych adaptacnych trovni vykonového
Standardu v rdmci planovania vzdelavacej aktivity

didakticka nepripravenost’ v kontexte etablovania inovativnych
metod

snahu prijat” a akceptovaf kritiku na zrealizované vystupy bez
vacSich problémov vidia cvicni ucitelia ako pozitivum
v rozvijani profesijnych kompetencii budicich ucitel'ov

Schéma 1: Obsahovéa analyza vo forme extrahovania kddov v pred teste
Zdroj: vlastny vyskum

Vyznamna ¢ast’ odpovedi cviénych pedagogov v pred teste poukazala
na slabt odbornost’ anizku uroven metakognitivnych schopnosti, najmé
v oblasti didaktického transferu, resp. schopnosti transformovat’ teoretické
poznatky do realneho pedagogického prostredia. Nedostatocné kurikularne
prepojenie a nepochopenie cielovej Struktury kurikula sposobilo neadekvétne
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projektovanie cielov vzdelavaciecho procesu, kde namiesto stanovenych
vykonovych Standardov sa skor zamerali na samotny obsah, tému.

Z hladiska interpretacie pred testu povazujeme za dolezité poukazat
aj na neschopnost’ interdisciplinarneho prepojenia vedomosti aj z inych vied,
napr. psychologie pri rieSeni detskych konfliktov, nedostatoéné reSpektovanie
psychohygienickych zasad v kontexte neefektivneho zabezpecenia zmysluplnych
dennych ¢innosti usporiadanych tak, aby bola dodrzana psychohygiena deti
a ziakov. Z hl'adiska d’alSieho kritéria bolo zistenie, ¢i dokdzu implementovat’
inovativne metody do vzdelavacej Struktary danych aktivit. Z odpovedi je
zrejmé, ze buduci ucitelia sa skor opierali o tradi¢né vyucovacie metody, aj
ked’ bola snaha o aplikiciu inovativnych metéd, skizli opét k tradiénym
metodam, ktoré mali uvedené vo svojej metodickej priprave, ktorej sa
vicsinou striktne pridrziavali. Toto poukazuje na kognitivnu disonanciu
medzi tym, ¢o poznaju teoreticky, a tym, ¢o vedia uplatnit’ prakticky.

Domnievame sa, ze to modze byt spdsobené aj nedomyslenou
operacionaliziciou didaktickych kompetencii v ramci metodickej pripravy,
v nizkej sebadovere menit’ priebeh vyucovacej jednotky podla potrieb deti
a ziakov.

Osobitd kategoriu v tejto analyze tvoria kritické oblasti, ktorym je
potrebné venovat’ nalezith pozornost’ v rAmci pregraduélnej pripravy. Z odpovedi
vyplyva, ze niektori buduici ulitelia vSeobecne nechapu adaptacné trovne
vykonovych Standardov, ¢o sposobuje, Ze nedokazu rozvijat’ samotné poznanie
vo vyS$ich trovniach, a tym rozvijat’ aj samotné klI'aicové kompetencie u deti
predprimarneho vzdelavania.

Dalsou zlozkou, v ktorej nie st dostatoéne pripraveni, su aj vyu¢ovacie
metody, resp. neefektivne vyuzivanie inovativnych pristupov, ktoré prebudzajl
udeti vacsi zdujem o dané vzdelavacie aktivity, zvySuju participaciu na
osvojovani si novych vedomosti, pretoze uéitel' v novom koncepte vzdelavania
je v pozicii facilitatora.

Kritickou oblastou su aj kontextualne zru¢nosti, resp. neschopnost’
prispdsobit’ obsah a metddy konkrétnemu prostrediu a detom. Vyznamnym
kritériom je aj otazka tykajiica sa konStruktivneho hodnotenia zo strany
cvicného pedagoga, ktory poskytuje buducemu ucitelovi spitny ,,feedback®,
¢o ho v kone¢nom désledku vie motivovat’ k dosiahnutiu lepsich vystupov
a Skolskych vykonov v dalSom procese vzdelavania. Bezprostredna spitna
vizba podciarkuje potrebu systematickej pripravy na vykon danej profesie,
a to nielen v oblasti utvarania a rozvijania didaktickych zru¢nosti praktikantov,
ale aj na zaklade $pecifikacie jeho vyjadrenia v operacionalizovanej podobe,
resp. vo forme ocakavaného vykonu s uréenou kvalitou.

Pre overenie metodiky ,,Nové modely realizacie pedagogickej praxe*
sme Vv ramci post testu zrealizovali aj kvalitativnu ¢ast’ prace prostrednictvom
Strukturovaného interview s cvicnymi pedagogmi v zazmluvnenych zariadeniach,
ktory prebiehal v obdobi november 2025 — december 2025.
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Obsahova po odborno-didaktickej stranke dostato¢ne pripraveni, avsak
analyza stale velku ilohu zohravaju ich osobnostné predpoklady
vV post teste

vo velkej miere vyuzivanie inovativnych metod a pristupov,
ktoré dokazu modifikovat

aplikovanie napaditych a originalnych didaktickych pomécok
pre zefektivnenie vzdelavacieho procesu

pri planovani a organizovani vzdelavacieho procesu st viac
ziaci pregradualnej pripravy flexibilnejsi

vhodna a adekvatna komunikacia s prihliadnutim na vek deti,
vysvetlenie slov, ktoré deti nepoznaju, pripadne zvolenie
inych jednoduchsich slov

vyrazne vacsi zaujem o priamu ¢innost’, pracu s detmi

pripomienky zo strany cvi¢ného pedagoga plne akceptovali

Schéma 2: Obsahova analyza vo forme extrahovania kédov v post teste
Zdroj: vlastny vyskum

Ako z obsahovej analyzy v ramci post testu deklarovanej v Schéme 2
vyplyva, etablovanie video microteachingu ma vyrazny vplyv nielen na celkovu
odborno-didakticku pripravenost’ a rozvijanie odbornych spdsobilosti, ale aj
zvySenie metakognitivnych znalosti, praktickych zru¢nosti nevyhnutnych na
vykon daného povolania. Metdoda video microteachingu ma vyrazny transformacny
potencial v oblasti didaktickej reflexie a planovania vzdelavacieho procesu,
pretoze neplni len funkciu spitnej vizby, ale stava sa nastrojom formovania
profesijného rozvoja budiceho ucitel’a a jeho sebaregulécie. Z odpovedi cviénych
pedag6gov Vv post teste vyplynulo, ze budici uditelia oboch skupin vo vicsej
miere disponuju rozsiahlej$imi teoretickymi poznatkami z predmetnej oblasti,
ktoré zaroven dokazu vhodnym spdsobom prepojit’ do praktickej roviny.

ZvySena schopnost’ planovat’ vychovno-vzdelavaci proces s akcentom
na vekové osobitosti deti poukazuje na transfer teoretickych poznatkov do praxe,
¢o je Castym problémom v tradiénom modeli vedenia praxe. Zaroven vysledky
reflektujt aj vysoka uroven metakognitivnej integracie u praktikantov, ktori
nielen vedia ,,Co%, ale aj vedia ,,ako a prec¢o*.

Cvi¢ni pedagogovia v realizovanych vystupoch zo strany praktikantov
ocenili implementovanie inovativnych metdd, inSpirativne napady aj v kontexte
aplikovania réznych originalnych zhotovenych didaktickych pomocok. Okrem
uvedeného sa cvi¢ni pedagogovia zhodli v nazore, ze praktikanti sa flexibilnejsi
pri priamej Cinnosti s det'mi, dokdZu pohotovejsie zareagovat’ na rézne situacie,
ktoré nastali pocas priebehu vyucovacieho procesu. Sumarizovanim odpovedi
cvicnych pedagdégov v post teste sme zistili, Ze buduci ucitelia si dokazu
efektivnejsie naplanovat’ vzdelavaci proces s prihliadnutim na vekové osobitosti
deti a ziakov. Z odpovedi cviénych pedagdgov v post teste d’alej vyplynulo,
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Ze isté zmeny nastali aj v trovni komunikacnych zru¢nosti, pretoze celkovo
komunikativna kompetencia v ramci profesijnej pripravy budtcich ucitel'ov
predstavuje dolezita dimenziu v kontexte pedagogickej komunikécie.

Dané zistenia preukazali, ze buduci ucitelia disponuju kongruentnostou
medzi obsahom a formou vypovede, ¢o je dolezity atribut pre porozumenie
deti, resp. pre spravne porozumenie informécii potrebuju deti kongruentné
vystupovanie uéitela — komunikatora. Z odpovedi cvi¢nych pedagdgov d’alej
vyplynulo, Ze buduci uclitelia preukdzali vyuzivaju pragmatické jazykové
kompetencie, tzn. schopnost’ ,,prelozit* odborny jazyk do zrozumitelného
jazyka deti. Dokazu efektivnym spdsobom aplikovat’ komunikacné stratégie,
V primeranej forme zadavat’ detom slovné instrukcie a Vv pripade zloZitejSich
slovnych spojeni vedeli najst’ vhodny ekvivalent prostrednictvom jednoduchsieho
slova, ¢im sa pre deti stali komunikacnym partnerom, ktory ich chapal, ale
zaroven aj rozvijal komunika¢né zruénosti u deti.

V komplexnom Setreni obsahovej analyzy v ramci pred testu a post
testu mozno uviest’ isty vnimatelny rozdiel v pozitivnom smere k realizovanym
odbornym workshopom, ktoré sa ukazuji ako kIi¢ové didaktické inovéacie
s potencialom systémovej implementécie pre skvalitnenie a zlepSenie prepojenosti
teoretickych poznatkov s pedagogickou realitou. Domnievame sa, ze k pozitivnym
vysledkom v ramci post testu prispela aj analyza videozdznamov, kde buddci
ucitelia mali moznost’ opakovane sa vracat’ k detailnej analyze urcitej sekvencie
a zhodnotit” induktivne a participativne koncipovanti vyucbu. Pozorovanie video-
nahravky so zameranim na organiza¢nt a metodicku variabilitu vyucovacieho
procesu im poskytla aj moznost’ identifikovat' organizacné formy vyucby,
¢asové rozvrhnutie vyucovacej jednotky, efektivne vyuZzivanie vyucovacich
metdd a materialnych didaktickych prostriedkov vo vyucbe. V neposlednom
rade jednotlivé video ukazky umoznili analyzovat pedagogicki komunikaciu
medzi ucitelom a ziakom, ¢o v konecnom ddsledku prispelo k vyuZzivaniu
roznych komunikaénych stratégii v redlnych vystupoch.

V kontexte odbornej a metodickej pripravenosti mozno potvrdit
skutocnost, Ze spominané metddy, ako aplikovanie online interaktivnych
workshopov a analyzy videonahravok mikrovystupov v ramci experimentalnej
skupiny respondentov, sa javia ako vhodny a efektivny néstroj, ktory ma
pozitivny trend pre pregradudlnu pripravu budiicich ucitel'ov. Na zéklade zisteni
navrhujeme implementovat mikrovyucovanie do jednotlivych odbornych
predmetov, prostrednictvom ktorych budii mat’ buduci ucitelia moznost’ zapojit’
sa do vyucovacieho procesu este pred samotnou oficialnou pedagogickou praxou.

Okrem toho st buduci uéitelia istym sposobom motivovani a ziskavaju
akysi naznak vyuCovacieho procesu este pred oficidlnym tréningovym obdobim,
pretoze teoreticka a prakticka zlozka ich pregradualnej pripravy nie su striktne
oddelené, ale naopak stavaji sa neoddelitelnou sticast'ou odborného vzdelavania
eSte pred zac¢iatkom realizovania pedagogickej praxe v zazmluvnenych zaria-
deniach. V d’alsom Stadiu odbornej pripravy navrhujeme zarad’ovat’ do vyucby
odbornych predmetov nielen online interaktivne workshopy, ale aj odborné
seminére, ktoré predstavuju rdmec interaktivnych a edukativnych moznosti

103



Masarikova, M., Macov4, B.:
Inovacie v pregradudlnej priprave buducich ucitelov

so zretelom na odbornt diskusiu, mindset, prepajanie praktickych zru¢nosti
s teoretickymi vedomost'ami, reflektovanie roznych stratégii na zefektivnenie
vyucovacieho procesu apod. Zarovenn séria odbornych workshopov moze
pomoct’ budiicim ucitelom v ramci ich pregradudlnej pripravy zlepsit ich
pedagogické zru¢nosti, zvysit’ ich motivaciu k vykonu daného povolania.

Zaver

Vyzvou pre pregradudlnu pripravu novej generacie ucitelov je nielen
vybavit’ ich odbornou sposobilostou flexibilne vyhodnotit’, ale aj proporcionalne
vyvaZovat' potreby a aktualne moznosti ucCastnikov vzdelavania vytvorenim
takého ucebného prostredia a podmienok na vzdelavanie, ktoré podpori ich
individualny potencial. VSeobecne sme dospeli k zdveru, ze kazdy ucitel
21. storoc¢ia by mal disponovat’ najdélezitejSou vlastnost'ou, ktorou je vediet’
naudit’ sa reflektovat’ zmeny, ktoré prinasa aktudlne aj kurikularna reforma.
KIacové je, aby tieto zmeny aj pochopili, osvojili si a zacali ich aplikovat’
v pedagogickej realite, preto zastdvame nazor, ze aj budici ulitelia by mali
ziskat' tuto vlastnost’ uz pocas pregradualnej pripravy, kde ziskaju nielen
potrebné odborné vedomosti, ale tvorivym a kritickym sposobom dokazu
reflektovat’ transformaciu $kolského systému. Inovativne formy v pregraduélnej
priprave ponukaju moznost vytvorit adekvatne prostredie na efektivny
a in§pirativny spdsob vyucby v modernej spolocnosti, a tym pripravit’ budicich
ucitelov, ktori budu nielen inovativni a aktivni, ale aj schopni viest’ vychovno-
-vzdelavaci proces s ohl'adom na potreby deti a Ziakov 21. storocia, a to bez
ohl'adu na to, aky predmet vyucuju.
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