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Predhovor

Vazené Citatel’ky, vazeni Citatelia,

dostava sa vam do rik dalSie cislo vedeckého cCasopisu Studia
Scientifica Facultatis Paedagogicae. Aktualne vydanie prinaSa reflexiu
modernych vyziev, ktorym celi sti¢asnd pedagogicka tedria a prax v dobe
digitalnej transformacie, spologenskych zmien a environmentalnych imperativov.

Vyraznym tematickym pilierom tohto vydania je bezpecnost' deti
v kyberpriestore a ochrana ich digitalnej identity. Sucasnd generacia vyrasta
Vv prostredi, kde st moderné komunikacné technoldgie prirodzenou stucastou
vol'ného Casu, no zarovei Celi rizikam nelatkovych zavislosti, kyberSikanovania
a nedostatocnej rodi¢ovskej kontroly. Fenomén ,,sharentingu®, teda zdielania
informdcii o detoch ich rodi¢mi, vytvara trvalu digitdlnu stopu a otvara
kritické otazky tykajlce sa sikromia a etiky, pri¢om zdoraziuje nevyhnutnost’
budovania digitalnej gramotnosti dospelych.

V oblasti pedagogickych inovacii sa pozornost stistred'uje na integraciu
umelej inteligencie (AI), ktora ma potencial zvysit motivaciu a kreativitu pri
vyucbe cudzich jazykov prostrednictvom scaffoldingovych technik. Stibezne
s technologickym pokrokom prebieha diskusia o redefinicii historickej
gramotnosti ako funk¢nej kategorie, ktora vedie ziakov od pasivneho
memorovania faktov k badaniu a kritickej analyze pramenov. Modernizacia
kurikula sa dotyka aj ekonomického vzdelavania, kde integracia tém ako
elektromobilita pripravuje budlcich odbornikov na transformaciu smerom
Kk udrzateI'nej doprave a zelenej ekonomike.

Socidlna dynamika a klima v triede si v tomto Cisle podrobené
dokladnej analyze z hl'adiska hierarchie dominancie. Autori poukazuju na
benefity stabilného usporiadania kolektivov, no zaroven varuju pred
,Lrankizmom® — zneuzivanim statusového postavenia, ktoré moze viest
k socidlnej patologii. V tomto kontexte vystupuje kvalitny vzt'ah medzi
ucitelom a ziakom ako kIiCovy ochranny faktor pred Sikanovanim, schopny
redukovat’ pasivitu prihliadajucich a podporit’ prosocialne spravanie.

Zavere¢ny okruh prispevkov sa venuje profesijnému rozvoju pedagogov
a adaptacii ziakov. Analyza problémov zacinajucich ucitel'ov odkryva bariéry
v podobe ¢asového tlaku, nizkeho spolocenského statusu niektorych odborov
a nedostato¢ného mentoringu. Rovnako doélezitym momentom je vstup diet’at’a
do zakladnej skoly, kde rézne scenare prvého skolského diia a miera pociatocného
ostychu zasadne ovplyviuju nasledny proces adaptacie v novom prostredi.

Verime, ze toto ¢islo poskytne podnetny priestor pre odborny dialdg
a in$piruje k d’alSiemu zvySovaniu kvality edukacnej praxe.

Prof. PaedDr. Tomas Jablonsky, PhD.
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Preface

Dear Readers,

You are holding another issue of the scientific journal Studia Scientifica
Facultatis Paedagogicae. The current issue reflects on the modern challenges
faced by contemporary educational theory and practice in the era of digital
transformation, social change, and environmental imperatives.

A prominent thematic pillar of this issue is the safety of children in
cyberspace and the protection of their digital identity. The current generation
is growing up in an environment where modern communication technologies
are a natural part of leisure time; however, they also face the risks of behavioral
(non-substance) addictions, cyberbullying, and insufficient parental supervision.
The phenomenon of “sharenting,” that is, parents sharing information about
their children, creates a permanent digital footprint and raises critical questions
concerning privacy and ethics, while emphasizing the necessity of developing
digital literacy among adults.

In the field of pedagogical innovation, attention is focused on the
integration of artificial intelligence (Al), which has the potential to increase
motivation and creativity in foreign language teaching through scaffolding
techniques. Alongside technological advancement, there is an ongoing discussion
about redefining historical literacy as a functional category that guides students
from passive memorization of facts toward inquiry and critical analysis of
sources. Curriculum modernization also affects economic education, where
the integration of topics such as electromobility prepares future professionals
for the transformation toward sustainable transport and a green economy.

The social dynamics and classroom climate are analyzed in this issue
from the perspective of dominance hierarchy. The authors point to the benefits
of stable group organization, while also warning against “rankism” — the
abuse of status position that may lead to social pathology. In this context,
a high-quality teacher-student relationship emerges as a key protective factor
against bullying, capable of reducing bystander passivity and promoting
prosocial behavior.

The final group of contributions is devoted to teachers’ professional
development and students’ adaptation. The analysis of challenges faced by
novice teachers reveals barriers such as time pressure, the low social status of
certain disciplines, and insufficient mentoring. An equally important moment
is a child’s entry into primary school, where different first-day scenarios and
the level of initial shyness significantly influence the subsequent adaptation
process in the new environment.

We believe that this issue will provide stimulating space for professional
dialogue and inspire further enhancement of the quality of educational practice.

Prof. PaedDr. Tomas Jablonsky, PhD.
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Z:iaci druhého stupné zakladni Skoly versus moderni
komunika¢ni technologie

Second Grade Elementary School Pupils Versus Modern
Communication Technologies

Petr Kachlik

Abstract

The main objective of the research was to determine the attitudes of
a sample of second-grade elementary school pupils towards modern
information and communication technologies, the frequency and
method of their use. A quantitative study design was chosen, implemented
using an anonymous questionnaire form. The research sample consisted
of 500 second-grade pupils from 8 elementary schools in the South
Moravian region, recruitment was carried out using the rolling snowball
method. Students most often spend their free time individually, less
organized, a third uses communication with virtual friends, a third uses
personal meetings. A third of students watch television 16 or more
hours a week, a third is engaged in computer activities 5 or more hours
a day. They most often communicate on social networks, half of them
even with unknown users. Every twentieth pupil has already encountered
cyberbullying, Regular parental control is carried out in less than a fifth
of the group. Approximately every tenth pupil plays on a slot machine
at least several times a month. Pupils deal with problematic content on
the web mainly with their peers, half of them ignore it completely. More
consistent media education in the family and at school is desirable.

Keywords: Questionnaire. Digital Technology. Non-substance Addiction.
Research. Elementary School. Health.

Uvod

Soucasna spole¢nost spoléhd ve velké mife na moderni informaéni
a komunikac¢ni technologie (ICT). Bez jejich sluzeb by se jen obtizné obesel
prumysl, védecké a vzdé€lavaci instituce, ale rovnéz domacnosti. Pocitac,
mobilni telefon, pfipojeni k internetu a dalsi vydobytky pokroku zcela
samoziejm¢é kazdodenné vyuziva vétSina obyvatel. Ackoli méa vefejnost
pfistup k témto modernim technologiim pfiblizné béhem poslednich 30 let,
zejména déti a dospivajici je povazuji za zcela pfirozenou soucast svého
zivota v rdmci vyuky, vzdélavani, traveni volného Casu a pozdéji i zameéstnani
(Docekal, Miiller et al., 2019).
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Vyhody modernich technologii jsou nesporné. Nabizeji rychlé vyhledani
a zpracovani informaci, synchronni ¢i asynchronni formy komunikace,
zaznamendvaji a piehravaji multimedidlni proudy dat, podileji se na
kontrolnich a fidicich procesech v sektoru vyroby a sluzeb, pronikaji do
oblasti vychovy a vzdélavani na vSech stupnich, jsou kdykoli pfipraveny a po
ruce. Pii zodpovédném a umirnéném pouzivani je vnimame jako pomocniky
astale vice je zacletiujeme do svého kazdodenniho stereotypu (Chromy
a Panek, 2014).

Tento proces mé vSak i druhou stranku, tedy sva rizika. Kromé jinych
se jedna o negativni ovlivnéni zivota jedince i rodiny, pocit, Ze se bez
modernich technologii absolutné neda obejit, az fanatické spoléhani na jejich
¢innost, traveni stale vétsStho mnozstvi Casu s jejich produkty projevujici se
jako naduzivani, jejich zneuzivani k Sikanovéni, sledovani ¢i pronasledovani
druhych osob. V extrémnim piipadé je Clovék ohrozen novymi formami
rizikového chovani, které se oznacuje riznymi terminy, napt. behavioralni
zavislosti, virtualni drogy, nedrogové zavislosti apod. Jejich teSeni neni
snadné, uz proto, ze od nich nelze zcela abstrahovat, jsou téméf
vSudypfitomné a mnoho béznych ¢innosti by bez nich nemohlo viibec
fungovat (Eckertova a Docekal, 2013; Giles, 2010).

Nadmémé wuzivani novodobych technologii a civiliza¢nich
komunikaénich vymozenosti mize vést ke stavu, ktery oznaCujeme jako
nelatkovou zavislost (Fischer a Skoda, 2014). Jde o kodlivé provozovani
urcitych Cinnosti, které maji negativni vliv na zdravotni stav cloveka.
Novodobé zavislosti se vyznacuji zavislosti psychickou, kterou doprovazi
zejména bazeni (craving), tedy velmi silnd touha provozovat urCity typ
chovani (Krej¢i, 2019; Vacek, 2017).

Nelatkové zavislosti maji se zavislosti na substancich mnoho
spole¢ného. Sice neplsobi tak ni¢ivé na lidsky organismus, ale jejich
devastujici dopady na kvalitu Zivota a zdravi jsou vyrazné (Dubsky, Urban et
al., 2011; Nespor, 2018; Vacek, 2017). Podle Benkovice (2007a, 2007b) mezi
charakteristické projevy nelatkovych zavislosti patii: (1) intenzivni touha po
aktivitach, které jedinci ptinaSeji potéSeni; (2) provozovani danych ¢innosti
narokuje ¢im dal vice Casu, jedinec prestavd byt schopny své jednani
kontrolovat; (3) osoba zacina tyto aktivity upfednostiiovat nad povinnostmi
azajmy; a (4) presto, ze chovani jedince ma negativni dusledky (finan¢ni
tiseni, narusené vztahy s blizkymi, zdravotni a psychické obtize), dotyCny
nadale v rizikovych ¢innostech pokracuje. Griffiths (2005) vycet jesté
dopliuje o: (5) usilovné premysleni zavislého o ¢innosti, kterd mu pfinasi
uspokojeni, pokud ji zrovna nevykonava; (6) o neptijemné prozitky po jejim
vzorcum chovani a k rychlému obnoveni jeho extrémnich poloh i po mnoha
letech abstinence nebo kontroly (relaps).

Zavislost na internetu lze charakterizovat jako nadmérné pouzivani
internetu, které s sebou piinasi do Zivota jedince psychologické, socialni,
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pracovni nebo $kolni komplikace (Beard a Wolf, 2001). Blinka (in Sev¢ikova
et al., 2014) upfesiiuje, Ze netomanie souvisi s ¢innosti dominantni v zivoté
ditéte a doprovdzenou zménami nalad. Mlady uzivatel ji obétuje stale vice
Casu, aktivit ¢i vztahi. Miihlpachr (2008) dodava, ze mezi typické projevy
patii touha jedince po vykonavani Cinnosti, ktera mu zpusobuje piijemné
prozitky, a ztrata sebeovladani. Zavisly neni schopen se plnohodnotné zapojit
do bézného a readlného zivota (Willard, 2007). Netomanie se nejcastéji
vyskytuje v generaci mladistvych a mladych dospélych (Sekot, 2010). Diive
se za kritérium zavislosti na internetu povazoval pocet hodin stravenych on-
line, nyni se pozornost upina spise na aktivity, které jedinec na siti provozuje
a na miru jejich Skodlivosti (Giles, 2010).

Zavislost na socialnich sitich se fadi do kategorie tzv. virtualnich
drog, jeji prubeh je témét totozny se zavislosti na internetu (Kopecky, 2011).
Podle n¢kterych autord (napt. Boyd, 2014) je generace mladistvych na novych
technologiich nekontrolovateln¢ zavisla a neni schopna své Zzivoty ovladat,
jelikoz se od spolecenskych siti nedokaze odtrhnout. Blinka (2015) naopak
vyjadfuje nézor, ze zavislost na socialnich sitich neni prokazana a existuje
pouze jejich nadmérné uzivani. Pfiznava vsSak, Zze i nadmérné uzivani
socialnich siti miize napliiovat podobu zavislosti, jelikoz se objevuji typické
znaky jako abstinen¢ni ptiznaky, konflikty s okolim a nasledné relapsy.

Posedlost socialnimi sitémi mize mit neblahy vliv na Zivot, Skolni ¢i
pracovni vysledky, téZ na zdravy emociondlni vyvoj. Jde o jistou formu
nemoci, kterou spolecnost musi fesit (Boyd, 2014). V popfedi stoji zejména
neustala potieba ,,byt v obraze“, mit pfehled o tom, kde se naSi pratelé
nachazeji, co tam délaji a jaké piispévky piidavaji. Uzivatelé obsah nejen
konzumuji, ale také vytvareji a netrpelive cekaji na jeho odezvu. Ptili§ nesejde
na tom, zda jsou prispevky realné ¢i smyslené, nadmérny duraz je kladen na
poéty komentart, pozitivnich hodnoceni (,,lajki*) a sdileni (Eckertova
a Docekal, 2013).

V soucasnosti traveni volné¢ho Casu predstavuje velky spolecensky
problém. Ukazuje se, ze konzumni zptsob zivota deti a mladez posunuje ke
sledovani televize, videa, surfovani po internetu, hrani her a pobytu
Vv prostfedi part a socialnich siti. Pivodné ,klasické™ aktivity, jakymi jsou
napt. Cetba, organizovand pohybova ¢innost ¢i navstéva kulturnich akci,
ustupuji do pozadi, v popiedi stoji zejména individualni sportovni vyziti,
zaclenéni do neformalnich vrstevnickych skupin a pobyt v kyberprostoru. Déti
sice znaji el volného cCasu, ale nemaji zadny ¢i jen omezeny pichled
0 lokalnich moznostech jeho traveni, ev. nemaji zajem tyto prileZitosti aktivné
vyhledavat. Nejde jen o pouhou neinformovanost déti a mladeze, ale téz
0 slaby vliv rodiny a Skoly (Kratochvilova, 2010; Vagnerova, 2004; Vojtova,
2008).

Hlavni podstatou prevence vzniku zavislosti na internetu je
informovéani o Skodlivych dopadech a snaha o motivaci k uvédomélému
pouzivani pocitacovych siti a dal§ich modernich technologii. VétSinou se
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jedna o prednasky odbornikli probihajici ve Skole samostatné nebo zaclenéné
do mediélni vychovy. VSechna prosta sdéleni je vSak velmi zadouci doplnit
interaktivnimi prvky. Preventivni aktivity jsou zaméfeny zejména na skupinu
déti a mladistvych, ponévadz je nejvice ohrozena vznikem zavislosti, a také se
jimi v tomto obdobi nejlépe formuje jejich osobnost (Vondrackova in Blinka
et al., 2015). Rozhodné€ neni cilem prevence déti a mladistvé strasit a zcela je
oddélit od internetu, socialnich siti nebo mobilnich zatizeni. Snahou je naucit
zaky zodpovédné se na internetu pohybovat a umét rozpoznavat mozné
hrozby. Nezbytnou soucasti aktivit by mélo byt nejen upozorfiovani na
negativni stranky internetu, ale také predstavovani jeho vyhod a kladt, které
muze ptinaset (Kopecky, 2015).

Podle Sikla (2022) by rodi¢e méli ugit své déti vnimat moderni ICT
jako néco, co k zivotu nezbytn€é nepotiebuji. Jednim z faktord vzniku
zavislosti na internetu je nuda, proto by rodina méla travit volny ¢as spole¢né
a vymyslet riiznorodé aktivity k zabaveni. Pouze jedinec, ktery ma
vybudované zdravé sebevédomi, miize pozdéji dobie odolavat prekazkam.
Dulezité je sméfovat déti ke zdravému vyvoji, v§imat si jich a povidat si
Snimi o jejich pocitech. Dovolit jim, aby se svym blizkym mohly svétovat
abudovat vzijemnou duvéru. Rodice by méli své potomky podporovat
V navazovani mezilidskych vztaht, v budovani pevnych vazeb a byt jim
prikladem. Travi-li dit¢ smysluplné¢ a rozmanit¢ svij volny cas, zije
V podnétném prostiedi a rodice mu vénuji dostatek pozornosti, riziko vzniku
nezdravého navyku se zna¢n€ snizuje. Cilem neni dité od modernich zatizeni
zcela odtrhnout, ale podporovat je ve zdravém pouzivani.

Rodic¢e hraji v prevenci zavislosti na technologiich zasadni roli,
jelikoz pravé v doméacim prostifedi se dité¢ do virtudlniho svéta pfipojuje
nejvice. Proto by méli mit alesponn zékladni informace o internetu a jeho
moznych rizicich, aby byli schopni vcas rozpoznat varovné signaly.
Neexistuje presny navod na to, jaky rezim pro dité nastolit a kolik hodin
u obrazovky mu povolit. Tyto parametry museji rodie nastavit sami na
zaklad¢ vlastniho uvazeni (Blinka, 2014). Rodi¢e by se m¢li snazit o to, aby
se pristup déti k modernim technologiim co nejvice oddalil. Bohuzel ani fakt,
Ze se nauci techniku ovladat jiz o utlého véku, nezaruci, ze budou schopny jeji
pouzivani zdravé fidit. Dilezité je nabizet détem alternativy a rtizné zptsoby
k traveni ¢asu ve skute¢ném svéte (Hradil, 2020).

Uspé&sna kolni prevence vyzaduje realizaci v deldim ¢asovém tseku
a pravidelnost. Veskeré poradané aktivity museji byt interaktivni a vedené
profesionalem z piislusného oboru. Programy jsou sestavované a poradané na
miru dle véku ucastnikti (Mahdalickova, 2014). Programy pro déti skolniho
veku jsou predevsim cileny na témata seznamovani v on-line svété, na mozna
nebezpeci plynouci z nadmeérného sdileni informaci a v neposledni fadé téz na
socidlni sit¢ (Kopecky, 2015). Ve skolnim prostiedi neprobihd pouze
prevence Skodlivych jevil, ale zaméfujeme se na osobnost zakl celkove.
Zatazujeme vychovu ke zdravi, rozvijime zdravé sebevédomi a socialni
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kompetence. Snazime se o to, aby Zaci byli schopni fesit konflikty a zvladat
zivotni prekazky (Ciklova, 2016; Gabrhelik in Miovsky et al., 2015).

Pedagog by mél ke svym zaktim ptistupovat citlivé a v§imat si vSech
nesrovnalosti v jejich chovani. V piipadé podezieni napiiklad na pocinajici
zavislost na internetu je dulezité pohovofit s rodi¢i a seznamit je s moznymi
riziky (Zufniek, 2015). V ramci prevence nelatkovych zavislosti na ICT ve
S$kole je mozné do $kolniho Fadu ukotvit jasna pravidla. Skola nema
pravomoci k tomu, aby zakazala noSeni téchto pfistroji do budovy, mtize vsak
vymezit pravidla manipulace s mobilnim telefonem a internetem a zakéazat
jejich uzivani ve vyuce (Ciklova, 2016).

Zavislost na modernich technologiich zpocatku piimo neohrozuje
zdravi nebo zivot postizeného uzivatele, jako je tomu u nékterych navykovych
substanci, ale dokaze mu i jeho okoli zna¢né zkomplikovat mezilidské vztahy,
traveni volného Casu, rodinné, skolni a pracovni klima, v rozvinuté podobé
devastovat zdravi ve vSech jeho kvalitach. Proto je tieba mit o téchto typech
zavislosti, rizicich a mozné ochran¢ povédomost, coz nabyva dilezitosti
u skupin pfirozené zranitelnéjSich - predevsim u déti a mladistvych (Hradil,
2020).

Problém

Vyzkumny problém se tykal zjistovani nazort, postoji a uzivatelskych
zvyklosti, s jakymi pfistupuje k modernim ICT vzorek zakt druhého stupné
nekolika oslovenych zakladnich $kol v jihomoravském regionu.

Cil

Hlavnim cilem vyzkumu bylo pomoci anonymniho dotaznikového
Setfeni popsat, jakym zplsobem vzorek zaki druhého stupné zakladnich skol
ptistupuje k modernim digitalnim technologiim a zpisobtim komunikace, jak
je vyuziva a s jakou frekvenci se s nimi setkava. Dal§im cilem Setieni bylo
zjistit, jakym zplsobem respondenti typicky travi své osobni volno, zda se jiz
v kyberprostoru setkali s rizikovymi projevy (komunikaci s neznamymi uZzivateli,

kybersikanou, zavadovym obsahem webu, hrou na automatech), jak reagovali
a zda funguje rodicovska kontrola pii jejich ¢innosti na po¢itaci a na internetu.

Metodika

K vyzkumu byl zvolen design kvantitativniho Setfeni (Gavora, 2010),
které bylo realizovano pomoci tisténého dotazniku. Vyzkumnym néastrojem
byl dotaznik sestaveny autory na zakladé odborné literatury (Holzerova, 2022;
Kopecky, 2015; Young, 2004). Obsahoval celkem 22 polozek, z nich tfi byly
polooteviené a zbytek s uzavienou nabidkou moznosti odpovédi. Nékteré
polozky poskytovaly moznost vybéru vice odpovédi, na coZ byli respondenti
vzdy upozornéni.
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V uvodu formulare se nachazely zakladni informace o realizovaném
Setfeni, ochrang ziskanych dat i navod, jak dotaznik vypliovat. Dotaznik sestaval
ze zékladnich identifikatord (pohlavi, rocnik, prospéch), nasledovaly polozky
zaméfené na zpasoby trdveni volného casu, sledovani televize, vyuZzivani
pocitace, pohyb na socialnich sitich z hlediska frekvence i straveného ¢asu. Dalsi
dotazy se tykaly kyberSikany (respondent jako obét’ a Sikanujici), rodicovské
kontroly ¢innosti na pocitaci, hry na hernich automatech, frekvence setkani se
zavadovym obsahem webu a jeho feSeni.

Dotaznik kompletn¢ vyplnilo 500 respondentti béhem vyuky spolecensko-
védnich pfedméti. Sledovany soubor byl slozen ze zakti druhého stupné
8 zékladnich skol z Jihomoravského kraje, konkrétné 1 velkoméstské, 5 méstskych
a 2 z mengich sidel (méstys, obec). Skoly v mensich sidlech navitévovalo
250-300 zaku, ve veétsich a velkych 230-880 zaktu. Ve 3 skolach vzorku
probihala rozsifena vyuka nékterych predméti (cizich jazykd, informatiky,
télesné vychovy, matematiky a piirodovédnych predméttt). K naboru respondentii
bylo vyuzito metody snowball sampling (Hendl, 2005).

V celém souboru 500 respondentt bylo zastoupeno 237 hochii (47,4 %)
a 263 divek (52,6 %). Prospéchové lepsi zaci (450 osob) tvofili 90 % souboru,
prospéchové horsi (50 osob) 10 % souboru. Skupina prospéchové lepsich zak
byla tvofena zaky s vyznamenanim a zaky prospivajicimi, skupina prospéchové
slabsich zaka pak Zaky se slabym prospéchem (dvé a vice dostateénych) a zaky
neprospivajicimi. Zaci 6. roéniku (60 osob) se na vzorku podileli ze 12,0 %,
zaci 7. rocniku (111 osob) ze 22,2 %, zaci 8. rocniku (178 osob) 35,6 % a zaci
9. ro¢niku (151 osob) 30,2 %.

Vysledky

Nejvetsi oblibé se tésilo traveni osobniho volna dle vlastni volby,
nasledovala navstéva zajmovych krouzkl a sportovani. S velkym odstupem
respondenti dale zminovali vychazky do pfirody, poslech hudby a pomoc
v domécnosti. Ridce byla zastoupena Getba a navitéva kulturnich akei. Divky
oproti hochim ve svém volném case vice chodily do piirody, cetly
a poslouchaly hudbu, hosi preferovali spiSe individualni program, navstévu
krouzkl a sportovni aktivity, i kdyz nepfili§ vyrazné. Prospéchové lepsi zaci
chodili ¢astéji do pfirody, poslouchali hudbu, volili si individualni program
nebo navstévovali krouzky oproti zakiim s hor§im prospéchem, kteti se zase
vice veénovali sportu. Po 6. ro¢niku cetnost navstévy zajmovych krouzki
ponckud klesala, podobné i vyziti dle vlastniho vybéru a sportovani. Silné
klesajici trend korespondujici s vékem déti byl patrny u vychazek do piirody.

Prospéchoveé lepsi zZaci sledovali televizi fidCeji nez Zaci s horSim
prospéchem. Mezi zaky z riznych rocnikii byla pfedev§im patrnad rostouci
Cetnost frekvence sledovani televize 3-4krat tydné s vékem oslovenych.
V celém souboru sledovala televizi kazdy pracovni den v tydnu vice nez
desetina zaka, 3-4krat tydn€ vice nez polovina, 1-2krat tydné pétina, desetina

vvvvvv

televize nez dévcata.

16



STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK 2026, ¢. 1

Ve volnych dnech tydne se pravidelnému sledovani televize vénovalo
vice zaki prospéchoveé horsich, Zaci s lepSim prospéchem ji sledovali méné
¢asto. Maximum v pravidelnosti sledovani televize ve volnych dnech tydne
bylo pozorovano u zakid 7. ro¢nikl, s rostoucim vékem dochdzelo k jejimu
poklesu. O sobotach a nedélich se na televizi pravideln¢ divala pétina souboru,
0 jednom volném dni vice neZ tietina, 30 % ji o vikendu sledovalo nepravidelné,
oproti hochtim.

Celkova doba stravené sledovanim televize béhem tydne Cinila u vice
nez tretiny souboru 6—10 hodin tydné, u 30 % o 11-15 hodin, u pétiny o 16
a vice hodin, u vice nez desetiny o 5 hodin a méng&. Zaky nejvice oslovoval
zanr ak¢nich a védeckofantastickych filmt (uvedlo 60-70 % souboru),
nasledovaly sportovni a zabavné porady (zminila je tfetina a Ctvrtina zaku),
vypravné filmy a serialy (zvolilo 16-19 %). Cetnost sledovani dalsich typa
poradii se pohybovala pod 10 % s vyjimkou reklam a ndkupnich nabidek, kde
¢inila 15 %. Hosi preferovali spiSe cestopisy a romanticky zaméfené filmy,
Castéji téz reklamni vysilani, dév¢ata se naproti tomu vice divala na serialy,
vypravné, akéni a védeckofantastické filmy. Zaci s lepsim prospéchem
vyhledavali v televizi cestopisy a vypravné filmy, zaci s hor§im prospéchem
spiSe zabavné porady, akéni filmy a reklamni vysilani. S rostoucim vékem
zaki rostl zajem o cestopisné porady, romantické filmy a nadkupni nabidky,
mimé klesala obliba vypravnych, védeckofantastickych a akénich filmu,
vyrazng seriald.

Pocitac k zabavé vyuZivala denné pétina souboru, téméf 60 % po veétsi
k zabavnim uceltim. Pétina prospéchové lepsich zaku pocita¢ k zabavé vyuzivala
denné, 60 % po vétsi ¢ast tydne. U zakl s horSim prospéchem bylo dennich
uzivateld 14 %, 70 % jej uzivalo 3—5krat tydné. Celkova doba, kterou denné
zaci stravili ¢innostmi na pocitaci (Skolni pfipravou, ukoly i zdbavou), Cinila
nejcastéji 3—4 hodiny (zminilo 36 % souboru), néasledoval Gdaj 2-3 hodiny
uvedeny 31 % zakt. Dobu 4-5 a vice nez 5 hodin travilo denné na pocitaci po
15 % oslovenych. Vyrazny rozdil mezi chovanim hochii a divek byl zaznamenan
u moznosti 3—4 hodiny ve prospéch hochti a u moznosti 4-5 hodin ve prospéch
divek. Prospéchove horsi zaci uzivali denné pocita¢ po delsi dobu. Za varujici
je mozno povazovat témé&f pétinu zaku, ktefi travi denné u poéitace 4-5 hodin,
a dalSich cca 15 %, u nichz je tato doba del$i nez 5 hodin.

Vice nez 40 % souboru komunikovalo na spolecenskych sitich, témer
¢tvrtina hrala hry, pétina surfovala po internetu, desetina sledovala videa. Hosi
se spiSe vénovali brouzdani po internetu, divky pohybu na spolecenskych
sitich. Prospéchové lepsi zaci Cast&ji hrali hry, prospéchové horsi se Castéji
zapojovali do konverzace na spoledenskych sitich. Cetnost brouzdani po
internetu v souvislosti s vékem zaki kolisala mezi 18-24 %, pohyb na socialnich
sitich uvad¢li nejcasteji zaci 6. a 8. ro¢niku (prakticky kazdy druhy), ¢etnost
hrani her dosahovala az 30 % s minimem v 8. ro¢niku (16 %). Dalsi ¢innosti
(prohlizeni fotografii a poslech hudby) byly zastoupeny fidce.
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Sviij profil na socialni siti méli vytvofen vSichni zaci vzorku ze
6. ro¢niku a 99 % zakl vyssich ro¢nikd. Nebyl nalezen vyznamny rozdil mezi
zaky s hor§im a lepSim prospéchem, obdobné mezi hochy a divkami. Pii
pohybu zakd na socialnich sitich §lo nejcastéji o denni navstévu a sledovani
tohoto typu média (82 % souboru) s vyssi Cetnosti u divek a prospéchové
horsich zakt. Byl téz patrny nartst Cetnosti dennich navstév socidlnich siti po
absolvovani 6. ro¢niku. Obracené trendy byly zaznamenany u frekvence
pohybu zakiti na socialnich sitich 3—5krat tydné, jez se v celém souboru
vyskytla v 15 %. Mezi komunika¢ni partnery na socidlnich sitich ve 48 %
patfili pouze znami uzivatelé, v 51 % uzivatelé znami i neznadmi, necelé 1 %
toto médium nevyuzivalo. Se znamymi i nezndmymi uZzivateli komunikovali
vice zéci 6. a 7. ro¢niku, v 8. a 9. ro¢niku Zaci preferovali znamé uzivatele.

Se Sikanou provadénou prostfednictvim ttokd na socialnich sitich se
v 6. ro¢niku setkalo 7 % zakd, v 7. az 9. ro¢niku 5—6 %. Prospéchové lepsi zaci
se stali tercem Sikanovani na socialnich sitich v 6 %, prospéchové horsi ve 4 %,
hosi ve 3 %, divky v 7 %. Utocnici vyuzili psany posmésny text &i fotografie,
nikdo nezminil audio- nebo videonahravku. Psany text jako prostiedek Sikany byl
zminén 2 % souboru, ¢astéji divkami a zaky 6. a 8. ro¢niku, fotografie 3 %
souboru, opét Casteji divkami, téZ zaky s lepSim prospéchem a zaky 7. rocniku.

K jednorazovému Sikanovani jiné osoby prostiednictvim socialnich
siti se priznala 3 % zakd v souboru, 1 % pak opakované. Aktivnéjsi pii
opakovaném Sikanovani byli spiSe hosi, zaci s hor§im prospéchem a zaci
6. roéniku. Zaci Sikanovali jiné pomoci utoku psanym textem &i fotografii,
nebylo vyuzito audio- ¢i videonahravky. U utoku psanym textem se jednalo
0 4 % souboru s vy$§im zastoupenim chlapct a Zakd 6. a 9. roéniku, v piipadé
utoku fotografii slo o fidce se vyskytujici aktivitu, kterou pfiznalo méné nez
0,5 % souboru, pouze divky s lep§im prospéchem a zakyné 6. a 9. ro¢niku.

Pravidelna rodicovska kontrola vyuzivani pocitace probihala u 16 %
zak, u pétiny hochil a desetiny divek. Mezi zaky s lepSim a horSim prospéchem
nebyly nalezeny vyznamné rozdily, pravidelna kontrola byla vSak cast&jsi
u star$ich zéki v 8. a 9. roéniku. Casto rodige kontrolovali pétinu respondentt,
zejména divky a zaky 6. ro¢niku. Alespon obcasna rodicovska kontrola se
uskutecnovala u poloviny zakt, u desetiny souboru ale rodic¢e této moznosti
dohledu nad potoky nevyuzivali vibec.

Drtivejsi zkusenosti s hrou na hernich automatech ziskala tretina souboru
(v soucasnosti jiz nehrala), n€kolikrat rocné si zahrdlo 15 % oslovenych,
nékolikrat mésicné 8 %, pravidelné nekolikrat tydné 1 %. Mezi naruzivejsi
hrace na automatech patfili hosi, zaci s hor§im prospéchem a zaci 9. ro¢niku.

Nikdo ze zakd nemél povédomost o projektech bezpecného internetu,
které umoznuji uzivatelim hlasit spravetim siti zavadovy obsah. Porada s rodici
byla v ptipadé vyskytu problémi vyuzita méné nez desetinou soboru, spise
divkami, zéky s lepS§im prospéchem a zaky 6. a 7. ro¢niku, u porady s ucitelem
byla Cetnost jesté nizsi a situace obdobnd. Ttetina souboru probirala problém
s vrstevniky, pon€kud vice divky a Zaci 6. a 7. ro¢niku. Za varujici je tieba
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povazovat, ze vice nez polovina zakul tuto situaci nijak nefesila a ignorovala
ji. Jednalo se predeviim o chlapce a aky vyssich ro¢niki. Zadnou zkusenost
S problémovymi weby dosud neméla ptiblizné Ctvrtina oslovenych, podstatné
vice divky. Jedno az tfi takova setkani uvedla tfetina souboru, predevsim Zaci
s lepSim prospéchem, Castéjsi priznala tfetina zakl, podstatné vice hoSi a zaci
9. ro¢niku, Casté pak méné nez pétina respondentl, vice Zaci s horSim
prospéchem a zZaci 6. — 8. ro¢niku.
Zavér

Bylo uskutecnéno kvantitativné zameéfené anonymni dotaznikové
Setfeni cilené na traveni volného Casu a uzivani modernich digitalnich
technologii ve vzorku zakl druhého stupné zakladni Skoly. Byla ziskana
data od 500 respondentii z 8 $kol. Zaci nejéast&ji travili sviij volny &as
individualnim zplGsobem, méné organizované, tfetina souboru vyuzivala
komunikace s virtualnimi prateli, téetina s realnymi. Za varujici lze povazovat,
Ze se tfetina souboru vénovala sledovani televize béhem tydne 16 a vice
hodin, v centru jejich z4jmu staly predevsim akéni a védeckofantastické filmy.
Prakticky vsichni osloveni vyuzivali denné poéita¢ ke Skolni piipravé, vétsina
souboru i k zadbave po veétsi Cast tydne. Tietina zakd se zabyvala ¢innostmi na
pocitaci 5 hodin denn€ a vice, nejcastéji Slo o komunikaci na socialnich sitich.
Vétsina zakd sledovala toto médium denné, polovina zde komunikovala
i s neznamymi uzivateli. Kazdy dvacaty zak se jiz setkal s kyberSikanou,
ptiblizné kazdy tficaty jiz takto n¢koho Sikanoval. Pravidelnd rodicovska
kontrola vyuzivani pocitate se uskuteCnovala pouze u méné nez pétiny
souboru, u desetiny chybéla Gplné. Ptiblizné kazdy desaty zak uzival herni
automat ke hie alespon nekolikrat mési¢né. Nikdo ze zakd neznal projekty
bezpecného internetu, zavadovy obsah byl feSen piedevSim s vrstevniky,
polovina oslovenych jej zcela ignorovala. Zadouci je dusledngjsi medialni
vychova v roding i ve Skole, ¢astéjsi a intenzivnéjsi rodiovsky dohled nad
vyuzivanim modernich technologii zaky.
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Elektromobilita ako suc¢ast’ ekonomického vzdelavania:
vyznam, pristupy a vyzvy

Electromobility as a Part of Economic Education:
Significance, Approaches and Challenges

Patrik Richnak

Abstract

The article examines the importance and extent of integrating
electromobility into economic education as part of the transformation
towards sustainable transport. The aim of the research was to analyse
how selected students of the Faculty of Business Management at the
Bratislava University of Economics and Business perceive the
importance of electromobility, its economic implications, and its
potential for the development of entrepreneurial and analytical skills.
The empirical part of the study was based on a quantitative
questionnaire survey conducted electronically, using a five-point Likert
scale, on a sample of 145 students. The questionnaire items mapped
eight areas: perception of the economic importance of electromobility,
subjective awareness, the need for content integration into education,
the relationship to sustainable development, the impact on the
attractiveness of study, entrepreneurial potential, understanding of
economic impacts, and benefits for analytical and critical thinking. The
analysis of the results confirmed a generally positive perception of
electromobility as a promising element of modern economics education,
while also highlighting the need for a more systematic incorporation of
this topic into the study. The findings further support the systematic and
interdisciplinary integration of electromobility into economics
education, with an emphasis on linking theoretical knowledge with
practical experience, developing analytical skills, and strengthening
collaboration with industrial practice.

Keywords: Electromobility. Sustainable Transport. University Education.
Economic Education.

Uvod

Elektromobilita, charakterizovand integréciou elektrickych vozidiel
(EV) a udrzatelnych dopravnych rieSeni sa stala kI'icovym prvkom vzdelavania
zameraného na zlepSenie ekonomického porozumenia a pripravenosti pracovnej
sily. Uloha vzdeldvacich institcii je kI'iGova pri vychove pracovnej sily
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disponujucej potrebnymi vedomostami a zru¢nostami relevantnymi pre oblast’
elektromobility. Podl'a Turona a kol. (2021) iniciativy zamerané na za¢lenenie
konceptov elektromobility do vyucby pozitivne ovplyvituji pochopenie Studentov
o udrzatelnych postupoch a odbornych kompetenciach, ktoré st nevyhnutné
pre buduce zamestnanie. Ako uvadzaji Pérez a Arowolo (2023) je dodlezité
zahrnit’ témy tykajuce sa ekonomiky elektrickych vozidiel do vzdelavania,
aby sa ulahcil prechod k udrzatel'nej doprave. Prechod k udrzatel'nej doprave
bol podporeny zavézkami v oblasti klimy, ako su tie, ktoré boli formulované
v dohodach ako COP21, kde krajiny, vratane Mexika, stanovili ambici6zne
ciele na zniZzenie emisii sklenikovych plynov prostrednictvom podpory
elektrickych vozidiel (Salgado-Conrado a kol., 2024).

Vyskumy zdoérazituju vyznam jasne nastaveného systému vzdelavania
pre Sirenie poznatkov o elektromobilite. Podl'a Kesku a kol. (2023) je dolezité
pochopit’ ekonomické aspekty prevadzky vozidiel v kontexte stratégie
elektromobility, ked’Ze tieto poznatky ovplyviiuju obsah a zameranie vyucby
v oblastiach podnikania a ekonomického riadenia. Podobne Grzesiak a Sulich
(2023) zdoraznuju zasadné zmeny, ktoré prebiehaju v podnikatel'skych
ekosystémoch v dosledku narastu elektromobility a naznacuji, ze vzdelavacie
institicie musia prisposobit’ obsah vzdeldvania, aby adekvatne pripravili
buddcich odbornikov. Toto prispdsobenie zahifia zaélenenie udrzatelnych
podnikatel'skych postupov a inovativnych metdd vyucby, aby boli Studenti
lepsie pripraveni na rychlo sa meniace ekonomické prostredie (Rokicki a kol.,
2021). Vyznam vzdeldvania v oblasti podnikania pri formovani prostredia
podporujticeho inovativne myslenie zdoraziuje viacero autorov. Apostu a Kol.
(2022) poukazuju na to, ze vzdeldvanie by malo zahihat interdisciplinarne
pristupy prepajajiice podnikanie s technologiami a environmentalnou udrzatel’-
nostou, aby Studentov pripravilo na praktické uplatnenie v oblasti elektro-
mobility. Podobny pohl'ad pontika aj Rokicki a kol. (2021) ktori identifikovali
prekazky rozvoja elektromobility, ako aj motivacné faktory podporujice jej
rozsirenie, ¢im poukazuju na potrebu, aby vzdelavanie reflektovalo tieto
dimenzie. Ddlezitost' integracie podnikatel'ského vzdelavania potvrdzuje aj
Mahmudin (2023), ktory podrobne opisuje, ako vytvaranie prileZitosti pre
mladych T'udi na pochopenie podnikatel'skych konceptov priamo prispieva
k ich schopnosti orientovat’ sa v komplexite novych technoldgii, akymi su
elektricke vozidla.

S ciel'om reagovat’ na vzdelavacie poziadavky spojené s elektromobilitou
vznikli inovativne vzdelavacie pristupy zaloZzené na multidisciplinarnych
metodach. Vyskumy v oblasti vzdelavania zdoraziiuji potrebu zaclenit” praktické
aplikécie a interdisciplindrny obsah savisiaci s elektromobilitou do vzdelavacich
programov (Grzesiak a Sulich, 2023; Luszczyk a kol., 2021). Pripadové studie
zamerané na vyuzivanie elektrickych vozidiel v mestskych systémoch verejnej
dopravy napriklad poukazuji na ekonomické prinosy vyplyvajlice zo znizenia
prevadzkovych nékladov a zlepsenia environmentalnej udrzatelnosti (Pietrzak
a Pietrzak, 2021). Zaroven sa ukazuje, Ze integracia technologickych inovacii,
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ako su pokroky v oblasti batérii a elektrickych pohonnych systémov, do obsahu
vzdelavania prispieva k zostladeniu $tudijnych sktiisenosti s aktualnymi trendmi
v priemysle (Guzik a kol., 2021).

Prechod na elektrifikaciu dopravy sice prinasa mnoho prilezitosti, ale
zarovenl vyvoldva obavy suvisiace so stratou pracovnych miest a potrebou
rekvalifikacie. Napriklad, ked’ze tradicné automobilové zrucnosti budi stracat’
na vyzname, porastic dopyt po novych kompetenciach Specifickych pre
udrzbu a prevadzku elektrickych vozidiel (De Abreu a kol., 2023). Vyzvou je
zosuladit’ existujuci systém vzdeldvania s meniacimi sa poziadavkami trhu
prace. Preto je potrebna neustéla spolupraca medzi vzdelavacimi institiciami
a zainteresovanymi stranami z odvetvia s cielom vytvorit' systémy
vzdelévania, ktoré klad doraz na odborné aj mékké zru¢nosti, ako st empatia
a rieSenie problémov — tie su Coraz dodlezitejSie v poziciach zameranych na
zakaznika v sektore elektromobility (Eliza a kol., 2023).

Mozno konstatovat’, ze tloha elektromobility v ekonomickom vzdelavani
nadobuda na vyzname vd’aka jej potencialu prepojit’ udrzatelnost’ s ekono-
mickymi paradigmami. Za¢lenenie elektromobility do vzdelavacieho procesu
sa musi rieSit’ premyslene, s ohl'adom na vzdelavacie, praktické a ekonomické
prinosy, ako aj na vyzvy, ktoré tento proces prinasa.

Metodoldgia vyskumu

Hlavnym cielom ¢lanku je analyzovat’, ako vybrani Studenti Fakulty
podnikového manazmentu Ekonomickej univerzity v Bratislave vnimaju
integraciu tém elektromobility do ekonomického vzdelavania ako stcasti
transformdacie smerujucej k udrzatelnej doprave.

Vyskumny proces prebichal v niekol’kych po sebe nasledujucich
krokoch. V Uvodnom kroku bola realizovana rozsiahla literarna reSer$
zahrani¢nych vedeckych zdrojov, zamerana na problematiku elektromobility,
udrzatelného rozvoja a ekonomického vzdeldvania. Na zéklade analyzy
asyntézy zisteni bol wvytvoreny teoreticko-metodologicky ramec, ktory
poskytol vychodisko pre navrh empirickej ¢asti vyskumu a definovanie
hlavnych skdmanych oblasti — vyznam elektromobility, Groven informovanosti,
potrebu jej integrécie do vzdelavania, prepojenie s udrzatel'nostou, vplyv na
atraktivitu S$tudia, podnikatel'ské prilezitosti, porozumenie ekonomickym
dopadom a rozvoj analytického a kritického myslenia.

V dalSom kroku bol na ziklade uvedeného ramca navrhnuty
a realizovany dotaznikovy prieskum. Dotaznik pozostaval z uzavretych otdzok
hodnotenych prostrednictvom pétbodovej Likertovej Skaly (1 = rozhodne
nesuhlasim az 5 = rozhodne suhlasim) s cielom ziskat' kvantifikovateI'né
Gdaje o postojoch a nézoroch respondentov. Prieskum bol distribuovany
v elektronickej podobe a otézky boli usporiadané do 6smich tematickych
oblasti.
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Spracovanie dat prebiehalo metodami deskriptivnej Statistickej
analyzy: frekvencie a percentudlne zastlpenia a prezenticia vysledkov
v tabul’kach podla tematickych celkov. Pri interpretacii dat bola vykonana
komparativna analyza medzi skupinami (2. ro¢nik 1. stupiia verzus 1. ro¢nik
II. stupiia), ktord umoznila identifikovat’ rozdiely a trendy v postojoch
respondentov naprie¢ stupnami Stadia.

Vysledky vyskumu

Empiricka cast’ vyskumu bola zamerana na identifikdciu postojov
Studentov Fakulty podnikového manazmentu Ekonomickej univerzity
v Bratislave k problematike elektromobility ako sucasti ekonomického
vzdeldvania. Celkovy pocet respondentov predstavoval 145 Studentov,
rozdelenych do dvoch skupin podla ro¢nika a stupna Stidia, nakolko sa
dopytovanie Studentov uskutoénilo na predmete Manazment vyroby, ktory sa
vyucuje v druhom roéniku bakalarskeho studia a na predmete Logistika, ktory
sa vyucuje v prvom ro¢niku inzinierskeho stadia.

Z prezentovanych udajov vyplyva, Ze dominantna vicsina respondentov
oboch skupin povazuje elektromobilitu za klucovy faktor ekonomického
rozvoja. Suhlasné odpovede (,,skor sthlasim* a ,,rozhodne stthlasim®) vyjadrilo
spolu 84.26 % Studentov druhého rocnika bakalarskeho Stidia a 82.15 %
prvého rocnika inZinierskeho $tudia.

Relativne nizke percento nesuhlasnych odpovedi (spolu 4.49 %
a5.36 %) sved¢i o konzistentne pozitivnom postoji k téme naprie¢ vzdela-
vacimi troviami. Neutralny postoj zaujalo 11.23 % druhého ro¢nika bakalar-
skeho stidia a 12.49 % prvého ro¢nika inzinierskeho S§tidia, co mozZno
interpretovat’ ako prejav Ciastocnej neistoty v hodnoteni makroekonomickych
dosledkov elektromobility.

Celkovo mozno konstatovat’, Zze Udaje v tabulke potvrdzuju vysoku
mieru akceptéacie elektromobility ako ekonomicky relevantného fenoménu.
Tento vysledok naznacuje, ze mladd generdcia ekonomov uz reflektuje
globalne trendy smerujice k dekarbonizacii a transformacii dopravného
sektora.
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Tabul’ka 1: VVnimanie vyznamu elektromobility pre budici ekonomicky rozvoj

2 rocnik/I. stupeii 1 roénik/IL. stupen
Odpoved’
N % N %

Rozhodne nesthlasim 1 1.12 1 1.79

Skor nesthlasim 3 3.37 2 3.57
Neviem posudit’ 10 11.23 7 12.49
Skor suhlasim 42 47.19 26 46.43
Rozhodne suhlasim 33 37.07 20 35.72
Spolu 89 100.00 56 100.00

Zdroj: vlastné spracovanie

Tabulka 2 prezentuje vysledky zistovania subjektivnej informovanosti
respondentov o problematike elektromobility a jej dopadoch na ekonomiku.

Z prezentovanych udajov vyplyva, Ze vys§iu mieru informovanosti
deklarovali $tudenti prvého ro¢nika inzinierskeho stupnia — sthlas s tvrdenim
vyjadrilo spolu 50.56 % respondentov tejto skupiny (sucet odpovedi ,,skor
stuhlasim® a ,,rozhodne stithlasim*). Naopak, medzi $tudentmi druhého ro¢nika
bakalarskeho $tadia bolo percento sthlasnych odpovedi nizsie (49.64 %), ¢o
naznacuje, Ze informovanost’ o ekonomickych suvislostiach elektromobility sa
s rastiicim rokom S$tudia zlepSuje.

Relativne vysoky podiel odpovedi ,,neviem posudit™ (26.97% 2 ro¢nika
I. stupna; 24.99 % 1 ro¢nika II. stuptia) sved¢i o tom, ze zna¢na Cast’ Studentov
eSte nema vytvoreny uceleny obraz o problematike elektromobility. Tento
stav moze byt dosledkom obmedzenej pritomnosti tejto témy v povinnych
predmetoch pocas Studia.

Nizka miera explicitného nesuhlasu (spolu 22.47 % u Studentov
druhého roc¢nika bakalarskeho studia a 12.50 % u Studentov prvého ro¢nika
inzinierskeho $tidia) naznacuje, Ze vicsina Studentov sa s touto problematikou
stretla aspon okrajovo a vnima ju prevazne pozitivne.
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Tabul’ka 2: Subjektivna informovanost’ studentov o problematike elektromobility

2 rocnik/I. stupeii 1 ro¢énik/IL. stupen
Odpoved’
N % N %

Rozhodne nesthlasim 4 4.49 1 1.79
Skor nesuhlasim 16 17.98 6 10.71
Neviem posudit’ 24 26.97 14 24.99
Skér stihlasim 33 37.08 23 41.06
Rozhodne suhlasim 12 13.48 12 21.45
Spolu 89 100.00 56 100.00

Zdroj: vlastné spracovanie

Tabul’ka 3 sumarizuje postoje respondentov k potrebe zaradenia tém
elektromobility do vyucby. Vysledky ukazuji vysoky stupeii zhody medzi
oboma skupinami respondentov, ¢o naznacuje, Ze Studenti bez ohladu na
ro¢nik Stidia vnimaju elektromobilitu ako sucast’” ekonomickych trendov,
ktora by mala byt’ systematicky integrovana do obsahu vzdelavania.

Studenti druhého ro¢nika bakalarskeho stupiia prejavili mierne vyssiu
mieru suhlasu — spolu 80.91 % respondentov (sucet odpovedi ,,skor sthlasim*
a ,rozhodne suhlasim™) podporilo zaradenie tém elektromobility do
studijnych programov. Studenti prvého ro¢nika inZinierskeho $tadia potvrdili
rovnaky trend, pri¢om suhlas vyjadrilo 78.58 % respondentov.

Len mala ¢ast’ vzorky — 5.61 % 2 rocnika 1. stupna a 7.15 % 1 ro¢nika
II. stupna — nesthlasila s tvrdenim, ¢o poukazuje na vSeobecnu akceptaciu
elektromobility ako délezitej sucasti moderného ekonomického vzdelavania.
Podiel respondentov, ktori zvolili neutralnu odpoved’ ,neviem posudit™
(13.00 —14.00 %), naznauje, Ze u Casti Studentov eSte chyba dostato¢na
skusenost’ s obsahovou aplikaciou tejto problematiky vo vyucbe.

27



Richnak, P.:
Elektromobilita ako sicast ekonomického vzdelavania: vyznam, pristupy a vyzvy

Tabul’ka 3: Potreba integracie tém elektromobility do ekonomického vzdelavania

2 rocnik/I. stupeii 1 ro¢nik/I1. stupen
Odpoved’
N % N %
Rozhodne nesthlasim 1 1.12 1 1.79
Skor nesthlasim 4 4.49 3 5.36
Neviem posudit’ 12 13.48 8 14.27
Skér stihlasim 42 47.19 25 45.00
Rozhodne sthlasim 30 33.72 19 33.58
Spolu 89 100.00 56 100.00

Zdroj: vlastné spracovanie

Cielom tabulky 4 bolo identifikovat, do akej miery Studenti vnimaju
elektromobilitu ako sucast’ environmentidlne zodpovedného a dlhodobo
udrzatel'ného ekonomického rozvoja.

Z udajov vyplyva, Ze vacSina respondentov oboch skupin vnima
elektromobilitu v tzkom prepojeni s udrzatelnostou. Suhlasné odpovede
(,,skor suhlasim* a ,,rozhodne stthlasim®) uviedlo 74.16 % Studentov druhého
ro¢nika bakalarskeho Studia a69.65 % Studentov prvého roc¢nika
inzinierskeho $tadia. Tieto hodnoty potvrdzuju, ze vac¢Sina Studentov povazuje
elektromobilitu za klI'aiCovy nastroj na zniZovanie environmentalnych dopadov
dopravy a podporu ekologickej transforméacie ekonomiky.

Neutralny postoj (,,neviem posudit®) zaujala priblizne péatina
respondentov — 19.10 % 2 roé¢nika 1. stupfia a 21.42 % 1 ro¢nika II. stupna.
Tento podiel mozno interpretovat ako prejav neiplného porozumenia
konceptu udrzateného rozvoja, pripadne ako dokaz, Ze Studenti eSte
nevnimaju ekonomické a ekologické dimenzie elektromobility ako plne
prepojene.

Paodiel nesthlasnych odpovedi zostal nizky (spolu 6.74 % u $tudentov
druhého ro¢nika bakalarskeho $tudia a 8.93 % u Studentov prvého ro¢nika
inzinierskeho $tadia), ¢o dokazuje vysoku mieru konsenzu v pozitivnom
vnimani environmentalneho aspektu elektromobility.
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Tabul’ka 4: VVnimanie prepojenia elektromobility s principmi
udrzatel'ného rozvoja

Odpoved 2 ro¢nik/I. stupen 1 roénik/Il. stupen
N % N %
Rozhodne nesthlasim 1 1.12 1 1.79
Skor nesthlasim 5 5.62 4 7.14
Neviem posudit’ 17 19.10 12 21.42
Skor suhlasim 41 46.07 25 44.63
Rozhodne suhlasim 25 28.09 14 25.02
Spolu 89 100.00 56 100.00

Zdroj: vlastné spracovanie

Tabul’ka 5 prezentuje vysledky hodnotenia tvrdenia ,,Zahrnutie tém
elektromobility do vyucby by zvysilo atraktivitu $tudijného odboru ekonémia
a manazment“. Cielom bolo zistit, do akej miery Studenti na Fakulte podni-
kového manazmentu Ekonomickej univerzity v Bratislave vnimaju integréaciu
problematiky elektromobility ako faktor zvySujuci zaujem o ekonomické
Studium a jeho modernizaciu.

Z prezentovanych udajov vyplyva, Ze vac¢Sina respondentov oboch
skupin hodnoti integraciu elektromobility pozitivne. Sthlasné odpovede
(,,skor suhlasim* a ,,rozhodne suhlasim ) uviedlo spolu 77.53 % S$tudentov
druhého ro¢nika bakalarskeho Studia a 74.99 % Studentov prvého rocnika
inzinierskeho §tadia. Tieto hodnoty poukazuju na vysoku mieru presvedcenia,
Ze prepojenie ekonomického vzdeldvania s inovativnymi technologickymi
a environmentalnymi témami zvysuje jeho atraktivitu a spolocensku relevanciu.

Relativne maly podiel nesthlasnych odpovedi (spolu 6.75 % u Studentov
druhého ro¢nika bakalarskeho $tudia a 8.93 % u Studentov prvého ro¢nika
inzinierskeho S$tidia) naznacuje, Ze odmietavé postoje vocCi integracii tejto
problematiky s marginalne. Neutralny postoj vyjadrilo priblizne 15.00 %
respondentov v oboch skupinach, ¢o moéze signalizovat’ potrebu blizSieho
obozndmenia sa s konkrétnym obsahom a formou zaé¢lenenia elektromobility
do vyucovacich programov.

Z komparativneho hl'adiska mozno pozorovat’, Ze Studenti 2 ro¢nika
. stupna vykazuju o nieco vyssi entuziazmus (49.44 % ,,skor suhlasim oproti
46.42 % u Studentov 1 rocnika II. stupna), ¢o modze stvisiet' s ich vac¢Sou
otvorenost'ou vo¢i novym trendom.
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Tabul’ka 5: Vnimanie atraktivity Stidia prostrednictvom integréacie
tém elektromobility

Odpoved 2 ro¢nik/I. stupen 1 roénik/Il. stupen
N % N %
Rozhodne nesthlasim 2 2.25 2 3.57
Skor nesthlasim 4 4.50 3 5.36
Neviem posudit’ 14 15.73 9 16.08
Skor suhlasim 44 49.44 26 46.42
Rozhodne suhlasim 25 28.09 16 28.57
Spolu 89 100.00 56 100.00

Zdroj: vlastné spracovanie

Tabul’ka 6 sumarizuje vysledky odpovedi Studentov ohl'adom toho, ¢i
elektromobilita ma potencial vytvarat’ nové podnikatel'ské prilezitosti a trhové
modely. Z vysledkov jednoznacne vyplyva, Ze Studenti oboch skupin vnimaji
elektromobilitu ako vyznamny zdroj podnikatel'skych prilezitosti. Suhlasné
odpovede (,,skor suhlasim“ a ,,rozhodne suhlasim™) uviedlo spolu 91.01 %
Studentov druhého rocnika bakalarskeho §tadia a 84.99 % Studentov prvého
ro¢nika inzinierskeho Stidia. Tento vysoky podiel odraza presvedéenie, ze
rozvoj elektromobility méd potencial stimulovat ekonomicky rast, podporit
vznik novych trhov a vytvarat' pracovné prilezitosti v oblastiach, ako st
energetika, vyroba batérii, infratruktira nabijacich stanic ¢i digitalne sluzby
pre mobilitu.

Podiel respondentov s neutradlnym postojom (,, neviem posudit) bol
relativne nizky — 7.87 % u $tudentov druhého ro¢nika bakalarskeho Studia
a2 9.64 % u studentov prvého ro¢nika inzinierskeho $tudia, ¢o naznacuje, ze
viacSina Studentov ma jasne definovany ndzor na ekonomicky vyznam
elektromobility. Nesthlasné odpovede boli menej ako 5 % v oboch skupinach,
¢o sved¢i o v§eobecne pozitivnom postoji Studentov k tejto téme.

V komparativnom pohl'ade mozno konstatovat’, ze Studenti 2. ro¢nika
I. stupila vykazovali o nieco vy$$iu motivaciu (42.70 % ,,rozhodne sthlasim*)
v porovnani so Studentmi 1. ro¢nika II. stupna (38.57 %), ktori prejavili skor
realistickejsi postoj (46.43 % ,,skor stihlasim*). Tento rozdiel mozno interpre-
tovat’ ako odraz odlisnej urovne ich praktickych skuisenosti.
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Tabul’ka 6: VVnimanie elektromobility ako zdroja novych
podnikatel'skych prilezitosti

Odpoved 2 ro¢nik/I. stupen 1 roénik/Il. stupen
N % N %

Rozhodne nesthlasim 0 0.00 1 1.79

Skor nesthlasim 1 1.12 2 3.57

Neviem posudit’ 7 7.87 5 9.64
Skér stihlasim 43 48.31 26 46.43
Rozhodne suhlasim 38 42.70 22 38.57
Spolu 89 100.00 56 100.00

Zdroj: vlastné spracovanie

Tabul’ka 7 znazorfiuje mieru porozumenia ekonomickym désledkom
rozvoja elektromobility medzi Studentmi druhého rocnika bakalarskeho $tudia
a prvého ro¢nika inzinierskeho $tadia na Fakulte podnikového manazmentu
Ekonomickej univerzity v Bratislave. Udaje jasne poukazuji na vysoku
uroveni suhlasu naprie¢ oboma skupinami respondentov, ¢o potvrdzuje, ze
ekonomické aspekty elektromobility st vnimané ako relevantna sucast
sucasného hospodarskeho prostredia.

Vicsina Studentov oboch skupin vyjadrila pozitivny postoj —
v kategoriach ,,skor stihlasim* a ,,rozhodne stihlasim* sa nachadzalo 86.52 %
respondentov druhého ro¢nika bakalarskeho studia a 83.21 % respondentov
prvého ro¢nika inZinierskeho $tadia. Tento vysledok poukazuje na relativne
vysoké povedomie o tom, Ze elektromobilita predstavuje faktor s vyznamnymi
dopadmi na ekonomiku.

Podiel odpovedi ,,neviem posudit* sa pohyboval na trovni 8.99 %
u Studentov 2. ro¢nika I. stupiia a 10.72 % u Studentov 1. ro¢nika II. stupna,
¢o naznacuje, Ze mensia Cast’ respondentov vnima tému skor ako odbornu
a zlozitu, pripadne sa s fou stretla len okrajovo v ramci Stadia.

Nesuhlasné odpovede boli zastipené len miniméalne (spolu 4.49 %
u Studentov druhého roc¢nika bakalarskeho stidia a 6.07 % u Studentov prvého
ro¢nika inZinierskeho $tudia), co poukazuje na vel'mi nizku mieru skepticizmu
vo¢i ekonomickému vyznamu elektromobility.

Z porovnania medzi skupinami vyplyva, ze S$tudenti 2. rocnika
I. stupnia vykazuju o nie€o silnejsi suhlas (42.70 % ,,rozhodne suhlasim*) nez
Studenti 1. ro¢nika II. stupiia (38.21 %). Uvedeny rozdiel mdéze naznacovat’
odlisné kognitivne a hodnotiace pristupy, zatial’ ¢o Studenti nizSicho stupia
stadia moézu vnimat’ danu problematiku prevazne z hl'adiska jej vSeobecnych
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prinosov, Studenti vysSieho stupnia $tadia ju pravdepodobne posudzuji
kritickejSie, pricom zohl'adituju ekonomické a praktické aspekty jej realizacie.

Tabul’ka 7: Porozumenie ekonomickym dopadom elektromobility

Odpoved 2 ro¢nik/I. stupei 1 ro¢nik/I1. stupen
N % N %

Rozhodne nesuhlasim 1 1.12 1 1.79

Skor nesthlasim 3 3.37 2 4.28
Neviem posudit’ 8 8.99 6 10.72
Skér suhlasim 39 43.82 25 45.00
Rozhodne sthlasim 38 42.70 22 38.21
Spolu 89 100.00 56 100.00

Zdroj: vlastné spracovanie

Tabulka 8 sumarizuje nazory Studentov na otazku, do akej miery
vyucba zamerand na problematiku elektromobility prispieva k rozvoju
analytického a kritického myslenia. Vysledky ukazuju, ze vac¢Sina respondentov
povazuje vyucbu o elektromobilite za podnet pre rozvoj analytickych schopnosti
a kritického uvazovania. Stuhlasné odpovede (,,skor sthlasim* a ,,rozhodne
stuhlasim®) uviedlo 73.03 % Studentov druhého rocnika bakalarskeho Stadia
a 69.64 % Studentov prvého rocnika inzinierskeho studia. Tento trend potvrdzuje,
ze elektromobilita je Studentmi vnimana nielen ako technologicka a ekono-
mickad téma, ale aj ako intelektualny ramec, ktory podnecuje komplexné
hodnotenie javov a prepojenie medzi environmentalnymi, ekonomickymi
a spolocenskymi dimenziami.

Podiel neutrdlnych odpovedi (,,neviem postadit*) sa pohyboval na
urovni 17.98 % u Studentov 2. ro¢nika I. stupfia a 19.64 % u Studentov
1. ro¢nika II. stupna, o naznacuje, Ze Cast’ Studentov si uvedomuje potencial
témy, no zatial' nedokaze jednoznaéne zhodnotit’ jej priamy dopad na rozvoj
vlastnych kognitivnych schopnosti.

Negativne odpovede boli zastipené minimalne — 8.99 % u Studentov
druhého ro¢nika bakalarskeho Studia a 10.72 % Studentov prvého rocnika
inzinierskeho Studia. Tento nizky podiel poukazuje na prevladajtce presvedCenie,
ze téma elektromobility mdéze mat’ vyznamny vzdelavaci prinos a zaroven
naznacuje, ze uplatiiovanie interdisciplinarnych pristupov vo vyucbe ekono-
mickych predmetov prispieva k rozvoju odbornych kompetencii.
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Tabul’ka 8: Rozvoj analytického a kritického myslenia prostrednictvom
vyucby elektromobility

Odpoved 2 rocnik/I. stupeii 1 ro¢nik/I1. stupen
N % N %

Rozhodne nesthlasim 1 1.12 1 1.79

Skor nesuhlasim 7 7.87 5 8.93
Neviem posudit’ 16 17.98 11 19.64
Skor suhlasim 41 46.07 25 44.28
Rozhodne suhlasim 24 26.96 14 25.36
Spolu 89 100.00 56 100.00

Zdroj: vlastné spracovanie

Zaver

Vysledky empirickej analyzy jednozna¢ne poukazuji na vysoka mieru
akceptacie elektromobility ako relevantného ekonomického a vzdelavacieho
fenoménu medzi Studentmi Fakulty podnikového manazmentu Ekonomicke;j
univerzity v Bratislave. Identifikované trendy naznacujli, Ze mlada generacia
buddcich ekonémov vnima elektromobilitu v $irSom kontexte transformacie
hospodarstva, environmentalnej udrzatelnosti a technologickych inovacii,
ktoré formuju nové paradigmy ekonomického rozvoja.

Dominantna véc¢Sina respondentov povaZzovala elektromobilitu za
kla¢ovy faktor budiaceho ekonomického rastu, pricom sthlasné odpovede
prekrocili hranicu 80.00 %. Hoci Studenti prvého ro¢nika inZinierskeho stadia
vykazali mierne vyssiu tiroven informovanosti o problematike elektromobility,
vysledky naznacuju, ze tato problematika este nie je systematicky implemen-
tovana do Studijnych planov. Vysoky podiel neutrdlnych odpovedi (okolo
25.00 %) signalizoval nedostatok formalneho kontaktu s obsahom zameranym
na ekonomické a environmentalne aspekty elektromobility. Tato skuto¢nost
potvrdzuje potrebu aktualizacie vzdelavacich programov v sulade s trendmi
udrzatel'nej mobility a obehovej ekonomiky. Konzistentne pozitivny postoj
bol identifikovany aj pri hodnoteni potreby integracie tém elektromobility do
ekonomického vzdeldvania, kde sa sthlasné odpovede pohybovali na Grovni
78.00 — 81.00 %. Tento vysledok potvrdzuje ochotu Studentov reflektovat
interdisciplinarne vazby medzi ekonomikou, technolégiou a environmentom.
Z hladiska environmentalneho rozmeru Studenti prevazne suhlasili s tvrdenim,
Ze elektromobilita je suc¢astou dlhodobo udrzateného ekonomického modelu.
Sthlasné odpovede presiahli 70.00 %, o odraza rastiice environmentalne
povedomie Studentov druhého ro¢nika bakalarskeho stadia a Studentov prvého
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ro¢nika inZinierskeho Stidia na Fakulte podnikového manazmentu Ekonomickej
univerzity v Bratislave. Dal§im vyznamnym zistenim je, Ze $tudenti vnimaju
elektromobilitu ako faktor zvySujuci atraktivitu ekonomického vzdelavania.
Viac ako tri Stvrtiny respondentov zastdval nazor, Ze zaradenie tejto
problematiky by prispelo k modernizacii a prepojeniu $tudia s praxou. Tento
vysledok signalizuje dopyt po inovativnych pedagogickych pristupoch, ktoré
umoznia prepojenie ekonomickej tedrie s aplikovanymi oblastami ako je
energetika, dopravna infrastruktura a digitalizacia mobility. Pozoruhodny je aj
vysoky podiel respondentov, ktori uviedli, ze elektromobilita vytvara nové
podnikatel'ské prilezitosti a trhové modely. Tento ndzor naznacuje schopnost’
Studentov reflektovat’ nové ekonomické segmenty vznikajiice v suvislosti
s transforméaciou automobilového priemyslu, vyrobou batérii, vyvojom
softvérovych rieSeni ¢i rozvojom infrastruktiry nabijacich sieti. Zaroven
mozno pozorovat vysoki mieru porozumenia ekonomickym doésledkom
elektromobility, o naznacuje, Ze Studenti si uvedomuju $ir§i kontext jej
vplyvu na produktivitu, trh prace a inova¢né procesy. Vysledky v tejto oblasti
potvrdzuju, Ze téma elektromobility ma potencial stat’ sa prirodzenou
sucastou viacerych predmetov orientovanych na manazérstvo vyroby,
logistiku, podnikatel'ské stratégie a manazérske rozhodovanie. Napokon,
vnimanie elektromobility ako prostriedku na rozvoj analytického a kritického
myslenia ukazuje, Ze vicSina Studentov identifikuje vzdelavaci prinos tejto
problematiky nielen z hladiska vedomosti, ale aj formovania komplexného
ekonomického uvazovania.

Na zaklade vysledkov mozno konstatovat, ze zaradenie problematiky
elektromobility do ekonomického vzdelavania nie je len otazkou inovécii
v oblasti vzdeldvania, ale predstavuje strategicky krok k modernizécii ekono-
mického myslenia a priprave absolventov na vyzvy zelenej transformacie.
Z dlhodobého hl'adiska méze tato téma prispiet’ k rozvoju tzv. green economy
literacy — schopnosti ekonémov analyzovat' a riadit’ procesy udrzatelného
rozvoja na baze technologickych inovacii.
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Hierarchia dominancie — posudenie jej benefitov
a moznych rizik pre edukac¢nu prax

The Hierarchy of Dominance — the Assessment of Its
Benefits and Possible Risks for Education

Branislav Malik

Abstract

In the article, the authors evaluate the role of hierarchical orders in the
process of the establishment of human communities. They focus mainly
on those aspects of these processes that are meaningful for educational
practices. They aim to show the advantages that hierarchical architecture
of status relations can bring. This phenomenon is not seen as solely bio-
anthropological but as cultural and historical as well and the authors
also thematise the limits beyond which the hierarchy of dominance
ceases to be productive and becomes a problem that has important
educational consequences. The authors differentiate between factors
responsible for the creation of hierarchical structures in small and big
groups. They propose an outline for a research that could test the
relevance of the introduced theoretical construct in assessing class
climate and efficiency of school work in student groups of selective
schools. The authors also attempt to focus the attention of pedagogy on
the notion of rankism which refers to the abuse of dominant position in
a given hierarchical order. Thus they want to offer educators another
tool to better understand what is going on in student groups.

Keywords: Hierarchy of Dominance. Pecking Order. Power Stratification.
Self-Organisation. Cooperation. Conflict. Rankism.

Uvod

V predkladanom prispevku hladame odpoved’ na otazku, preco je
vacsina ludskych spoloCenstiev organizovana na baze spontanne i zamerne
vytvaranych mocensky stratifikovanych hierarchickych poriadkov. Rozsirenost’
uvedenych $truktir v Tudskych spolocenstvach a ich rezistentnost’ vo¢i historicky
plynicemu ¢asu poukazuje na ich nesporny adaptivny vyznam. Zo skuto¢nosti,
ze uvedeny spdsob organizdcie l'udskych spolocenstiev privileguje nielen
priroda, ale aj kultura, mozno usudzovat, ze z uvedeného usporiadania plynu
urcité benefity. Budeme sa preto zamysl'at’ aj nad otazkou, ¢i je vZzdy Ziaduce,
napr. pod tlakom demokratizatnych poziadaviek, preklopit’ tieto vertikdlne
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Struktary do horizontalnych, v ktorych by sa zrusili predchadzajice mocenské
asymetrie v medziludskych vztahoch. Tematizované budt dva predpoklady
utvarania tychto Struktir — vrodené (skumanie ktorych spadd najm& do
kompetencie humannej etoldgie) a kultirne osvojené mechanizmy (skumanie
ktorych je v kompetencii kultirnej a socialnej antropologie) a tiez podmienky,
v ktorych dochadza k sirS§iemu presadeniu jedného alebo druhého z uvedenych
mechanizmov pri kreovani hierarchickych poriadkov. Priblizime tieZ podmienky,
za akych su takto organizované kolektivy stidrzné a v spolocne vykonavanych
¢innostiach produktivne a kedy sa tento spdsob ich organizécie stava nielen
problémovym prvkom medziludskych vztahov, ale zatne znizovat’ aj vykonnost’
takto organizovanych skupin. Poukazeme tiez na to, preco je znalost’ uvedenych
fenoménov ddlezita pre edukacnu prax.

Hierarchia dominancie, sposoby stratifikécie jedincov v jej Struktuare
a benefity z nej plynuce

Takéto mocensky stratifikované usporiadanie jedincov a skupin
oznaCujeme terminom hierarchia dominancie. Hierarchia dominancie patri
k dolezitym faktorom zodpovedajicim za integritu I'udskych spoloCenstiev.
Mieni sa fiou usporiadanie ZivociSnych a ludskych spolocenstiev na baze
Specifického hierarchického poriadku, kde na vrchole vzniknutej mocenskej
pyramidy stoji dominantny jedinec a jej nizsie prie¢ky zaujimaju submisivne;jsi
jedinci. Poradie v uvedenej hierarchii urcuje aj ich pristup k zdrojom (v zvieracej
ris§i napriklad reguluje ich pristup k potrave, pareniu, a pod.). V l'udskom
svete nejde len o distribiciu existencnych, ale aj tzv. ,existencialnych®
zdrojov (napr. o distribticiu statusov ¢i uznania). Ked’ze uvedeny fenomén bol
najprv pozorovany u vtakov, kde sa vysSie prie¢ky v uvedenej mocenskej
pyramide obsadzovali a obhajovali klovanim submisivnejSich jedincov, pre
takto navodené mocenské usporiadanie vztahov jedincov v skupinach sa
zauzivalo oznalenie ,klovaci poriadok* (pecking order).! Chyba sa robi v tom,
Ze pri otvarani uvedenej témy v socialnych veddch tematizujucich spbsob
utvarania 'udskych sociét, sa viac argumentuje poznatkami pochadzajdcimi

1 Prvykréat uvedeny fenomén opisal nérsky zoolég a experimentalny psycholdg Thorleif Schjelderup-
-Ebbe v roku 1921. Svoje prvé prispevky na dand tému publikoval v nem¢ine a na jeho oznacenie
pouzival nemecké terminy Hackordnung alebo Hackliste, ktoré boli neskdr do anglictiny
prelozené ako Pecking order alebo Peck Order. Aj ked” svoju klI'icovu pracu na uvedent tému
publikoval na zaciatku 20-tych rokoch minulého storocia, dodnes patri k najcastejsie citovanym
vedeckym pracam noérskej proveniencie. Vd’aci za to najmi tomu, Ze problematika, ktort tu
Schjelderup-Ebbe otvoril, oslovila badatelov naleziacich k pomerne Sirokej $kale vednych
odborov, nakol’ko presahuje kompetenéné ramce tradi¢nych vednych isciplin. Recipovana bola
nielen v socioldgii a etoldgii, ale aj v socilnej, organizaénej a pracovnej psycholdgii a tiez
Vv psychoanalyze (Alfred Adler). Pre niektorych badatelov vSak zostava otaznym, nakolko je
mozné tieto mechanizmy utvarania skupin prenasat’ zo zivoc¢isneho sveta do sveta 'udského.
Mnohi uvedeny pristup vnimaju ako nepripustny redukcionizmus, niektori ho dokonca povazuju
za variant socialneho darwinizmu. Casto sa proti nirokom na jeho vieobecnti platnost’ argumentuje
poukazovanim na to, Zze uvedeny princip nema univerzalnu platnost’ ani v zivoc¢isne;j risi.
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z arzendlu humannej etoldgie a socilnej psycholdgie a malo sa zohladnuju
poznatky kultdrnej a socialnej antropoldgie. Ako problém teda vnimame to, Ze
uvedena oblast’ javov sa prevazne skiima ako biologicko-antropologicky
fenomén a opomina sa jeho mozné kultirno-historické pozadie. V Tudskych
spoloCenstvach sa totiz pozicia v danej mocenskej pyramide ziskava a udrzuje
nielen silovymi stratégiami (gestami hrozenia, ,,slovaym naparovanim®,
pohotovostou k fyzickej agresii, fyzickymi atakmi a pod.), ale aj na baze
inych faktorov a prostriedkov. Daného jedinca moze v tomto smere privilegovat’
napriklad aj to, Ze je nadany ur¢itymi, inymi 'ud’'mi oceflovanymi a uznavanymi
schopnostami a vlastnostami. Napriklad vynimo¢nym talentom, charizmou,
vykonnostou a pod.? K privilegovanému postaveniu ur¢itého jedinca v danom
hierarchickom poriadku moéze opraviiovat teda aj to, Ze je uznavanou
prirodzenou, epistemologickou, pripadne moralnou autoritou. V pripade
ziackych kolektivov moze byt vysSie postavenie niektorych jedincov
v triednej hierarchii garantované aj ekonomickym zazemim a spolo¢enskym
statusom ich rodicov. Toto uznanie moze byt ovplyvnené aj SirSim externym
prostredim (napr. medialnym), ktoré v danom obdobi niektoré aspekty 'udskej
osobnostnej vybavy preferuje a iné penalizuje. K zaujatiu uvedeného
postavenia ho moézZe opraviiovat' aj tradicia atiez aj urCité demokratické
procedury (napriklad demokratickd volba). Avsak aj vtomto pripade
0 vitazstve toho-ktoré¢ho kandidata zvicsa rozhoduju kvality, ktoré ho voci
ostatnym zaujemcom 0 uvedent poziciu zvyhodfiuju. Vo vSeobecnosti vSak
plati, ze privilegované postavenie v danej hierarchii sa v 'udskych spolocenstvach
dosahuje dvomi hlavnymi stratégiami — dominanciou (autoritativnostou,
natlakovym spravanim, vynucovanim a zastraSovanim) a prestizou (Henrich
& Gil-White, 2001; Anderson & Kilduff, 2009; Cheng, Tracy, Foulsham,
Kingstone & Henrich, 2013). Je teda postavené bud’ na bazni alebo popularite.
Privilegované postavenie daného jedinca je teda bud’ na ostatnych ¢lenoch
skupiny vynutené alebo ostatnymi ¢lenmi skupiny danému jedincovi priznané.
To znamena, Ze jeho postavenie je reSpektované bud z dbvodu strachu
podriadenych alebo ich preukazanej Ucty, resp. uznania a to bud’ k osobe
doty¢ného jedinca alebo k pravidlam, ktoré jeho poziciu legitimizuji.® V pripade
dominancie a prestize vsak nejde len o dva alternativne spdsoby dosahovania
rovnakého ciel’a. Priklon k jednej alebo druhej z uvedenych stratégii nemusi
byt viazany len k odliSne disponovanym jedincom, ktori prejavuji sklony
bud’ k jednému alebo druhému sposobu konania, resp. spravania. M6zu byt

2 Qcetiované vlastnosti a schopnosti, ktoré privileguju jednych ich nositelov pred inymi
jedincami, sa v§ak mé6zu od kultary ku kultire lisit’.

3 Plati viak aj to, e v urcitych kolektivoch sa distribucia prestize nemusi vzdy zhodovat
s hierarchiou dominancie. To znamena Ze jedinci, ktori maju v danom kolektive vyssiu prestiz,
nemusia v hierarchii dominancie zastavat’ jej vys§ie priecky. Predpoklada sa, Ze prestiz je viac
vysledkom socidlneho ucenia, dominancia zase vrodenych foriem spravania. V prirodzene sa
vyskytujucich socidlnych skupinach moézu koexistovat dve rozdielne, vzajomne sa
neprekryvajuce hierarchie — hierarchia prestiZe a hierarchia dominancie.
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selektivne uplatiované aj tym istym individuom. Vo vSeobecnosti plati, ze
pouzivanie druhej z nich savisi s mierou jeho osobnostného vyzrievania
(korelujucim napr. s vekom, ateda aj dosiahnutym stupfiom interiorizacie
spolo¢enskych a kultdrnych noriem), t. j. s mierou jeho kognitivnej a kultdrnej
vyspelosti alebo su tieto stratégie aktualizované podla potreby — kontextovo
a situativne.

Utvaranie hierarchickych struktir v l'udskych spolocenstvach moze
byt teda postavené na vrodenych alebo kultirne osvojenych predpokladoch,
popripade na ich kombinacii. Ako bolo uz naznaéené, miera ich manifestacie
Vv ludskych spolo¢enstvach je tiez v ur¢itom vzt'ahu k veku individui, ktoré ju
tvoria. V uréitej faze vyvinu rovesnickych (vekovo nezmiesanych) skupin sa
zaCinaju oba mechanizmy utvarania hierarchickych Struktir vzajomne
prelinat’. Spriehladnenie mechanizmov utvarania uvedenych Struktir vsak
komplikuje to, Ze nie vsetky takéto vekovo homogénne kolektivy, akymi st
napr. Skolska trieda alebo urcity Sportovy tim, su aj kultirne homogénne.
Rozdiel medzi skupinami utvaranymi na béaze uvedenych rozdielnych
mechanizmov — vrodenych a kultdrne osvojenych, je aj v tom, Ze tie prvé
generuju viac-menej linearne hierarchické Struktary, tie druhé Struktury, ktoré
su komplikovanejsie a v ktorych sa urcitd statusova pozicia osvedCuje
primarne na béze kultdrne $pecifickych faktorov signalizujucich okoliu vahu
uvedenej pozicie. Plati tiez, Ze v malych skupinach dostavaji vacsi priestor
vrodené predpoklady utvarania hierarchickych poriadkov a rozpoznavania
dominancie. Pokial ide o velké skupiny, v procese tvorby uvedenych
hierarchii hraju dominantnu rolu osvojené kultdrne regulativy.

Silové prostriedky dosahovania a udrziavania uréitej pozicie v uvedenej
hierarchickej Struktire st v l'udskych spolocenstvach zvidcsa marginalne.
Kslovu sa dostavaju najma v situaciach, ked’ sa uvedend Struktura ladi
(v pociatoénych fazach utvarania urcitého spolo¢enstva), teda na zaciatku ich
vzajomnych interakcii, kedy nie je eSte celkom jasné a ustalené ich miesto
v uvedenej $truktire a tieZ pri oslabeni socialnej kontroly.* Taktiez tam, kde
sa zasadne zhorSia existenéné pomery. V takychto pripadoch st totiz nauc¢ené
formy sprévania zvyc¢ajne opdtovne marginalizované vrodenymi.

Otazkou tiez je, ¢i ide o fenomén, ktory treba zo spolocenského
a ekonomického zivota vylicit ako nieCo neziaduce alebo ¢i je uvedeny
spOsob samoorganizacie skupin akceptovatelny ¢i dokonca ziaduci. Ukazuje
sa, ze hierarchickd architektura statusovych vztahov prinadsa pre takto
organizované spoloCenstva viaceré vyhody. Z nich spomenieme len tie
najmarkantnejsie. V podmienkach obmedzenych existenénych a existencialnych

4V tomto kontexte sa d& oSakavat ich vys§i vyskyt v Skolach pdsobiacich v uritych problémovych
lokalitach, ktoré su ako problémové $pecifikované najmé tym, ze st tu plosne evidované urcité
defekty v rodinnej socializacii, Ze je tu pritomny vysoky vyskyt anomickych javov, popripade,
v ktorych rodinna a komunitna socializacia prebieha v odlisnom normativnom prostredi, ako je
normativny systém majoritnej spolo¢nosti.
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zdrojov® generuje skupinovy zivot mnozstvo konfliktov. Ako vyhodné sa
v tomto smere ukézali adaptacie, ktoré podporuji skupinovu hierarchiu. Jej
zadkladom je akceptécia statusovych rozdielov regulujucich pristup k spornym
zdrojom, od ktorych sa odvijaju stabilné vzorce sociélnej vymeny,
zabranujuce nakladnym bojom o tieto zdroje (Cheng, Tracy, Ho & Henrich,
2016, s. 536). Je to teda jedna z ciest, ako predist’ konfliktom s potencidlom
rozvratu skupiny alebo fyzickej eliminacie niektorych jej clenov. Jasné
definovanie a rozvrstvenie roli a statusov tiez ul'ah¢uje koordinaciu a kooperaciu
v rdmci skupiny. Pridanou hodnotou zniZenia konfliktnosti je aj redukcia
stresu a jeho neziaducich dosledkov. Da sa tiez povedat, Ze takéto usporiadanie
skupinu stabilizuje. Uvedena Struktura je zrejme stabilna aj preto, Ze vychadza
Vv tstrety aj l'udskému zmyslu pre poriadok. Je to dané tym, ze kazdy jej ¢len
m& Vv uvedenom poriadku uréené svoje presne definované miesto. Potreba
miesta, uréenia vlastnych suradnic na mape spolo¢nosti a sveta, je pre l'udské
bytie dolezita.> Uvedenu potrebu uspokojuje viac hierarchicky poriadok. Aj
ked vinom c¢lovek zaujima menej dolezité miesto, vzdy je to vnimané
pozitivnejsie, ako ked’ sa vSetky pozicie zrovnopravnia (napr. ich preklopenim
do horizontalnych struktar). V takomto pripade sa stane aj jeho miesto menej
uréitym, a preto aj problematickym. Pokial’ je situovany v urcitej hierarchickej
Struktire, moze vyvijat' aj viacero aktivit, ktoré jeho zivotu davaji urcity
vektor a zmysel. Méze napriklad svoju zivotnu energiu investovat’ do udrzania
alebo do zmeny uvedeného miesta.

Spbsoby rozpoznavania dominancie

Najprv sa zameriame na utvaranie hierarchickych poriadkov v malych
skupinéch, t. j. v skupinach, kde sa ich ¢lenovia dokazu navzajom identifikovat
ako jednotlivci. Takouto skupinou je aj triedny kolektiv. Pri utvarani Ziackych
kolektivov sa vrodené mechanizmy regulujuce distribGciu mocenskych
statusovych postaveni uplatituju najmé v niz§ich vekovych kategériach, a teda
aj v nizsich ro¢nikoch $kolskej dochadzky. Treba ratat’ aj s tym, Ze v Ziackych
kolektivoch sa zvic¢$a nachadzaju rozdielne ,,vychovani“ jedinci, pod ¢im
mienime to, ze sa v nich stretaji jedinci, s odliSnym priebehom rodinnej,
rovesnickej ¢i komunitnej socializacie. To znamena, Zze do $kol a tried
neprichadzaju predchadzajucou vychovou rovnako naformatovani ziaci, t. j.

ziaci, ktori by mali rovnako osvojené a zazité kulturne regulativy spravania

5 Podl’a sociologa Maxa Webera je ¢lovek vo svojom Zivote konfrontovany nielen s nedostatkom
prostriedkov nutnych k uspokojovaniu jeho fyzickych potrieb, ale aj s deficitom v uspokojovani
jeho psychickych potrieb (najmd potreby bezpecia a potreby uznania) atiez s otvorenost'ou
otazky zmyslu jeho zivota (Weber, 1983). V désledku toho sa l'udia ,, dostdvaji do konfliktov
0 materialne statky, zdapasia o uznanie inymi a obrainuju hodnotu svojej hodnotovej orientacie
(Novosad, 1997, s. 16 — 17).

6 Usporiadany, prehladny a zrozumitelny svet saturuje totiZ aj l'udsk potrebu bezpetia a istoty.
Potreba bezpecia a istoty je akcentovana mnohymi teoretikmi mapujucimi spektrum l'udskych
potrieb (Maslow, 2014; Wust, 2019; Goffman, 1982; Boyden; Kovag, 2007 a i.).
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upravujuce verejny styk individui v civilizovanych spolo¢nostiach. Ti, ktori
su ,,slusni“, maju tendenciu ustupovat’ tym, ktori si tieto zdbrany v procese
vychovy dostatocne neosvojili a st viac ovladani vrodenymi mechanizmami
spravania. Na spodnych prieckach uvedenej hierarchickej Struktiry sa
nachadzaju jedinci, ktori maju v danom ziackom kolektive najnizsi status.
Najcastejsie ide o jedincov slabSej fyzickej konstiticie alebo jedincov
s urcitym zdravotnym alebo telesnym hendikepom a tiez jedincov patriacich
K ur¢itym minoritdam alebo margindlnym socidlnym skupindm. Nizsie
postavenie Vv triednej hierarchii dnes zaujimaji aj jedinci nezodpovedajlci
médiami forsirovanému idealu telesnej krasy alebo jedinci, ktori nevyznéavaji
mainstreamové nazory alebo nezapadaji do mainstreamového Stylu spotreby
a travenia vol'ného ¢asu.

Na prvy pohl'ad by sa mohlo zdat’, Ze presadzovanie dominancie by
malo viest' skor k oslabovaniu, a nie k posilneniu stidrznosti danej skupiny,
t. j. ze mocensky stratifikované spolocenstva budu generovat’ viac konfliktov
a vzajomnych animozit (plyndcich napriklad z bojov o nadvladu, popripade
natlakového udrziavania svojho dominantného postavenia). Neplati to vSak
bezvyhradne. Akonéhle sa takéto usporiadanie jedincov ustéli, dany hierarchicky
poriadok sa prestane reprodukovat’ mocensky, t. j. uplatiiovanim bezprostredného
nasilia jedincov nachadzajtcich sa na vysSich priec¢kach danej mocenskej
pyramidy nad ostatnymi ¢lenmi daného spoloCenstva, ale spravanim
podriadenych. Ako uz bolo povedané, nadradené postavenie urcitych jedincov
moze byt udrziavané nielen silou, t. j. nemusi byt len vynucované, ale moze
byt stabilizované aj zdola — uznanim ich superiority zo strany podriadenych
jedincov. Pravdepodobnost’, Ze uvedené interakcie nadobudni1 agresivny charakter
s rizikom ich vyustenia do zranenia alebo smrti slabSieho ¢lena uvedeného
mocenského slperenia, zniZzuje aj schopnost’ rozpoznat' dominantnejSicho
jednotlivca. Minimalizovanie takejto moznosti je teda viazané aj na urcité
kognitivne predpoklady. Z poznatkov pochéadzajlcich z arzenalu vyvinovej
psychologie vieme aj to, Ze ¢lovek uz od veku svojich sedemnastich mesiacov
dokéze rozpoznavat’ spolocenskii dominanciu a relevantnym spésobom na iu
reagovat. O tom, Ze dolezitu tlohu tu zohravaju vrodené vzorce spravania,
podl'a viacerych §tudii sved¢i aj to, ze deti st ju schopné rozpoznat’ este
predtym, ako by si ich mohli osvojit’ explicitnym socialnym u¢enim (Mascaro,
Goupil, Pantecouteau et al., 2023). V pripade rozpoznavania dominancie ide
teda zrejme o0 kombinéaciu vrodenych a naucenych percepénych foriem,
prostrednictvom ktorych sa ¢lovek orientuje v socialnych vztahoch. Niektoré
z tychto rozpoznavacich znakov dominancie su dané apriori. lde najma
0 niektoré telesné znaky (napr. niektoré morfologické charakteristiky I'udského
tela — jeho vzrast, muskulatura ¢i fyziognomia l'udskej tvare) a behavioralne
prejavy signalizujice inym 'ud’'om zdatnost’ daného jedinca, ktoré ho favorizuju
Vv pripadnej sitazi o dominanciu pred menej zdatnymi jedincami a ktorych
rozpoznanie umoziuje tymto stretom, a teda aj potencidlnym konfliktom a ich
nezelanym désledkom, predchadzat’. Jednym z tychto rozpoznavacich znakov
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prislusnosti k urcitej statusovej skupine je aj modulacia I'udského hlasu.
Vyskumy napriklad ukazali (Cheng, Tracy, Ho & Henrich, 2016), ze 'udski
jedinci v rdmci skupinovych interakcii spontdnne menia intonéciu svojho
hlasu, z ktorej st ostatni ¢lenovia schopni dekodovat’ nielen informaciu
0 statusovom postaveni tychto jedincov v skupine, ale aj to, ¢i intencia aktivit
daného jedinca smeruje k dominancii alebo podriadeniu. Napriklad prehlbovanie
hlasu, suvisiace s dospievanim jedincov, je indikdtorom aj jeho telesnej
a psychickej vyspelosti a teda aj pripravenosti k zapojeniu sa do sutaze
0 statusovo vyhodnejSiu poziciu v skupine (tamze). Signalizacia postavenia
v skupine a odhadovanie zamerov jedincov na zaklade ténu l'udského hlasu
mé vyhodu v tom, Ze je flexibilnej$im sprostredkovatel'om tychto informacii,
ako napriklad rigidné morfologické telesné znaky, ked'ze sa dokaze menit
situativne, resp. kontextovo. V I'udskom svete sa k uvedenym rozpoznavacim
znakom dominancie pridruzuji aj menej zjavné, vizualne a auditivne tazsie
detekovatel'né signaly. Ide najma o nonverbalne behavioralne signély, ktoré
maju symbolicky charakter a su kultirne $pecifické. To znamena, Ze hierarchia
sa v tomto pripade utvara na zaklade ur€itych symptomatickych znakov a ich
rozdielneho zastipenia medzi individuami, ktorymi disponovali este pred
vstupom do interakcii, ktorych vysledkom bol vznik danej hierarchickej
Struktry. Existuja v8ak aj modely, ktoré hovoria o tom, Ze tieto znaky, ktoré
daného jedinca v tejto sat’azi privilegujl, st az ex post v tychto interakciach
aktualizované. V tomto pripade ide teda o vlastnosti, ktoré sa vytvaraju az
v priebehu formovania skupiny (Chase & Lindquist, 2009).

Podmienky stability hierarchickych Struktar

Uvedené hierarchické Struktury st vSak stabilné a v kolektivne
vykonavanych ¢innostiach efektivne len vtedy, ak st splnené dve nasledujtice
podmienky:

1. Pocet jedincov, ktori tieto Struktury tvoria, nesmie byt prili§ vel’ky.
2. Stabilnou a efektivnou sa tato hierarchicka $truktara stiva len v pripade,
ze vznikla samoorganizaciou.

Uvedené hierarchické struktury, kde urcity jednotlivec prevlada nad
vSetkymi, ktori st v ustanovenom hierarchickom poriadku (v ,,poriadku
klovania®) pod nim, a je podriadeny vSetkym, ktori st nad nim, maju teda
tendenciu garantovat’ stabiln Struktiru skupiny len tam, kde je velkost
skupiny mala. Stabilita skupiny je naopak oslabena vo vécsich skupinéch,
pretoze pre ¢lenov takéhoto spoloCenstva je tazsie rozpoznat’ inych jednotlivcov
a ur¢it’ ich spologenské postavenie vo vztahu k nim.” V pripade l'udskych
spolocenstiev je horny limit po¢etnosti individui v skupine, ktoré sa eSte mozu
osobne poznat' ateda aj evidovat' svoje statusové rozdiely, stanoveny tzv.

7 Pocetnejsie skupiny sa preto organizuju do hierarchickych Struktur na béaze inych prostriedkov,
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Dunbarovym ¢&islom (Dunbar's number)®. Akonahle kazdy porozumie svojmu
miestu Vv prislusnej hierarchickej Struktare, nie je uz potrebné, aby si svoje
miesto udrziaval agresivnym spravanim a sebapresadzovanim. Ked sa vo
vnuatri skupiny vo vzajomnych interakcidch jej clenov uststavni dany
hierarchicky poriadok, boje o mocenské postavenie v skupine samovolne
ustant. Stane sa tak vSak len za podmienky, ak ¢lenom tejto skupiny bola
dana moznost’, aby sa zorganizovali sami. Neplati to vtedy, ak je dana
hierarchicka Struktira implementovana zvonka. Pravdou je, Ze pracovné
a profesionalne Sportové timy maju len vel'mi mali prdvomoc sa samo-
organizovat. O ich zlozeni rozhoduje zvicsa niekto iny. Aj ked’ si ich poslanie
vyzaduje delegovanie funkcii a del’bu prace, v dosledku ¢oho sa v nich vytvara
hierarchicka Strukttra, najCastejSie ide len o formalne stanovenu hierarchiu,
Vv ktorej sa jednotlivé statusové pozicie zvicSa prekryvaji s ich pracovnou
poziciou, resp. sich funkénym zaradenim v danej organizécii a su stanovené
na zaklade formalnych kritérii (dosiahnutého vzdelania, veku, kvalifikécie
licencovanej k tomu opravnenym subjektom, reputécie ziskanej od externych
posudzovatel'ov ¢i na zaklade rozhodnutia externych autorit). To isté sa tyka
aj zloZenia triednych kolektivov. I tie s pévodne zoskupené a zorganizované
externou autoritou. To v8ak, vzhl'adom k tomu, Ze v danej, viac-menej nezmenenej
zostave, nasledne koexistuji dlhsie ¢asové obdobie, nevylucuje, ze v dosledku
ich vzajomnych interakcii dojde po uréitom Case k ich samoorganizécii do
hierarchickych Struktur.

Vysledky viacerych vyskumov tiez poukazuju na to, Ze Sportové
a pracovné kolektivy organizované na baze horizontalnych, a nie vertikalnych
vzt'ahov, st pri plneni urCitej kategorie iloh menej vykonné. Ich ¢lenovia
menej kooperuju, ich spolo¢né aktivity st menej koordinované, a preto su
aj v spoloc¢ne riesenych ulohach menej produktivne a menej efektivne ako
timy s ustanovenym hierarchickym poriadkom. A nielen to. Timy, v ktorych
ma kazdy ich Clen rovnaké postavenie (rovnaky status ¢i rovnaké pravomoci),
zazivaji aj viac konfliktov. V hierarchickych $truktirach je potom aj riziko
vnutroskupinovych konfliktov ovel'a mensie, ako v skupinach, kde uvedena
mocenska vertikala absentuje. Delba prace si totiz prirodzene vyzaduje
delegovanie Uloh a subordinaciu ¢innosti, ¢omu viac zodpovedaji pracovné
timy s jasnou hierarchiou. Jej vyhoda sa najjasnejsie ukazuje tam, kde treba
robit’ rychle rozhodnutia. V prirodzene vzniknutych skupinach prevlada statusova
asymetria. Povedali sme tieZ, Ze statusovo nevyprofilované timy (t. j. timy bez
Citatelnej architektary statusovych vzt'ahov) alebo timy s formalne stanovenou
hierarchiou, teda vertikdlne organiza¢né Struktury, ktoré nevznikaju samo-
organizaciou, ale boli do daného spolocenstva implementované zvonka, su

8 Podla mena britského antropologa, evoluéného psycholéga a primatoldga Robina Dunbara
(2010). Pokial’ ide o T'udské spolocenstva, horna limitnd hodnota uvedeného ¢isla predstavuje
150 jedincov. Pre kazdy socialne Zijuci zivo¢isny druh je ina, druhovo $pecifickd. Napriklad,
pokial’ ide o kfdel’ sliepok, kde bol uvedeny jav zaznamenany najskor, hodnota tohto Cisla
predstavuje 30 jedincov.
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Vv spolo¢ne prevadzanych ¢innostiach menej efektivne a menej produktivne.®
Ak tim tvoria solisti, neplati v nich napriklad pravidlo — viac hlav, viac
rozumu. V takomto pripade sa nedd vyuzit' rozumovy, resp. inteligencny
potencidl celej skupiny a jeho kumulativny efekt. Existuje viacero §tudii, ktoré
skumali vzt'ah medzi talentom a vykonom timu (Ronay, Greenaway, Anicich
& Galinsky, 2012; Swaab, Schaerer, Anicich, Ronay & Galinsky, 2014).
V beznom povedomi prevlada nazor, Zze medzi talentom a vykonom existuje
linearny a takmer monotonny vztah a obdobne — Ze medzi nasycovanim
pracovného timu dal$imi vykonnymi pracovnikmi a vykonom, resp.
produktivitou tohto timu, existuje priama Umera. Ludia preto prirodzene
o¢akavaju, ze viac talentov zlepSuje vykon skupiny. Spominané vyskumy
vSak ukdzali aj to, Ze talent zvySuje vykon len do bodu, kedy sa dalSie
nasycovanie daného kolektivu talentmi stane kontraproduktivnym, nakol’ko sa
stane brzdou vnitroskupinovej spoluprace. Situacia sa v tomto ohlade stiva
kritickou tam, kde su vSetci ¢lenovia daného timu rovnako schopni, rovnako
talentovani, rovnako vykonni. Takéto zlozenie skupiny zabrafuje totiz tomu,
aby jednotlivci, ktorf ju tvoria, vytvorili zohraty tim.

Dosledky pre edukaénu prax a §kolski pracu

Predmetom uvedenych vyskumov boli predovsetkym pracovné a Sportové
kolektivy. V nasledujucom texte predstavime nase hypotézy tykajiice sa moznej
aplikacie vysSie zmienenych zisteni na Skolsku realitu, t.j aj na Skolské
a triedne kolektivy a im zadavanu skolsku pracu. Predpokladame, ze v triednych
kolektivoch by mali byt tieto javy rovnako evidentné ako v tych pracovnych
a Sportovych aj ztoho doévodu, ze Skola je priestorom, ktorému sa Skolo-
povinny jedinec nemoze vyhnat a v ktorom je nuteny zotrvat’ urcit ¢ast’ dna.
To znamena, Ze je tu nutne vystaveny aj spominanému typu interakcii a Ze sa
nutne stava ich nedobrovolnym aktérom. Predpokladame teda, ze obdobné
to bude aj s integritou Ziackych kolektivov a kooperaciou Ziakov v pripade, ak
je Ziacky kolektiv umelo zostaveny tym, Ze su do neho zaradeni len ti naj-
tried alebo elitnych $kol. I v tomto pripade mozno ocakavat, Ze:

- sUperenie 0 moc vygeneruje Vv takto zlozenom triednom kolektive viac
vychovnych problémov (konfliktov, neziaducich foriem spravania
apod.) ako v referen¢nej skupine ziakov v rovnakom veku v beznej
triede alebo beznej skole,

® Samozrejme, Ze stvislost’ medzi vykonnost'ou timu hierarchiou dominancie nie je priamo&iara,
nakol’ko ju ovplyviiuje mnoZstvo faktorov. Miera korelacie medzi nimi zavisi napriklad od toho,
¢i je vytvorena hierarchicka Struktira trvald alebo sa meni v Case, ¢i st na jej Clenov delegované
ulohy, ktoré si nepredvidatel'né, premenlivé a neopakujice sa, alebo je ich repertoar stabilny,
¢i je uloha, ktorou je takto usporiadany tim povereny rutinnd alebo si jej rieSenie vyzaduje
kreativitu jednotlivych ¢lenov timu, ¢i st tieto Glohy jednoduché, alebo zlozité a pod. (Cantimur,
Rink & van der Vegt, 2016).

10 Napriklad uz x-krat sme sa nepoucili z toho, Ze stiahnutie tych naSich najlepsich hrac¢ov
z NHL nezarucuje uspech narodného timu na medzinarodnych hokejovych sampionatoch.
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- triedny kolektiv zloZeny z tych najlepsich ziakov nebude automaticky
dosahovat’ aj lepsie Studijné vysledky a iné signifikantné efekty edukécie.
V kone¢nom doésledku tym moézu byt vazne dotknuté aj ddvody
uvadzané v prospech existencie elitnych §kol.

D4 sa predpokladat’, ze v skupine ziakov elitnych $kol alebo elitnych
tried bude evidovany vaési vyskyt problémovych typov spravania (miniméalne
bude evidentnym to, Ze nebudi takym dobrym, resp. zohratym kolektivom)
ako v beznej skole, nakol'ko sa v nej ocitne vela rovnako zdatnych jedincov,
ktori si konkurujU v zaujati miesta na vrchole mocenskej pyramidy. Na zaciatku
vsetci jedinci, ktori tvoria takto zlozené triedne spolocenstvo eviduju, Ze tento
kolektiv nie je prirodzene stratifikovany a ich miesto v danej Struktare nie je
jasne definované, Co ich nasledné aktivity orientuje na vybojovanie ¢o naj-
vyhodnejsiecho postavenia v skupine, na ktoré si vSak robia rovnaky narok aj
vSetci ostatni. D4 sa tiez oCakavat, Ze sa to negativne prejavi aj v relevantnych
edukacnych vystupoch, resp. Studijnych vysledkoch triedy vnimanej ako
skupiny. Mozno predpokladat’, ze pripadné zniZenie vykonu sa zrejme prejavi
len v tych oblastiach a v tych edukaénych vystupoch, ktoré su viazané na
kooperaciu ziakov. Otazkou tiez je, €o je prioritnym ciel'om Skolskej edukacie —
¢i vyprodukovanie mnozstva zdatnych solistov alebo l'udi schopnych timove;j
préce, t. j. — ¢i je jej primarnym cielom zvysit’ vykonnost’ timu alebo vykonnost’
individui. To zase evokuje cely rad d’alSich otdzok. Napriklad: Potrebujeme
dnes, aby Ziacky kolektiv tvoril zohrany tim k tomu, aby sa dosiahli pozadované
edukaéné efekty? Su tieto nutne len rezultatom timovej prace? Je teda este
stale kooperéacia (a jej predpoklady) nevyhnutnym predpokladom dosiahnutia
$kolského uspechu a kvalitného vzdelania? Ziada si prax (aktualna spolotenské
objednévka) silné individuality alebo jedincov schopnych vzajomne spolu-
pracovat'? Dalej, ako vyrieit’ rozpor medzi poziadavkou sféry prace — ktora
bude zrejme uprednostiiovat’ talentované individuality a poziadavkou obcianske;j
sféry, ktora favorizuje schopnost’ kooperovat’ a Zzit' v zohratych l'udskych
spoloCenstvach? Samozrejme, ze uvedené otazky st relevantné len za
predpokladu, Ze aj pre triedne kolektivy zloZené z elitnych ziakov plati to isté,
¢o pre obdobne zloZené Sportové ¢i pracovné timy. Za tychto okolnosti by
platilo, ze heterogénnejsie a prirodzene hierarchicky usporiadané Ziacke kolektivy
vytvaraji vhodnejsie prostredie pre kooperaciu, ako kolektivy tvorené rovnako
nadanymi ziakmi, ktori si v danom Ziackom kolektive narokuji na rovnaké
statusové postavenie.!* Uvedené skutocnosti by vSak bolo potrebné overit’
vyskumom. Ak by sa uvedené suvislosti potvrdili, bude tieZ zrejme nutné

11 Vykonnost finskeho vzdelavacieho modelu sa pripisuje aj tomu, 7e nefunguje na segregaénom
principe, t. j. Ze tu nedochadza k odseparovaniu tych najlep$ich z pdvodného Zziackeho kolektivu
ich presunutim do elitnych tried alebo $kol. Prax ukézala, ze v takychto heterogénnych
kolektivoch dosahuju lepsie vysledky vSetci — nielen ti najnadanejsi, ale aj ti, ktori by sa
pdvodne nachadzali na opaénom konci uvedenej vykonnostnej skaly.
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diferencovat’ aj medzi vychovnymi $tylmi a eduka¢nymi metodami podla
toho, ¢i sa edukaény proces realizuje v heterogénnych, prirodzene mocensky
stratifikovanych Zziackych kolektivoch alebo v umelo homogenizovanych
kolektivoch, v ktorych prirodzené statusové asymetrie absentuju.

Rankizmus — zneuZivanie statusového postavenia v hierarchii dominancie

Z vyssie uvedenych dovodov by preto uvedené skupinové procesy
nemali uniknit ani pozornosti pedagdégov. Nielen tréner ¢i podnikovy
manazér, ale aj ucitel’ by mal byt s uvedenym moznym pozadim spravania
svojich zverencov oboznameny, aby vedel adekvatne reagovat’ na pripadné
pnutia, ku ktorym prirodzene dochédza aj vo vzajomnych interakciach ziakov
v ramci triednych ¢i Skolskych kolektivov, najmé ak za¢nl na ziacky kolektiv
posobit” destabilizujuco. Ide o to, Ze neZiaduce efekty su v triednych kolektivoch
generované nielen v pripade, ak sU Ziacke kolektivy zostavené z rovnako
zdatnych jedincov, ale kuvedenym javom moze dochadzat aj tam, kde
nastolena hierarchia dominancie nep6sobi v prospech triedy ako celku, ale len
k prospechu tych, ktori si nelegitimnym spdsobom uzurpovali miesto na jej
vrchole. Pomerne Casto sa totiz na vrchol triednej mocenskej pyramidy
prepracuju jedinci, ktori sa sem dostali prostrednictvom urcitych silovych
stratégii, intrig a manipulacie a ktori si svoje privilegované miesto udrzuju
tym, ze potencialnych konkurentov oslabujd umelo vyvolavanymi spormi
a animozitami s inymi ¢lenmi triedneho kolektivu. Takyto jedinci sa Casto
vyznacuju tym, ze stelesiiuju mix pomerne rizikovych osobnostnych Ccit
(egocentrizmu, agresivity, explozivity, emo¢nej expresivnosti, impulzivnosti
apod.). To ich disponuje k tomu, aby sa stali problémovym prvkom tychto
interakcii, nakol’ko maju signifikantné sklony k zneuzitiu svojho postavenia
vramci triednej hierarchie na zabezpeCenie neopravnenych vyhod. Svoje
mocenské postavenie neraz zneuzivaju aj ako zastitu na beztrestné zrafovanie
a ponizovanie inych. Ucitel by mal vediet rozliSovat medzi legitimne
a nelegitimne ziskanym postavenim na vrchole mocenskej hierarchie, medzi
legitimnym vyuZzivanim vediceho postavenia v skupine a jeho zneuzitim. Mal
by rozpoznat’ hranicu, za ktorou sa dominancia meni v nadradenost’ a za
ktorou spravanie dominantnych jedincov prestava podporovat sudrznost
skupiny a meni sa v asocialne, t. j. kedy prestava byt’ spravanie dominantného
jedinca socialne stabilizujucim prvkom triedneho kolektivu a stava sa zdrojom
anémie. Tam, kde sa dana mocenska pyramida reprodukuje zhora bez
predchadzajiceho uznania superiority jedinca na jej vrchole zo strany
jedincov nachadzajucich sa na jej nizSich prieckach, a kde je tato jeho
dominantna pozicia naopak udrziavana ich zneuznanim a znevazovanim,
dochadza totiz CastejSie ku konfliktom, ako v hierarchicky usporiadanych
timoch, ktoré vznikli samoorganizaciou. V tomto pripade sa sprévanie
takychto jedincov zvrhava a nezriedka dostava aj do zony socialnej patolégie,
ked’ze sa ich spravanie voci nizSie postavenym ¢lenom daného spolocenstva
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stava hostilnym a diskriminaénym. Zneuzivanie svojho postavenia v hierarchii
dominancie oznacil Robert Fuller terminom rankizmus. Fuller nim rozumie
urazlivé, diskriminacné a vykoristujuce spravanie voci inym 'ud’om z dévodu
ich postavenia v urcitej hierarchii (2008). V §irSom zmysle slova rankizmom
nazyvame vSetky prejavy diskriminacie zalozené na predstave nadradenosti
odvijajucej sa od umelo konStruovanych hierarchickych poriadkov, v ktorych
,Hhiekto“ (teda ten, kto si ako jediny zasluhuje Uctu, uznanie a dostojnost) je
len jedinec, resp. skupina nachadzajuca sa na vrchole danej mocenskej
pyramidy a vSetci ostatni si ,,nikto* (,,nikto8i*) (Fuller, 2006).

Ulohou pedagéga, ktorého zaujmom je udrzat’ zdrava triednu, resp.
Skolsku klimu a zabezpecovat’ efektivnost’ Skolskej prace, je monitorovat
jedincov nachadzajucich sa na oboch stranach uvedenej mocenskej $kaly — tak
ziakov, ktori v triednom kolektive zastavaju dominantné postavenie, ako aj
ziakov, ktori sa nachadzaji na spodnych prieckach triednej hierarchie. Ak sa
uvedena hierarchia reprodukuje zdola — spravanim podriadenych a zaklada sa
na uznani superiority vodcu, ktorého postavenie v triednom kolektive je
garantované jeho prirodzenou autoritou, je vSetko v poriadku a ucitel’ nemusi
do daného poriadku vychovne zasahovat. Ak sa vSak uvedena asymetricka
mocenska Struktira reprodukuje vynucovanim si podriadenosti zo strany
jedinca, ktory si svoju dominantni poziciu v skupine udrziava s pouzitim
natlaku, vydierania ¢i zastra$ovania, ide o situciu, ktora by nemala ujst’ jeho
pozornosti.

Zaver

V zavere nasho prispevku upriamime svoju pozornost’ aj na niektoré
osobitosti utvarania hierarchickych poriadkov vo velkych skupinach. Ako uz
bolo uvedené, v 'udskom svete byva tento poriadok udrziavany nielen na baze
vrodenych vzorcov spravania, ale aj prostrednictvom normativnej regulécie.
To, Ze je udrziavany nielen na baze vrodeného, ale aj ziskaného spravania, t. j.
spravania regulovaného ur¢itymi spolo¢enskymi normami, prispelo k d’alsiemu
vyraznému oslabeniu konfliktnosti v spolunazivani Tudi v ramci véacSich
Iudskych spolocenstiev. Hlavny prinos normativnej regulacie spolocenského
styku individui spociva v tom, ze tieto symbolické poriadky umoznili rozsirit’
pocetnost’ jedincov organizovanych v skupinach, t. j. zasadnym sp6sobom
prekroCit’ spominané Dunbarovo cislo. V takomto pripade sa uz clenovia
skupiny nepodriad’uji inym (dominantnej$im) jedincom, ich osobnej moci ¢i
autorite, ale neosobnym normam a pravidlam. V désledku toho klesa i riziko
interpersonalnych konfliktov, nakolko clovek je ochotnej$i podriadit’ sa
neosobnym normam, ako moci urcitej konkrétnej osoby. Bohaté poznatky
0 uvedenej normativnej regulécii statusovych vzt'ahov v 'udskych spoloCenstvach
prinasa tiez kultarna a socialna antropoldgia. V ich arzenali najdeme pre to
dostatok ilustra¢nych prikladov. Napriklad distribtcia potravy byva v mnohych
tradi¢nych spolo¢nostiach regulovana prostrednictvom Sirokej Skaly alimentarnych
tabu, ktoré sa sice mozu v prvom pribliZeni javit' ako vel'mi bizarné, ale ich
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stabilizujuci efekt na skupinu je nespochybnitelny, kedZe garantuju
bezkonfliktn( distribuciu obmedzenych potravinovych zdrojov v ramci daného
I'udského spolocenstva (Lévi-Strauss, 2000). Doélezitou je tiez skutocnost’, ze
tieto tradi¢né hierarchie sa ustanovili a udrzali nie preto, Ze by ich vyhodnost
(vo vztahu k udrziavaniu socialneho poriadku a garantovania efektivnosti
spolocenskych procesov, vratane produkcie a distribicie bazalnych zdrojov
prislusnej spolocnosti) domyslel nejaky jednotlivec, ktory ich do spolocenskych
vzt'ahov cielene inStaloval, ale preto, Ze prosperovali skupiny, ktoré takéto
spolocenské usporiadanie reSpektovali aj bez toho, aby ho vedeli rozumovo
zdovodnit. Ako to vo svojom slavnostnom prihovore prednesenom v roku
1985 v Ustave Carla Mengera pre vzdelavanie a vyskum v oblasti trhovej
ekonomiky wvyslovil Friedrich August von Hayek, tuspe$né spolocCenské
praktiky presahujd individudlne vedomie. Nie su teda ani tak vysledkom
individualnej skusenosti ur¢itych rozumovo zdatnych jedincov, ale historickej
skusenosti skupin. Jednym z dolezitych cielov socializacie je nauéit’ jedincov,
ktori sa v priebehu dospievania stavaju ¢lenmi takychto SirSich spolocenstiev,
re$pektu k tymto neosobnym normam a pravidlam. Nezastupitelné miesto tu
ma prave Skolskd socializacia. Vyznam hierarchie dominancie postavenej na
poznani statusovej pozicie ostatnych clenov daného l'udského spolocenstva
ustupuje Umerne s tym, ako sa ¢lenovia skupiny v priebehu ¢asu prelad’ujt na
uvedené kultdrne ustanovené normy regulujice medziosobny styk individui.
Zbyto¢nym by sa malo stat’ tam, kde ich bezprostredné interpersonalne
vzt'ahy zacni byt sprostredkované uvedenymi symbolickymi univerzami.
Hierarchia dominancie tym nemizne, je len udrziavana a reprodukovana na
inych principoch. Treba sa zmierit’ s tym, Ze statusové hierarchie st a zrejme
aj nad’alej zostani neodmyslitelnym sprievodnym prvkom l'udského pospolitého
zivota, ked’ze sa reprodukuji nielen na baze urcitych vrodenych predpokladov
(druhovej skusenosti I'udského rodu fixovanej v I'udskej genetickej vybave),
ale aj na baze kulturnej tradicie a v nej naakumulovanej skusenosti. Odstranit’
ich preto z diapazonu foriem l'udského spolunazivania nie je ziaduce, ani
mozné. Nemalo by ist’ preto o ich Uplnu eliminéciu ale o to, aby sme sa s nimi
naudili, a to aj v skolskom prostredi, pracovat’ tak, aby neviedli k poSkodzovaniu
¢i znizovaniu l'udskej dostojnosti individui za¢lenenych do uvedenych hierar-
chickych struktar. Inak povedané — treba ich zo strany pedagdgov neustéle
monitorovat’ a ustriehnut’, aby sa nezvrhavali do polohy rankizmu.
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Abstract

This paper identifies and categorizes problems that beginning geography
teachers (BGTs) face in Czech lower secondary schools. Drawing on
qualitative research, the author conducted 22 semi-structured interviews
with BGTs from the Liberec Region. Respondents most frequently
reported time pressure linked to lesson preparation, low remuneration,
low perceived prestige of teaching geography, excessive administrative
workload, and challenges with student behavior and special educational
needs. Communication with parents was mentioned less often. Geography-
specific issues included limited access to suitable teaching aids and the
underuse of fieldwork and GIS despite their curricular relevance. Differences
across schools were evident in equipment, lesson allocation, and support
structures. These findings are compared with previous scholarly evidence,
and several recommendations were made.

Keywords: Beginning teacher. Mentor teacher. Geography education.
Qualitative research.

Introduction

Reports about the low prestige of geography and suboptimal induction
of beginning teachers in Czechia have surfaced in informal discussions with
educators and in the media. Another impetus for the research was public
debate about the planned reform of Czech education, including visions to
reduce the number of lessons allocated to geography while shifting the focus
from memorization of facts to competences. Problems faced by novice teachers
are associated with their early departure from the profession (Hanusova et al.,
2020), contributing to a growing number of out-of-field teachers or staff without
pedagogical training. This article focuses on beginning geography teachers
(BGTs) with a maximum of five years’ teaching experience at lower secondary
schools (ISCED 2), as defined by Prticha (2013). The study has two objectives:

¢ Identify and analyze the problems of BGTSs.
e Compare the identified problems with those described in the literature.
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These objectives lead to three research questions.

RQ1: What problems do BGTs face?

RQ2: Are there notable differences or similarities in the obstacles that respondents
encounter?

RQ3: Does geography have specific problems that other subjects do not?

Theoretical background

The study is grounded in a constructivist and interpretivist metatheoretical
perspective, which views teaching as a socially embedded, meaning-making
practice shaped by individual experiences and institutional contexts (Voss
& Kunter, 2020). There is a rich body of Czech and international research on
novice teachers and geography education (see below), but little has been
studied about beginning geography teachers in Czechia.

Novice teachers face interconnected challenges that can be grouped into:

e Emotional — stemming from a mismatch between expectations and the
realities of school (Voss & Kunter, 2020), student behavior (Saleem
et al., 2020), or workload (Garipov, 2019).

e Pedagogical — including difficulties engaging students, varying
instructional styles, and a lack of structured induction (Aarts et al.,
2019; Z&leska et al., 2019; Wilcoxen et al., 2020).

e Systemic — caused by insufficient financial resources and administrative
support (Saleem et al., 2020) or by the changing context of the
profession (Hanusova et al., 2020).

For the problems of beginning teachers in the Czech environment, it is
necessary to introduce the Competency Framework of Teacher Education
Graduates (CFTEG) (MSMT, 2023a) and the crucial curricular document
Framework Educational Program for Basic Education (FEPBE) (MSMT,
2023b). The first provides an overview of future teachers’ knowledge,
competences and strategies, and the latter contains a detailed curriculum plan
for individual grades and subjects.

Czech novice teachers are reportedly better prepared for direct teaching
than for communication with parents (Pricha, 2013). The mentor-teacher
concept is currently relatively informal (Egerle, 2022). As a result, while most
mentors declare that they actively assist novices, most beginning teachers say
nobody helps them (Zaleska et al., 2019). Table 1 presents the most frequent
difficulties of novice teachers as reported by Priicha (2013).
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Table 1. Activities of beginning teachers by perceived difficulty
(author’s processing)

Activity Difficulty (%)
Working with underachieving students 76.6
Maintaining discipline during lessons 75.2

Keeping students’ attention 70.2
Diagnosing students’ personalities 63.8
Motivating students 59.6
Communicating with students’ parents 57.5
Responding appropriately to unexpected developments | 56.7

in lessons

Applying an individual approach to students 54.6

Geography addresses the interrelations between the natural and social
environment. Its breadth contributes to overloaded curricula. In an age when
students can quickly find information online, geography may be perceived as
superfluous, which degrades the subject’s image (Knecht et al., 2020).
Lambert and Morgan (2010) argue that competence in topics such as climate
change and migration illustrates the necessity of geographical interdisciplinarity.
Bendl et al. (2024) emphasize geographical thinking as a key feature of
geography education, grounded in knowledge of core terms and cognitive
operations such as analysis/synthesis and induction/deduction. Geographical
thinking is linked to the highest levels of educational objectives taxonomy,
such as creating, evaluating, and analyzing (Prucha, 2013). Kaya (2018) notes
that geography teachers should more frequently involve students in activities
with practical relevance — learning outside the classroom, using GIS, and
socially responsible projects. A quarter of geography teachers at Czech lower
secondary schools do not hold a degree in geography teaching, which limits
these ambitions (Knecht & Spurna, 2021).

Methodology

The study draws on qualitative research, oriented toward describing,
discovering, and exploring phenomena (Hennink et al., 2020). The research
can be classified as a case or community study. In total, 22 semi-structured
in-depth interviews were conducted with BGTs at lower secondary schools in
the Liberec Region in spring 2024. The interviews were based on eight
guiding questions (see Results) and lasted 30—40 minutes. Many questions
were anchored in the CFTEG. The region was chosen due to the author’s
long-term familiarity with its educational and socio-economic context.
Sample size reflected the number of existing and willing BGTs in the region.
Respondents were purposively selected using snowball sampling, assuming
that teachers in one area often know each other through university studies or
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teacher training. All respondents were fully qualified geography teachers and
are characterized in Table 2. All interviewees were informed about the purpose
of the research and agreed to audio recording; the interviews were conducted
via Skype. They were assured that their responses would remain anonymous.

Table 2. Selected socio-demographic characteristics of respondents
(author’s processing)

Respondent | Gender Age Yearsat | Years Additional
lower teaching employment
secondary | geography
school

R1 Male 27 2 2 —

R2 Male 25 1 1 —

R3 Female 29 5 5 —

R4 Male 25 1 1 —

R5 Male 26 1 1 —

R6 Female 32 5 3 —

R7 Female 29 4 4 —

R8 Male 30 4 4 —

R9 Male 27 2 2 —

R10 Male 30 5 4 —

R11 Female 28 3 3 —

R12 Female 27 2 1 —

R13 Male 26 2 2 —

R14 Male 26 1 1 —

R15 Female 25 1 1 —

R16 Male 26 2 2 Yes

R17 Female 26 2 2 —

R18 Male 28 3 3 Yes

R19 Female 25 1 1 —

R20 Female 25 1 1 —

R21 Male 29 4 4 —

R22 Male 26 1 1 —

Results

Q1. Which obstacles most limit you in your profession?

Approximately two-thirds of participants mentioned the same five
frequent difficulties. The most common was time pressure, especially lesson
preparation time (1-2 hours per lesson). Second was insufficient remuneration.
Third was the low perceived prestige of the teaching profession, particularly
of geography. Respondents noted that the general public often sees geography
as a supplementary subject. One interviewee stated: “This effect is reinforced
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by schools that assign geography to out-of-field teachers as an easy, relaxing
subject, for example, because they like travelling and know something about
the world. Such an approach is not found with other subjects, such as physics
or chemistry.” Fourth was excessive administrative work (class registers,
correspondence, project administration). The fifth was student misbehavior
and working with students with special educational needs. Only four respondents
mentioned problematic communication with parents. Geography-specific
problems emerged in eighth place: insufficient equipment of schools with
relevant teaching aids. Geography-specific issues are discussed under questions
7 and 8.

Q2. Is your profession psychologically demanding?

Most respondents consider teaching psychologically demanding.
However, one participant said: “Every job is psychologically demanding. You
need some resilience in teaching, but it is not excessively demanding.” Many
pointed to spillovers into personal life, especially bringing work home, which
is almost unavoidable initially. Some complained about limited opportunities
for personal growth. Half of the respondents had considered leaving teaching
due to pay and doubts about their usefulness and abilities.

Q3. Were you assigned a mentor teacher or at least an induction plan when
you started?

Most respondents reported that they were not assigned a mentor
teacher. Several pointed to insufficient support or poor relations with the
assigned mentor; in such cases, they preferred to seek help from other
colleagues. Only four respondents were satisfied with their mentors. One said:
“Yes, I was formally assigned a mentor, but I learned nothing from him. In
the end, a colleague with whom | share an office helped me. It’s always about
people.”

Q4. Are you satisfied with the time allocation for geography and your time
planning?

There are observable differences in the time allocated to geography
across grades and schools. Most respondents believe an ideal allocation would
be two weekly lessons in each grade. One participant noted that even this is
insufficient when planning project-based or fieldwork activities. Half of the
respondents were satisfied with class size, an essential factor for time
management; they saw 15-20 students as ideal, though they understood that
such small groups are unrealistic in larger cities.

Q5. Are you satisfied with the material and technical equipment for teaching
geography at your school?

One third of respondents were not satisfied with the equipment. One
participant said: “It is not always possible to be in a classroom with an
interactive whiteboard or projector, and not every class has access to school
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tablets. In such cases, visual materials and textbook text can be useful (e.g.,
for text work, analysis and comparison of photographs, deduction from
pictures and captions).” Many respondents noted that although they use
textbooks, they mainly rely on them during preparation rather than in the
classroom. They also often use online resources. Only one quarter uses
textbooks in every grade. Respondents preferred workbooks and creating their
own materials and presentations, despite the time burden. Negative assessments
of geography textbooks were frequent, citing factual errors or outdated visual
and content styles.

Q6. Which teaching tools and methods do you use?

Respondents reported trying to alternate teaching methods. They
warned about occasional difficulties when introducing novel methods among
conservative senior colleagues. The most common were verbal methods
(explanation, text work), competence-oriented methods (group and cooperative
activities), and activating techniques (discussion, mind maps, brainstorming,
didactic and movement games). Half said they also used project-based learning,
but only to a limited extent due to time constraints. All respondents reported
not using GIS in their teaching, despite knowing it from their studies — either
due to negative attitudes toward GIS, lack of time, or insufficient school
equipment. They also feared students’ reactions to GIS, as students often
struggle with simpler tasks. Only half felt competent to teach in the field
because they lacked concrete ideas, feared student behavior, or were limited
by time. Although respondents use innovative methods, they often cannot
avoid traditional whole-class teaching focused on explanation; they do not see
it as bad, but ineffective in the long term.

Q7. Does the topic taught influence students’ engagement?

Most respondents stated that the topic, combined with teaching
methods, affects student activity. Positively, only one respondent admitted
that he does not try to engage students who remain persistently uninterested,
explaining: “Since I work at a school with many Roma students, this is
normal. | do what | can. | adapt the topic so it is closer to them. If that does
not help, I give up and focus on those interested in the syllabus.” Others strive
to reach the highest levels of the taxonomy of cognitive objectives with their
students. More than half observed increased interest in geography among
some students. One respondent even teaches an elective called Geography in
Practice.

According to respondents, the most attractive topics for students are
world macro-regions rather than regions of Czechia. The Americas and
Australia were frequently mentioned, and in some cases, Europe. Respondents
added that students often like Europe, except for its eastern part, because
many have visited European countries and can share experiences. Czechia,
especially its geology and geomorphology, is unpopular. Within physical

57



Bohag, A.:
Analysis of Problems Faced by Beginning Geography Teachers: Evidence from Czechia

geography, the pedosphere is particularly disliked; by contrast, some students
like the atmosphere and hydrosphere. Human geography is generally more
popular than physical geography. International organizations, migration, and
demography are the least popular human geography topics. Cartography is
very unpopular among students.

Q8. What are the most frequent difficulties your students have during geography
lessons?

Responses were largely consistent: cartography and spatial orientation
are the biggest problems. Spatial thinking is an issue for about half of the
students, not only those with special educational needs. Related geographical
and broadly critical thinking is also challenging. Other serious problems
include gaps in knowledge from lower grades or from associated subjects, and

a weak command of basic geographical vocabulary.

All answers are briefly provided in Table 3.

Table 3. Main results (author’s processing)

induction

Question | Main theme Frequency Details

Q1 Preparation 12-15/22 Long preparation (= 1-2
time, pay, h/lesson), low pay and prestige,
prestige, heavy admin, student behavior
administration, and special needs support
behavior

Q2 Psychological | 11/22 Emotional exhaustion, work—life
demands spillover, thoughts of leaving the

profession
Q3 Mentoring and | 4/22 satisfied Inconsistent mentoring, reliance

on colleagues rather than mentors

Q4 Time allocation | — Ideal: 2 lessons/week, 15-20
and class size students/class
Q5 Equipment and | 7/22 Outdated textbooks, limited aids,
materials dissatisfied self-made materials and online
resources preferred
Q6 Teaching GIS 0/22, Verbal/activating methods
methods and fieldwork common; lack of time and ideas
tools 11/22 for projects or field lessons
Q7 Topic - Students prefer world regions
attractiveness over Czechia, dislike pedosphere,
cartography, enjoy
atmosphere/hydrosphere
Q8 Learner - Weak spatial orientation, poor
difficulties map skills and vocabulary, gaps

in prior knowledge

58




STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK 2026, ¢. 1

Discussion

Table 2 shows that the dominant groups among respondents were
BGTs with one year (n=8) or two years (n=6) of experience. This aligns with
Aarts et al. (2019), who note that most beginning teachers remain in the
profession during their first three years. Teaching tenure does not always
match years of teaching geography; as Pricha (2013) notes, novice teachers
are often assigned subjects outside their specialization. This practice did not
typically affect our respondents in the sense that they taught geography.
Length of practice was not as decisive as expected, though it mattered for
lesson preparation and handling discipline, where experience helps.

Preparation time is the most significant problem for BGTs, followed
by financial issues in the education sector. For male teachers, this is more
pronounced, given societal expectations to be primary breadwinners. Some
obstacles, such as salaries, affect not only novices but experienced teachers as
well. Problems with communication with parents (Priicha, 2013; HanuSova et
al., 2020) were not strongly present in this study. This may reflect the average
socio-economic profile of the Liberec Region, neither heavily marginalized
nor highly privileged. Therefore, the region is relatively representative for the
whole country, considering also the urban-rural division and school sizes. In
older analyses by the Czech School Inspectorate, administration was the main
obstacle; the difference here may reflect current macroeconomic conditions
(high inflation and rising costs).

Given the perceived lack of time, teachers should be able to
generalize content — hence the need for didactic curriculum analysis (content,
student activities, and cross-curricular links). Findings on lesson planning are
consistent with Pricha (2013), who shows that planning is not the most
challenging task for BGTs compared with other teaching activities. Frequent
criticism of geography textbooks (quality and attractiveness) deserves
attention, though it is sensitive because authors are often academics in
geography education. Worryingly, geography seems to have a worse
reputation among other teachers, principals, and the public than among
students themselves — consistent with Knecht & Spurna (2021).

Support for BGTs was confirmed to function poorly, echoing Zéleska
et al. (2019). The current state contradicts the point of colleague cooperation
in the CFTEG. Induction system needs reform, which is already underway
(Egerle, 2022). Kaya (2018) recommends innovative methods with an emphasis
on fieldwork, yet many BGTs find field teaching difficult; GIS usage is even
more limited, despite its presence in the FEPBE. The most problematic topics,
physical geography and cartography, are closely linked to the natural sciences,
which students perceive as difficult. Human geography is generally more
popular, though subfields like political and economic geography are less
attractive. A possible way to reduce negative attitudes is to integrate physical
and human geography — for example, linking the pedosphere to natural
hazards or nutrition, and cartography to the age of exploration and colonial
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division. However, Czech universities tend to separate physical and human
geography, regional geography, and cartography into discrete courses even in
teacher-training programs. It is also questionable whether even more focused
teaching is feasible for teachers who already report heavy preparation loads.
Students’ perceived attractiveness of topics in geography merits deeper
investigation.

Although contemporary geography didactics reduces rote facts,
instruction is hard to manage without students mastering basic geographic
terminology, which implies some memorization. Spatial thinking is a fundamental
cognitive mode in child development (Piaget & Inhelder, 1956). It can be
fostered through mental mapping and compass work, ideally outdoors. At
ISCED 2 ages, critical thinking also develops; spatial and critical thinking
jointly form geographical thinking — how we perceive spatial relations at
multiple hierarchical levels.

Most respondents did not criticize their university studies, but no firm
conclusion is drawn here because many graduated from the author’s
university. Some suggested that universities should better prepare students for
the administrative workload, in coordination with partner schools where
teaching practice takes place.

Conclusion

The research questions posed in the introduction were answered as follows:
RQ1: Respondents pointed to several problems, with the five most salient:
chronic time pressure, low pay, low prestige of the teaching profession,
especially in geography, heavy administrative tasks, and student misbehavior
or work with students with special educational needs. Using the typology of
problems of novice teachers (see Introduction), two emotional and three
systemic barriers were identified; the pedagogical problems mentioned were
less severe.

RQ2: The most pronounced differences across answers concerned equipment
quality, lesson planning, and teaching competences. The strongest consensus
concerned poor remuneration, dissatisfaction with the prestige of teaching
(especially geography), and problematic cooperation with students. Length of
practice has some influence on BGTs’ problems (e.g., planning, preparation
burden, confidence in managing discipline). Still, among BGTSs, there is no
clear linear relationship whereby more years always mean fewer problems or
lower exit intent.

RQ3: Regarding geography-specific issues, its low prestige, students’ difficulties
with geographical and spatial thinking, and insufficient knowledge and skills
linked to primary-school content are noteworthy.

The findings were compared with existing literature, and several

discrepancies emerged. No extensive problems in communication with
parents were observed here, and administrative burden was not perceived as
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the primary issue. There are also inconsistencies between BGTs’ everyday
realities and official documents of the Ministry of Education. General and
systemic/emotional problems outweigh specific and pedagogical ones. While
geography has discipline-specific challenges, their importance is overshadowed
by the status of geography in society. These problems lead many BGTs to
contemplate leaving the profession; low prestige and pay may dampen teacher
enthusiasm, which students perceive.

In conclusion, it is hoped that geography, essential for understanding
today’s globalized world, will maintain or strengthen its position within the
planned education reform. Teachers should, by example, promote geography
that examines diverse spatial interactions linked to everyday life and leverages
advanced technologies, provided that conditions are in place.

The study is limited by reliance solely on self-reported perceptions
from BGTs, without triangulation through classroom observations, student
feedback, or mentor perspectives; therefore, they capture perceived rather
than enacted practices. Future research should extend this work through multi-
regional/national comparative designs, mixed-methods approaches that
include lesson observations or student outcomes, and longitudinal tracking of
teacher trajectories beyond the induction phase.
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The Teacher-Student Relationship in the Context of
School Bullying: the Role of Defenders and Bystanders

Kristina Dédova, Petra Jedlickova, Juraj Sedlacek

Abstract

The study aims to investigate the relationship between the quality of the
teacher-student relationship and students' roles in school bullying situations,
focusing on bystanders and defenders of victims. The aim was to identify
whether positive relationships with teachers can promote students' prosocial
behavior and contribute to them active intervention in bullying. The results
of the research indicator that a significant relationship was notes confirmed
between the defender and bystander roles and relationships with the
teacher. The findings point to the importance of analyzing other variables
that play a role in bullying.

Keywords: Relationship teacher — student. Bystander. Defender. Bullying.

Introduction

Bullying is a complex social phenomenon that affects the emotional,
social and academic functioning of children and adolescents. It is a form of
aggressive behavior in which an individual or group is intentionally harmed,
often in the context of an imbalance of power. In a school environment,
bullying has serious consequences not only for the victims, but also for the
overall school climate and relationships between students.

The term bullying comes from the French word “chicane”, which
means malicious harassment, abuse, torment, persecution (Riéan, 1995).
Olweus (1993) characterizes bullying as when a child is bullied or victimized
when he is repeatedly exposed to negative actions by one or more persons
over a period of time. Bullying is understood as intentional harm that takes
place between an aggressor and a victim. Bullying involves aggressive,
intentional acts carried out by a group or individual repeatedly and over a long
period of time against a victim who cannot easily defend himself. Bullying is
repeated negative behavior that aims to harm or intimidate victims (Andersen
et al., 2015, p. 1). It is considered unfair and immoral behavior (Romera et al.,
2019), a serious offense and illegal action that is independent of school rules,
while causing harm to the victim (Thornberg et al., 2017). Bullying is
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an unacceptable phenomenon that occurs to varying degrees and forms in
schools (Hellstrom et al., 2015; Thornberg, 2015). According to Kolaf (2011),
one can talk about various external manifestations of bullying, on the basis of
which he describes individual forms of bullying. Bullying is divided into:
(a) direct and indirect bullying, (b) physical and verbal bullying, (c) active and
passive bullying. An external view of bullying is essential for the first
orientation to the problem of bullying. It helps to separate bullying from other
forms of aggressive behavior.

Research also confirms that the quality of the teacher-student
relationship can be either a risk factor or a protective factor in relation to the
occurrence of bullying. The results of the study (Sulkowski, & Simmons,
2017) indicate that quality teacher-student relationships can act as
a significant protective factor that reduces the psychosocial stress associated
with peer victimization. The findings showed that positive interactions
between teachers and students, good peer relationships, and perceptions of fair
school rules are negatively associated with the occurrence of victimization
and the level of psychosocial stress. However, of all the variables examined,
teacher-student relationships had the most significant impact. In other words,
a quality and supportive teacher-student relationship can reduce the negative
consequences of peer bullying and is an effective tool for prevention and
intervention in the school environment.

Espelage (2014) supports a multi-system approach to understanding
bullying and preventing it more effectively. At the most cost-effective level,
all teachers in schools should have the opportunity and professional
development opportunities to understand bullying and learn how to intervene
and address it. She suggests that teachers and students work together to gain
knowledge and skills to reduce bullying and promote prosocial behavior. But
student-teacher collaboration alone will not bring about real change in
bullying. Teachers and the entire teaching staff, along with the principal, must
work together to influence the ecology (the social climate of the school). She
suggests the following effective steps in schools:

(a) First, schools should involve parents in their school committees
and work together to coordinate various school events with the participation
of other parents, providing transportation, childcare, and meals. Newsletters
and e-mails should also be used to communicate with parents.

(b) Second, many schools have partnered with community agencies
and faith-based organizations to address bullying and ensure that youth and
their families know where to seek help. Some schools host anti-bullying
events at family recreation centers, museums, and various festivals.

(c) Third, school administrators should work closely with local media
to highlight their bullying prevention initiatives and encourage community
involvement. It recommends that October of each year be designated as
Bullying Awareness Month. Youth should also be actively involved in
bullying prevention and intervention.
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Bullying is a serious social and pedagogical problem that negatively
affects mental health, social relationships and school climate. The relationship
between teachers and students plays a key role in both preventing and solving
bullying, because teachers can act as important moderators of behavior in the
classroom. Their sensitivity, attitude and ability to respond adequately to
manifestations of aggression directly affect the level of safety and trust that
students experience in the school environment, therefore, examining these
relationships is extremely important in the school environment.

The aim of the study is to examine the prevalence of bullying, gender
differences in bullying behavior. We are interested in the relationship between
bullying, or rather individual role groups (defender, bystander) and the quality
of the relationship between teacher and student. We want to determine the
differences in the perception of the quality of the relationship between
teachers and students with respect to role groups.

Research methods

Bullying Questionnaire (Olweus, 1996)

Bullying behavior was measured abbreviated version Questionnaire
on bullying. Introduction questionnaire included short definition bullying.
Questionnaire contained 6 items focused on analysis individual roll groups
students in the classroom (aggressor, victim, defender, non-participants)
bullying). For the criterion confirmations bullying (Solberg, Olweus, 2003)
considers occurrence given behavior over the past two or three months and
not only how is it right now now, whether last week.

Teacher-Student Relationship Scale (Delaware School Climate Survey-
Student, Bear et al., 2011)

The Teacher-Student Relationship Scale is part of the School Climate
Questionnaire (Bear et al., 2011). Teacher-student relationships refer to the
perceived quality of interactions with adults in the school; in particular,
teachers' expressions of warmth, respect, fairness, and recognition.
Respondents respond on a 4-point Likert scale (0- | cannot judge, 1- strongly
disagree, 2- disagree, 3- agree, 4- strongly agree).

Research file

The research sample consisted of 719 respondents, of whom 194 were
men and 525 were women. The average age of men was (M=19.6; SD=1.55),
and of women (M=19.74; SD=1.55). Participation in the research was
anonymous and voluntary, and respondents could discontinue the research at
any time. Data collection was conducted in a combination of in-person and
online methods.
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Research results

One of the objectives of the research was to analyze the prevalence of
bullying. The results of the research showed that the number of aggressors is
25 (3.5%), victims 135 (18.8%), defenders 328 (45.6%), and bystanders 253
(35.2%). The results are shown in more detail in Chart No. 1.

Chart No. 1: Incidence of bullying in relation to individual role groups

Prevalence of bullying according to participant roles

Q,
50,00% 42
40,00% 4520
30,00%
18,807

20,00%
0,00%

aggressor victim defender bystander

roles

We then analyzed the frequency of occurrence of individual role
groups with respect to bullying behavior. The results showed that 54 men
(8.3%) and 274 women (42.3%) were in the defender role, and 47 men (7.3%)
and 206 women (31.8%) were bystanders.

Given the nature of the data, we used Spearman's correlation
coefficient. Within the individual roles and perceptions of the relationship
with the teacher, we did not demonstrate a statistically significant connection
with the role of defender, but in the role of bystander, we confirmed
significance, which was very weak (p<.05). The results of the correlation
analysis are presented in Table 1.

Table 1: Correlation relationship of the defender role, taking into account
the teacher-student relationship

Variables M SD Defender Bystander

Teacher-student relationship ~ 10.3 3.16 .022 -.08*

Teacher-student relationship; *p<.05
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We used the Welch coefficient to test for differences. For the defender
role, we did not show statistically significant differences in the teacher-student
relationship compared to students who did not participate in bullying (p>.05).
For the bystander role, we did not show statistically significant differences in
the quality of the teacher-student relationship (p>.05). The results are presented
in Table 2.

Table No. 2: Testing differences — teacher-student relationship with respect
to individual role groups

Variables role t(646) p Cohen's
d

M SD M SD

Defender x 10.2 3.08 104 3.23 913 362 .0717
Teacher-student
relationship

Bystander x 105 3.13 101 319 -153 127 -.123
Teacher-student
relationship

Teacher-student relationship; *p<.05

Discussion

One of the main objectives of the research was to examine
the prevalence of bullying in the school population and to identify the extent
to which students engage in individual roles within this social phenomenon.
The results obtained provide an important picture of the incidence of bullying
and the dynamics of relationships between students.

The findings showed that 25 students (3.5%) were in the role of
aggressor. This relatively low proportion indicates that overt bullying
behaviour, such as physical or verbal assault, is not dominant in the sample
studied, but its presence is still significant, as even a small percentage of
aggressors can have a significant impact on the classroom climate and the
overall social environment of the school. A much higher proportion was
recorded in the group of victims of bullying, which included 135 students
(18.8%). This figure is alarming, as approximately one in five students in our
research reported having been a victim of bullying. This result confirms that
bullying remains a serious and widespread problem in the school environment.
The largest group in our research were defenders, i.e. students who actively
sided with the victims or tried to stop the bullying. There were 328 students
(45.6%) in this category. This high proportion can be interpreted as a positive
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signal, indicating the presence of prosocial values and empathy among the
majority of students. It also points to the potential that schools can exploit
in preventing bullying by strengthening the role of defenders and promoting
collective responsibility for a safe and respectful school environment.
According to findings in the USA (Roberts et al., 2013), 25% of students in
urban schools have been bullied, compared to 29% in suburban schools and
30% in rural schools. A Spanish study of 5th and 6th grade students showed
similar rates of bullying in urban and rural areas (Rodriguez-Alvarez,
Navarro, & Yubero, 2022). Overall, the results indicate a significant imbalance
between the number of aggressors and victims, which may also reflect social
dynamics in which a smaller group of initiators influences a larger group of
classmates. At the same time, the high number of defenders points to the
possibilities of effective intervention — if the school manages to systematically
develop prosocial behavior, promote empathy and reduce tolerance for
bullying, the rate of victimization can also be significantly reduced.

The results of the analysis of the distribution of role groups in the
context of bullying behavior pointed to interesting gender differences. We
specifically focused on the role of defenders and bystanders. The most
numerous group in our research were defenders, students who actively
intervened on behalf of victims. This role included 54 men (8.3%) and up to
274 women (42.3%). This result suggests that girls tend to take on a prosocial
role more often, which may be related to their higher level of empathy,
sensitivity to social relationships and a greater tendency to supportive behavior.
Similarly, up to 206 women (31.8%) and only 47 men (7.3%) were in the
bystander role. Overall, these results point to gender-specific differences in
roles associated with bullying, with women more often in the defender
position, while men are less involved in both roles. This suggests the need for
a differentiated approach to prevention and intervention by gender, especially
in the area of supporting boys to more actively engage in the defender role
and develop empathy.

As part of the analysis of the relationship between the perception of
the relationship with the teacher and the role of the student In the context
of bullying, we found interesting, although only partially statistically significant,
results. It turned out that the perception of the relationship with the teacher
does not play a significant role for students who find themselves in the role of
defender. In other words, the quality of the relationship with the teacher was
not associated with a higher probability of the student taking the side of the
victim or actively trying to stop the bullying in our sample. This result may
indicate that students' defensive behavior is to a greater extent conditioned by
internal personality factors (e.g., empathy, moral values, self-efficacy) or the
group norm of the classroom, rather than by the relationship with the teacher
itself. Several studies confirm that warm, supportive, and non-conflictual
relationships between teachers and students are associated with lower levels
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of antisocial and aggressive behavior, including bullying. Conversely, negative,
tense, or conflictual teacher-student relationships are often associated with an
increased likelihood of engaging in bullying or other problematic behavior
(Lucas-Molina et al., 2015).

A statistically significant but very weak association was found for the
bystander role. This result suggests that the perception of the relationship with
the teacher can to some extent influence the behavior of a student who
becomes a passive witness to bullying. Students who perceive the relationship
with the teacher as less supportive or less trustworthy may be less motivated
to intervene on behalf of the victim because they do not believe in the
effectiveness of the teacher's response or in the fairness of the system.
Conversely, if a student perceives the teacher as fair, helpful, and consistent in
resolving conflicts, they are more likely to behave more actively—for example,
by warning the teacher or supporting the victim.

Overall, the results can be interpreted as indicating that teachers play
a significant, but not direct, role in the bullying prevention process in schools.
A high-quality and trustworthy relationship between teacher and student does
not directly increase the proportion of defenders, but it can reduce the level of
passivity among bystanders and support a culture of openness and trust, which
is crucial for effective bullying prevention.
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Vstup ditéte do zakladni Skoly pohledem
studentu ucitelstvi v Ceské republice

A Child's Entry into Primary School from the Perspective
of Student Teachers in the Czech Republic

Iva Kosek BartoSova

Abstract

An irreplaceable role in the preparation of students in the field of
Teacher Training for the 1st grade of Primary School at the University
of Hradec Kralové is played by pedagogical practice, which forms
a comprehensive system throughout the entire study. In this paper,
I focus on one of its forms — Block Practice (in the 3rd year of study),
which takes place in the 1st grade of Primary School. Its aim is to
participate in and observe the peculiarities of educational work in the
1st grade at the beginning of school attendance. The research deals with
the issue of pupils entering the 1st grade of primary school in the Czech
Republic. The aim of the research is to analyse the first school day
(2020 — 2024) of pupils in the first grade of primary school (categorization
of activities with the creation of a typology of models - scenarios of the
first school day) and further to analyse the adaptation of the class in the
first school week from the perspective of future teachers. The observed
period is very important from the perspective of pupils and parents for
the formation of an attitude towards school, for its adaptation and for
the current educational process.

Keywords: The First school day. Typology of scenarios. Adaptation of
pupils. Block practice in the 1st grade of Primary School.
Teaching practice.

Uvod

Vstup do zakladni Skoly je povazovan za dulezity meznik v Zivoté
ditéte. Prvni Skolni den je pro zaka i jeho rodice (Ci prarodice) mimoradné
silnym a emocionalné zabarvenym okamzikem, ktery mize zasadné ovlivnit
jejich postoj ke Skole. Pro ucitele, ktery uvadi dit¢ do Skolniho svéta, jde
0 velmi naro¢ny c¢as — béhem kratkého slavnostniho dopoledne zaujmout,
podpofit a soucasné vytvorit atmosféru divery a jistoty.

V Ceské republice, stejné jako v Polsku, na Slovensku ¢i ve Francii,
zacina Skolni rok obvykle 1. zafi. Pouze v pfipadé, Ze tento den ptipadne
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na vikend, je zahajeni pfesunuto na nejblizsi pondé€li. V jinych evropskych
zemich, naptiklad v Némecku ¢i Spanélsku, za¢ina $kolni dochézka v prabéhu
prvnich ¢trnacti dnii zafi.

V Némecku vznikla v roce 1817 tradice, kdy déti nosi v prvni Skolni
den do skoly kornouty plné dobrot. Tradice kornoutu (Schultiite nebo
Zuckertiite) ptvodné vznikla v Sasku, postupné se rozsifila do celého
Neémecka a ¢eského piihranici. Vzdy je prvni Skolni den ve vSech evropskych
zemich ve slavnostni atmosféte.

Vzhledem k tomu, Ze obdobi vstupu ditéte do Skoly piedstavuje
klicovy moment jeho edukacni drahy, je nezbytné systematicky piipravovat
budouci ucitele na jeho zvladnuti. Studium zahrnuje Blokovou praxi v 1. t¥idé
(Bartosova, 2014), beéhem niz studenti pozoruji aktivity ulitele a zakl. Za
obdobi péti let (2020-2024) bylo ziskano dostatek materialt k realizaci
vyzkumného Setieni.

Cilem studie je analyzovat a kategorizovat nejcastéjs$i cinnosti
realizované v prabéhu prvniho dne Skolni dochazky, navrhnout typologii
moznych modeld (scénaiti) a nasledné zkoumat jejich vztah k urovni adaptace
zaka. Jelikoz tato problematika dosud nebyla v ceské ani slovenské
pedagogické literature komplexné popsana, lze tento vyzkum chapat jako
ptinosny pfispévek k hlub§imu porozumeéni organizacnim a psychologickym
aspektim prechodu ditéte z predskolniho do Skolniho vzdélavani.

Strucny popis FeSené problematiky

V roce 2024 se u nés zapsalo do 1. tiid zakladni Skoly 142 718 déti
(MSMT, 2025), coz lze povazovat za vysoké Gislo. Problematice prvniho
Skolniho dne a tydne je bohuzel vénovana velka pozornost predevsim laické
verejnosti.

V zahrani¢i se mizeme setkat s publikacemi pro rodi¢e budoucich
prviacku, napft. ,,My First School Day* (Marleau, 2009). Nalezneme odborné
Clanky, které se zabyvaji rtiznymi aspekty prvniho Skolniho dne, jeho
vyznamem atd. (napt. Gutteling, Weerth, Buitelaar, 2005; Tuckman, Monetti,
2010; Alexander, Winne, 2006). Publikace se ale vétSinou zaméfuji na
praktické rady — co mit s sebou prvni den, jak navazat kontakt s ostatnimi
7éky (Peters, 2010). O pocitech a obavéch ditéte pii vstupu do 1. tiidy ZS se
zabyva publikace Tommy’s First Day (Shawntee, 2022).

V poslednich letech se v regionalnim (stfedoevropském) vyzkumu
objevuji prace, které se vénuji bezprostiednim adaptacnim problémtm déti pii
vstupu do Skolniho vzdélavani. Slovenské studie mapuji jak experimentalni
intervence, tak nazory ucitel: adaptaéni program With a Smile to School byl
ovéfen v pilotnich Setfenich a popisuje strukturované metody k fizeni
prechodu déti do skoly (Borbélyova, Slezakova, Tirpakova, Kurucova, 2019).
Empirické zpracovani nazord uciteld prinesla studie Telekova, Marcinekova,
Tirpdkova a Gonda (2023), ktera identifikuje hlavni pti¢iny maladaptace
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z perspektivy praxe a ukazuje potiebu cilenych opatieni v rané fazi Skolni
dochazky. Vyzkumy zaméfené na optimalizaci pfechodu z piredskolniho
prostiedi pomoci programu a intervenci (Marcinekova et al., 2020) podtrhuji
moznost systematické piipravy déti a spoluprace matetskych a zakladnich
Skol. V ceském prostfedi se téma adaptace zakd v prvnim roc¢niku objevuje
stale Casteéji v odbornych pracich a zavérecnych studentskych studiich (napf.
Cermékova, 2023; Janouchova, 2021), zatimco inspekéni a metodické
materidly poskytuji doporuceni pro praxi, zejména v kontextu navratu
k prezenéni vyuce po pandemii (Ceské 8kolni inspekce, 2022).

Problematika prvniho dne zaméfena na uéitele zaku prvni tfidy, ktera
by napomohla kvalitngjsi ptipraveé, dosud neni dostatecné popsana. V Ceské
pedagogické literatufe (Opravilovd, Kropackova, 2016; Bednarova,
Smardova, 2017; Kutalkova, 2014; Jucovitova, Zackova, 2014; Franclova,
2013; Spatthelova, 2008) se autofi zaméfuji na dité, jeho $kolni zralost
a ptipravenost, zapis a vstup do prvni tfidy. Prvni den ve Skole a adaptaci
V prvnim tydnu zminuje ¢astecné Beniskova (2007). Upozoriiuje na vyznamné
zivotni zmény pro dit€¢ i rodinu pii zahdjeni povinné Skolni dochazky,
zduraznuje roli ucitele v tento slavnostni den i tyden. S tim souvisi sledovana
adaptace zakd. Adaptace zaka je velmi individualni a u kazdého jedince trva
razné dlouhou dobu. Psychologové (Ri¢an, 2010; Langmeier, Krejéitova,
2006; Vacinova, 1989) zduraznuji, ze prvni okamziky ve Skole jsou klicové
a mohou ovlivnit dalsi Zivot jedince (Valsiner, 1988, 2012).

Blokova praxe v 1. t¥{d& ZS zatazend v systému pedagogickych praxi
na Pedagogické fakulté¢ Univerzity Hradec Kralové ma za cil propojit
poznatky vyvojové psychologie, obecné a $kolni pedagogiky a umoZnit
studentiim 0cCast na vychovné-vzdélavaci praci v prvnim tydnu. Studenti
zaznamenavaji ¢innosti a aktivity béhem prvniho dne, sleduji individualni
zvlastnosti déti a sdileji své zaznamy v e-learningové diskusi v Moodlu. Pro
vyzkum bylo vyuzito strukturované pozorovani poslednich péti let.

Cil vyzkumu

Zamérem vyzkumu je identifikovat a analyzovat ¢innosti realizované
b&hem prvniho dne kolni dochazky v 1. roéniku ZS a popsat riizné aktivity
(scénate) prubehu tohoto dne. Dale je predmétem zkoumani, zda jednotlivé
typy scénaii mohou mit statisticky vyznamny vliv na uroven adaptace zaki
v pritbéhu prvniho tydne ve Skole.

V ramci vyzkumu je snaha odpovédet na nasledujici otazky: Jaké
nejcastéjsi kategorie Cinnosti se uplatiiuji v prvnim dnu v prvni tfidé? Maji
¢innosti prvniho Skolniho dne vliv na adaptaci zakua?

Metodologie vyzkumu

Vzhledem ke stanovenym cilim vyzkumu byl pouzit smiSeny vyzkumny
design. V prvni fazi bylo provedeno oteviené kodovani a kategorizace popist
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pozorovani prvniho Skolniho dne a souvislosti adaptace béhem prvniho tydne
Skolni dochazky za obdobi péti let (2020 — 2024).

V druhé fazi vyzkumu byly porovnany vzajemné souvislosti mezi
jednotlivymi prvky programu prvniho dne a mirou adaptace; pro statistické
ovéefeni vztahu byl pouzit vypocet koeficientu korelace. Na zaklad¢ shlukové
analyzy byly vytvofeny typologie scénait prvniho $kolniho dne. Pomoci chi-
kvadrat testu byla komparovana uroven adaptace tfidy (z pohledu studenta)
a typ scénate prvniho $kolniho dne ziskany ze shlukové analyzy.

Pozornost pfi sbéru dat byla zaméfena zejména na pedagogické
a organizacni slozky prvniho dne. Data byla tedy analyzovana retrospektivné
s cilem navrhnout novy model vhodny do budoucna.

Vyzkumny vzorek

Vyzkumny soubor tvofili Zzaci prvnich roc¢niki zdkladnich skol.
Celkem za obdobi roku 2020 — 2024 bylo strukturovanému pozorovani
podrobeno N = 255 hodin (Tab. 1) prvniho dne v zafi v prvni tfidé na celkem
255 zékladnich skoléch (celkem pozorovano 5263 zaki prvnich tfid).

Tab. 1: Rozlozeni vyzkumného souboru

Rok Cetnost Procenta [%]
2020 62 24,32

2021 52 20,39

2022 62 24,32

2023 45 17,64

2024 34 13,33
Celkem 255 100

Lze hovorit o zamémém vybéru vyzkumného souboru. VSsichni
pozorovatelé — studenti ucitelstvi pro 1. stupeit ZS (N = 255) — byli proskoleni
v metodice pozorovani.

Vysledky vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo mapovat a podrobné¢ zkoumat aktivity
realizované béhem prvniho dne $kolni dochazky. Soucasti studie bylo rovnéz
provéfit, zda rizné formy a prubéh téchto aktivit ovliviluji uroven adaptace
zaki na zacatek Skolni dochazky.

Vyzkum byl rozdélen na tii Casti. Prvni ¢ast se zabyvala analyzou
a kategorizaci cinnosti prvniho Skolniho dne Zdkii prvnich trid z let 2020 —
2024.
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Druha ¢ast je zaméfena pomoci shlukové analyzy na vytvoreni
typologie modelii — scénarti cinnosti prvniho Skolniho dne vychézejici ze
vzniklych kategorii za stejné obdobi.

V tieti Casti se realizovala nejdtive analyza adaptace tridy v prvnim
Skolnim tydnu Skolni dochazky a nasledné se provedla komparace celkové
urovné adaptace tridy na zakladé pohledu studentd vrdmci pozorovani
prvniho tydne v prvni t¥idé a typologie modelu prvniho dne (také kategorii
cinnosti) vytvorené pomoci chi-kvadrat testu.

vvvvv

ptispivajici k navrhu optimalniho prvniho $kolniho dne.

Analyza a kategorizace ¢innosti prvniho §kolniho dne

Zjisténé aktivity predstavuji Siroké spektrum Cinnosti, jez lze povazovat
za typické prvky organiza¢niho, spoleCenského i adaptacniho charakteru. Na
zakladé obsahové analyzy a kodovani bylo z 255 zaznamtli pozorovani prvniho
dne ve $kole technikou otevieného kdédovani stanoveno 19 kategorii (pedago-
gicko-organizaénich), které predstavuji aktivity prub&hu prvniho Skolniho dne
(Tab. 2). Tti kategorie byly vyfazeny pro nizkou cetnost: prohlizeni ucebnic,

e

spole¢né fotografovani zakl a Spatnd organizace dne.

Tab. 2: Kategorie aktivit — ¢innosti

Kategorie 2020 2021 2022 2023 2024 suma
1 Slavnostni projev vedeni $koly 45 44 46 37 25 197
2 Seznameni se Skolnim prostredim 13 7 6 9 5 40
3 Adaptaéni hry 6 5 3 3 2 19
4 Organizaéni pokyny rodi¢im 32 30 31 27 24 144
5 Prezenty ze strany $koly, sponzori 34 22 27 27 14 124
6 Seznameni 74kl navzajem 8 6 6 5 7 32
7 Poslech ptib&hi 1 3 2 0 11
8 Spoleéné zpivani 4 2 11 3 5 25
9 Nacvik fikanky 7 9 8 3 7 34
10 Predavani upominkovych listl 14 8 12 6 7 47
11 Predavani drobnych sladkosti 7 8 6 3 1 25
12 Uvitani mimo prostory $kolni budovy | 15 26 20 18 14 93
13 Predavani symbolickych predméth 7 5 10 3 4 29
14 Starsi zak — privodce novackovi 7 6 5 5 6 29
15 Zadavéni tlohy 6 5 4 1 2 18
16 Program zaku vyssich trid 1 7 2 3 4 17
Celkem 211 191 200 155 127 884
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Z vysledkl je patrné, ze z Cinnosti (Tab. 2) se nejvice uplatiiuje
slavnostni projev vedeni Skoly nebo zastupcii mésta. Z analyzy vyplyva, ze
vétSina Skol kombinuje vice kategorii - ¢innosti. Naopak méné Casté jsou
prvky jako zadani ukolu ¢i poslech pohadky, které se objevuji spise
vyjimecné.

Vice poutavé je zahdjeni prvniho dne mimo Skolni budovu, které se
realizuje pted Skolou, na obecnim ufadu, ve slavnostnim sale, v divadle ¢i
jinych objektech. Za slavnostni je pro zéky, rodi¢e i prarodice povazovano
také pfedani upominkového listu, tzv. pasovani na ,,prvidacka “. V nékterych
ptipadech je doprovazeno programem starSich zakd nebo mistnich soubort.
Na ceskych skolach se mizeme také setkat s pridélenim zaka v prvni t¥idé
jednomu zaku z devaté tfidy nebo vysSich roc¢niku. Star$i zak ma nového
., prviiacka** na starost, tj. chodi za nim o prestavkach, pomaha mu, ¢eka na
n¢j pred skolou po dobu minimalné aspon jednoho mésice. Je to urcité vhodna
aktivita, ktera jednak Zakovi usnadni vstup a orientaci ve Skole v prvnich
dnech a tydnech, star$i zak se pro n¢j muze stat vzorem.

Za pozitivni a ptinosné jsou Cinnosti, kdy se ucitel v ramci prvni
hodiny snazi zaky zapojit do aktivit, jako je zpivani, uceni se fikanky —
basnicky, poslech nebo cetba pohadky, predstaveni se spoluzaktim nebo hrani
adaptacnich her.

Z vyse uvedenych ¢innosti za méné vhodné lze povazovat — davani
sladkosti détem, nebo prave Casto vyuzivané predavani organizacnich pokynti
V uvodni hodin€ rodi¢tm.

Prvni den je akt slavnostni, kterého se Gcastni nejen zaci a rodice, ale
také prarodi¢e a ptibuzni. Z toho divodu je doporuc¢ovano piedavani pokynt
realizovat na pfipravné schiizce pred zahijenim Skolniho roku nebo
v nasledujicim dni. Mozna je i varianta, kdy rodi¢e ze tfidy odejdou pro
organizac¢ni pokyny do jinych prostor §koly a zaci ziistanou s ucitelem na dalsi
aktivity (sezmanovaci hry, pisnicky, kresleni atd.).

Vétsina uvedenych kategorii ma spise povahu pedagogickou (Cinnosti
realizované s ucitelem véetné zadavani prvniho ukolu) nebo organiza¢ni jako
zahajeni mimo Skolu, poznavani skoly/tfidy, predavani pokynid rodicim nebo
zapojeni starSich spoluzaka tak.

s r™o W

Typologie modelt — scénait ¢innosti prvniho $kolniho dne

V dal$im kroku vyzkumu byla provedena shlukova analyza jednotlivych
subkategorii, tedy ¢innosti tvoticich program prvniho Skolniho dne. Do analyzy
byly zahrnuty pouze proménné s distribuci vyssi nez 10 %. Dvoufazova shlukova
analyza odhalila pét riznych kombinaci ¢innosti — tzv. scénaii (modeli)
prvniho $kolniho dne.

Z vysledkt vyplyva, Ze ¢innosti 6 — seznameni zakl navzajem, 8 —
spole¢né zpivani, 9 — nacvik fikanky a 14 — star$i zak — pravodce novackovi
se v detekovanych modulech nevyskytly. Lze pfedpokladat, Ze jejich absence
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souvisi s celkové nizkym vyskytem téchto Cinnosti, nebot’ vSechny vykazuji
podil niz§i nez 15 %.
Na zékladé analyzy je identifikovano 5 modeld - scénafii 1. dne skolni
dochézky, které se od sebe lisi kombinacemi a ¢etnostmi uvedenych aktivit:
e 1. Slavnostni projev vedeni skoly (23 %).
e 2.Slavnostni projev vedeni Skoly, organizacni pokyny a predavani
upominkovych listl (22 %).
e 3. Slavnostni projev vedeni Skoly, prezenty ze strany $koly, sponzord
a uvitani mimo prostory Skolni budovy (15 %).
e 4. Slavnostni projev vedeni $koly, sezndmeni se Skolnim prostfedim,
organizani pokyny rodiciim, prezenty ze strany Skoly, sponzori
a predavani drobnych sladkosti (23 %).
e 5. Slavnostni projev vedeni $koly, organiza¢ni pokyny rodi¢tim a pre-
zenty ze strany Skoly, sponzori (17 %).

Scénar 1 predstavuje strukturalné odlisny typ pribéhu, nebot’ se omezuje
na slavnostni projev vedeni $koly ¢i zastupct obce a neobsahuje zadné dalsi
doprovodné aktivity. Specificky je také scénar 3, ktery se od ostatnich lisi tim,
ze obsahuje uvitini mimo prostory $kolni budovy a scénat 4, jenz se vyznacuje
zahrnutim prohlidky $kolniho prostiedi a pfedavanim drobnych sladkosti, tedy
¢innostmi, které se v celkovém souboru dat objevuji méné casto (10 %).

Z vysledkt se ukazuje, Zze nejcastéji zastoupenou aktivitou napfic
vSemi moduly je slavnostni projev vedeni $koly nebo zastupcii mésta/obce,
ktery predstavuje jednotici prvek vSech zjisténych modeld pribéhu prvniho
Skolniho dne a patii k zahdjeni skolni dochazky a predstavuje jeji tradicni
souc¢ast. Vyznamné je zastoupen také scénai 4, ktery zahrnuje seznameni zakt
se Skolnim prosttedim, predavani prezentd ze strany Skoly nebo sponzord,
predavani drobnych sladkosti a poskytovani organizacnich pokynti rodi¢im.
Tento scénat lze povazovat za typicky pro soucasné Ceské zakladni Skoly
a pravdépodobné 1 nejcastéji realizovany. Obvykle se v ném spojuje slavnostni
uvitani vedenim skoly ¢i zastupci obce s pfedanim pokynti rodi¢iim a drobnych
prezentl zakiim, které zajistuje Skola, sponzofi nebo samotny tiidni ucitel.

Do budoucna by bylo vhodné sledovat dalsi kontexty jednotlivych
zjisténych scénafti a analyzovat jejich mozné pedagogické ¢i psychologické
souvislosti. Pro navazujici vyzkum, jehoz cilem bude vytvotit ndvrh modelu
aktivit a ¢innosti vhodnych pro 1. $kolni den, maji tato zjisténi predevsim
informa¢ni a orientaéni charakter, nikoli vSak dostate¢nou vypovidaci
hodnotu pro tvorbu zavére¢nych doporuceni.

Komparace celkové urovné adaptace tiidy
a typologie modeli prvniho dne

V dalsi fazi vyzkumu jde o zaméfeni na kategorizaci adaptace tiidy
v prvnim Skolnim tydnu. Oteviené kédovani vedlo k ustanoveni 2 kategorii
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pro popis adaptace na prvni tyden Skolni dochazky. Prvni kategorie byla
nazvana ,, Adaptace — celkova urovern* a popisuje na tfech urovnich celkovy
dojem z adaptace (Tab. 3):
e velmi dobfe — tfida, ve které nebyl zaznamendn zadny projev
maladaptace,
e dobie — tifida, ve které adaptace celkové probehla dobie, avSak
pomaleji v porovnani s prvni kategorii,
e s problémy — t¥ida, ve které nejméné jeden zak projevoval po cely
tyden maladaptacni potize, napiiklad plakal, nesoustiedil se, mél
problémy s feci atd.

Tab. 3: Dosazena uroven adaptace

Adaptace — level Cestnost Procenta
1 Velmi dobte 49 19,21 %
2 Dobfte 94 36,87 %
3 S problémy 112 43,92 %
Celkem 255 100 %

Tabulka popisuje Cetnostni rozlozeni téi Grovni adaptace, jak byly
vymezeny vySe. Z tabulky lze vycist, ze cca 44 % tfid vykazovalo
problematickou adaptaci. Vhodné je uvédomit si, ze vice jak 19 % tiid
vykazovalo adaptaci na irovni velmi dobte.

Druh& kategorie, ktera vznikla na zakladé otevieného kodovani, byla
pojmenovana ,,Adaptacni souvislosti a potencidalni priciny maladaptace*
a popisuje nékteré z pozorovanych nebo vydedukovanych souvislosti prub&éhu
a vysledku adaptace. Pro ucely kodovani bylo ptivodnich 17 variant sdruzeno
do 5 moznosti (Tab. 4).

Tab. 4. Adapta¢ni souvislosti a potencialni pfi¢iny maladaptace

Adaptace Vykazuje Nevykazuje
v % v %

1 Spole¢ny piechod déti z matetské Skoly, | 17,20 82,80
vSichni se znaji

2 Pocatecni ostych nékterych zakt 37,90 62,10

3 Horsi komunikace s ostatnimi, 6,50 93,50
nesoustfedénost

4 74k ve t¥idg, ktery plakal 37,10 62,90

5 Ditéti chybi navyky z matefské skoly 10,80 89,20
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V tabulce 4 jsou prezentovany cetnosti jednotlivych subkategorii,
adaptacnich souvislosti. Z tabulky je ziejmé, Ze nejvice jsou zastoupeny:
pocateCni ostych (pfiblizn¢ jedna tietina pfipadll) a subkategorie — ve tiidé
nektery z zaki place. Divody, které zaka vedly k placi s nejcastéjSim vyskytem
jsou — stesk po mamince, nedoneseny ukol, zapomenuta pomicka doma,
Spatnd pomticka atd.). Ostatni varianty jsou zastoupeny méné€. Za pozitivni
mohu povazovat nejméné zastoupenou subkategorii — hor§i komunikace,
nesoustfedénost, ktera nedosahuje ani desetiny piipada.

V zavére¢né fazi analyzy byl proveden vypocet chi-kvadrat testu (y?)
a vytvorena kontingenc¢ni tabulka vyjadiujici vztah mezi typem detekovaného
scénafe prvniho Skolniho dne a celkovou urovni adaptace zaki. Cilem bylo
posoudit, zda néktery z identifikovanych scénaii vykazuje lepsi vysledky
v adaptaci nez ostatni. Vysledna hodnota testu (y> = 8,040; df = &; p = 0,430)
ukazuje, Ze mezi jednotlivymi typy scénaii nebyly zjistény statisticky vyznamné
rozdily v celkové dosazené trovni adaptace Zakti — zaokrouhleno na cela ¢isla
(Tab. 5).

Tab. 5: Vztah scénaf a adaptace: kontingenéni tabulka (N=255)

Scénai/adaptace Velmi dobra | Dobra S obtizemi | Celkem
Scénai 1 (N=61) |21 % 45 % 34 % 100 %
Scénar 2 (N=52) 15% 38 % 47 % 100 %
Scénar 3 (N=39) 18% 30 % 52 % 100 %
Scénat 4 (N=60) | 11 % 41 % 48 % 100 %
Scénaf 5 (N=43) | 26 % 29 % 45 % 100 %
Celkem (N=255) 18 % 37 % 45 % 100 %

Tabulka 5 zobrazuje procentualni rozlozeni miry adaptace v jednotlivych
identifikovanych scénafich. Z dosazenych hodnot je patrné, Ze nejvyssi podil
tfid s velmi dobrou adaptaci (Groven 1) byl zaznamenan ve skuping, kde byly
béhem prvniho dne realizovany ¢innosti odpovidajici scénafi 5 (26 %). Tento
scénaf, charakterizovany kombinaci slavnostniho projevu vedeni Skoly,
poskytnutim organiza¢nich pokyntu rodi¢im a ptedanim prezenti zaktm,
pfitom patfil mezi méné Casté (17 % ze vSech uvedenych ptipadt).

Naopak nejniz$i zastoupeni velmi dobré adaptace (11 %) bylo zji$téno
u tiid, které realizovaly ¢innosti odpovidajici scénafi 4. Tento scénai zahrnoval
seznameni zaki se skolnim prostfedim, poskytovani organizacnich pokyni
rodicim a pfedavani prezenti i sladkosti a byl soucasné nejCastéji zastoupeny
(23 %).

Vysledky tedy naznacuji, Ze ackoli se mezi scénafi neprokazaly
statisticky vyznamné rozdily v adaptaci zaku, urcité tendence ve vztahu mezi
obsahem prvniho Skolniho dne a hladinou adaptace lze pozorovat. Tyto
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poznatky mohou slouzit jako vychodisko pro dal$i rozbory zaméfené na
kvalitativni charakteristiky jednotlivych modulti a jejich mozné dopady na
déti, jejich adaptabilitu v prvnich tydnech dochazky do skoly.

Hlavni zjiSténi a diskuze

Cilem vyzkumu byla studie prvniho dne $kolni dochazky — systematické
zmapovani aktivit, definovani riznych modelti pribéhu dne a posouzeni urovné
adaptace tiidy v prvnim tydnu Skolni dochazky. Souc¢asné byla zkoumana
souvislost mezi jednotlivymi modely a mirou adaptace zaka.

Na zakladg otevieného kodovani z 255 zaznamti pozorovani se podatilo
identifikovat a popsat 19 kategorii aktivit realizovanych v prabéhu prvniho
dne skolni dochazky. Z divodu nizké Cetnosti se tfi z nich (prohlizeni ucebnic,
spolecné fotografovani zaki a Spatna organizace dne) z dalsi analyzy vylouceny.

Nejcastéji se vyskytuje slavnostni projev feditele a tvoii zaklad
pokyntl rodi¢im, coz se pro slavnostni prvni den jevi jako méné vhodné.
Doporucuji pfesunout tuto aktivitu na jiny termin nebo ji realizovat paralelné,
aby déti ztstaly zapojené do pedagogickych aktivit.

Diskutabilni je ptedavani sladkosti, které je dnes Casto nevhodné,
zejména pokud rodic¢e preferuji zdravejsi alternativy. Naopak vhodné jsou
pedagogické Cinnosti, jako seznamovaci — adaptacni hry, zpivani, poslech
pohadky ¢i ptidéleni star§iho zéka k ,,prviiackovi®.

Shlukova analyza umoznila vytvofit 5 scénarti prvniho dne. Tyto scénafe
jsou pro vyzkumné ucely zajimavé, avSak z hlediska praktické aplikace pro
pedagogy maji spiSe orientacni nez vypoveédni hodnotu, nebot mezi nimi
nebyly prokézany statisticky vyznamné rozdily v Grovni adaptace Zzakd.
Nejcastéji se uplatiiuje scénar 4, zahrnujici slavnostni proslov, seznameni se
Skolnim prosttedim, organizacni pokyny rodictim, prezenty a sladkosti, i kdyz
jeho G¢inek na adaptaci neni nejlepsi. Scénat 5, méné zastoupeny, vykazuje
nejvyssi procento adaptace ,,velmi dobie (26 %).

Analyza adaptace tfidy ukazala, ze cca 44 % tfid ma problémovou
adaptaci. Tento vysledek lze povazovat za signal potfeby hlubsiho zkoumani
pfi¢in a mechanismi, které adaptaci ovliviuji. Naopak pfiblizné¢ 19 % tiid
vykazuje velmi dobrou uroven adaptace, coz vyvolava otazku, jaké faktory
k tomuto uspéchu prispivaji.

K moznym podpirnym mechanismim lze zafadit napt. povinnou
predskolni dochazku, kterda umoznuje détem systematickou pripravu na vstup
do skoly, pravidelna setkani predSkoldkt s uciteli prvnich tfid v prabchu
posledniho roku matetské skoly, nebo adaptacni programy a vikendové pobyty,
které napomahaji navazani vztahu mezi détmi, rodici a budoucimi uciteli.

Nejcastéjsi priciny maladaptace jsou pocatecni ostych zaki a pritomnost
placiciho zéka ve ttid¢é. Ostych lze chapat jako pfirozeny projev psycholo-
gického vyvoje ditéte — odpovida vekové fazi, kdy se dité setkava s novym
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prosttedim a neznamymi osobami. PfiCiny place jsou naopak velmi riznorodé
(stesk po rodiCich, zapomenuté pomucky, konflikt se spoluzidkem apod.)
a vyzaduji diferencovany pedagogicko-psychologicky piistup. Dulezité je
vnimat individualitu ditéte a vytvaret podpirné podminky, které posiluji jeho
jistotu a pocit bezpedi.

Vysledky chi-kvadrat testu ukazaly, ze mezi typem scénaie a celkovou
urovni adaptace nejsou statisticky prikazné rozdily, coz naznacuje, Ze Groven
adaptace muze byt ovlivnéna i dal§imi faktory — individualnimi charakteris-
tikami zakd, predchozi pfipravou v matei'ské Skole ¢i podporou rodiny. Absence

vvvvvv

zatézi a klidng&jsimu prabéhu prvniho dne.
Zavér

V soucasné dob¢ zahajuji povinnou Skolni dochazku zaci v rizném
veéku v zavislosti na vzdélavacim systému jednotlivych zemi. Do 1. ro¢niku
zakladni $koly nastupuji déti v sedmi letech naptiklad ve Finsku, Svédsku,
Bulharsku, Rusku, Litvé ¢i Estonsku, zatimco v péti letech zacinaji Skolni
dochazku déti v Anglii, Skotsku, Recku, na Kypru a v Nizozemsku.

V Ceské republice, obdobné jako na Slovensku, v Némecku, Rakousku,
Rumunsku, Portugalsku, gpanélsku, Francii, Slovinsku a Italii, je vstup do
Skoly stanoven na $esty rok véku ditéte. Tento vék lze chapat jako symbolické
zavrseni predskolniho obdobi a ptfechod k systematickému vzdélavani
(Opravilova, Kropackova, 2016). Prvni Skolni den i cely prvni tyden tak
predstavuji klicovy meznik v Zivote ditéte a maji zdsadni vyznam pro jeho
dalsi Skolni drahu i socialni adaptaci.

Vysledky ukazuji, ze vhodna kombinace pedagogickych a organiza¢nich
¢innosti prvniho dne muze zlepsit adaptaci zakt, avSak individudlni charak-
teristiky ditéte a pfedchozi zkusenosti z matetské Skoly hraji klicovou roli.

Pro dal$i vyzkum je doporuceno zkoumat, jak rizné adaptaéni
strategie ovliviuji uspéch zacatku skolni dochazky, naptiklad prostiednictvim
dotaznikli zaméfenych na vzpominky zaki jednotlivych ro¢nikl na prvni den
ve Skole. Tyto poznatky mohou byt vyuzity k navrhu optimalniho prvniho
Skolniho dne a k lepsi priprave ucitela.

Ditraz je kladen na to, aby prvni den ve $kole byl slavnostni, bezpecny
a podporoval pozitivni vztah ditéte ke vzdélavani. Pripadné maladaptacni
potize je tieba fesit individualné, s ohledem na psychologicky vyvoj ditéte.
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Vv triedach EFL? Pripadova Stadia Ziakov a uditel’ov
4. — 8. roc¢nika zakladnej Skoly

Can Al Support the Teaching of Writing in EFL
Classrooms? A Case Study of Primary School Learners
and Teachers in Grades 4-8

Katarzyna Coombs-Hoar

Abstract

This article seeks to demonstrate that writing, widely regarded by
primary school learners as the most challenging and unpopular
language skill, can be effectively reimagined through the integration of
modern digital tools. Within the context of English as a Foreign
Language (EFL) instruction, the teaching of writing has often remained
traditional, relying on methods that no longer resonate with today’s
learners. In an era increasingly defined by technological fluency, it is
essential to align pedagogical strategies with the digital competencies of
21st-century students. These learners are not only proficient in
navigating digital environments such as social media platforms and
online content but also express a clear preference for engaging with
educational material through technology-enhanced learning. This paper
argues that Artificial Intelligence (Al), particularly in the form of
language-based tools such as chatbots and text generators, holds
significant potential to reshape writing instruction in primary
classrooms. By integrating Al in a structured and pedagogically sound
manner, educators may enhance student motivation, reduce writing
anxiety, and foster creativity and linguistic competence. The article
draws upon data collected from both students and teachers to explore
attitudes toward writing and evaluates how Al tools might support and
transform traditional writing pedagogy in EFL settings.

Keywords: Al. Writing skill. EFL Classroom. Teaching methods.

Why writing is so hard to teach and learn - introduction

According to Deane (2018), writing is the most significant development
in human history. However, it is also regarded as the most challenging language
skill by both teachers and learners. In English as a Foreign Language (EFL)
contexts particularly, elementary and primary students struggle to produce
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grammatically accurate and coherent texts due to limited vocabulary,
underdeveloped sentence structures, and writing anxiety. The process of
writing is viewed as the combination of numerous interconnected language
skills (e.g. spelling, vocabulary, grammar). Although oral language is
arecognized contributor to writing quality, the precise nature of the
relationship, between aspects of oral language and dimensions of writing, is
uncertain. Researchers have nominated numerous component skills that are
related to overall writing quality, including handwriting fluency, spelling,
reading, and oral language (Kent & Wanzek 2016).

The real struggle student’s face with writing skill is evident in the
8th-grade final examination, where the written task consistently proves to be
the most challenging component. The 8th-grade final examination consists of
14 tasks, including both closed and open-ended tasks. Upon analysing the
structure of the examination, it becomes evident that only five out of the
fourteen tasks effectively assess students’ true understanding of the material.
The remaining tasks consist primarily of multiple-choice questions (a, b, c),
which provide students with the opportunity to guess the correct answer,
rather than demonstrating their grasp of the subject matter.

Among the five open-ended questions, the final task is a writing
composition, which requires students to articulate their thoughts in a structured
and coherent manner. This task serves as a key indicator of students’ ability to
apply their knowledge and skills in a more complex, open-ended context.
Task 14, a written task, holds the highest value, awarding 10 points. Despite
its significance, this task is often the most challenging for students. Although
students are aware that the task will typically require them to write an email or
a blog post, and are provided with the introductory sentence, many still fail to
attempt it. As previously noted, writing, as a skill, encompasses various
elements such as grammar, spelling, and vocabulary, which are typically
drilled during lessons. Despite these efforts, however, many students continue
to struggle with writing, and a significant number express a dislike for the
task. This raises an important question: why does writing, despite being
a composite of skills that are regularly practiced in the classroom, remain
a challenge for students? Research suggests that writing is fundamentally
a culmination of several underlying skills, including speaking, grammar
understanding, and vocabulary acquisition. These components are usually
well-covered in language instruction. Yet, it appears that the issue lies not in
the individual elements, but rather in the foundational approach to developing
these skills. Students may possess the necessary knowledge of grammar and
vocabulary, but often, the integration of these skills into coherent, structured
writing is a hurdle.

Several factors contribute to this issue. The years of the pandemic and
the shift to online learning severely impacted students’ writing skills, as
opportunities for practicing writing tasks were limited. While grammar
exercises and speaking activities could be effectively conducted online,
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writing tasks presented a greater challenge. Furthermore, the recent regulatory
changes prohibiting homework have added another layer of difficulty. Writing
assignments, which require careful feedback and individualized attention, are
now harder to implement within the constraints of the classroom setting.
Additionally, the diverse needs of students, particularly in inclusive education
settings, make it even more difficult for teachers to provide the necessary
support for developing writing skills. With a large class size, the varying
abilities and learning styles demand individualized approaches, which are
difficult to execute when resources and time are limited. This situation
exacerbates the challenge of teaching effective writing skills to all students.
However, while the aforementioned factors are undeniably important, there is
one more significant factor that outweighs these in the development of writing
skills. The teaching method. The structure of the average student’s textbook
often divides content into thematic chapters, such as food, the animal
kingdom, or home. Within each topic, various skills are targeted, including
grammar, vocabulary, speaking, reading, and, occasionally, cultural aspects.
Writing tasks are typically integrated into each chapter, resulting in
approximately eight writing assignments throughout the school year,
assuming an average of eight chapters per book. However, the teaching of
writing is often neglected or minimized due to several challenges. One major
issue is the inclusive nature of contemporary classrooms, where a diverse
range of student abilities requires individualized attention that is difficult to
provide within the constraints of time and resources. Furthermore, with
homework assignments being excluded, opportunities for students to practice
writing outside of class have been significantly reduced. In many cases,
writing tasks are omitted altogether or relegated to group activities. While the
entire class may collaborate on writing a piece on the board, it is often the
most proficient students who take control of the task, leaving others to merely
copy the work into their notebooks. In some instances, even this basic task is
not completed, as students’ notebooks are no longer routinely checked or
graded. Similarly, group work dynamics can result in unequal participation,
with the most capable students doing the majority of the work, further limiting
the opportunity for others to engage with writing tasks meaningfully.

In England, primary schools typically teach English through a block
system rather than teaching all the skills simultaneously as in some other
countries like Poland. The English curriculum for primary schools is structured
to develop skills progressively over time, with particular focus on different
aspects of language learning at various stages.

1. Phonics and Early Literacy (Key Stage 1, Ages 5-7)*
2. Progressive Writing Skills (Key Stage 2, Ages 7-11)?

! Department for Education. (2007).
2 Department for Education. (2014).
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Writing is often taught in blocks, where specific types of writing are
focused on for a certain period. These include: Narrative writing (stories,
poems), Non-fiction writing (instructions, reports, letters, etc.), Persuasive
writing (letters, arguments), Descriptive writing (detailed descriptions of
characters, places, or events). Teachers often use texts as models to show
children how to structure their writing. For example, they might read a book
or a short story, then write their own version using similar techniques.

3. Essay Writing®

By ages 7-8 (around Year 3), students will start practicing shorter
essays, especially if they are working on descriptive or creative writing. Essay
writing is often part of the curriculum, but it will typically be focused on
organizing thoughts in paragraphs, using connective words (first, then,
because, however), and developing clear ideas. Children are also encouraged
to edit their work, which helps develop their understanding of grammar,
spelling, and punctuation.

Instead of teaching every writing skill at once, schools in England
tend to teach writing in blocks. This allows children to focus on one specific
writing skill or task at a time. For example, a couple of weeks might be
dedicated to writing descriptive pieces, followed by a block on letter writing
or writing instructions. This helps avoid overwhelming the students while
allowing them to master one area before moving on to the next.

The approach to teaching English in England differs significantly
from that in Poland, primarily due to the status of English as a first language
in the former and a second language in the latter. In England, English
instruction focuses on holistic language skills, encompassing grammar,
vocabulary, speaking, and writing in an integrated manner. However, in
Poland, where English is taught as a foreign language, there is a greater
emphasis on grammar and vocabulary development.

The majority of assessments in Poland are designed to evaluate
grammar, often in isolation from context. These tests frequently involve the
manipulation of decontextualized sentences, where students are required to
apply specific grammatical rules, such as using the correct tense, without
being asked to produce their own sentences. Similarly, vocabulary tests
typically consist of exercises that focus on word translation, rather than asking
students to use the words in context or devise complete sentences. This
segmented approach to language learning, where skills are taught individually,
can hinder students’ ability to apply their knowledge in real-world, communicative
contexts, thereby limiting their overall proficiency in the language. In primary
schools, it is common practice for teachers to rely on pre-made tests provided
by publishers. These tests are typically structured into exercises that assess
vocabulary acquisition and the grammar learned in the corresponding chapter.
The grammar exercises are often divided into sections focusing on affirmative

3 Department for Education. (2014).
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sentences, negations, and questions, with students primarily being asked to
manipulate verbs in isolation. This approach, while systematic, tends to narrow
the focus of language instruction, limiting students’ engagement with the broader
linguistic context.

The fragmented nature of these exercises, where students concentrate
solely on individual grammatical elements rather than on holistic language use,
fails to encourage students to consider the “big picture” of communication. As
a result, when students are later asked to compose more complex written
tasks, such as an email or a blog post, they often struggle to know where to
begin. The lack of integration between grammar, vocabulary, and practical
writing skills leaves students underprepared for tasks that require them to
draw on multiple language competencies simultaneously. Therefore, after
years of engaging in grammar exercises that focus on isolated tasks such as
completing blanks with the appropriate past tense forms (e.g., -ed for regular
verbs in the Past Simple) or adding “will” at the beginning of questions in the
Future tense, it is not surprising that students struggle to construct coherent
sentences. The repetitive nature of these exercises, which focus primarily on
grammatical rules, fails to encourage students to integrate these elements into
more complex and meaningful language use, ultimately hindering their ability
to produce well-structured sentences in communicative contexts.

Perceptions of English Writing and Al Tools in Primary Schools:
Students’ Views

A total of 177 pupils from four rural primary schools participated in
the survey, which aimed to explore students’ attitudes toward writing in English
and their familiarity with Al tools. They were asked five questions in regards
to their writing preferences and Al. The findings are as follows:

1. Enjoyment of Writing in English
When asked whether they enjoy writing in English:
o 45 pupils (25%) responded Yes
e 132 pupils (75%) responded No

This indicates that writing in English is not widely enjoyed, with a majority

disliking the skill.

2. Difficulties in Writing

Pupils were allowed to choose more than one option to describe what

they find difficult in writing. The most common challenges included:

e Grammar (66 responses; 37%)

e Coming up with ideas (93 responses; 53%)
e Getting started (112 responses; 63%)

o Spelling (55 responses; 31%)

Getting started and coming up with ideas were by far the most commonly

cited problems. This points to the fact that vocabulary and grammar

drilling is more frequent during the lessons, and therefore less problematic
for the students.
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3. Familiarity with ChatGPT or Similar Tools
When asked if they had heard of ChatGPT or a similar tool:
e 120 pupils (68%) answered Yes
e 57 pupils (32%) answered No

This suggests a relatively high awareness of Al-based tools among

pupils, which is not surprising in the era when the internet, social

medias are omnipresent.
4. Willingness to Use ChatGPT for Writing Help

When asked whether they would like to use ChatGPT during the lessons

to help with writing:

o 137 pupils (77%) said Yes
e 40 pupils (23%) said No

Over half of the respondents expressed interest in using Al tools to

support their writing. This is not unexpected since 21% century student

should be taught using 21% century tools.
5. In the final question of the survey, students were asked:

“What would help you write better texts in English?”

The responses, though varied in detail and tone, revealed several clear
themes. While some pupils left the question blank or responded with humorous
remarks (e.g., “change the teacher”), the majority provided, somewhat, positive
and constructive suggestions.

Students requested help in the form of vocabulary banks, suggested
phrases, thematic word groups, and tables with useful expressions. They also
expressed a need for writing plans and examples to guide structure and
content. Many students emphasised the importance of interesting and creative
topics. Some suggested using prompts invented by others (teachers, peers, or
Al) to make tasks more engaging. There was strong interest in writing
activities involving cooperation, such as working in pairs or constructing
stories sentence by sentence with classmates. Learners expressed a desire to
do more writing during lessons and to use computers to make the process
more enjoyable. A significant number of students mentioned the potential of
using Al tools like ChatGPT to help with writing. They imagined lessons
where Al could provide vocabulary, suggest content, or co-write stories with
them. Overall, the responses reflect a clear awareness among students of the
challenges they face in writing and a strong desire for modern, supportive, and
interactive approaches to make the process more accessible and enjoyable.

The pupils’ comments reveal two converging truths. First, they are
acutely aware of their own difficulties with extended writing and of the
demotivation that arises from teacher-centred, paper-based routines. Second,
they recognise that every classroom is already equipped, at least nominally,
with computers and an internet connection; they therefore see little justification
for persisting with “analogue” methods in a digital age.
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Perceptions of English Writing and Al Tools in Primary Schools:
Teachers’ Views

A total of 34 English language teachers from various schools participated

in the survey exploring the implementation of writing tasks and the potential
use of Al tools in EFL classrooms (the survey allowed for more than one answer).

1.

Frequency of Writing Tasks
When asked how often they conducted writing-related activities during
lessons, 10 teachers stated they assign such tasks several times a week,
while the remaining majority (24) indicated they do so less frequently.
Common Student Difficulties in Writing
The most frequently reported challenges among students included:
o Difficulties with sentence structure and grammar (reported by
18 teachers);
o A lack of vocabulary (reported by 22 teachers);
o Uncertainty about how to begin writing tasks (reported by 25
teachers).
Preferred Methods of Teaching Writing
The majority of teachers reported using:
o Model texts as examples (reported by 29 teachers);
o Step-by-step guidance (scaffolding), (reported by 25 teachers);
e Some also mentioned pair or group work, but less frequently
(12 responses).
Use of Al Tools During Writing Lessons
Only 5 teachers admitted to having used Al tools (such as ChatGPT)
in their writing lessons. The remaining 29 teachers said they had never
used such tools.
Reasons for Not Using Al
The most common reason given for not incorporating Al into lessons
was a lack of knowledge and training about the possibilities and
applications of Al in teaching writing.
Purposes of Al Tools (for those who used them)
Those who had experimented with Al reported that they used it
mainly for:
o Designing worksheets;
o Generating writing prompts or tasks.

. Perceptions of Al'’s Potential to Support Writing Instruction

When asked whether they believed Al could support students in
developing writing skills:
e Only 3 teachers answered yes;
e The remaining 31 teachers responded “It’s difficult to say”,
indicating hesitation, lack of experience, or uncertainty about
the effectiveness of Al tools in this context.
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The findings of the survey reveal a notable gap between the potential
of Al tools such as ChatGPT and the awareness or willingness of teachers to
adopt them in the EFL classroom. While only a handful of respondents (5 out
of 34) had used Al during writing lessons primarily to create worksheets and
model texts, the overwhelming majority admitted to lacking sufficient
knowledge on how such tools could be implemented. Most teachers were
hesitant or unsure whether Al could support students in developing writing
skills, despite reporting persistent issues among learners such as difficulties
with grammar, sentence structure, and idea generation. These results suggest
that the problem does not lie in the technology’s capabilities, but rather in the
lack of training, time, and resources available to educators many of whom
may be working in underfunded, rural schools, or come from older generations
unfamiliar with modern tools. In this context, the underuse of Al appears less
a matter of resistance and more one of missed opportunity. To address this, it
is essential to consider integrating Al literacy and practical methodology into
teacher education programmes at the university level. While it may be too late
to expect systemic change from in-service teachers entrenched in traditional
methods, there remains a real and urgent chance to prepare the next generation
of educators for 21st-century classrooms.

How ChatGPT or other Al tools might help and inspire writing

Twenty-first-century learners possess both the technological fluency
and the curiosity to benefit from Al-enhanced instruction, and they explicitly
ask for it (as evident from the short survey above). Pedagogically, this opens
an immediately new pathway to conduct the writing instruction. A lesson
sequence might proceed as follows:

— Lexical support (an Al supplies a topic-specific word bank and an
opening sentence).
— Alternating authorship (students compose the next sentence using

a topic-specific word bank already provided, the Al writes the subsequent

sentence, and so on).

— Gradual release of support (as learners gain confidence, they write
multiple sentences before the Al intervenes, and eventually turn to the

Al only when they stall).

This “conversational writing loop” functions as a scaffolding in the
Vygotskian sense, positioning each learner firmly within their Zone of Proximal
Development* while maintaining high engagement. It also models authentic
drafting practices, brainstorm, draft, receive feedback, redraft, in real time,
something traditional worksheets never achieve. The zone of proximal

4 The Zone of Proximal Development (ZPD) is a concept introduced by Lev Vygotsky, a Russian
psychologist, as part of his work on cognitive development. It refers to the range of tasks that
a learner can perform with guidance or collaboration but cannot yet perform independently.
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development (ZPD) has been defined as: “the distance between the actual
developmental level as determined by independent problem solving and the
level of potential development as determined through problem-solving under
adult guidance, or in collaboration with more capable peers” (Vygotsky, 1978: 86).
In 1978 when Vygotsky introduced this concept adult guidance and more
capable peers were the only possible options, however the 21 century has
brought us Al.

Moreover, the issue of motivation must be remark on. It has always
been evident how important role the motivation played in a classroom, any
classroom not only when it comes to a foreign language instruction. Primary
school students due to their young age need constant reassurance. Since
inclusive education is very much promoted in Polish schools it is difficult for
a teacher to encourage, appraise and motivate all the students in a classroom
during every task in during every unit lesson. Yet, as stated and considered in
“The Motivation Breakthrough: 6 Secrets to Turning on the Tuned-Out Child”
by Richard Lavoie (2007), the necessity for it is unquestionable. The manner
in which ChatGPT delivers its responses is notably adaptable, tailoring its
language to the level of complexity of the user’s inquiry. The conversational
style is intentionally clear and approachable, often mirroring the simplicity or
complexity of the user’s question. Moreover, ChatGPT maintains a tone of
politeness and encouragement throughout its responses. Phrases such as ‘Good
job’, ‘Well done’, and ‘Certainly or ‘You got it’ serve not only to express
affirmation but also to foster a positive, supportive atmosphere in the exchange,
ensuring that users feel recognized and valued for their input not matter how
good or bad it is. Such an approach would build confidence in a student each
time he faces a writing task.

Integrating Al in this way capitalises on resources already present in
schools, mitigates the monotony that students associate with writing, and
aligns with contemporary calls for technology-enhanced, student-centred
learning. In short, the very tools pupils use effortlessly outside school can and
should be harnessed inside it to transform writing from a laborious chore into
an interactive, motivating, and progressively independent act of communication.
While the integration of Al tools, such as ChatGPT, into English language
instruction offers significant educational benefits, it is not without its potential
risks. The primary concern revolves around the access underage children have
to the vast and often unregulated resources available on the internet. With the
power of the internet at their fingertips, students may encounter content that is
inappropriate, misleading, or harmful, which presents a significant challenge
for educators and guardians. This issue underscores the need for careful oversight
and appropriate safeguards when incorporating Al tools into educational
contexts, particularly for younger learners. Fortunately, the number of students
per classroom during foreign language instruction is regulated. According to
the current regulation of the Minister of Education and Science, in grades IV-VIlI
of primary school, if the number of students in a class exceeds 24, the foreign
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language lessons must be conducted in groups of no more than 24 students.®
Since most classes compose of children slightly above that number automatically
the group is split into two, therefore the average for a foreign language class is
between 12 to 15 students, which allows the teacher for a greater control of
the classroom environment. Moreover, since all the students work together on
a given task (according to a lesson sequence presented above) on one computer
it is easier for the teacher to supervise the task, and not so much dictating the
pupil what to write, but keeping an watchful eye on the content provided by
each of the young learner, and stepping in only if necessary. Of course there is
a way of overcoming this particular obstacle, namely employing LLMs models®,
when once, the chosen model is downloaded, the link to the internet is not
needed.’

Conclusions

Looking at the resources approved by the Ministry of Education for
primary school students for their English lessons, it becomes apparent where
the emphasis lies in the current educational approach. The structure of the
lessons, along with the available materials, makes it relatively easy to predict
the focus of instruction and its potential outcomes. Each student is typically
equipped with a textbook, a workbook, and a notebook. While the first two
are compulsory resources, the notebook has become less of a requirement?, as
teachers are no longer permitted to check its contents®.

Upon examining the pages of the workbook, it is evident that the
majority of exercises are grammar-focused. These exercises predominantly
involve tasks where students are asked to fill in missing parts, such as letters,
word endings, or complete words. A significant number of exercises are
multiple-choice (a, b, or c), or true/false questions, particularly when they
involve short, simple texts. These activities often lack a broader context or
application, which may limit the development of writing skills. Moreover, similar
situation is present when it comes to testing students’ knowledge. Most teachers
use premade tests (available on publishers’ sites) which are constructed in
accordance to set template. Testing mostly grammar and vocabulary acquired

5 Dziennik Ustaw, Warszawa, dnia 24 maja 2024 r., Poz. 781781; § 7. 1.

6 Large language models (LLMs) are advanced Al systems trained on vast amounts of text data,
enabling them to understand, generate, and manipulate human language.

" Coombs-Hoar, K. (2025). Integrating Avrtificial Intelligence into Foreign Language Instruction
in Higher Education: Methodological Implications and Pedagogical Opportunities. LLMs (Gemma
and LLaMA).

8 The Post-Journal. Poland’s Kids Rejoice Over New Rules Against Homework, Teachers, Parents
Aren’t So Sure. https://www.post-journal.com/news/top-stories/2024/04/polands-kids-rejoice-over-
new-rules-against-homework-teachers-parents-arent-so-sure/?utm, [11.07.2025]

9 Starting in April 2024, the Polish government enacted a decree that significantly alters the
homework requirements for primary school students. Under this new regulation, teachers are no
longer permitted to assign compulsory homework to students in grades 1 to 3. For students in
grades 4 to 8, homework remains optional and does not contribute to their final grades.
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at given unit. Therefore, the exercises include tasks such as: match the word
from a table to a picture, fill in blank letters in a word, put the verb in a correct
form, put the sentences in a correct order to form a dialog. Sometimes a short
text is provided with true or false answers, and at the end a short writing task
which, unfortunately, most students don’t attempt to do since they have enough
point from the close questions to get a positive mark.

Even though, the practice of checking students’ notebooks has become
less common, as teachers are no longer required to administer homework
assignments in order to avoid rote learning!® (in accordance to the new
guidelines set forth by the Ministry of Education in Poland), rote learning
continues to be a prevalent method of instruction in English language lessons
in schools.

A significant challenge in language assessment arises from the reliance
on visual memory in many students. Research indicates that students with
a predominant visual memory often perform well when presented with
multiple-choice questions, as they can visually identify the correct answer
from a set of options (Pourhosein Gilakjani, 2012). This is because the answer
is explicitly presented to them, which triggers recognition. However, when
asked to produce a full sentence or engage in open-ended writing tasks, the
cognitive demands shift. In this context, students are required to not only
recall grammar and vocabulary but also to organize their thoughts, which
often presents a much greater challenge!!. According to Paivio’s Dual Coding
Theory (1971), the human brain processes information more effectively when
it is presented both visually and verbally. This theory suggests that visual
memory and auditory memory work together to create richer and more easily
accessible cognitive representations. Bearing in mind Paivio’s theory and
drawing on Studying: Recommendations from Experts included in W. Scott
Terry’s Learning and Memory which states: “Effective learning requires an
active mind and not passive exposure to the material. Learning has less to do
with the intention to learn and more about how you think about the
information [...] Can you restate the idea in your own words? Can you think
of an example? Can you connect it to something else you know? Does the
idea make sense?”” (2023:20), it is clear how much Al (namely ChatGPT) has
to offer when it comes to teaching/learning writing skill.

10 In accordance to Stern, H. H. (1983), Fundamental Concepts of Language Teaching, where
various language teaching methods and the limitations of rote learning, especially when it comes
to applying language in real-world contexts are presented. And Ellis, R. (2006), The Study of
Second Language Acquisition, where insights into language acquisition theories, including the
limitations of mechanical grammar exercises that focus on rote memorization are explored.

1 While many learning models suggest that people have a dominant sensory memory type
visual or auditory, research is mixed on how much this actually influences effective learning.
Some studies suggest that a combination of both visual and auditory stimuli enhances learning,
rather than relying just on one channel.
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Historicka gramotnost’ ako funkc¢na kategoria
v kurikule pre zakladné vzdelavanie

Historical Literacy as a Functional Category
in the Primary Education Curriculum

Michal Veselei
Abstract

The article analyzes the development of the concept of historical
literacy in didactic discourse and its use in the Slovak curriculum for
primary schools. The article then proposes a structure of competencies
that would correspond to the definition of historical literacy as a set of
competencies enabling pupils to construct an image of the past through
research and also enabling them to engage in historical and commemorative
culture. Historical literacy is thus defined through the ability to examine
sources, the ability to answer inquiry-based historical questions, the ability
to take a stance on the past, oneself, and the present, and the ability to
analyze and use historical representations in contemporary cultural and
artistic products and mass media. The proposed structure practically
complements the Slovak curriculum for primary schools, in which such
a structure is not specified.

Keywords: Competencies. Curriculum. Historical literacy. History teaching.
Primary school.

Uvod

Medzi doménové gramotnosti, ktoré figuruji v novom Stitnom
vzdeldvacom programe pre zakladné vzdeldvanie z roku 2023, zaradili jeho
tvorcovia aj spolocenskovedni gramotnost’. Touto kategériou pokryli celt
vzdelavaciu oblast Clovek a spolo¢nost, v ktorej sa v prvom a druhom cykle
vyucuje rovnomenny integrovany predmet obsahujici dejepisny komponent.
Tento integrovany predmet je mozné v trefom cykle diferencovat’ na tri
predmety, a to obcianska nauka, geografia a dejepis, prip. pokracovat’ v ich
integrovanej forme.

Napriek explicitnému vymedzeniu spolo¢enskovednej gramotnosti sa
tvorcovia spominaného kurikula nevyhli ani pojmu ,historicka gramotnost™,
ktory pouzili pri charakterizovani dejepisného komponentu spolocenskovedne;j
vzdelavacej oblasti. D4 sa povedat’, ze v ramci historickej gramotnosti teda
Ziaci nadobudaju historické poznanie faktov, stvislosti, javov a procesov
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prostrednictvom rieSenia badatel'skych otazok a kritickej analyzy historickych
pramenov, identifikovania pri¢in a désledkov a rozlisovania historického vyznamu
aroznych uhlov pohladov. Déraz sa tu Kladie na rozvijanie syntetickych
(celkova odpoved’ na badatel'skii otazku), analytickych (kriticka praca
S prameniom — hladanie dokazov a argumentov podopierajucich odpoved)
arozlisovacich schopnosti Ziaka, ktoré ho maja viest’ k utvaraniu si historického
poznania vratane poznania toho, ako minulost’ suvisi so sucasnostou, ale aj
reflexii vlastnej prislusnosti k regionu, narodu a Eurdpe, ¢i osvojovania si
demokratickych hodn6t a kladnému vztahu ku kultirnemu a historickému
dedicstvu.
Na zéklade uvedeného, mozno zo spleti edukaénych ciel'ov, doménovej
a funkcnej gramotnosti jednoducho skonstatovat, ze dejepisna vyucba sa
koncentruje na tri kI'ai¢ové oblasti, resp. aktivity ziaka:
1. Poznanie, Cize znalost’ faktografie a historického vyvoja podmietujiceho
suCasnost’ vratane znalosti pramenov. Ide o badatel'sky pristup k uc¢ivu
a rozvoj historického myslenia.
2. Postoj, Cize orientacia v historicko-spoloc¢enskych témach, vyzvach
a problematike. Ide o zaujatie a prezentovanie stanoviska zalozeného
na ddkazoch a kritickom mysleni.
3. Pripominanie, Cize a) reflexia zobrazovania minulosti a b) navSteva
pamédtovych institacii a miest. Ide o a) medialnu analyzu sprav
a komerénych produktov s historickou tematikou a b) percepciu
minulosti vo verejnom priestore.

Vsetky tri oblasti znamenaju potrebu rozvijania gramotnosti. V prvej
Casti tejto prace je preto zosumarizovany vyvoj chapania historickej gramotnosti
a jej postupného rozsirovania o nové prvky. V druhej Casti je predstavena
Strukttira sposobilosti, ktoré by si mal ziak postupne osvojit’ pocas dejepisného
vzdeldvania na zakladnej skole.

Kurikulum z roku 2023 zamerne takato Struktiru neuvadza. V Casti
vykonového $tandardu uvadza konkrétne to, ¢o by mal Ziak vediet’ a prepaja
to s ¢innostami obsahového Standardu. Takyto finsky sposob tvorby Statneho
vzdelavacieho programu ma svoje opodstatnenie, lenze vzhl'adom na to, ze
samotni tvorcovia sa neubranili pouzitiu pojmu ,historicka gramotnost™ pri
definovani dejepisného komponentu, i my si uvedomujeme, ze pre didaktiku
a metodiku dejepisu je ucelné pracovat’ s istou Struktirou historickej gramotnosti,
ktora v kone¢nom dosledku rezonuje aj na pozadi samotného dejepisného
vzdelavacieho Standardu.

Charakteristika historickej gramotnosti

Pojem ,historickd gramotnost* sa zacal objavovat’ v didaktickom
diskurze pozvolna. Koncom 20. storolia sa pouZival bez jednozna¢ného
definovania (Gagnon a kol., 1989), pricom bol chapany ako vyraz pre historické
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poznatky, ktorymi by mal disponovat’ kazdy ziak (Partington 1994; Zinsser 1995).
Iny pohlad sice akcentoval procedurélnu stranku, ale v koneénom dosledku sa
tiez zameriaval na produkciu poznatkov. Za historicki gramotnost’ povazoval
schopnost’ kritického vyhodnotenia dokazov, len na zaklade ktorych méze byt
formulované adekvatne historické poznanie (Perfetti a kol., 1995).

Procedurdlne uvazovanie nad gramotnostou napokon postavilo do
centra pozornosti ziacku pracu v podobe analyzy historickych pramenov
(Wineburg, 2005), pricom prave ich kriticky rozbor ma viest’ nielen k poznaniu,
ale aj k hlbsiemu porozumeniu minulosti (Lee, 2017; Downey, Long, 2015).
Ziaci sa tak na dejepise udia de facto mysliet ako historici. Historicka
gramotnost’ bola preto definovana ako subor stratégii a schopnosti, ktoré
pouzivaju vedci na konstruovanie obrazu minulosti z pramenov (Nokes, 2012).
Byt gramotnym teda pre ziaka znamend, Ze vie precitat’ historické pramene
s dostatoCnym porozumenim na to, aby si z nich vytvoril obraz minulosti
a aby sa dalo o takomto obraze vraviet’ alebo pisat’ dal§im F'ud’om.

Sémanticky rozsah sledovaného pojmu sa v kurikularnej teérii rozsiril
eSte o jeden aspekt. ISlo o prepojenie historického poznania s kazdodennost'ou
ziaka, o umoznilo nahliadat’ na gramotnost’ ako na schopnost’ zapojenia sa do
obcianskeho Zivota (Taylor, Young, 2003), resp. do historickej a spomienkovej
kultary v spolo¢nosti, v ktorej dany Ziak Zije (Korber, 2015).

Ak zatneme zohladnovat’ potrebu pripravy na ob¢iansky i sikromny
zivot, musime pripustit’, Ze historicky vedecky diskurz vystavany na pramenioch
tvori len maly zlomok informécii o minulosti, s ktorymi sa ziak pocas Zivota
stretne. Tento diskurz byva zvicsa reprezentovany nauc¢nou a popularizaénou
literatGrou, dokumentarnymi filmami alebo pamét'ovymi intiticiami a miestami
kolektivnej pamite. NavysSe je otdzne, do akej miery bude na neho ziak
v dospelosti upriamovat’ svoju pozornost’. Minulost’, s ktorou sa bude stretavat,
bude mat’ skor rozne nekonvencné zobrazenia.

Typickymi reprezentantmi nekonven¢nych histérii su produkty pop-
history ako film, beletria, komiksy, alebo PC hry s historickou tematikou
(Bartlova a kol., 2003). Nekonven¢né histérie sa vyznacuju subjektivitou
a emocnostou. V ich zobrazeniach sa konvencna kauzalita a objektivnost
oslabuju a vzrasta metaforickost’ a historicka fikcia. Prezentuju sa na réznych
nosic¢och a produkuju ju autori rozmanitych profesii, ktori vobec nemusia mat’
historické vzdelanie.

Nekonven¢né historie pritom primarne neoslovuju kognitivnu zlozku
osobnosti, ani sa nevenuju vychove a formacii. To vSak neznamena, Ze sa
ocitaju na okraji historie. Naopak, jej vyuzivanim sa dotykaju jadra historicke;j
racionality, ktoré kreativne zobrazuju. Mozu si dovolit’ povedat’ to, ¢o je
medzi riadkami pramenov, mézu dedukovat to, co nebolo zaznamenané a dat’
hlas tym, na ktorych sa v minulosti nebral ohl'ad (Domanska, 2006). Okrem
relaxacnej funkcie, tak prispievaju k uchovavaniu a odovzdavaniu kolektivnej
paméte a taktiez k ob¢ianskemu vyrovnaniu sa s citlivymi a kontroverznymi
udalostami historie.
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Ide teda o mimo-vedecké produkty, ktoré su odvodené z vedeckej
historiografie. Ich i¢elom nie je popularizacnym spdsobom priniest’ vysledky
historického poznania vystavaného na autenticite historickych pramenov
(napr. encyklopédie alebo dokumenty). Takéto poznanie vyuzivaji, aby
pracovali s historickymi nardciami pre pobavenie (napr. komiks Asterix
a Obelix), travenie vol'ného ¢asu (napr. beletria s historickou tematikou) alebo
zapojenie sa do verejnej diskusie a reflexii kolektivnej paméti (napr.
divadelna hra ,Hitlerov prezident“ o slovenskej hlave §tatu z ¢ias druhej
svetovej vojny).

Za tymito ucelmi sa dokonca moézu dopustat’ prilisSného zovseobec-
novania historického poznania alebo jeho domyslania, ktoré si divak alebo
Citatel mdze zamienat' za objektivne poznatky. Na druhej strane poskytuju
prilezitost’ prinaSat’ vela korektnej faktografie a interpretacie minulosti, avsak
nevedeckym spdsobom. Ziak ako historicky gramotny absolvent potrebuje
preto, okrem schopnosti konStruovania obrazu minulosti prostrednictvom
kritickej prace s pramenmi, adekvatne ¢itat’ a kriticky analyzovat’ aj rozmanité
historické zobrazenia, ato nielen z historiografického hladiska, ale taktiez
z aspektu ich kreativneho spracovania a tucelu.

V neposlednom rade je takto potrebné zacielovat dejepisné vzdela-
vanie aj na kriticky pristup a analyzu historickych informécii objavujucich sa
v masmédiach vratane novych médii digitalneho priestoru (Vorac¢, Kopecky,
2023).

Priprava ziaka na zapojenie sa do verejného a kultirneho Zivota
otvara zaroven otazku formovania postojov Ziaka k historickym témam
a problémom, ktoré v spolo¢nosti rezonuju. Kazdy ziak totiz pristupuje
k svetu a kjeho dejindm z urcitej kultirnej perspektivy, v Ktorej vyrasta.
Takato perspektiva je integralnou sucastou jeho osobnosti a tvori vyznamny
faktor v jeho konstrukcii obrazu minulosti. K historickej gramotnosti, resp.
celkovo kvyucbe dejepisu sa preto da pristupovat’ iz pozicie zaujatia
stanoviska k minulosti (Thorp, Persson, 2020). Na jednej strane tak stoji praca
S pramenmi (napr. odkial’ zistime, aké mali pohl'ady na vec aktéri Mnichovskej
dohody), na druhej strane sa daju zohl'adfiovat’ vychodiska ziaka (napr. aké
prostriedky st podl'a neho pripustné v ramci snahy o predchadzanie, prip.
zmen$ovanie konfliktov).

Ak zhrnieme doposial uvedené, mozeme historicki gramotnost’
charakterizovat’ ako subor sposobilosti umoznujtcich badatel'sky konstruovat
obraz minulosti a taktiez sa zapojit' do historickej a spomienkovej kultdry
dneska dekonstruovanim cudzich obrazov v réznych historickych zobrazeniach
a informaciach a komunikovanim o nich alebo o vlastnych obrazoch a postojoch
navonok. Takato konStrukcia, dekonstrukcia a komunikacia (rekonstrukcia)
vytvara teda poziadavku Struktirovanosti historickej gramotnosti (Korber,
2015). NaSim zaujmom v tomto smere je rozpracovanie danej poziadavky
podl'a normativnosti slovenského kurikula.
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Navrh Struktiry sposobilosti historickej gramotnosti

Kracovym kritériom navrhu prezentovaného v tejto praci je ziacka
¢innost’ a potreba socializécie v Sirokom slova zmysle. Jeho tvorba prihliadala
na rozkategorizovanie badatel’skych ¢innosti podl'a portalu Dejepis+ Ceského
Narodného pedagogického institatu. Tento zaklad priraduje k jednotlivym
schopnostiam v ramci novej $truktury, modifikuje ho a dopiita. Navrh teda
vychadza z delenia podla troch kIi¢ovych oblasti dejepisnej vyucby, Cize
vyssie opisaného modelu ,,3P“, a poziadaviek Stdtneho vzdelavacieho programu
pre zakladné vzdelavanie vratane domeénovej a prierezovych gramotnosti
(najma vizualnej, Citatel'skej, ob&ianskej, medialnej a environmentalnej).

Navrhovanu Struktru sme rozdelili do Styroch schopnosti (ako
mentalnych zru¢nosti), ku ktorym sme priradili konkrétne spbsobilosti (teda
to, ¢o ma ziak konkrétne dokazat' vykonat). Tieto sposobilosti umoznuju
ziakovi v koneénom doésledku skonstruovat’ obraz minulosti. Manipulacia
s pramenimi a d’al$imi eduka¢nymi zdrojmi predstavuje zaklad dejepisného
vyucovania, v ktorom ziak sdm nabera nové uéivo, ¢o ma vplyv na rozvoj
jeho kognitivnej vybavy (Piaget, Inhelder, 2014) a pripravuje ho do Zivota,
v ktorom bude schopny riesit’ rézne historické problémy a zaujat’ stanovisko
k aktualnym historicko-spolo¢enskym témam. Struktira zaroven predpoklada
badatel'sky orientované vyucovanie, ktoré vytvara zamerny pedagogicky tlak
s cielom posuvat’ ziaka z aktualnej zony do zoény najblizsieho vyvinu (Vygotskij,
2018). Vychadzame tak ztoho, ¢o uz Ziak vie a dokaze, a ponukame mu
moznosti nového rastu.

A. Schopnost’ preskiimavat’ pramene

- Vediet’ ur¢it’ charakter pramena a jeho prvky: kto, kedy, preco, ako
a pre koho pramen vytvoril; ¢i je pramen spolahlivy a ¢o o tom sved¢i, kol’ko
obsahuje prvkov a ak( maju jednotlivé prvky povahu a mieru vyznamnosti.

- Vediet’ pramen historicky kontextualizovat k akej dobe sa pramen
vztahuje a ako ho ovplyvnila doba, v ktorej vznikol; ako sa narabalo
s prameniom v minulosti.

- Vediet' zasadit’ pramen do vztahu s inymi pramefimi: v ¢om sa
pramen liSi od inych pramenov; ktory z prametiov a v ¢om ma lepsiu
vypovednu hodnotu.

Ziak, pochopitelne, nemusi pri kazdom prameni zaradenom do
vyucovania preskimavat’ vSetky jeho prvky a kontextualizovat” ho v plnom
rozsahu. Vzdy pracujeme s pramenom v potrebnej miere. Na baze pramennej
matérie sa potom formuje historické myslenie ziaka obsahujuce rozliSovanie
historického vyznamu udalosti, javovo, procesov i osobnosti, poznanie vyznamu
primarnych zdrojov, hl'adanie kontinuity a zmeny v dejinach, pri¢in a dosledkov
a taktiez chapanie etickej dimenzie minulosti (Seixas, Morton, 2013).
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B. Schopnost’ zodpovedat’ historickl otazku

- Vediet’ stanovit’ podmienky na vyrieSenie otazky: aky je tematicky
kontext historickej otazky; z akych vecnych Casti sa sklada historicka otazka.

- Vediet' ako postupovat’ v rieSeni otdzky: ktorych casti historickej
otazky sa tykaji jednotlivé pramene; ¢o z kl'iCovych prvkov jednotlivych
prameniov objasnuje historickl otazku.

- Vediet’ sformulovat’ odpoved’ na otazku: ktoré poznatky (argumenty)
podporuju zéver (odpoved); aky je vztah medzi argumentami.

Pre formu badatel'sky orientovaného vyucovania je priznacny urcity
postup (Lesh, 2023), ktory mézeme na dejepis zjednodusene aplikovat’ tak, ze
vyucovanie zacina badatel'skou alebo problémovou otazkou, ¢i vyzvou.
Nasledne po kratkej inStrukcii Ziak preskiumava pramene a d’al§ie edukacné
zdroje, na zaklade ktorych riesi Ciastkové ulohy, aby v konec¢nom dosledku
dokazal odpovedat’ na tvodnu otazku, ¢i vyzvu. Prave preto je potrebné, aby
ziak dokazal nielen analyzovat’ pramene, ale aj ich logicky zosyntetizovat’ do
korektnej odpovede, ktora ma predstavovat’ pochopenie uciva (poznanie),
jeho podstatu a posolstvo, ktoré si ma odniest’ z vyucby popri rozvijani
vlastnych schopnosti historickej prace.

C. Schopnost’ zaujat’ postoj k minulosti, sebe samému i sucasnosti

- Vediet reflektovat’ dejinnu stranku vlastnej osobnosti a sveta: ¢o zo
zivota a sklisenosti objastiuje rieSena historickd problematika; aké potreby
saturuje rieSena historicka problematika.

- Vediet’ si utvarat' nazor na spolocensky dolezité historické témy: aky
je tematicky/koncepény kontext spolo¢ensko-historickej témy; z akych vecnych
Casti sa sklada spolocensko-historicka téma; aké d’alSie poznatky a argumenty
dopliiiaju historické poznanie; aky je vztah medzi historickymi a d’al§imi
argumentami.

Nielen ziak, ale kazdy ¢lovek ma svoje kultirne predporozumenie,
v ramci ktorého pristupuje ku svetu ik sebe samému, ato aj ako dejinna
bytost’ (Gadamer, 2019). Toto predporozumenie treba brat’ pri vyucbe do
uvahy. Dejepis je potrebné zacielovat’ na postojovu stranku ziaka, aby mu
minulost’ osvetl'ovala kym je, ¢o moZe robit’, v akej spolo¢nosti zije a akou
cestou sa spolo¢nost’ formovala prave do tej podoby, v akej sa nachadza.
Nemenej dolezitou otazkou je to, kam ziak i spolocnost’ kracaju. Dejinna
stranka Cloveka je stale otvorena.
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D. Schopnost’ preskiimavat’ a vyuZzivat historické zobrazenia

- Vediet' charakterizovat’ dielo zobrazujuce minulost’ a jeho prvky:
kto, kedy a za akych okolnosti dielo vytvoril; aky bol zdmer tvorcov a pre
koho je dielo urcené; ako postupovali tvorcovia pri realizacii diela; ¢o vSetko
dielo zobrazuje a aké vyuziva prvky; ako sa v diele argumentuje.

- Vediet’ vyuzit’ dielo na tvorbu obrazu o minulosti: ktoré prvky diela
st klaicové pre konStrukciu obrazu o minulosti; do akej miery sa na tomto
obraze mo6zu podielat’; ktoré argumenty podporuji; aké iné zdroje treba
pridat’ k tymto prvkom, aby vznikol komplexnejsi, resp. vedeckejs$i obraz
0 minulosti; aké otazky dielo otvara; moze sa dielo povazovat za spolahlivé.

Verejny priestor dnes ponuka mnozstvo masmedialnych sprav
a komer¢nych medialnych produktov s historickou tematikou, ktoré su vel'mi
Casto pouzivané v Skolskej praxi za ucelom atraktivnejSicho podania
dejepisného udiva, jeho nazornosti a lepsej zrozumitel'nosti. Mediélne spravy
a produkty sa v§ak vyznacuju fragmentarnost'ou, popularizaciou az 'udovostou,
ktora moze obsahovat' stereotypizaciu minulosti i jej dezinterpretéciu,
amixuju odborné a kreativne prvky. Tento mix je dolezit¢ adekvatne
reflektovat’ aj na dejepisnej vyucbe. Treba citlivo zvazit, ¢i je konkrétne dielo
nekonvencnej historie vhodné na konsStruovanie obrazu minulosti alebo skor
na historiograficko-medialne dekonstruovanie.

Zaver

Aby bolo dejepisné vzdelavanie predvidatel'né, opakovatel'né, efektivne
a hodnotiteI'né, vyzaduje si jasnu taxonomickil pomdcku nielen cielov, ale aj
sposobilosti. Formovanie historicky gramotného Zziaka totiz predpoklada
dlhodobo rozplanovany, premysleny, systematicky a vzajomne previazany
komplex jednotlivych schopnosti, ktorymi by mal absolvent disponovat’, ¢ize
ich postupne ziskavat’ naprie¢ cyklami a ro¢nikmi zékladnej skoly.

Predstavena Struktira sposobilosti historickej gramotnosti obsahujuca
konkrétne poziadavky, ¢o by mal ziak vediet, je l'ahko aplikovate'na na
dejepisné vyucovanie, ¢i uz v ramci pripravy na vyuéovanie, alebo v ramci
evalvacie ucitel'skej ¢innosti a diagnostiky Ziackej prace. Nazdavame sa, ze
vhodne a prakticky dopliia aktualne reformné kurikulum a ponuka dobrovolnu
cestu, ako a kam smerovat’ dejepisné vzdelavanie.
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Sharenting a digitalna identita slovenskych deti
(1 — 6 rokov) na socialnych siet’ach

Sharenting and the Digital Identity of Slovak Children
(Aged 1-6) on Social Media

Libusa Guzikova, Peter Madaj

Abstract

Digitization of childhood and the construction of a digital footprint
through sharenting represent a significant ethical, social, and societal
challenge of today. The aim of this paper is to analyze the phenomenon
of sharenting, i.e., the sharing of information about children by parents
via social media platforms. The research focuses on identifying the
frequency, content, and motives behind sharing, as well as the
perceived risks from the parents’ perspective. Quantitative data were
collected through a questionnaire completed by 170 respondents —
predominantly mothers of children aged 1 to 6 years. The results
indicate that parents most frequently share photographs from holidays
and leisure activities, with Facebook being the dominant platform. The
main motives are the creation of a digital aloum and the desire to
introduce the child to a broader circle of acquaintances. Nevertheless,
many parents are aware of the potential risks of sharing, with the
majority preferring restricted privacy settings. The findings highlight
the need for educating parents on digital security and protecting
children's privacy in the online environment.

Keywords: Sharenting. Parent. Social Networks. Digital Parenting. Child.
Privacy.

Uvod

Stcasny zivot v 21.storo¢i je v podstate riadeny digitalnymi
informa¢nymi technoldégiami, a ako piSe Spitzer (2016), rano nas budi
namiesto budiku smartphone a pomocou neho vykonavame mnoho dalSich
veci. Ide o pouzivanie socialnych sieti na pisomnu komunikaciu cez textové
spravy, ,,surfovanie* a vyhl'adavanie odpovedi na rézne otazky ¢i sledovanie
najnovSich noviniek vo svete na internetovych spravodajskych webovych
strankach, pocivanie hudby alebo posielanie a prijimanie fotografii ¢i videi
prostrednictvom réznych aplikécii.
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Smartfony, tablety a iné moderné technologie st uz od detstva
sucastou zivota velkej Casti Generdcie Alfa, preto mozeme konStatovat’, ze
tdto generécia vyrasta aj vo virtudlnom socidlnom prostredi. Dne$né deti
patria k najmladSej a najmodernejSej generacii — Alfa (tzv. ,,Alpha generation®),
ktord je najsilnejSie prepojend s novymi technolégiami a prindSa mnohé
vyhody, ako aj nevyhody v spojitosti s prezivanim detstva (Baron-Polanczyk,
Nowak-Lojewska, 2022). Deti z uvedenej generacie su definované ako ,,digitalni
domorodci® (tzv. ,digital natives®), pretoze su uz v prvych rokoch Zzivota
ponoreni do digitadlneho sveta, technologie ovplyviuji ich spdsob zivota
a spravanie od utleho veku (Thompson, 2018). Generacia Alfa Zije s internetom
,V rukach“ od narodenia, v Kkontexte globalizacie ziskava spolocenské
zvyky, hodnoty, skdsenosti moderného sveta, a takpovediac sa ,,globalizuje*
(Nikolaevna, 2022).

Rovnako aj stc¢asna rodina podlicha transformacii spolo¢nosti, vedome
¢i nevedome interaguje ,,nové“ spdsoby fungovania, a ako piSu Turzak
a Kurincova (2022, s. 22) ,rodina Casto nemd na vyber a meni sa podla
vzniknutych okolnosti, ktoré musi prekonavat™. ,,Média su tak vyznamnou
stcastou nasich Zivotov a su do nich tak zlozito zapojené, Ze je v podstate
nemozné rozpoznat’ ich pdsobenie (Jezek, Jirak, 2014, s. 7), ,,su v§ade okolo
nas, formuju, socializuja, spoluvychovavaju (Sloboda, 2013, s. 17).

Zdielané detstvo v ére digitalnej transformécie
a komercionalizacia rodi¢ovstva

Sucasni rodicia, vo velkej miere patriaci ku generacii Milenidlov, st
silnou vrstvou pouZivatel'ov socidlnych sieti. Digitalny svet, v ktorom dne$né
deti vyrastaj, vytvoril novy sposob prostrednictvom ktorého rodicia (¢i uz
vedome alebo nevedome) zasahuju do sukromia deti. Zdiel'anie fotiek svojich
deti sa stalo novym trendom sG¢asnych rodin. Zaujat' sledovatelov je
jednoduchsie prave prostrednictvom zdielania fotografii a videi na socialnych
sietach. Sharenting ovplyviiuje rodinu v celej svojej komplexnosti, vratane
vychovného pdsobenia rodi¢ov a travenia volného Casu, a tak sa sharenting
stava problémom etickym, spolo¢enskym, socialnym a v neposlednom rade aj
aktudlnym fenoménom dnesnej doby.

Rodic¢ovské zdielanie, tzv. ,, sharenting “ je pomerne novym javom, aj
ked” prva zmienka o sharentingu sa objavila uz v roku 2012. Vo vicSine
pripadov ide o fotografie a videa, ktoré su pridané na socialne siete rodiémi
(pripadne napr. starymi rodi¢mi), na ktorych st zachytené ich deti. Je
potrebné poznamenat’, Ze sa nemusi jednat’ len o vizualne prispevky, moze sa
jednat’ aj o textové prispevky, ktoré rozoberaju detailné informacie o det'och.
Ako pise Cataldo et al. (2022), oznacenie fenoménu sharentingu vzniklo prave
spojenim anglickych slov zdielanie (sharing) a rodiCovstvo (parenting).
Kopecky (2019) ho charakterizuje ako nadmerné zdiel'anie fotografii ¢i videi
vlastnych deti (spravidla bez ich suhlasu), zakladanie profilu deti v rdmci
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roznych druhov online sluzieb (bez ich suhlasu), tvorba réznych druhov
online dennikov, v ktorych je zivot dietata monitorovany deii ¢o den.

Sharenting mézeme definovat ako ,jednanie Cloveka zamerané na
uspokojenie urcitej potreby* (Hartl, Hartlova, 2015, s. 327), teda ide o pri¢inu
konkrétnej ¢innosti. Této pricina pochadza z vnutornych (vedomych/podvedo-
mych) alebo vonkajsich podnetov. Kazdy jedinec preziva rézne myslienkové,
emoc¢né a fantazijné pochody, ktoré zohravaju podstatnd tlohu, ktoré prebiehaju
v samotnom jedincovi (Hartl, Hartlova, 2015).

V sQvislosti s problematikou sharentingu vznika pojem ,, oversharenting *.
Maltz Bovy (2013, s. 5) ho popisuje nasledovne: ,,musi byt odhalena identita
dietat’a zo strany rodic¢a, zakonného zastupcu alebo inej dospelej osoby, ktora
prebera za dieta zodpovednost’ a cielom je, aby obsah prispevku zasiahol vel'ké
mnozstvo l'udi“. Exaktny rozdiel medzi pojmami sharenting a oversharenting
je problematicky vzhl'adom na absenciu jednotnej a v§eobecne akceptovanej
definicie. V stcasnosti sa v odbornej literatire prevazne pouziva pojem sharenting,
pricom oversharenting mozno vnimat ako fenomén prekraCujici ramec
,bezného* sharentingu. Tento pristup reflektuje skutocnost, Ze zdielanie
informdcii o dietati v online prostredi je v sicasnosti ¢astym javom, avSak
existuje urcity limit tykajuci sa typu a mnozstva zdielanych udajov, ktory uz
mozno povazovat’ za nadmerny a potencialne ohrozujuci.

V niektorych pripadoch sa v kontexte pojmu sharenting mézeme
stretnut’ aj s pojmom ,,grandsharenting* (tzv. zdiel'anie fotografii a videi
starymi rodi¢mi). Ide o aktivitu, kde prarodi¢ia zdielajui a komentuju
fotografie, videa na socialnych siet'ach a ako uvadza Glaser et al. (2013, s. 4),
,prave stari rodi¢ia ¢i prarodi¢ia zohravaju v zivote deti vel’ku Gilohu nakol'ko
je to dané tym, Ze v dne$nej dobe byvaju matky pracovne vytazené v rovnakej
miere ako otcovia“. Ako d’alej autor dodava benefit vidia hlavne v tom, ze
prostrednictvom socialnych sieti mézu udrziavat’ svoje vztahy s rodinou, teda
i svojimi det'mi a vntcatami.

Komplexnost’ uvedené¢ho fenoménu spociva najmé v tom, ze digitalna
stopa vytvorend pocas detstva nie je spdsobend ,.tretimi stranami‘, ale osobami
zodpovednymi za zdielanie informdcii o detoch, ako aj tymi, ktori maju za
ulohu chranit’ sukromie deti (Steinberg, 2017). V uvedenom sa na jednej
strane stretdva pravo dietata na jeho stikromie a jeho ochranu (nezavisle od
vole rodi¢ov) a na druhej strane pravo rodi¢ov zdielat’ s verejnost'ou informéacie
tykajuce sa zivota deti. ,,Rodi¢ia st Casto povazovani za ‘guardians’ c¢i
‘gatekeepers’, strazcov a ochrancov osobnych Udajov svojich deti a ich Gloh
pri poskytovani suhlasu s pouzivanim informécii, ktoré si uznané v pravnych
predpisoch Eurdpskej Unie a v judikatGrach Europskeho sudu pre Tudské
prava“ (Bessant, 2018, s. 160).

V niektorych situaciach tak toto pravo koliduje s pravom dietat’a na
sukromie a jeho ochranu. Rodi¢ia maji zakonni zodpovednost' a pravo
rozhodovat’ o svojich detoch, vratane spravy ich osobnych tudajov do urditej
miery. Otazka, kde konci rodicovské pravo a za¢ina pravo diet’ata na sikromie,
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je pravne a eticky zlozita a zatial’ nie je jednozna¢ne vyrieSena. Na Slovensku
neexistuje Specificky pravny predpis, ktory by priamo upravoval ochranu deti
pred zdielanim ich osobnych tdajov, fotografii alebo videi na socidlnych
sietach. Avsak, ochrana prav deti v tejto oblasti je zabezpeCena prostrednictvom
viacerych pravnych predpisov a institacii, aj ked’ len vo vSeobecnej rovine.
Zéakon o ochrane osobnych udajov (¢. 18/2018 Z. z.), ktory implementuje
vseobecné nariadenie o ochrane udajov (GDPR) v Slovenskej republike. Zaroven,
Nérodny bezpeénostny tirad (NBU) vydal odportéanie, prostrednictvom tladovej
sprdvy TASR z 15. augusta 2023, v ktorom upozoriiuje rodiCov na rizika
spojené so zverejiiovanim fotografii ich deti na socialnych sietach, vratane
nasledkov v sukromi deti a moznosti Sikany alebo zneuzitia. V kontexte
detskych prav (napr. podl'a Dohovoru o pravach dietata) ide o jasny konflikt
medzi pravom dietata na stikromie a pravom rodica rozhodovat v jeho
najlepSom zaujme.

Podrla Steinberga (2017) ide v stcasnosti skor o ,,moralnu povinnost™
rodi¢a konat’ s primeranou diskrétnost'ou a s oh'adom na bezpeénost’ a blaho
dietata. Rodi¢ia maju Sirokt volnost ,rozpravat pribeh” svojho dietata
a prakticky neobmedzenu kontrolu nad tym, aké informacie o iom zverejnia.
Neexistuje pritom Ziadna oficialna politika, ktora by detom umoznila branit’
sa alebo riesit’ pripadny konflikt, ak sa ich rodi¢ia rozhodnu zdiel'at’ osobné
udaje na socidlnych sietach. Deti nemaju k dispozicii pravne nastroje
a argumenty na ochranu svojho sukromia pred rozhodnutiami rodicov, hoci
tieto digitalne informacie maju potencial sprevadzat’ ich po cely Zivot.

Zverejhovanie obsahu, na ktorom su deti, vSak nepredstavuje len
otazku stkromia ¢i autondémie — v niektorych pripadoch moéze ist’ aj o vazne
konzekvencie z hl'adiska ochrany deti pred online hrozbami. Na pritomnost’
deti v online prostredi totiZ reaguju aj osoby s potencialne manipulativnym
alebo nevhodnym spravanim voci detom. Je alarmujice, Ze podla zisteni
Schirmer et al. (2024), az takmer 20 % analyzovanych videi z platformy TikTok
obsahuje aspon jedno dieta v odhalujicom oble¢eni. Tento typ obsahu je
najéastejiie zastupeny v kategérii Sport, kde sa objavuje takmer v polovici
videi (46,41 %), ¢o by mohlo suvisiet' s povahou $portového obsahu, napriklad
maloleti v odhal'ujuicom gymnastickom obleceni. Analyza komentarov pod
tymito videami ukazuje, Ze pritomnost’ deti v online priestore vyvolava
vyrazné reakcie zo strany pouzivatel'ov, nielen prostrednictvom nevhodnych
komentarov alebo ponuk kontaktu, ale aj prostrednictvom intenzivneho
prejavovania naklonnosti. Tieto zistenia poukazuju na riziko, Ze detsky obsah
na socialnych sietach méze pritiahnut’ pozornost’ 0sdb s nevhodnym zaujmom
o maloletych, ¢im sa zdielanie takéhoto obsahu stava citlivou otazkou
ochrany deti v digitalnom prostredi.

V niektorych zapadnych krajinach vSak uz prebiehaju stidne spory,
ktoré skimaju pravo deti na sukromie v kontexte sharentingu. V roku 2016
18-ro¢né rakuske dievca zazalovalo svojich rodiCov za zverejnenie takmer
500 fotografii z jej detstva na socialnych sietach bez jej suhlasu. Néasledne,
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vroku 2020 holandsky siud uznal start mamu, ktora odmietla vymazat
fotografie svojich vnucat na ziadost' ich matky, za osobu, ktora porusila
vSeobecné nariadenie o ochrane udajov zakazujice spracovanie osobnych
Gdajov deti bez sdhlasu rodiov (Laj-ling Cung, 2023). Study v zdpadnych
krajindch Coraz CastejSie zohl'adniuju, ze deti nie st predmetom, ale subjektom
prav, ¢o znamend, Ze maju pravo ovplyviiovat, ako sa s ich obrazom a tdajmi
nardba — aj vo virtualnom prostredi. Tieto precedensy mézu byt impulzom na
vytvaranie legislativnych ramcov aj v krajinach, kde sa podobné spory zatial
neobjavili, ako napriklad na Slovensku.

To, preco rodicia zdiel'ajii informéacie o svojich detoch na socialnych
sietach, stvisi s viacerymi motivmi. U rodi¢ov, ktori vyuZzivaji socialne siete
najmé na sukromné ucely, sa ako hlavny motiv ukazuje predovsetkym snaha
zdiel'at’ s ostatnymi pouzivateI'mi pocity a zazitky spojené s rodi¢ovskou
rolou, ako aj potreba vzajomného vyjadrovania podpory. V sti¢asnosti existuje
mnozstvo rodicovskych for, prostrednictvom ktorych mézu rodicia ziskavat’
skuisenosti od inych alebo si nechat’ poradit’ v stivislosti s problémami, ktorym
&elia (aj) v oblasti rodi¢ovstva. Dal§im pozitivnym aspektom, ktory socialne
siete ponukaju, je moznost nadvdzovania novych priatelstiev. Sharenting
zaroven poskytuje istd formu emociondlnej podpory, ktord je obzvlast’ vitana
v prvych mesiacoch rodi¢ovstva. V tomto obdobi, ked’ sa rodicia staraju o dieta
prakticky nepretrzite, sa totiz Casto citia osamelo a izolovane. Existujuce
podporné fora a v nich povzbudzujuce komentare alebo len zdiel'anie zlozitych
situacii s ostatnymi im dokazu poskytnit’ psychicku oporu (Esfandiari, Yao,
2023).

Dalsimi motivmi su zdiel'anie réznych informacii, znalosti a sk(isenosti,
alebo jednoducho tizba uchovavat’ si spomienky v podobe pomyselného
virtuadlneho archivu. Jednym z vyznamnych dévodov je tieZ snaha ziskat
pozitivhu spéatni vézbu a podporu od ostatnych. Rodidia casto zdielaju
prispevky aj preto, aby demonstrovali, ze sa dokazu primerane a zodpovedne
postarat’ o svoje dieta. V neposlednom rade ide aj o potrebu socialnej
participacie, ktord im umoznuje zapajat’ sa do komunity, spoluvytvarat
spolocensky priestor a zdrovenn dokumentovat’ svoj kazdodenny zivot (Latipah
et al., 2020). Rodi¢ia moézu prostrednictvom velkého mnozstva ,lajkov*
a komentarov, ktoré ziskavaju pri zdiel'ani fotografii svojich deti, nadobudnut’
pocit spolo¢enského uznania — a to aj napriek tomu, ze zna¢na Cast’ tychto
reakcii pochadza od pouzivatelov, s ktorymi maja len slabé alebo povrchné
socialne vazby (Brosch, 2016).

Fenomén zdiel'ania je Casto spajany s rolou matky a konceptom tzv.
zdielan¢ho materstva. Prave Zeny byvaju vo vicSine pripadov tymi, ktoré
najcastejSie zdielaju fotografie svojich deti, predovSetkym z rodinného
prostredia. Ako jeden z naj¢astejSich prikladov mozno uviest’ zaznamenavanie
kazdodennych momentov rodinného zivota prostrednictvom fotografii ¢i
videi, ¢o sluzi ako spOsob uchovavania spomienok (Lazard et al., 2019).
Socialne platformy tak plnia funkciu digitalneho archivu nielen vyznamnych,
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ale aj roztomilych ¢i zabavnych momentov zo Zivota dietata. RodiCom
poskytuju jednoduchy nastroj na uchovavanie obsahu a zaroven umoziuju
jeho zdielanie s priateI'mi a $irSou rodinou (Le Moignan et al., 2017).

Dalsim motivom zdiel'ania je aj ziskavanie financii, deti su vyuzivané
ako komerc¢ny nastroj (Kopecky, 2019). V sti¢asnosti sa tvorba profilov, ktoré
su vytvarané na socidlnych sietach davaji do suvislosti s rodi¢mi, ktori
hl'adaju sposob ako zarobit’ peniaze v online priestore. ,,Tvorba profilov na
socialnych siet’ach zaloZzenych na obsahu stvisiacom s rodi¢ovstvom sa stala
popularnym spésobom ako zarobit’ peniaze v online priestore* (Stek, 2022,
s. 102). Pouzivatelia na socialnych sietach zdiel'aji okrem svojich vlastnych
skusenosti s rodicovstvom i situacie, ktoré suvisia s kazdodennym Zivotom
ich diet’at’a.

Ako mimoriadne aktudlny motiv mdzeme uviest potrebu seba-
prezentécie na socialnych siet’ach, ktora sa zda byt’ neoddelitel'nou podmienkou
pre interakcie vo virtualnom prostredi. Ide o iny typ pouzivatel'ov socialnych
sieti, teda osoby, ktoré vyuzivaji socialne siete aj pre komercné tcely, ide
najcastejSie o tzv. influencerov a bloggerov, pricom do tejto skupiny zarad’'ujeme
prevazne matky tzv. ,,momfluencer” (ide o nové podoby rodicovstva).

V pripade influencerov je vyuzivanie socidlnych sieti pouzivané
napriklad z hladiska ,,motivacie edukovat’ rodi¢ov ohladne désledkov ich
rozvodu na malé dieta atiez i mnohych dalSich tém, ktoré v spolo¢nosti
a medzi rodi¢mi rezonuju“ (Jorge et al., 2022, s. 174). ,Influencerov mozno
chapat’ ako marketingovy ndstroj, ktori spolupracuji s inzerentmi, pri¢om
influenceri odporacaji produkty a sluzby inzerentom, takym spoésobom, ktory
posobi spol'ahlivo a prirodzene (Brown, Hayes, 2008, s. 50). Pouzivatelia
socialnych sieti sa ¢asto musia prezentovat’, aby ziskali ¢o najvéacsiu viditelnost’
a oslovili Siroké publikum (Tufekei, 2007, Young, 2013; In: PospiSilova, 2016).
Podl'a Blum-Ross a Livingstone (2017) sharenting moéZeme oznacit’ za jeden
zo spdsobov, akym sa rodicia prezentuju na socidlnych sietach. Kazdé zdiel’anie
fotografii a videi deti vedie k prilezitosti ziskat’ podporu od rodiny a priatelov.
Rodicia sa tak ¢asto snazia prezentovat’ ako ,,dobri rodi¢ia“, Co v nich zaroven
posiliiuje tazbu zdiel'at’ informacie o sebe a o svojom dietati (Latipah et al.,
2020). Zdiel'anie stava sucast'ou ,,digitalneho rodicovstva®, kde je témou nielen
radost’ z diet’at’a, ale aj potreba potvrdenia identity rodi¢a vo virtudlnom priestore
(Cino, 2022).

Online identita rodi¢ov sa meni s tym, ako sa meni ich Zivotna situdcia.
Zdielanie sa vSak zacina eSte pred narodenim dietat’a, uz v obdobi tehotenstva
sa rodicia ocitaji pred dilemou aky obsah zdiel’at’ a s akym publikom. Postupne
ide o ,,neviditelny tlak*, ktory prameni z ocakavania komunity a spolocenskych
noriem — zdiel’anie do istej miery ako ,,spolocenska povinnost™ (Cino, 2022).
Profily na socialnych sietach tohto typu moézeme z hladiska ucelu ich
vytvorenia rozdelit’' na dve skupiny. V prvom rade su to profily zalozené pred
narodenim dietata a tie, ktoré boli zaloZzené po narodeni dietata ¢i pocas
tehotenstva. Prva skupina mala povodne iny zamer nez zdielat’ Zivot matky,
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Casto ide o recepty, cvicenia ¢i cestovanie, ¢o sposobuje vel’ky pocet sledujucich
I'udi. Po narodeni dietata sa vSak ich obsah Casto transformuje na témy
spojené s rodiCovstvom, kedze zacinaji dokumentovat kazdodenny zivot
rodiny. Druha skupina je svojim obsahom zamerana priamo na rodicovsku
komunitu. Prispevky sa tykaju prevazne deti a veci okolo nich ako napriklad
detska vyziva, vychova a iné (Van den Abeele et al., 2023).

Na zéklade zobrazenych teoretickych vychodisk sme sa vo vyskumnej
Casti zamerali na to, ako rodicia na Slovensku pristupuju k zdiel'aniu informacii
o svojich det'och na socialnych sietach.

Sharenting v reflexii slovenskych rodi¢ov — motivy, obsah, frekvencia
a vnimaneé rizika

Zdielanie informdacii o detoch prostrednictvom socidlnych sieti
predstavuje komplexny fenomén, ktorého vnimanie sa medzi rodicmi rozni.
Kym niektori rodi¢ia vnimaji takéto zdiel'anie ako bezny spdsob zaznamenavania
a zdielania rodinného Zivota s blizkymi, ini reflektuji aj etické, vychovné ci
bezpecnostné hl'adiskd. Motivy rodi¢ov mozu siahat’ od potreby pochvalit’ sa
uspechmi dietata, cez tizbu po spolocenskom uznani, aZ po zjednodusenie
komunikécie s rodinou a priateI'mi. Vzhladom na rozmanitost’ postojov
a potencialne rizikd sme sa rozhodli skimat’, ako rodicia pristupuju k zdielaniu
informacii o svojich detoch na socialnych sietach, aka je frekvencia a obsah
tychto prispevkov, ¢o ich k tomu motivuje a ako vnimaju mozné rizika tohto
spravania.

Vyskumny ciel’ a vyskumné otazky

Cielom vyskumu bolo analyzovat spravanie rodiCov pri zdielani
informacii o svojich det'och na socidlnych sietach, so zameranim na frekvenciu,
obsah a motivy tohto zdiel'ania, ako aj na ich vnimanie potencidlnych rizik
spojenych s tymto fenoménom. Na zaklade uvedeného vyskumného ciel’a sme
si stanovili nasledujlce vyskumné otazky:

— Ako casto rodicia zdielaji informacie o svojich detoch na socidlnych
sietach?

— Aky typ obsahu o det'och rodi¢ia najcastejSie zdiel'aji?

— Aké platformy rodicia najCastejSie vyuzivaju na zdiel'anie obsahu o detoch?

— Kto je najcastejSim prijemcom zdiel'aného obsahu (rodina, priatelia,
verejnost’)?

— Vnimaju rodi¢ia rozdiel medzi sukromnym a verejnym zdielanim na
socialnych sietach?

— Uvedomuji si rodi¢ia mozné rizikd spojené so zdielanim informacii
0 detoch?

— Aké faktory ovplyvituju rozhodovanie rodi¢ov pri zdiel'ani detskych fotografii
a osobnych tdajov online?
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Metodika vyskumu

Primarny zber vyskumnych Udajov bol realizovany prostrednictvom
kvantitativnej empirickej stratégie. Pre potreby nasho vyskumu sme zvolili
autorsky dotaznik, ktory Tomsik (2019) charakterizuje ako nastroj na
identifikaciu presvedceni, postojov ¢i spdsobov myslenia vacsej skupiny l'udi.
Koncipovany dotaznik snazvom ,,Zdielanie informacii (fotografii, videi,
pribehov) o Vasom diet’ati na socialnych siet'ach® je zostaveny z dvoch okruhov
poloziek (,,Informéacie o diet’ati a rodi¢ovi“ a ,,Informacie o pouzivani socialnych
sieti*). V prvom okruhu poloziek boli zistované demografické tidaje o rodicovi,
vzdelanostné a pracovné charakteristiky rodi¢a, ako aj rodinna Struktura
v domécnosti. V nasledujicom okruhu poloziek sme sa zamerali na pouzivané
zariadenia pri traveni Casu na socialnych sietach, zistovali sme aj, ktoré
platformy su najcastejSie vyuzivané pri rodiCovskom zdielani. Zaroven sme
nasu pozornost’ centrovali v ramci poloziek aj na obsah, frekvenciu a motiv
rodi¢ovského zdiel’ania informécii na socialnych sietach.

Participanti vyskumu

V stvislosti so stanovenymi cielmi a vyskumnymi otdzkami nasho
kvantitativneho vyskumu sme zvolili kritériovy vyber pripadov a zamerali
sme sa na rodi¢ov deti vo veku 1 az 6 rokov Zivota. Do vyskumu sa zapojilo
170 respondentov z roznych regionov Slovenska, prevazne zenského pohlavia
(88 %). Najpocetnejsou skupinou boli respondenti vo veku 31 — 41 rokov,
ktorych bolo 90, ¢o predstavuje 53 % z celkového poctu. Nasleduje skupina
vo veku 42 — 53 rokov s 38 respondentmi, ¢o zodpoveda 22 %. Vekova
kategoria 21 — 31 rokov zahfiala 35 0sob, teda 21 %. MenSie zastupenie sme
zaznamenali pri mladSich respondentoch do 20 rokov (2 %) a respondentoch
vo veku 55 rokov a viac (2 %).

Vysoké zastupenie respondentov tvori skupina s vysokoskolskym
vzdelanim (L., II., alebo IIL. stupiia), a to 60 %, ¢o predstavuje 102 respondentov.
Druhou najpocetnejSou skupinou st respondenti so stredoskolskym vzdelanim
s maturitou, predstavujuci 36 %, teda celkovo 61 respondentov. Najmenej
zastipeni st respondenti so stredoSkolskym vzdelanim bez maturity (4 %), o
zodpoveda priblizne 7 respondentom.

V suvislosti so sucasnym pracovnym statusom, najvacsia ¢ast’ rodicov
pracuje na plny Gvazok, konkrétne 113 respondentov (66,5 %). Druhou naj-
pocetnejSou skupinou s respondenti na materskej alebo rodi¢ovskej dovolenke,
v poéte 29 (17 %). Nasleduje skupina pracujuca ako SZCO, ktora tvori 10
respondentov (5,9 %), nezamestnanych (vratane invalidného déchodku a podpory
Vv nezamestnanosti) v pocte 11 (resp. 6,5 %) a na polovi¢ny uvizok pracuje
7 respondentov (v relativnom vyjadreni 4,1 % respondentov).

V ramci rodinnej S$truktury dominuji Gplné rodiny, tvorené oboma
biologickymi rodi¢mi (85 %), v nadvédznosti jednorodi¢ovské domacnosti (8 %)
a rekonstruované rodiny (6 %) a i. Zaroven, najpoCetnejSie zastipenie zazname-
navame u respondentov s jednym dietatom (51 %) alebo dvoma detmi (39 %),
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pri¢om pocetnost’ vyrazne klesa pri troch a viacerych detoch. Relativne rovnaké
zastUpenie zaznamendvame V ramci pohlavia diet’at’a, o ktorom rodicia vyplnali
predlozeny dotaznik (dievéa: 58 %; chlapec: 42 %).

Analyza vyskumnych zisteni

Predmetom skiimania bolo, ako rodi¢ia zdielajii obsah tykajici sa
svojich deti na socialnych sietach — aké st ich hlavné motivy, aky typ obsahu
najCastejSie zverejiiuju, s akou frekvenciou a do akej miery si uvedomuju
potencialne rizika spojené s tymto zdiel'anim.

Prvy okruh vyrokov sa zameriaval vo vSeobecnosti na pouZivanie
sociélnych sieti rodi¢mi deti. Zistovali sme, aké zariadenia respondenti naj-
CastejSie vyuzivaju na zdielanie fotografii a videi na socialnych sietach.
V nasledujucej Casti porovname preferencie medzi mobilnymi telefénmi, tabletmi,
notebookmi/stolovymi pocitaémi, aby sme ziskali uceleny pohl'ad na sucasné
trendy a dominantné platformy v oblasti zdiel'ania digitalneho obsahu.

Z analyzovanych zisteni (Graf 1) vyplyva, ze s tvrdenim ,,Pri zdiel'ani
fotografii, videi na socialnych siet'ach pouzivame mobilné zariadenie* sthlasi
vécsina rodiCov (plne sthlasi: 63 %, skor sthlasi: 19 %). Len 17,6 % respon-
dentov uprednostiiuje iné zariadenie alebo sposoby zdiel'ania. Menej vyuzivanym
zariadenim je tablet, ktory nevyuziva viac ako polovica respondentov pre
ucely zdielania (nestihlasim, skér nestuhlasim: 85,3 %). Rovnako, aj stolny
pocitac/notebook vyuziva len minimalna cast’ opytanych respondentov na
ucely zdielania (stthlasim, skor suhlasim: 30 %). V suvislosti s uvedenym je
mozné konStatovat’, Ze medzi najcastejSie vyuzivané zariadenia na zdiel'anie
informacii zo strany rodicov patri mobilné zariadenie.

Typy zariadeni
150
100
sihlasim skor sihlasim skor nesthlasim nesthlasim

Emobil mtablet = pocitac

Graf 1: Preferované zariadenia rodi¢ov pri zdiel'ani na socialnych sietach
(Zdroj: vlastné spracovanie)

Nasledne sme sa zamerali na pouzivanie socidlnych sieti, vratane

konkrétnych socidlnych platforiem. Z naSich zisteni vyplyva (Graf 2), Ze
dominantnou platformou je Facebook/Messenger, ktory uprednostiiuje vac¢sina
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respondentov (69 %), d’alej druhou najpouZivanejSou platformou u skimanych
rodicov je Instagram (19 %). Menej preferovanymi pre rodi¢ovské zdiel'anie
je WhatsApp (9 %), pravdepodobne z dovodu, ze sluzi skor pre vzajomnu
komunikéciu a pripadné skupinové zdiel'anie informacii o diet’ati, nie je vSak
mozné budovat’ akysi ,,socidlny profil* vo formate dennika, ktory je pristupny
SirSej verejnosti. Rovnako aj TikTok (2 %) ¢i Twitter (1 %). Aj ked’ su tieto
platformy v sucasnosti vnimané ako ,,trendové™ v online prostredi, na zaklade
naSich zisteni sa domnievame, ze v dominujucej skupine respondentov
stredného veku (31 — 41 rokov) nie su preferované najméa na ucel zdielania
informacii, fotografii a videi o vlastnom diet’ati.

V suvislosti s uvedenym sme zistovali, aké je nastavenie profilu
u opytanych respondentov na socidlnych platformach, ktoré umoziuju
zverejiovat’ informacie o diet’ati a umoznuji opatovny pristup ¢i uz k popisom,
fotografiam, videdm a i. Je alarmujtce, ze az 18 % respondentov ma ,,verejny
profil* bez obmedzeni, ktory pontika informécie o diet’ati prakticky komukol'vek,
kto si ich na socialnej platforme vyhlada. Nasledne sice viac ako polovica
respondentov (54 %) ma nastaveny profil tak, aby bol viditeI'ny iba priatel'om,
ako aj viditelnost’ pre priatelov mojich priatelov, ale aj tu vidime riziko
dalSieho Sirenia informécii o diet’ati bez kontroly zo strany rodica. Len 28 %
rodi¢ov ma stikromny profil, ktory funguje so znaénym obmedzenim — prispevky
su vidite'né len pre priatel'ov alebo len pre samotného rodi¢a so zamknutim
prispevku, ¢i uz ide o popis, fotografiu alebo video. Ziskané vysledky ukazuju,
Ze prevazna vacsSina respondentov uprednostiiuje vyuzivanie socidlnych sieti
V ramci nastaveni, ktoré zabezpecuju sukromie a obmedzeny pristup k zdiel'anému
obsahu.

Socialne siete vyuzivané rodi¢mi

9%
m Facebook/M essenger
1% N = Instagram
2 9%, L] Ti_k:TOk
Twitter
19 %

69 %

Graf 2: Preferované platformy pre zdiel'anie detského obsahu rodi¢mi
(Zdroj: vlastné spracovanie)

Druhy okruh vyrokov sa zameriaval na obsah, frekvenciu a motivy,
v stvislosti s rodi¢ovskym zdiel'anim na socialnych siet’ach.

Z analyzovanych dat vyplyva, Ze existuju rozne typy obsahu, ktory
rodicia zdiel'aji na socidlnych sietach o svojich detoch (Graf 3). NajcastejSie
respondenti zdiel'aju fotografie a zazitky z prazdnin alebo dovoleniek, ktoré
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uvadza 27 % respondentov z celkového poétu. Dalsim frekventovane zdielanym
typom obsahu su zaujmy a trdvenie volného casu, ktoré uviedlo az 25 %
respondentov. Z uvedeného vyplyva, ze respondenti na socialnych sietach
najcastejSie zdielaju obsah, ktory suvisi s ich osobnym zivotom. Najméa
fotografie a zazitky z prazdnin a spdsoby travenia vol'ného ¢asu, ¢o poukazuje
na potrebu zdielat’ pozitivne, prijemné a Casto vizudlne atraktivne momenty,
ako aj snahu prezentovat’ svoju identitu, hodnoty a zivotny §tyl.

Tretim najpocetnej$im typom su iné druhy obsahu, ktoré uviedlo 17 %
respondentov (bez d’alsej konkretizicie). Dalej nasleduju ¢innosti kazdodenného
zivota (11 %), fotografie rodiny s rozpoznatel'nou tvarou dietata (12 %) a i.
Skuto¢nost’, ze kategorie ako domace kupanie a kiipanie na kupaliskach maju
prakticky nulové zastupenie, mozno hodnotit’ ako pozitivne zistenie. Naznacuje
to, Ze rodicia si uvedomuju citlivost’ tohto typu obsahu a pristupujd k zverejiio-
vaniu fotografii deti s vd¢Sou obozretnostou. Vyhybanie sa zdiel'aniu intimnych
alebo potenciélne zneuzitel'nych situacii prispieva k ochrane siikromia a bezpec-
nosti deti v online priestore.

Najcastejsi obsah zdiel'any na socidlnych siet’ach

Ziadny == 3
¢innosti kazdodenného Zivota ~ CG——— | §
gkolske akcie (besedy, DOD, vianocné trhy) e g
zaujmy, travenie volného casu 41
kiipanie na kipaliskach ¥ 1
domace kiipanie 0
prazdniny, dovolenka T 45
fotografia rodiny, na ktorych je rozpoznatelna tvar diefata —=——————————— ()
portrét diefata == 3

0 10 20 30 40 50

Graf 3: Najcastejsie rodiémi zdiel'any obsah na socialnych sietach
(Zdroj: vlastné spracovanie)

Rovnako vyznamnym faktorom je aj frekvencia, s akou rodi¢ia zdiel’aju
informacie na socidlnych sietach, ¢i uz tykajuce sa ich samych alebo ich
dietata. Vécsina respondentov zdiel'a informdacie vo vSeobecnosti na socidlnych
sietach menej nez raz za tyzden (40,59 % respondentov) alebo nikdy resp.
takmer nikdy (43,53 % respondentov). Tieto dve kategdrie predstavuju 143
respondentov, €o je priblizne 84 % celkového poctu, €o je nesporne pozitivnym
zistenim. Len menSia ¢ast’ rodi¢ov zdiel'a obsah na socialnych sietach Castejsie,
t. j. aktivne v pravidelnych intervaloch.

V nadvéznosti na predchadzajucu otazku sa d’alSia zameriava na
frekvenciu, s akou rodicia zverejiiuju informacie o svojom diet’ati na socidlnych
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sietach. Viac ako polovica respondentov (67 %) uviedla, ze informéacie o svojom
dietati nezdiel'aju (nikdy alebo takmer nikdy). Dalsie zistenia potvrdzuju, Ze
len mensia Cast’ rodicov zdiel'a informacie o svojich detoch na socidlnych
sietach pravidelne. Cast’ respondentov (25 %) zdiel'a obsah menej nez raz za
tyzden, pricom len velmi mala skupina preferuje tyzdennu alebo dennd
aktivitu v zverejiiovani. Uvedené zistenia poukazuji na zodpovedny pristup
rodicov v ramci zdiel’'ania osobnych informacii svojich deti v online priestore,
pricom frekvencia takychto zverejneni zostava relativne nizka.

Tabul’ka 1: Frekvencia zdiel'ania v tyZdennom intervale

Frekvencia (vo vSeobecnosti) Pocet respondentov (n)
Nikdy alebo takmer nikdy 74

Menej ako raz za tyzden 69

1 alebo 2 krat za tyzden 10

3 alebo 4 krat za tyzden 11

Kazdy den 6

Frekvencia (o diet’ati) Pocet respondentov (n)
Nikdy alebo takmer nikdy 114

Menej ako raz za tyzden 43

1 alebo 2 krat za tyzden
3 alebo 4 krat za tyzden
Kazdy den

N o1 O

V ramci nasho vyskumu sme analyzovali aj motivy zdiel’ania informacii
na socidlnych sietach (Tabulka 2). Na zéklade ziskanych udajov sme
identifikovali, Zze naj¢astej$im motivom respondentov bolo vytvaranie albumu
na vlastnom profile (32 % respondentov). Druhym najvyznamnej$im motivom
bolo zdielanie obsahu s cielom, aby priatelia mohli spoznat’ ich dieta, ¢o
deklarovalo 24 % respondentov. Nasledovala skupina respondentov, ktori uviedli
zamer zabavit' svojich priatelov (18 % respondentov). MenSie podskupiny
predstavovali respondenti, ktori zdiel'ali fotografie za ucelom poskytovania
rodi¢ovskej pomoci alebo rad (6 %), ti, ktori nezdielali fotografie dietata
alebo deti (10 %), respondenti zdiel'ajuci fotografie kvoli rodinnym dévodom
(2 %) a d’al$i s réznymi inymi motivmi (7 %). Celkovo mozno konstatovat’, ze
vécsina uastnikov preferuje osobné archivovanie prostrednictvom socialnych
sieti. Rodicia Casto vyuzivaju tieto platformy najmé na osobné uchovavanie
spomienok (albumy) a zaroveit maju zaujem o socidlne prepojenie, teda chcu,
aby ich priatelia mali moznost’ spoznat’ ich deti. To naznacuje, Ze socialne
siete sluzia pre rodicov nielen ako digitalny archiv, ale aj ako nastroj na
budovanie a udrziavanie medzil'udskych vztahov.
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Tabul’ka 2: Motiv zdiel'ania fotografii, videi, informacii o diet’ati
na socialnych sietach

Motiv Pocet respondentov (n)
Zdiel'am kvoli rodine 4

Chcem si vytvorit’ album na svojom profile 55

Chcem poskytnut rodi¢ovsku radu/pomoc 10

Chcem, aby moji priatelia poznali moje dieta 40

Nezdiel'am fotografie diet'at’a/deti 18

Chcem zabavit’ priatelov 20

Iné 12

Zdielanie informécii o detoch na socialnych sietach so sebou prinasa
viacereé rizika, ktoré zasahuju do ich sikromia, bezpec¢nosti a celkovej ochrany
osobnych udajov (Graf 4).

Najcastejsie identifikovanou obavou je na zaklade otvorenej polozky
predlozeného dotaznika zneuzitie fotografii, ktoré uviedlo 35 % respondentov.
Toto riziko z pohladu rodi¢ov zahfiia neopravnené Sirenie fotografii (po
stiahnuti) alebo ich vyuZitie v kontexte pornografie. Ako uvadzaji skiimani
rodicia, ,,nikdy nevieme, kto si fotografie dietata prezera™ a ,nie kazdy
virtualny priatel’ je aj skutocnym priatel'om, a tak hrozi zneuzitie fotografii®.
Zaroven, ziskané odpovede naznacuju, ze Casto povazuju zdielanie obsahu
prostrednictvom docasnych pribehov na socialnych sietach (napr. dostupnych
len 24 hodin) za bezpecnejSiu formu prezentacie dietata a vnimaju ho ako
sposob, ktorym mdzu minimalizovat’ rizika spojené so zverejiiovanim detskych
fotografii, resp. ako formu ochrany dietat’a pred potencialnymi hrozbami.

Dal§im vyznamnym rizikom je strata sikromia (dietat’a, ako aj celej
rodiny), ktorti spomenulo 11 % respondentov, vratane mozného uniku osobnych
udajov a narusSenia osobného priestoru dietata. Z pohladu respondentov
ohrozenie spociva v tom, Ze potencidlny prenasledovatel’ méze prostrednictvom
socialnych sieti odhalit” identitu rodi¢a (napr. meno), ako aj diet’at’a, a nasledne
oslovi dieta v mene rodica so Skodlivym zamerom. Zaroven, respondenti
uvadzajua, ze ide o markantny zasah do sukromia, nakol’ko nemaji dostato¢nu
kontrolu nad tym, kto a za akym tcelom sleduje ich profil, a informacie, ktoré
zdiel'ajh.
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Riziki spojené so zdiel'anim informacii o diet’ati

Ziadne (nezdielam, bezpetné nastavenia) E——————— 7
Neviem (Ziadne skisenost) ———— ] 7
)

L]
Rizikd zneuZitia (vieobecné rizika) 1
Zverejnenie identity a sukromia (odhalenic) n
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Kradnutie fotografif (ukradnutie fotiek) mmm 4
Unos / UbliZenie (ohrozenie bezpetnosti) mmm 5
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Graf 4: Rizika spojené so zdielanim informacii o dietati na socialnych sietach
(Zdroj: vlastné spracovanie)

Menej Casté, no stale relevantné rizikd predstavuju sikana a kybersikana
(6 %), zdiel'ané informécie mézu byt neskor pre dieta zahanbujuce, mozu byt
predmetom posmievania, ohovarania, fyzického ¢i psychického ublizenia, ako
aj nezdravého porovnavania. Rovnako aj krddez identity (5 %) ¢&i nastroje
umelej inteligencie, ,,ktoré mézu byt vyuzité na klonovanie hlasu cez nastroj
»EBditee”, s vyuzitim na podvodné reklamy alebo telefonaty”. Rovnako aj
zneuZitie osobnych informacii a ohrozenie bezpecnosti dietata (4 %), napriklad
sledovanie dietata s umyslom zneuzit ho na sexudlne ucely, vratane rizika
pedofilie a groomingu (3 %).

V zaverecnej Casti nasho vyskumu sme zistovali, ako hodnotia
respondenti samotné socialne siete v kontexte vlastného vnimania a sukromia
diet'ar’a. Na zaklade Grafu 5, ktory znazortiuje rozdelenie vyrokov podla ich
dolezitosti z pohl'adu preferencii respondentov, je zrejmé, ze vacSina rodicov
povazuje ochranu sukromia dietata za dblezitejSiu nez zdielanie informaécii
na socialnych siet’ach, tento vyrok oznacilo ako najdolezitejsi 83 % respondentov.

Druhym najcastejsie preferovanym vyrokom bolo tvrdenie, Ze zdiel'anie
informacii na socidlnych sietach je rovnako dolezité ako sukromie dietat’a.
Tento ndzor oznacilo za najdolezitejsi 12 % respondentov, ako stredne dolezity
ho vnimalo 51 % respondentov a ako najmenej ddlezity ho oznacilo 37 %
respondentov. Naopak, tvrdenie, ze zdielanie informacii je ddlezitejSie nez
sukromie dietat’a, bolo zastdvané len malou skupinou respondentov. Za naj-
dolezitejsie ho oznacilo 5 % rodicov, 39 % rodi¢ov ho vnimalo ako stredne
dolezité a az 56 % ho zaradilo medzi najmenej dolezité.
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Z uvedenych udajov vyplyva, ze vicsina respondentov preferuje ochranu
sukromia deti pred zverejiovanim informacii a obrazového materidlu na
socialnych sietach. Naopak, iba menSia Cast’ respondentov pripisuje vysSiu
dolezitost’ samotnému zdiel'aniu obsahu, ¢o je nesporne pozitivnym zistenim.
Vysledky vSak mozu byt do urcitej miery ovplyvnené v dosledku tzv. ,,socialnej
ziadticnosti®, teda snahou respondentov prezentovat’ sa ako sa ,,patri a ,,o¢akava‘,
a nie nevyhnutne podl'a svojho realneho spravania, co méze viest’ k odchylkam
medzi deklarovanym postojom a skuto¢nost’ou.

141
150
87 95
100 63 66
50 20 J 17 12
0

Zdiel'anie informacii na Zdiel'anie informdcii na Stukromie diet’ata je
socidlnych sietach je  socidlnych sietachje  ddleZitejsia ako

rovnako délezité ako  délezitejsie ako zdielanie informacii na
sukromie diet'ata sukromie diet'ata socidlnych sietach
EnajdoleZitejsi  Wstredne doleZity najmenej doleZity

Graf 5: Vyroky o socialnych siet'ach zoradené podl'a dbleZitosti
(Zdroj: vlastné spracovanie)

Zaver

Sharenting ako dynamicky fenomén stGcasnosti vyvolava potrebu
dalsich vyskumnych reflexii a medziodborovych diskusii (nielen) v rdmci
domacej proveniencie. PrindaSa mnohé nezodpovedané otazky tykajuce sa
rodiny v celej svojej komplexnosti, ako aj dlhodobych désledkov zdiel'aného
obsahu na deti, ich pravo na sukromie a formovanie ich digitalnej identity.

Z vysledkov vyskumu vyplyva, zZe hoci vdcsina rodicov prezentuje
zodpovedny pristup k zdielaniu informdacii o svojich detoch na socidalnych
sietach, v realite ide ¢asto o nevedomé konanie. Pocit zodpovednosti sa ¢asto
obmedzuje len na technické nastavenia sukromia, bez doslednejsieho pochopenia
potencialnych rizik a dlhodobych dosledkov. Zaroven, rodi¢ovské povedomie
je neustale formované ,,spolo¢enskymi trendmi®, a tak vyskum zdoraziuje
potrebu d’alSej edukacie rodi¢ov v oblasti digitalnej gramotnosti, sikromia
deti a etiky zdiel'ania, aby rodi¢ia dokézali zodpovedne a kriticky zvazit' osobni1
potrebu zdiel'ania so zdujmami a pravami svojich deti.

Skumani respondenti najCastejSie vyuzivaju mobilné zariadenia
a preferuj platformy ako Facebook a Instagram. Obsah zdielanych prispevkov
je prevazne pozitivny a vizudlne pritazlivy, zdroven suvisi s prezentaciou
,rodicovskej identity”. Zdielany obsah sa zameriava najmid na pozitivne
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a vizudlne atraktivne momenty zo spolocného vol'ného ¢asu. Celkovo to svedci

o tom, ze aj rodi¢ia na socidlnych sietach uprednostituju zdiel'anie obsahu,

ktory ich osobne reprezentuje a moze vyvolat’ pozitivnu odozvu od ostatnych

(napr. lajky, komentare, uznanie). Moze to tiez suvisiet’ s tizbou po spolocenskom

uznani, in§pirovani inych alebo udrziavani kontaktu so zndmymi.

Najcastejsim motivom pre zdielanie bolo vytvaranie digitalneho
, yodinného albumu®. Frekvencia zdielania obsahu o detoch na socialnych
sietach je podla nasich zisteni vo vseobecnosti nizka. Z pohl'adu frekvencie
vicsina rodiCov zverejiiuje prispevky o detoch len zriedkavo, ¢o je mozné
vnimat’ ako prejav uvedomelého pristupu v oblasti ochrany detského sukromia.

Rodicia si do urcitej miery uvedomuju mozné rizika sharentingu, ale
nie vzdy tieto rizika reflektuju v nastaveniach svojich uctov alebo v type
zverejnovaného obsahu. Je otazne, Ci si rodi¢ia uvedomuju skutocny rozsah
zdiel'ania svojich prispevkov aj v pripade, ze maju profil nastaveny ako
,viditelny pre priatelov alebo ,,priatelov priatel'ov®. Tieto nastavenia totiz
neznamenaju pInd kontrolu nad tym, kto sa k obsahu reélne dostane — najma
ak ide o vizualny material, ktory mozno jednoducho ulozit’, zdiel'at’ d’alej mimo
platformy alebo zneuzit. V mnohych pripadoch tak dochadza k nevedomému
oslabeniu sukromia dietata, a to aj napriek tomu, Ze rodic¢ia povazuju svoje
konanie za dostato¢ne chranené. Tieto zistenia zaroven poukazuju na rozdiel
medzi technickym zabezpecenim stikromia a subjektivnym vnimanim bezpec-
nosti — rodi¢ia mozu byt presvedCeni, Ze chrania svoje dieta, aj ked’ ich
nastavenia v skuto¢nosti umoziuju pristup SirSiemu publiku.

Rodicia ako najvyznamnejsie rizika identifikovali predovsetkym zrneuzitie
fotografii a stratu sukromia. Ich odpovede zaroven potvrdili, Ze va¢§ina z nich
vnima ochranu sukromia dietata ako dolezitejSiu nez samotné zdielanie na
socialnych sietach.

Uvedené zistenia mézu do urcitej miery naznacovat’ rastiice povedomie
rodi¢ov o potrebe ochrany sukromia deti a snahu minimalizovat’ ich digitalnu
stopu v online prostredi, avSak nie je mozné jednoznac¢ne potvrdit’ jednotny
postoj k zdielaniu u vSetkych rodicov. Analyzované vysledky preto otvaraju
nové otazky, najma v suvislosti s potrebou digitalneho vzdelavania rodicov, ¢i
uz v oblasti ochrany detskych Gdajov a dosledkov zdielania obsahu v online
prostredi, ako aj vramci zvySovania digitalnej gramotnosti rodi¢ov a ich
zodpovednosti pri vytvarani online identity svojich deti.

Na zaklade prezentovanych vysledkov vyskumu formulujeme nasledujuce
odporucania Vo viacerych rovinach:

— Apelovat’ na uvedomelé zdielanie fotografii a d’alSich informacii o dietati,
ktoré st respektujuce, neodhal'uju citlivé tidaje a neznizujii dostojnost
dietat’a v longitudinalnom ponimani. Podl'a Kopeckého a kol. (2020) nie je
vhodné zdiel'at’ prilis osobné fotografie v zmysle uvadzania fotografii dietata
na no¢niku, nahych fotiek, zamazanych deti od jedla a pod.

— Vopred zvazit' nastavenia sukromia profilu rodi¢a, a tak korigovat pristup
k zdielanému obsahu. Podl'a Kopeckého a kol. (2020) je vhodné si
uvedomovat’ odliSnost’ vnimania, a to, ze kazdy ¢lovek moze pochopit’
fotografiu inym spdsobom a inak s fiou v online prostredi narabat’.
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— Rodicia by mali respektovat’ pravo dietata na sikromie, a s tym suvisiaci
stihlas ¢i nesuhlas so zverejiiovanim digitalneho obsahu, a to vratane obrazo-
vého materialu, osobnych uspechov ¢i d’alsich informacii o jeho Zivote.

— Podporovat digitalnu gramotnost’ rodi€ov prostrednictvom osvetovych
kampani, workshopov ¢i eduka¢nych materialov, ktoré by im pomohli lepsie
nastavovat’ sukromie na socialnych sietach a uvedomelo pristupovat’ k digitél-
nemu obsahu. Ako piSe Steinberg (2017), rodicia by sa mali oboznamovat’
so zésadami ochrany osobnych udajov, ako napr. nastavit’ si upozornenie,
ked’ sa meno ich diet'at’a zobrazi vo vysledkoch vyhl'adavania Google a i.

— Viest otvoreny dialog o zodpovednom pouZzivani socialnych médii, nielen
medzi odbornikmi a rodi¢mi, ale aj v Skoladch a komunitach, kde sa témy
ochrany detského sukromia mozu stat’ sicast'ou prevencie a vychovy. Zvysit
informovanost rodicov o rizikach spojenych so zdiel'anim detského obsahu
na socialnych sietach — najmai v suvislosti s moznym zneuzitim fotografii,
narusenim sukromia ¢i stratou kontroly nad osobnymi udajmi dietat’a.
Podla Guzikovej a Biel¢ikovej (2024), by mali rodi¢ia vyhladavat’ infor-
macno-edukativny material o danej problematike, vyuzivat’ obranné stratégic
na ochranu stikromia deti, ako uprava fotografie ¢i cenzura.

— Zdoraznit potrebu legislativnych zmien, ktoré by reagovali na rizika plyndce
z rasticeho zdielania detského obsahu v digitalnom prostredi. Navrhovana
legislativa by mala reflektovat’ najmi pravo dietat’a na stikromie, digitalnu
identitu a ochranu pred neopravnenym zverejiiovanim osobnych tudajov, a to
aj zo strany zadkonnych zastupcov.
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