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Projekt hudebnich workshopt pro studenty uditelstvi:
zpétna vazba a dopady na vzdélavani

Music Workshop Project for Teaching Students:
Analysis of Feedback and Impacts on Education

Jifina Jifickova
Abstract

During the academic year 2023/2024, a project of music and creative
workshops titled Musical Mosaic: Creative Interaction as a Basis for the
Development of Musical Creativity in a Complex of Musical Activities
was implemented at the Faculty of Education, Charles University. The
project was designed for primary school students in the first stage of
education and music education students at pedagogical faculties across
the Czech Republic. The workshops focused on the active engagement
of participants in the teaching process and the development of their
musical creativity. They were facilitated by tandems composed of
experienced teachers and artists. 32 workshops and 5 "Meetings with
Art" were conducted. Feedback from the students was collected throughout
the project and subsequently analysed. The results indicate that students
valued the opportunity to participate in music workshops beyond their
standard studies. They were able to identify the activities they took part
in and reflect on the process and benefits of each workshop. The project
can thus be regarded as a valuable contribution to the professional
development of the participating students.

Keywords: Project. Music workshops. Musical creativity. Development of
creative expressions. Students of teaching at primary schools.
Students of music education. Feedback.

Uvod

Tento prispévek se zabyva projektem s nazvem Hudebni mozaika
aneb Kreativni interakce jako vychodisko rozvoje hudebni kreativity v komplexu
hudebnich cinnosti (zkracené Hudebni mozaika) a vysledky zpétné vazby ziskané
od jeho ucastnikd. Projekt, ktery byl tvofen ¢innostnimi workshopy, probihal
béhem akademického roku 2023/2024 na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy
za podpory Ministerstva kultury CR, Narodniho planu obnovy (NPO) a Evropské
unie (EU). V jeho ramci bylo realizovano celkem Sestnact tfihodinovych
a Sestnéct dvouhodinovych workshopti a pét uméleckych setkani.
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Workshopti se zacastnilo celkem 216 studentd, prevazné z Pedagogické
fakulty poréadajici instituce. Nejprve stru¢né predstavime cely projekt a ndsledné
se zaméfime na vysledky ziskané na zakladé zpétné vazby od ucastnikt
workshopt. Tyto vysledky budou analyzovany a zhodnoceny s cilem formulovat
zavery, které mohou pfispét k rozvoji hudebné pedagogické praxe.

Piedstaveni projektu

Ucast na workshopech projektu Hudebni mozaika, ktery byl uréen
studentiim kateder hudebni vychovy v Ceské republice, byla nabidnuta budoucim
ucitelim uditelstvi hudebni vychovy a ucitelstvi na 1. stupni zdkladni Skoly.
Workshopy, probihajici na prazské Pedagogické fakulté workshopy, predstavovaly
témata a aktivity vybizejici k aktivnimu zapojeni se Gcastnikti a k rozvoji jejich
hudebné tvofivych projevii.! Charakteristickym prvkem vSech workshopii byla
ptitomnost umélce, propojeni s umeleckym svétem, didakticka transformace
uméni a pozitivni prozitky a inspirace s tim spojené.?

Workshopy, jak jiz bylo zminéno, se zaméfovaly pfedevs$im na rozvoj
tvotfivosti. Projekt ovSem nabidl také pét dalSich inspirativnich akei, tzv.
Setkani s uménim. Béhem téchto setkani predstavovali umélci sva dila, sdileli
své zpusoby své umélecké interpretace, nebo spole¢né s ti¢astniky reflektovali
své pojeti uméni. Ne&které aktivity byly prezentovany zivé ve spolupraci
s dalsimi hudebniky ¢i tanecniky.

Cilem projektu bylo inspirovat ucastniky ke smysluplnému, oboha-
cyjicimu a tvofivému rozvijeni vlastni kreativity v prozitkoveé pojatych hudebnich
situacich, podnécovat je k setkdvani se s hudebnim uménim. Pfitomnost umélce
¢i umelcd se ukazala jako vyznamny motivacni prostiedek a katalyzator emoci
spojenych s hudbou. Workshopy byly lektorovany vzdy v tandemu, slozeném
z pedagogické osobnosti a umélce ¢i umélct.

Pti realizaci se uplatinovala rizna mira zapojeni jednotlivych ¢lent
lektorského tymu. Tento pfistup byl ovlivnén nejen zvolenym tématem
workshopu, ale i osobni zkusenosti lektorskych osobnosti s timto typem vyuky
a povahou aktivit, které workshop obsahoval.®

! Nékteii ze zapojenych castnikit workshopti vedle participace na tomto projektu realizovali
nasledné vlastni tvofivé vystupy v ramci Evropského dne hudby ve $kolach v bfeznu 2024
(Jifickova & Kacalova, 2024).

2 Projekt navazal na piedchozi projekt hudebng kreativnich workshopti nazvany Kreativni interakce
jako zdroj motivace a inovace ve vyuce vysokoskolskych pedagogii a v pregradudlni pripravé
pedagogii HV (Jitickova, 2024a). Vystupem prvniho projektu byla vysokoskolska ucebnice Kapitoly
z kreativni hudebni vychovy (Jitickova, 2023). Soucasny projekt vyustil v dalsi publikaci, a to
ucebnici Kapitoly ke kreativnim hudebnim cinnostem (Jifickova, 2024b).

3 Z naslednych zpétnych vazeb lektort vyplynulo, Ze spojeni lektorskych osobnosti vnimali jako
obohacujici zkuSenost, ktera jim umoznila vzajemné se inspirovat a sdilet zptisob své profesni
vidéni svéta. Spojeni téchto osobnosti navic pfinaselo jinou, osobitou a neopakovatelnou atmosféru.
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Na projektu participovalo celkem jedendct hudebnich pedagogii a osm
uméleckych osobnosti, dale hudebni duo, folklorni trio a dvé hudebni uskupeni
s vétsim poctem clent. Celkem inspirovalo ucastniky projektu 39 osobnosti,
z nichz 28 byli umélci z rznych oblasti uméleckého svéta.

Ukastnici se méli pileZitost béhem workshopt setkat se Zivou folklorni
hudbou a tancem, hudbou swingovou, jazzovou, soudobou klasickou i s hudbou
vzdalené minulosti. Workshopy zahrnovaly zivou hudbu v podéni kontrabasu,
housli, klaviru, cimbalu, kytary ¢i riznych perkusnich nastroji. Tancily se
eské i slovenské folklomi tance. Utastnici méli piileZitost slySet operni,
jazzovy zpév, folklorni zpév i zpév lidovych pisni. Zaznély také skladby
20. stoleti, pisné¢ folkové pisn¢ a autorské skladby ziiCastnénych umélci.

Vyraznym charakteristickym rysem projektu byla nejen Siroka paleta
pedagogickych a uméleckych pfistupi sméfujicich k rozvoji kreativity
ucastnikt, ale i dliraz na individualni i skupinovou reflexi prozitého a hledani
piesahti do pedagogické praxe. Nasledujici ¢ast se proto vénuje zpétné vazbe,
kterou poskytli studenti po absolvovani dil¢ich workshopovych dnti.

Zpétna vazba

Ucastnici, stejné jako lektofi, pedagogové a umélci, byli vyzyvani
Kk reflexi uskute¢nénych hudebnich cCinnosti, ke sdileni namétt i emoci.
Projekt byl obohacen o reflektivni semindie a setkdni a individualni
konzultace, ktery probihaly jak mezi lektory a studenty, tak mezi lektory
navzajem. Na zavéru projektu se uskutecnil spole¢ny reflektivni seminar.

Workshopy probéhly ve dnech 4. 11. 2023, 26. a 27. 1. 2024, 2. 3. 2024
a 13. 4. 2024. Zpétna vazba od studentli byla ziskavana jednak bezprostiedné
po skonceni jednotlivych workshopti, jednak prostiednictvim online dotaznik
realizovanych pomoci Google formulaii. Tyto dotazniky byly studentim
zasilany vzdy v tydnu po konani workshopového dne. V nasledujici Casti
uvadime podrobnosti o respondentech, ktefi se Setieni zi€astnili, a o zptisobu,
jakym byly workshopy rozdéleny.

Respondenti

Jak ukazuje tabulka 1, workshopii se celkem zucastnilo 216 studentd.
Dotaznik vyplnilo 145 z nich, coz ptedstavuje piiblizné¢ 67 % ucastnikda.
Dotaznikové Setfeni bylo anonymni — nezjistoval se gender, vék ani studijni
zaméfeni respondentli. Vyslo se z predpokladu, ze studenti maji zajem dale
rozvijet své kompetence v oblasti hudebniho vzdélavani s ohledem na svou
budouci pedagogickou praxi. Cilem dotazniku bylo zjistit, nakolik nabizeny
obsah a forma workshopli napomahaly tomuto profesnimu sméfovani.
Vyhodnoceny byly odpovédi ziskané po prvnich Ctyfech terminech, které byly
nasledné sdileny s lektory jednotlivych workshopt.
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Workshopy byly organizovany podle studijniho programu studentd
(ucitelstvi na 1. stupni ZS / ugitelstvi HV na 2. a 3. stupni ZS). Studenti
absolvovali stejny typ workshopu, ktery se vSak lisil v zavislosti na budouci
cilové skupiné, kterou budou vzdé€lavat. V tabulce 1 jsou workshopy
pojmenovany podle dominantni charakteristiky cinnosti, kterym byla ve
workshopu vénovana hlavni pozornost. Tabulka zahrnuje osm typd
workshopti rozdélenych do ¢tyt dnti (workshop 1 a 2 prvni den, workshop 3
a4 druhy den atd.). V tomto Setfeni neni zahrnuta zpétnd vazba z posledniho,
v potadi patého workshopového dne, nebot’ nebyl ziskdn dostatecny pocet
odpovédi, aby byla jejich analyza relevantni.

V pravém sloupci tabulky je uveden celkovy pocet ucastnikii prvnich
¢ty workshopil a na jejim spodnim okraji pocet vyplnénych dotazniki.

Tab. 1: Rozdéleni workshopt, pocet ucastniki

1. Kreativné s rytmy 50
2. Kreativni prace s hlasem a slovenskou lidovou pisni

3. Kreativni pfistup k lidovym tancdm a8
4. Kreativni hudebni aktivity a jazz

5. Kreativni prace s hlasem, s Ceskou a moravskou lidovou pisni, Janackem a MartinG 67
6. Kreativni prace s autorskymi pisnémi Michala Horaka

7. Hudebni ¢innosti v kontextu klasické hudby 51
8. Setkani s Richardem Novakem

zpétna vazba

dotaznikové Setreni 145

Vysledna zjiSténi

V ramci dotazniku byli Gcastnici workshopii pozadani, aby zhodnotili
vybrané aspekty hudebné kreativnich workshopii, konkrétné, zda porozumeli
predkladanému obsahu workshopt, jak vnimali atmosféru ve vyuce, zda si
z ni odnesli pozitivni emoce, zda ziskali nové poznatky tykajici se hudby c¢i
hudebniho vyucovani, zda se dozvédéli néco o sobé samych, o svych hudebnich
schopnostech a dovednostech, a ptipadné, jestli naméty, které byly ve vyuce
pritomny, by potencialné v budoucnu vyuzili ve své vlastni pedagogické praxi.

Shrnuti odpovédi je prezentovano na nasledujicim obrazku. Vysledky
ukazuji, Ze respondenti hodnotili vSechny uvedené oblasti pozitivn€, v rozmezi
znamek 1 a 2 na skale od 1 do 5 (kde 1 znamena nejlepsi hodnoceni).
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1 1,2 1,4 1,6 1,8 2

ol: Porozuméni obsahu |
02: Atmosféra béhem workshopii |

03: Dozvédél/a se néco nového

05: Pozitivini hudebni zazitky

06: Nové poznatky o vlastnich hudebnich
schopnostech a dovednostech

o7: WuZiii nAméty z workshopli ve své :l
praxi

Obr. 1: Hodnoceni workshopii — otazky

Zajimavé srovnani ptinasi graf, ktery porovnava odpovedi studentt
uditelstvi na 1. stupni ZS v porovnani se studenty uéitelstvi na 2. stupni ZS
a SS. Z grafu vyplyva, Ze studenti uéitelstvi na 1. stupni ZS hodnotili vyrazné
pozitivnéji napiiklad skutecnost, ze se dozveédéli néco nového nejen k ucivu
a zpuisobu préce s nim, ale také o sobé samych a svych hudebnich schopnostech
a dovednostech, viz obr. 2.

2,20
01: POROZUMENI OBSAHU

02: ATMOSFERA BEHEM WORKSHOP U
03: DOZVEDEL/A SE NECO NOVEHO

05: POZITIVNI HUDEBNI ZAZITKY

06: NOVE POZNATKY O VLASTN{CH HUDEBNICH
SCHOPNOSTECH A DOVEDNOSTECH
O7:WUZIII NAMETY Z WORKSHOP U VE SVE
PRAXI

» ucitelstvi 1st  m uditelstvi HY

Obr. 2: Hodnoceni workshopti — porovnani studentii u¢itelstvi na 1. stupni ZS
a studentti oborového studia HV
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Odpovédi v dotaznicich se dale lisily podle typu jednotlivych workshopd.
Obr. 3 dokumentuje primérné hodnoceni odpovédi jak studentil ucitelstvi na
1. stupni ZS, tak i studenti oborového studia HV. Vysledky ukazuji vesmés
pozitivni zpétnou vazbu od ucastnikti workshopt.

10 15 20 25 30 35 40 45 50

’ x »

Kreativné s rytmy e 1,32

Kreativni prace s hlasem a slovenskou lidovou
pisni

[ EKS
Kreativni piistup k lidovym tancim [ 1,46

Kreativni hudebni aktivity a jazz e 1,41

Kreativni prace s hlasem, s ¢eskou a moravskou
lidovou pisni, Janatkem a Martind

Kreativni prace s autorskymi pisnémi Michala Y3
Horaka a1

Hudebni éinnosti v kontextu klasické hudby o 124

R

Setkani s Richardem Novakem [ 1,68

Obr. 3: Hodnoceni dil¢ich typti workshopt

Dotazniky také poskytly studentim prostor pro vlastni vyjadreni.
Ucastnici mohli zaznamenat dalsi zpdtnou vazbu prostiednictvim vyzvy
Kuvedeni tii ptridavnych jmen, ktera podle nich vystihovala jednotlivé
workshopy. Odpovédi byly velmi pestré, coz lze dokumentovat na ptikladu
dvou typll workshopi uskuteénénych béhem jednoho dne (viz obr. 4).

Kreativni prace s hlasem

hutny — zabavny — zajimavy — teoreticky — profesionalni — lidsky — uziteény —
moudry — podnécujici - zamysleni hodny — inspirativni- dalezity (t¢éma hlasové
hygieny) — uzitecny — profesionalni — poucny — prakticky — Uzasny - malo
dynamicky — uspéchany — pouény — bezpeény — profesionalni — pouény — pfijemny
X

Kreativni prace s autorskymi pisnémi

motivaéni — aktivizujici — suprové — zazitkovy — prozitkovy — zabavny —
obohacujici — kreativni — aktivni — excelentni — nauény — inspirativni — uzite¢ny —
popularni — mily — nezapomenutelny — vyjimeény — skvély — napadity — pfijemny
— bozi —pozitivni — kreativni — uvolnény — vitipny — vesely — vyuzitelny — hravy

Obr. 4: Pfidavna jména charakterizujici dil¢i workshopy ze stejného workshopového dne
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Shrnuti ptidavnych jmen charakterizujicich workshopy za vSechny
¢tyfi zhodnocené dny je zpracovano formou word cloudu (viz obr. 5).
Velikost a tu€nost slov v grafickém zobrazeni odpovidaji Cetnosti jejich
vyskytu v odpovédich.

nauénj’ ntmicky e,
a6 & obohacujici

vesely

Obr. 5: Pfidavna jména charakterizujici workshopy projektu Hudebni mozaika

Respondenti byli v dotaznicich dale vyzvani, aby uvedli konkrétni
¢innosti, pfi nichz rozvijeli své tvotfivé schopnosti a dovednosti, ptipadné
aktivity, se kterymi se dosud nesetkali. Z velkého mnozstvi odpovédi vybirame
nékolik prikladd ilustrujicich rozmanitost aktivit: Prace s videem a zvukem na
ndstroje, Prijimac a vysilac, Kanon s fonogestikou, Vocal painting + fonogestika,
Protahovaci aktivita v uvodu, kdy jsme si predstavovali, Ze jsme stromy,
Hudebnostroj, Vytvareni zZivého obrazu, jak mohla vypadat situace pred pisni
a jak po pisni, Hrani na ruzné bici ndstroje ve skupiné — moznost zkusit
hrat na konga, bonga, kravsky zvon, caracas, Improvizacni sola na bubny,
Relaxace + steelpan / tibetské misy, Polyrytmy a improvizace.

Diskuse
Pfi podrobné analyze zpétné vazby by bylo mozné se dale zabyvat

rozdily v odpovédich mezi studenty uitelstvi na 1. stupni ZS a oborového
studia HV, stejné jako zohlednit data vychazejici z po¢tu studentti v kombinované
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forme studia. Celkové vSak zpétna vazba na uskutecnéné workshopy vykazovala
pozitivni charakter, a proto jsme se nezabyvali drobnymi odchylkami, které
nemély zdsadni vyznam.

Na uvedenych prikladech je patrné, Ze rozdilna pojmenovani, ptfisouzena
ke stejnému workshopu, mohou napomoci rozboru zpétné vazby vedoucim
Workshopu a jejich porozuméni tomu, Ze kazdy jednotlivy ti€astnik ¢i tiCastnice
ptichazi na workshop s jinou mirou motivace, o¢ekavani, s rozdilnymi schop-
nostmi a dovednostmi.

Zaznamenana pestrost tvofivych ¢innosti mize byt vnimana na jedné
stran¢ jako kontrolni aspekt, ktery ovéfuje porozuméni ucastnikii pojmu
»tvofiva aktivita®, a soucasné piinasi vyznamny poznatek v tom, co studenti
vnimaji jako nové a co je oslovilo, coz mize inspirovat k dal§imu zaclenéni
téchto ¢innosti do standardni vyuky.

Studenti ocenili zejména atmosféru ve workshopech, ktera je vybizela
K vlastni tvofivosti, a celkovy piinos workshopt jako zdroj inspirace.

Soucasné je tieba zminit, Ze ne vSechny workshopy pfinesly
ofekavanou miru ¢innostniho zapojeni studentl. Takovym piikladem bylo
setkani s opernim pévcem R. Novakem (nar. 1931). S ohledem na diivejsi
datum narozeni umeélce pedagog P. Kadlec zvolil jinou formu setkani, ktera
nabidla rozhovor a diskusi a uméleckym vystoupenim. I kdyz toto setkani
nenabidlo Ucastnikiim moznost kreativné se zapojit do hudebnich ¢innosti,
studenti byli hluboce zasazeni uptfimnou vypoveédi Richarda Novaka o jeho
lasce k hudbé a jeho usili predavat ji dal.

Prezentované vysledky dotaznikového Setfeni, které se zamétovalo na
ziskani zpétné vazby od Ucastnikd projektu, nezahrnuji zpétnou vazbu od
vsech ucastnikl. Dalsi cenna zpétna vazba byla ziskavana Gstné prostiednictvim
nabizenych reflektivnich seminai a také diskusi mezi pedagogy a zapojenymi
umélci. Lze se domnivat, Ze ucast na workshopech piinesla podnéty pro dalsi
profesni rust jak studentt, tak i zc¢astnénych pedagogii a umélci.

Dopady na vzdélavani

Vysledna zjisténi, podpofena zpétnou vazbou z projektu, ktery tomuto
projektu predchazel, ukazuji, ze studenti si pro svoji budouci pedagogickou
praxi ceni zazitkové a ¢innostné zamétenych hudebnich workshopt. Tyto
workshopy jim umoznuji vyzkouset si v bezpecném prostiedi dosud
nepoznané Cinnosti a utvrdit se ve predchozich zkusSenostech, dozveédét se
nové poznatky, ale také hledat a nachazet tvofiva feSeni problémovych situaci,
komunikovat s dal§imi ucastniky. Workshopy a nasledné diskuse jim dale
nabizeji prostor pro debaty o namétech, tématech a moznostech jejich dal§iho
kreativniho zpracovani. Soucasné jim pfinaseji inspiraci v podob¢ setkani se
zkuSenymi hudebnimi pedagogy a umeélci, piiblizujicimi jim zpisob svého
uméleckého vidéni svéta.
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Zpétna vazba z projektu doklada, Ze podnécovani student k aktivni
ucasti na dal$im hudebné pedagogickém vzd€lavani nad rdmec vlastniho
kurikula, ma pozitivni vliv na rozvoj profesnich kompetenci budoucich
uciteld.

Bibliografie

Jitickova, J. (ed.) a kol. (2023). Kapitoly z kreativni hudebni vychovy. Praha:
Pedagogicka fakulta, Univerzita Karlova, 2023. 392 s.

ISBN 978-80-7603-417-4 (online). [cit. 18. ledna 2025].
Dostupné z: https://doi.org/10.14712/9788076034174

Jitickova, J., Kacalova, K. (2024). EuDaMuS — oslava hudby ve Skolach. In:
Hudebni vychova, 32 (4), s. 43-44. ISSN 1210-3683.

Jifickova, J. (2024a). Students’ Reflection on the Project Creative Interactions
in Undergraduate Training of Music Educators. In: Teorie a praxe
hudebni vychovy VIII. Sbornik prispévkii z konference studenti
doktorandskych studii a pedagogii hudebniho vzdélavani v zemich V4
v roce 2023 v Praze. Praha: Pedagogicka fakulta, Univerzita Karlova,
s. 207-216. ISBN 978-80-7603-446-4. Dostupné z:
https://publications.cuni.cz/handle/20.500.14178/2490

Jitickova, J. (ed.) a kol. (2024b). Kapitoly ke kreativnim hudebnim cinnostem.
Praha: Pedagogicka fakulta, Univerzita Karlova, 2024. 312 s.

ISBN 978-80-7603-449-5 (online). [cit. 18. ledna 2025]. Dostupné z:
https://doi.org/10.14712/9788076034495

PhDr. Jifina Jifickova, Ph.D.

Katedra hudebni vychovy

Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta

Magdalény Rettigové 4, 116 39 Praha 1, Ceska republika
jirina.jirickova@pedf.cuni.cz

79


https://doi.org/10.14712/9788076034174
https://doi.org/10.14712/9788076034495



