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Rozvijanie hudobno-estetického vkusu prostrednictvom
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Vv 8. ro¢niku zakladnej Skoly

Developing Musical-aesthetic Taste Through
a New Music Education Textbook
in the 8-th Grade of Primary School

Jana Hudakova, Lenka Kas¢akova

Abstract

The paper analyses and offers possibilities for the development of pupils'
musical-aesthetic taste through a new textbook on the subject of Music
Education, which is intended for the 8th grade of primary schools. The
textbook focuses on the integration of various musical-artistic forms
that systematically promote pupils' aesthetic perception and creative
expression. Through active listening to music, the creation of their own
musical works and experimental approaches to music, as well as the
analysis and interpretation of different musical genres and styles, it
leads pupils to a deeper understanding of musical art. The textbook also
promotes an interdisciplinary approach that connects music with visual
arts, literature, and other educational fields, thereby enriching students'
aesthetic and cultural knowledge. This approach contributes to the
development of pupils' ability to evaluate and create musical works,
thereby strengthening their musical taste and artistic sensitivity.
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Uvod

V poslednych desatrociach sa hudobna estetika etablovala ako vyznamna
disciplina v kultirnom a spolo¢enskom Zivote, ktora svojim obsahom zasahuje
do kazdodennych skusenosti jednotlivcov v spolo¢nosti. Vnimatel’ hudobného
umenia predstavuje kI'iCovy prvok v rdmci vzt'ahu medzi hudobnym umenim
a realitou, priGom zohrava zasadnt ulohu v pochopeni poslania hudby v l'udske;j
spolocnosti. Tento vztah je obzvlast' relevantny v kontexte rozvoja hudobného
a estetického vkusu ziakov prostrednictvom vzdelavacich nastrojov, ako je
nova ucebnica pre Hudobntl vychovu urcena pre 8. ro¢nik zakladnej skoly.
Ucebnica nielen podporuje estetické vnimanie a tvoriva expresiu, ale prispieva
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aj k formovaniu hudobného vkusu ziakov, ¢im napomaha ich porozumeniu
hudobného umenia ako socialneho a kultarneho fenoménu.

Pri vybere kvalitnej ucebnice je nevyhnutné systematicky posudit’
vSetky jej Strukturalne zlozky. Tento proces hodnotenia zahffia analyzu
didaktickych a pedagogickych principov ucebnice, ako aj postdenie jej
schopnosti rozvijat’ kognitivne a estetické schopnosti Ziakov. Zaroven je
dolezité zohl'adnit’, do akej miery ucebnica podporuje zaujem ziakov o predmet
a prispieva k ich osobnostnému rozvoju. V kontexte vyucby hudobnej vychovy
zohrava ucebnica zasadnu tlohu pri formovani hudobného vkusu a estetického
citenia ziakov, Co je nevyhnutné pre ich hlbsie pochopenie hudby ako
umeleckého a kultirneho javu.

Uc¢ebnica — u¢ebna pomécka v kontexte procesu edukacie

Ucebné pomodcky a didakticka technika su neodmyslitel'nou sucastou
vyucovacieho procesu, kde sa vyuzivaju vo vsetkych jeho etapach. Ich
aplikacia v pedagogickej praxi umoziuje efektivnejsie naplnat’ rozne ciele
vyuCovania, ako su motivacia zZiakov, sprostredkovanie informacii o ucive,
precvicovanie ziskanych vedomosti, aplikacia teoretickych poznatkov do
praxe, ako aj kontrola a hodnotenie osvojeného uciva ziakov. V tomto
kontexte je relevantnd tedria pamiti, ktort v sulade s vyskumom Tureka
(2010) vychadzajuceho z prace Fridmana (1978), mozno charakterizovat
nasledovne: ,, Priemerny clovek si zapamditd priblizne 10 % z toho, co dita,
20 % z toho, ¢o pocuje, 30 % z toho, co vidi v podobe obrazu, 50 % z toho, co
vidi a sucasne pocuje, 70 % z toho, co sucasne vidi, pocuje a aj aktivne
vykonava, a 90 % z toho, co si osvoji na zaklade vlastnej skiisenosti
a praktickej cinnosti. (In: Turek 2010, s. 309).“ Tento model ukazuje, Ze
ucenie je efektivnejSie, ked’ je podporované réznymi zmyslovymi vstupmi
a aktivnou participaciou ziakov, Co podciarkuje vyznam didaktickych
pomdcok pri vyucbe. Celkovo didaktické nastroje nielen podporuji lepsie
pochopenie a zapamaétanie si uciva, ale tieZ poskytuju ucitelom neocenitel'nt
spatni vdzbu o urovni porozumenia ziakov, Co je klucové pre dalSiu
optimalizaciu vyucovacieho procesu.

Nové uéebnice hudobnej vychovy pre 6. az 8. ro¢nik, vydané vyda-
vatel'stvom Taktik (2022-2024), sa usiluju naplnit’ nielen ciele hudobne;
a umeleckej didaktiky, ale aj SirSie pedagogické a interdisciplinarne zaujmy.
Podl'a Beli¢ovej a Burlasa (2012) je predmetom modernej hudobnej didaktiky
vyuCovanie zamerané na rozvoj schopnosti ziakov chapat’ hudbu a jej inter-
pretaciu. Ide o pluralitna disciplinu, ktora integruje medzipredmetové vztahy,
medzi ktoré patri literattra, vytvarné umenie, taneéné umenie, estetika, dejiny,
geografia, socidlna veda a d’alSie. Takyto pristup podporuje komplexné a holistické
porozumenie kulturnym a umeleckym fenoménom, ¢im sa prehlbuje vnimanie
hudby v SirSom spolocenskom a historickom kontexte.
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Ucebnica Hudobnd vychova pre 8.ro¢nik vydavatel'stva Taktik
naplia ciele a vychodiska nového kurikula hudobného vzdelavania, ktoré
kladie doraz na aktivny a tvorivy kontakt ziakov s hudbou v jej troch
zékladnych podobach: poctvanie, tvorba a interpretdcia. Tento pristup
vychadza z predpokladu, Ze hudobné vzdelavanie by malo zahiiiat’ a rozvijat’
Siroku Skalu ¢innosti, ktoré su obsiahnuté v piatich kl'aicovych komponentoch:
spev, hra na hudobnom nastroji, pocivanie hudby, hudobno-pohybové
vyjadrenie a hudobno-dramatické vyjadrenie.

HUDOBNO-
DRAMATICKE
VYJADRENIE

HUDOBNO-
POHYBOVE
VYJADRENIE

HRA

NA HUDOBNOM
NASTROJI

Obr. 1: Komponenty vyucovacieho predmetu hudobna vychova
(zdroj: https://www.minedu.sk/data/files/11832_umenie-a-kultura.pdf)

Komponenty st nevyhnutné pre komplexny rozvoj hudobnych
schopnosti Ziakov, pricom umoziuju integrovanie roznych foriem umeleckého
vyjadrenia a rozvijaju tvorivé myslenie a emocionalne prezivania hudby.

Metoda obsahovej analyzy — zist’ovanie kvalitativnych vlastnosti novej
ucebnice Hudobnej vychovy pre 8.ro¢nik a jej obsahu

a) Textova zloZka je vypracovana na zaklade vedecky overenych
faktov, je doplnena pomocou podfarbenia niektorych textov, ktoré su v tirazi
knihy $truktarované na: a) ucivo, hudobné formy, definovanie, b) tance, rytmy,
¢) vyrazové prostriedky — hudba a strukturu diela (Strukturalna analyza diela),
¢im sa sprehl’adni a zefektivni ucenie.

K prehl'adnosti po¢avanych diel patria i ¢lenenia: a) skladatel’ — struény
zZivotopis (v priemere 5-8 riadkov), b) tvorba — najvyznamnejsie diela..

K pedagogickej interpretacii diela su k rozboru vyuzité analyzy:
sémanticka i geneticka, Strukturdlna (ta je podfarbena zltou farbou — Casti
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diela), axiologicko-funkcnd a esteticko-zazitkova (posledna menovana je
mnohokrat rozvijana pomocou tloh a didaktickych hudobnych hier).

Ucebnica kladie doraz na celostné ucenie a zazZitkovost’. V rozvijani
nastolenej problematiky pokra¢uje napr. formou instrumentalnych hier,
pantomimickych hier s ozvu¢ovanim deja, hudobno-pohybovych hier (napr. aj
s rekvizitou).

K podpore tvorivosti sltzi okrem didaktickych hudobnych hier
mnozstvo Uloh pre experimentovanie s hudbou atvorbu danej hudby (od
vlastnej minimal music az po rézne skladbicky k danej téme).

b) Notova zloZka: noty v ucebnici maju uréité funkcie: a) znotované
piesne Kk spevu, b) hudobné ukdzky k percepcii, ¢) zdpisy rytmov rézmnych
tancov alebo zaujimavych rytmickych Struktur k objasneniu uciva, d) zapisy
roznych druhov stupnic kviastnému experimentovaniu (vytvaraniu hudby
Vv danej ténine).

¢) Obrazova zlozka: obrazky v ucebnici maju funkcie: a) ilustracna,
b) funkcia uciva (obrazok orchestra, hudobnych ndstrojov), c¢) fotodo-
kumentacnd, d) estetickda, e) umeleckd (autorské portréty skladatelov),
f) rézne schémy na vysvetlenie.

d) QR kédy: sltizia na samostatné spustenie autorskych interpretacii
niektorych diel s moznost'ou pouzitia mobilu.

e) Odkazy na internetové vyhPadavanie: vyhl'adavanie cez moderné
kanaly, ¢im sa Ziak dostane ku kvalitnym ukazkam k percepcii, ale aj k doku-
mentarnym hudobnym filmom a audiovizualnemu umeniu (muzikal, opera,
opereta, a pod.)

Strukturilne zlozky novej uéebnice Hudobnej vychovy pre 8. roénik
Pri analyze Strukturalnej zlozky ucebnice, sme vychadzali podl’a Tureka:

Schéma 1: Strukturalne zloZKy uéebnice
(zdroj: Turek 2010, s. 318)

F Ucebnica ﬁ

Mimotextové zlozky

- zakladny - aparat organizacie osvojovania
- doplfAujuci - ilustraény material
- vysvetlujici - orientaény aparat

Zakladny text — kritérium je splnené a objasnené vyssie v texte.

Dopliiujtci text — sluZi na upevnenie a prehibenie uciva a je vyznaceny
piktogramom ,,dopliujtice ulohy* a ,,zaujimavosti®.

Vysvetlujtci text — nachadza sa v podfarbenych textoch, v schémach,
v notovych ukazkach, didaktickych hrach.
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Mimotextové zlozky — su obsiahnuté v ulohach, navodoch, schémach,
zdorazneniach tu¢nym alebo zelenym pismom.

Ilustra¢ny material — tvoria noty, schémy, obrazy a obrazky, poézia
slov, fotografie.

Orientacny aparat — je zabezpeceny Struktiirovanim textu a vysvetlenim
V tirazi pomocou piktogramov a podfarbeni (Obr. 2 —4).

Pouzité piktogramy
q Poé&tvanie hudby - odporiéanie
I Otazhy,/Ulohy ¢

'\g | Doplaujice alohy @ Hra

k Zauvjimavosti E Rytmické cvicenie
g

E Poctvanie hudby — audionahravka (QR kad) -& Zaspievajte si

Pouzité podfarbenie textov

" Ugive, hudebné formy, definovanie

Tance, rytrmy

WVirazové prostriedky hudby

Struktira diela

Obr. 2 — 4: Pouzité piktogramy a podfarbenia textov
(zdroj: Hudobna vychova 8, 2024, s. 2)

Formalne naleZitosti u¢ebnice: Ucebnica obsahuje menoslov autorov,
recenzentov a interpretov, ako aj vydavatel’ské udaje v tirazi, pouzit Strukturaciu
uciva, uvod, jadro, zavereCny test, register a obsah. Prilohou je aj bohaty
spevnik, ktory plni funkciu dopliujuceho, ¢i hlavného uciva, funkciu
relaxa¢n (v zavere vyucovacej hodiny napr. pri opakovani a pod.).

Obsahové rozvrstvenie komponentov: Na 88 stranach (pricom
ucivo je na 84 stran) je poskytnutych 56 piesni a 56 hudobnych ukazok
k percepcii. Ku kazdej téme si navrhnuté tvorivé inStrumentalne hry,
realizované za pomoci Orffovych hudobnych néastrojov, alebo nehudobnych
(vytvorenych) zvukovych predmetov. U¢ivo hudobnej nauky je implementované
napr. formou ukazky 12 ténovej, chromatickej, ¢i bluesovej stupnice, alebo
pentatoniky a poskytuje ucitelom rézne moznosti, z ktorych si mézu vybrat’
spOsob naplnenia cielov vyucovacieho procesu. Dejiny hudby sa prelinaji
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celou ucebnicou. Komponenty, ktoré reaguju na hudbu (Cize ju a priori
netvoria) — dramatizacia a hudobno-pohybové aktivity maju zastapenie
Vv polovici uciva.

KedZe na kazdej hodine sa prelinaju viaceré komponenty naraz,
vyhodnotili sme ich zastipenie v u¢ebnici pomocou bodového skore (Tab. 1).

Tab. 1: Rozvrstvenie komponentov v novej u¢ebnici Hudobnej vychovy
pre 8. ro¢nik — do uvahy pripada aj spevnik, ktory je jej sucast’ou
(zdroj: vlastné spracovanie)

Komponent | Spev | Poc¢livanie | Hrana Hudobno- | Hudobno-
hudobnom | pohybové | dramatické
nastroji | vyjadrenie | vyjadrenie
Skore 56 56 38 25 28

(body/pocet)

Experimentalne spdsoby prace s hudbou v kontexte uciva a vyjadrenie
sa hudbou mézu zahfiat spev, percepciu hudby, ako aj aktivity, ktoré
podporuju tvorivost. Ulohy na aktivizaciu Ziaka mozu mat’ podobu osobnej
skusenosti ziakov, pricom sa za¢inaji napodobiiovanim a neskdr prechadzaji
do tvorby réznych hudobnych experimentov, ktorych mnozstvo a rozmanitost’
boli zaznamenané v 20. a 21. storoCi. Filozof Hans Georg Gadamer (In:
Burlas a Belicova, 2012) v tejto suvislosti hovori o ,,estetickej skusenosti®,
ktora predstavuje prienik jednotlivca do hudby prostrednictvom osobnej
skusenosti. Podl'a Burlasa a Belicovej (2012, s.73) st v tomto procese
klacové: ,,a) esteticka orientacia individua, ktora sa vyvija v didaktickom
procese, b) komunikdcia (rozhovory) o hudbe ako prostriedok realizacie
hudobného vyucovania.

Uctebnica hudobnej vychovy nielen naplia vzdeldvacie a obsahové
Standardy moderného kurikula, ale zaroven podporuje estetické vnimanie ako
sucast’ celostného poznavania hudobného sveta. V sulade s tym su do
ucebnice zapracované aj aktivizacné didaktické hudobné hry, ktoré napomahaju
rozvoju esteticko-umeleckého zazitku, ako aj pomocky na rozliSovanie
hudobnych stylov a rozvijanie schopnosti ,,umelecky hodnotit™, primerane
veku a skusenostiam ziakov. Uvedené hry predstavuju G€inny nastroj na
podporu kreativity a zintenzivnenia estetického zazitku.
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0 Rozpravame sa o hudbe bez slov, slovami a obrazmi

1. Vyberte si hudbu, ktora vas doteraz zaujala, volne sa pohybuijte po triede a vyjadrite gestami,
pantomimou a mimikou pocit z po¢utého.

2. Ked sa hudba zastavi, utvorte nahodné dvojice. Priblizne 1 - 2 mintity sa rozpravajte na dant
tému. Napriklad: , Co sa ti pdéi v hudbe 20. storocia?* , Ktory hudobny skladatel urobil svojou
hudbou na teba najvdcsi dojem? Aké aktivity najradsej robis na hodine hudobnej vychovy?*“

3. Vyhodnofte spoloéne, tvorba ktorjch skladatelov je podla vas najzaujimavejsia. Pokuste
sa Styroch vami wybranych skladatelov priradit k obrazom wjtvarnikov 20. storocia. Hudba
20. storocia je velmi roznoroda prave tak ako styly maliarskeho umenia vo vijtvarnom umeni.

4. Diskutujte o tom.

Salvador Dali Pablo Picasso Gustav Klimt Alfons Mucha

Obr. 5: Nazorna ukazka didaktickej hry, ktora napiiia okrem didaktickych
cielov aj pozZiadavky rozvijania estetického vkusu
(zdroj: Hudobna vychova 8, 2024, s. 24).

Interdisciplinarita

Medzipredmetové vztahy, resp. interdisciplinarita, predstavuju kI'aicovy
pristup, ktory umoziuje prepojenie roznych oblasti vzdelavania a podporuje
hlbsie pochopenie predmetov a ich vzajomné suvislosti. V ramci vytvarnej
vpchovy sa ziaci mozu zamerat’ na tvorbu obrazov, portrétov skladatelov
(autorskych), fotografii, ilustracii, vodotlaci, alebo na kreslenie schém,
obrazov a dojmov, ktoré im pomdzu vyjadrit hudbu vizudlne. Ucebnica
ponuka aj moznost’ na¢rtu pohybu na scéne, ¢im sa ziaci mozu ocitnut’ v roli
rezisérov, vytvarat’ rekvizity alebo navrhnut’ sicast’ kostymu, ¢im sa prehlbuje
ich umelecké a kreativne myslenie. V literatire sa kladie doraz na analyzu
sémantiky literarnych diel, literarnych nametov, obsahov a pontka sa
moznost’ tvorby novych textov, nametov alebo experimentovania so zvukom
v kontexte filmovej tvorby. Ziaci mézu vytvorit zvukovi kulisu pre
vymysleny dej filmu, ako aj ozvucit’ tento dej, priCom sa nezabtida ani na
tvorbu textov piesni. Osobitne vyznamné su hudobné diela inSpirované
poéziou, ktoré prepojuju literarnu a hudobnu tvorbu. Bioldgia poskytuje
podnety na pozorovanie a opis prirody v dielach, ako aj na zhudobnenie
prirodnych zvukov, napriklad vody a inych prirodnych prvkov. Experimentovanie
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so zvukmi pri napodobiiovani prirody ponuka Ziakom moznost’ priblizit’ sa
k tvorivému procesu prostrednictvom interakcie medzi zvukom a prirodnym
prostredim. Dejepis sa zameriava na historické obdobia a kontexty historického
vyvoja, ¢o umoziuje ziakom vnimat hudobné diela v SirSom historickom
a kultirnom kontexte. Tento pristup rozSiruje chapanie hudby ako zrkadla
spolocenskych a historickych zmien. Regiondlna vychova sa venuje prvkom
narodnosti v dielach, ako aj 'udovej hudbe, folklornemu dedicstvu a I'udovej
kulture, ktora sa vyjadruje nielen v hudbe, ale aj v inych umeleckych formach,
priCom Zziaci moézu objavovat a skumat’ konkrétne regiony a ich kultirne
dedicstvo. Geografia poskytuje kontext pre §tadium jednotlivych skladatel'ov,
ktorych Zivoty a diela st Casto spité s konkrétnymi krajinnymi a kultirnymi
Specifikami ich rodnych krajin. Tym sa Zziaci ucia nielen o historii hudby, ale
aj o geografickych a kultirnych podmienkach, ktoré formovali tvorbu hudobnych
diel. Fyzika sa zapaja prostrednictvom $tudia audio a video techniky, kde Ziaci
spoznavaju technicky pokrok v oblasti zvukového a obrazového zaznamu, ¢o
im umoziuje lepsie pochopit’ technické aspekty tvorby a prezentacie hudby.

Zaver

Zaverom mozno konStatovat’, Ze nova uéebnica Hudobnej vychovy
pre 8. roénik zakladnych $kol predstavuje efektivny nastroj na rozvoj hudobného
vkusu ziakov. Prostrednictvom integracie roznych hudobnych a umeleckych
foriem, ako aj aktivneho zapajania ziakov do tvorivych a analytickych aktivit,
ucebnica nielen podporuje hlbsie pochopenie hudobného umenia, ale aj prispieva
k rozvoju ich schopnosti hudbu hodnotit’ a tvorit’. Interdisciplinarny pristup,
ktory prepaja hudbu s inymi umeleckymi a vzdeldvacimi oblastami, obohacuje
estetické a kultirne porozumenie ziakov, ¢im vyznamne prispieva k ich
celkovému umeleckému a estetickému rozvoju. Tento komplexny pristup
vytvara pevny zaklad pre rozvoj hudobného vkusu a kultivovanie kreativneho
vyjadrovania v mladych I'udoch. Ako uvadza Kopcakova (2020, s.120): ,,za
velmi dolezité povazujeme neopomenut oblast hudobnej edukacie (ako zlozky
estetickej vychovy), ktorej zmyslom je odovzdavat kulturne a umelecké hodnoty
mladsim generdciam“, ¢o sa v plnej miere odzrkadl'uje aj v pristupe zvoleného
vzdelavacieho materidlu, na zaklade zisteni z analyzy jej kvalitativnych
vlastnosti a obsahu.
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