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Sborovym zpévem k regionalnim pramenim
a etnické ruznorodosti hudby

Choral Singing to Regional Sources and the Ethnic
Diversity of Music

Silvie Schmuckerova
Abstract

The paper deals with the educational role and function of choral singing
in Waldorf schools. On a general level, it will describe the function of
singing in teaching and the anchoring of choral singing at Waldorf
schools in the Czech Republic. At a specific institution - Waldorf
Elementary School and Secondary School Ostrava — Poruba,
contributory organization - it will describe in detail choral singing with
the presentation of musical projects related to regional sources and ethnic
diversity of music. It will focus on the period of the 2022/2023 school
year and the activities of the secondary school choir Avis igneus. Ethnic
music will be presented here on behalf of various projects, such as
cooperation with the Finnish Waldorf High School as part of Erasmus+
or an African musical project of choral settings of unknown songs of the
Mandenk tribe in cooperation with the professional Ostrava drumming
band Camara, which focuses on African rhythms. Unique projects have
been created, which will be presented in the paper. As part of the regional
inspiration, a composition by the Ostrava contemporary composer Milan
Bachorek — Frenstatska vonicka pisni will be presented in the
interpretation of the choir Avis igneus.

Keywords: Waldorf pedagogy. Rudolf Steiner. Choir singing. Region.
Projects.

,, Kde je tedy ta kniha, v niz by si ucitel mohl precist, co je to
pedagogika? To jsou déti samy!““ Rudolf Steiner, 1924
Sborovym zpévem Kk regionalnim pramentm i etnické riznorodosti hudby

Sborovy zpév patii neoddélitelné k zakladnim pilifim hudebni vychovy
a vzdélavani. V Ceské republice ma dlouholetou tradici.

V tivodu mého piispévku bych rada pripomnéla védce Jaromina Kyncla:
., Kazde umeni totiz prinasi lidstvu néjaky positivni ohlas. Vznikalo, rostlo
a neustale se vyviji spolecnou tisiciletou snahou mnoha narodii. Ty do ného
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vkladaji vsechno, co je jim nejdrazsi. Své mravni, nabozenské i spolecenske
idedly a nejuslechtilejsi city, které kdy méli a maji. Umeéni produkuje neustdle
nové smery a mysSlenky. Jejich prostirednictvim prispiva k tomu, aby vsechno
cenné, vyjimecné a krasné bylo zachovano pristim pokolenim. V kazdém narodé
se rodi nezanedbatelné procento mimoradné nadanych talenti, mezi nimiz
nechybi tvirci, interpreti a znalci svétového vyznamu. Dalsi podstatnou
a nemalou cast jeho prislusnikii tvori ti z nich, kteri maji smysl pro umeéni a jsou
Jjeho velkymi priznivci. Mam za to, Ze je diileZitou spolecenskou povinnosti tyto
svebytné kulturni snahy a nadani objevovat, chradnit a podporovat. Nejinak je
tomu i u zpévu, at uz solového ¢i sboroveho, ktery svym historickym vyznamem,
rozmanitosti styli, poctem priznivcii a obdivovatelii zasahl témer vsechny
epochy lidstva“ (Kyncl, 2004, s. 52).

Takto uvadi sborovy zpév ve své monografii Od gregorianského choralu
po soucasné zpévni formy a dilezitost sborového zpévu a jeho historicky
nepieruseny kontinudlni vyvoj az do soucasné doby. Sborovy zpév mizeme
vnimat jako nedilnou soucast hudebniho vzdé€lani, ktery pifinasi do zivota
mnoho kvalit a kompetenci, které byly mnohokrat popsany a jsou vSeobecné
znadmeé.

Zpév na waldorfskych $kolach v Ceské republice

Zpév je nedilnou soucasti celého vychovné vzdélavaciho procesu. Je
totiz prostfednikem pro mnoho cili. Aktivizace, fixace, zapojeni vile, citu
a mysleni a to vSe v jednom momentu. Zpév se tak stava soucasti vyucovani,
a to nejen hudebni vychovy (Carlgren, 1991). Lze ho pozorovat pfedev§im na
pocatku epochového vyucovani v tzv. rytmické ¢asti, ktera trva prvnich dvacet
minut (Richter, 2006). Hlavnim cilem je vytvoieni nalady a pracovni atmosféry
ttidy tak, jak potfebuje ucitel pro dalsi smétovani epochy a jejiho obsahu. Déje
se tak na zakladnich i stfednich Skolach. A to prostiednictvim zpévu, hry na
hudebni néstroj, ale také recitaci ¢i prvky eurytmie.

Sborovy zpév v ramci vyuky hudebni vychovy na stiednich waldorfskych
skolach

Stiedni waldorfské Skoly maji hudebni vychovu v ramci odpolednich
hodin, nejsou tedy vyuCovany v epochéch, jako predméty jiné (matematika,
dé€jepis, jazyk Cesky apod). Hudebni vychova a ostatni vychovy (esteticka,
vytvarna, dramaticka) maji na vétsiné stiednich waldorfskych gkol v Ceské
republice dotaci 2 vyuCovaci hodiny tydne. Ztoho by méla byt jedna
,praktickd* a druha ,teoreticka“. Konkrétné to znamena, ze v jedné vyucovaci
hoding je prostor pro biografie hudebnich skladateld, poslech a analyzu hudby,
hudebni teorii a d&jiny hudby. Druha vyucovaci hodina se pak vénuje hlasové
vychové, zpévu, a pokud na to ma skola prostfedky a zaky, tak také hie na
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hudebni nastroje. N&které stiedni waldorfské $koly maji orchestrl. Flétnové
soubory jsou typické zvlasté pro hudebni vychovu na zdkladnich waldorfskych
Skoléach. Toto rozde€leni je znacn€ individudlni podle instituce a jejich moznosti.
Stiedni waldorfské Skoly v Praze a v Ostravé vykazuji jednu skuteCnost. A to,
Ze 7aci maji povinny sbor v rdmci vyuky hudebni vychovy, a to v té druhé
,praktické* hodin€, kde maji zpév. Sborovy zpév je zde veden v ndvaznosti na
uroven tidy a jeji dispozice. Hlavnim cilem je intonacné Cisty vicehlas
a interpretace skladeb na vefejnosti. Zaci maji povinny vefejny koncert v ramci
vyuky hudebni vychovy, kde predvedou jako tfida svou praci. Vedle toho
paralelné funguje také vybérovy sbor, kde chodi vybrani zaci a zde je
intepretace narocnych skladeb ve Ctyrhlasu pro sopran, alt, tenor a bas béznou
hudebni praxi.?

Waldorfska zakladni $kola a stiedni Skola v Ostravé Porubé, prispévkova
organizace

Instituce v roce 2024 bude slavit své 20 vyrodi jejiho zalozeni. Reditel
Mgr. Bietislav Kozus$nik stal u zrodu zalozeni 1. waldorfské skoly v Ostrave
apostupné¢ se Skola rozsifila. Ze zakladni Skoly také na Skolu stfedni.
V soucasné dob¢ jsou ob¢ skoly sestéhovany do jedné budovy a tvoii oficialné
jednu instituci. Coz se blizi idealnimu konceptu dle némeckého ¢i rakouského
vzoru, kde jsou Skoly jednim kampusem a tvofi uceleny vzdélavaci plan
od 1. — 12. tfidy. Podobné takto funguje waldorfska skola v Brné, Olomouci ¢i
Praze (spole¢né fungovani zakladni skoly a lycea pod ,,jednou stfechou®).

Waldorfska stfedni Skola v Ostravé ma specifikum déleni od 3. ro¢niku na
humanitni specializaci a technickou specializaci. Zaci si voli specializaci dle
svého zvazeni a dal§iho sméfovani studia na vysoké skole. V ramci humanitni
specializace jsou ve vzd€lavacim planu krom spolecnych vSeobecnych
pfedméti humanitni prfedméty: pedagogika, psychologie, komunikace
a hudebni vychova. Hudebni vychova se zde jiz nedéli na sbor/hudebni teorie,
ale ndpln predmétu spociva ve studiu déjin hudby, kterého skladaji maturitni
zkousku, v¢etné hudebni analyzy skladeb. Zpév ve shoru v ramci hudebni
vychovy celé tfidy se tak stava zalezitosti pouze 1. a 2. roéniku. Nicméné
hudebni pokra¢ovani v ramci sborového zpévu je mozné ve vybérovém sboru
Auvis igneus, nebo v hudebnich projektech, které Skola kazdoroné organizuje
s partnerskymi Skolami.

1 Na finskych waldorfskych skolach je Skolni orchestr a $kolni kapely nedilnou soucasti kazdé
waldorfské skoly. T¢€lesa pracuji v ramci vyucovani pravidelné a jsou tak schopné reprezentovat
Skolni akce v prib&hu celého skolniho roku (slavnosti, oslavy, svatky, vyroc¢i, koncerty,
setkavani apod).

2 Pro realizaci tohoto fungujictho zdméru je nutné, aby byl ugitel hudebni vychovy také
vystudovany sbormistr.
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,Forgotten soul of the city® — Ostrava — Helsinki — 2023

Waldorfska zéakladni Skola a stfedni $kola Ostrava — Poruba a Helsingin
Rudolf Steiner Koulu (Finsko) péstuji dlouholetou spolupraci, kterou realizuji
predevsim skrze projekty Erasmus+. Ve Skolnim roce 2022/2023 se realizovat
projekt ,,Forgotten soul of the city®, ktery probéhl ve dvou fazich. Prvni faze se
konala v Ostravé (Ceska republika) a druh4 faze v Helsinkach (Finsko).

Hlavnim tématem bylo znovuozivit zapomenuti mista mést, ve kterych
zijeme. Vznikl projekt, kde se studenti obou zemi realizovali skrze uméni —
hudebni, vizudlni a pohybové. Studenti tvofili spolecné hudbu, stali se tvlrci
a soucasné interprety. Také pod vedenim ucitelti nacvicili spolecné typické
pisné pro danou zemi a ty pak predvedli v ramci slavnostniho koncertu, kde se
prezentovaly vysledky projektu. Vzniklo také video, které studenti sami
nataceli a upravili, véetné zvukové stopy (https://youtu.be/InNWKEHNCAMOo?si
=mdEg4Wvvkfak8CJX).

Africky hudebni projekt Avis igneus a Camara

Vybérovy pevecky sbor Avis igneus rozsifil svlij repertoar o africkou
hudbu. Ojedinélost celého projektu spocivala v autenticité sborového partu.
Sbormistryné sboru Avis igneus piepsala pivodni melodie kmene Mandenk,
ktery nebyly nikdy provedeny sborové. Za spoluprace s bubenickou kapelou
Camara, ktera se specializuje na africkou hudbu a tanec, vznikl ojedinély
projekt, ktery byl vpodstat¢ svétovou premiérou svého druhu
(https://youtu.be/e5BtjJ1NUbU?si=GoGH415039ZB_PI5). Sboristé se tak
naucili zpivat v jednohlase africké tradini pisné, které jsou komplikované
pfedev§im svym nepravidelnym rytmem v opakovani riznych sekvenci
a predevsim délkou. Nekteré pisné trvaji i 10 minut a jedna se tak o pasma, ve
kterych se sttida zp€v doprovazeny africkymi bubny, zpév a cappella a tanec.
Skrze nacvik a konzultace s odborniky® mél sbor Avis igneus moznost
proniknout do interpretace tradi¢ni africké hudby jinak, nez jak je znama pro
sborovy zpév (https://youtu.be/Ca9xIEcSIg A?si=qRSEESIOelIGFv7K).

Frenstatska vonicka pisni — Milan Bachorek

Dne 10. listopadu 2023 sbor Avis igneus vystoupil v ramci Slavnostniho
koncertu pro uvitani hostli mezinarodni konference ECSWE ,,Upper school — a
place for self-development v typickém ostravském prostoru — fetizkové Satné
Dolu Michal v Ostravé. Sbor uvedl finskou, lotySskou, danskou a némeckou
tradi¢ni pisen, kterou piivital zahrani¢ni hosty z danych zemi. A v neposledni

3 Bubenik Pavel Nowak je uznavanym specialistou v oblasti africké hudby, zaloZil bubenickou
kapelu Camara v Ostravé, jezdi do Afriky studovat tradiéni rytmy kmenl a sam pofada
nejruznéjsi seminare, workshopy, koncertuje apod.

157


https://youtu.be/1nWkEHnCAMo?si%20=mdEg4Wvvkfak8CJX
https://youtu.be/1nWkEHnCAMo?si%20=mdEg4Wvvkfak8CJX
https://youtu.be/e5BtjJIIUbU?si=GoGH4l503qZB_PI5
https://youtu.be/Ca9xlEcSIg%20A?si=qRsEESl0elIGFv7K

Schmuckerova, S.:
Sborovym zpévem k regionalnim prameniim a etnické riznorodosti hudby

fad¢ predstavil také svou vlastni kulturu - Frenstatskou voniCku pisni od
ostravského soucasného skladatele Milana Bachorka.

Dilo Frenstatska vonicka pisni je cyklus pro sbor, klavir, dvé zobcové
flétny, kravské zvony a perkuse. Dilo je pomérné naro¢né svym mnohohlasem,
ktery je komponovan v homofonni sazb¢ a Casto obsahuje 5ti hlas. Kompozice
je rozdélena do péti Casti, které se provadéji bezprostiedné po sob¢ a jedna na
druhou navazuje. Dilo je inspirovano lidovou regionalni hudebni kulturou
a obsahuji tak slova, které jsou typické pro frenstatsky region. Je zachovana
typicka lidova melodika i harmonické postupy. Ve druhé €asti je imitovana
,halekacka* ve formé echa sboru proti triu v ¢asti ,,Volum* (pieklad: volam).
V posledni ¢asti vznika narocny vicehlas, kdy celd kompozice vrcholi citaci
lidové pisné ,.Beskyde, Beskyde®, kterd je upravena do homofonni sazby
a rytmického useku sopranti a alti. V poslednich taktech Milan Béchorek
vyuzil chromaticky klesajici useky, skladba tak ziskava velmi plisobivy zabér.
Sbor se tak potkal sdilem pozoruhodnym a mél moznost se vyrovnat
s naro¢nosti celého cyklu. Sbormistryné péveckého sboru Avis igneus (Mgr.
Silvie Schmuckerova) vyuzila osobni zkuSenosti z interpretace dila ve sboru
Permonik a spoluprace se samotnym skladatelem.

Zavér

Jak tekl dr. Martyn Rawson pfi slavnostnim projevu béhem koncertu:
,,Kdo je schopen zpivat pisen v cizim jazyce, miize s tim ndrodem Zit“. A t0 je
dalezitd myslenka i poselstvi pro dnesni dobu. Mtzeme jako lidé zit spolu
V miru a vzajemné toleranci? Mlzeme se divat hloubéji a citlivéji na lidskou
osobnost? Hudba a sborovy zpév je v tomto trpélivym a moudrym ucitelem,
ktery ptinasi socialni aspekt, cit pro estetiku, vnimani a nekonec¢né poznani
nejen svych vlastnich kofent, ale také kulturnich hodnot jinych narodnosti.
Hudba otevira srdce a kde je oteviené srdce, neni misto pro nenavist.
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