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na vyucbu pisania

Content Analysis of School Readiness Tests
for Teaching Writing

Kamila Lopuchova
Abstract

The level of a pupil's readiness for writing can be determined at a young
age through the analysis of their drawings, which reflect their actual
graphomotor activity. This is why drawing is often used as a diagnostic
tool to assess students before they enter primary school, using either
standardized or non-standardized tests. The aim of this study is to analyze
school readiness tests for students, focusing on the graphomotor
indicators of their readiness. The content of this study will consist of
a theoretical analysis of four selected tests: the Orientation Test of School
Maturity, the Orientation Test of Readiness for School, the Drawing Test
of School Aptitude, and the HETz test (a manual handwritten test). The
theoretical part of this study will also outline the requirements for
writing, which must be understood before the actual testing of pupils. In
conclusion, we will evaluate the consistency and differences between the
individual tests, which will affect the placement of pupils in terms of their
writing abilities.

Keywords: Readiness for writing. Graphomotor. Drawing. School readiness
test. Writing requirements.

Uvod

Pri zistovani pripravenosti dietat’a na pisanie v zakladnej skole sa ucitel’
orientuje na zaklade vstupného testu, ktory sa na naSom uzemi vykonava pred
zapisom dietat’a do zakladnej Skoly. Tieto testy st zvdcSa tvorené llohami pre
ziakov, ktoré S§kola vytvara intuitivne, pripadne vyuziva dostupné
Standardizované testy. V jednotlivych testoch ziak preukazuje svoju
pripravenost’ v kognitivnej a socialnej oblasti. Ziak nastupuje do $koly po
dosiahnuti Siesteho roku Zivota, kedy sa predpoklada jeho dostato¢na zrelost’
pre plnenie povinnej Skolskej dochadzky. Zrelost’ ziaka vSak nemusi okamzite
znamenat' aj pripravenost’. Prave preto Skoly skiimaju Skolsku pripravenost’,
prostrednictvom ktorej dokazu identifikovat’ absentujiice okolnosti vstupu do
prvého rocnika a nasledne problémy pri vyucovacom procese. Testy $kolskej

100



STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK 2024, ¢. 4

pripravenosti obsahuji okrem iného aj ulohu kresby muzskej postavy. Kresba
dietata dokaze odhalit’ vyvinovy stupeil v ktorom sa diet'a nachadza, poskytuje
informdcie o urovni jemnej motoriky ale aj o emociondlnom prezivani. Po
vyhodnoteni potrebnych atributov nasledne ucitel’ zaClenuj dieta do urovne
pripravenosti na vstup do zékladnej Skoly. Je toto dostatocny test pripravenosti
dietata? Aké ukazovatele Skolskej pripravenosti su nevyhnutné pre
pripravenost’ ziaka na vyucbu pisania a Citania? Pred samotnym testovanim
ziakov, je nevyhnutné poznat’ poziadavky na Citanie a pisanie, aby nasledne
dokazal ucitel tento proces objektivne vyhodnotit’.

PozZiadavky na pisanie

Ziak potrebuje zvladat’ viacero poziadaviek, ktoré preukazuju naucené
a osvojené navyky pri pisani nato, aby dokazal deklarovat’ kvalitu napisaného.
Prvi skupinu poziadaviek definujeme ako kvalitativne, nakolko ich
nedodrzanie zasadne ovplyviuje kvalitu pisma. Kozik Lehotayova (2022)
medzi tieto poziadavky zarad’uje adekvatnu liniataru, tvar, velkost’ pismen
aich sklon. Ml¢akova (2009) dopiita skupinu poziadaviek o jednotaznost
pismena a hustotu pisma. Spomenuté Cinitele neskor ovplyviuja Citatelnost’,
uhladnost’ a plynulost’ napisaného pisma. Ak ziak uz v pociatku nedokaze
dodrzat’ pozadovany grafomotoricky tvar, je mozné, ze nasledné kompletné
pisané grafémy budu pre ziaka tazkost'ou. Je preto dolezité vyuZzivat oporné
pomdcky a to pomocnt liniu a pomocné body. Dalou opornou technikou, ktora
dokaze ziakovi pomoct je podla Kozik Lehotayovej (2022) slovna opora
prostrednictvom ktorej ucitel’ navddza ziaka ako viest’ liniu, s fiou spojena
zrakova linia, ktora prostrednictvom vyznacenych bodov ukazuje spravny
smer, ¢i hmatova linia, kedy ziak dokaZze tvar spoznat’ hmatom, pripadne tvar
vymodelovat'.

Druhou skupinou charakterizujeme hygienicko-technické zasady, ktoré
vo velkej miere ovplyvituju ziakovo nasledné pismo a ziak si ich osvojuje v
prvych mesiacoch skolskej dochadzky, pred samotnou vyucbou pisania pismen.
Spominané zasady si Ziak vie jednoducho zautomatizovat’, pricom nemusia byt
vzdy osvojené korektne, preto ako uvadza Fasnerova (2018) lohou ucitel’a je
tieto poziadavky dosledne korigovat’ prostrednictvom vzdjomnej interakcie
ziaka a ucitel'a. Nevhodne zafixované navyky Ziaka sa vel'mi tazko eliminuju
a predstavuju dlhy proces zmeny zauzivaného spravania, ktory nemusi byt
vzdy uspesne pretvoreny (Ml¢akova, 2009). Z vyskumu Kozik Lehotayovej
(2022), ktora skumala stratégie rozvijania grafomotoriky a podporu
Vv zaciatocnom pisani rezultuje, ze ucitelia v zakladnych Skolach vo velkej
miere dodrzuju hygienicko-technické poziadavky iba obcas, pripadne vobec,
z dovodu deficitu Casu a nepotrebnosti vytvarat tieto navyky u ziakov.

Medzi tieto zdsady zarad’ujeme spravne sedenie ziaka s ¢im suvisi aj
osvetlenie pisacicho priestoru, prijemné prostredie ako celok pre vyucbu, dalej
taktiez spravny vyber pisacieho nastroja a jeho uchop. Na tieto zasady, by mal
vo velkej miere dbat ucitel' vo vyuCovacom procese, avSak totoznu vahu
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dolezitosti je potrebné venovat’ zdsadam aj v domacom prostredi. Hygienicko-
technické zasady by si mal ziak osvojit’ uz v pripravnom obdobi prvého ro¢nika,
pretoze je to jedna zo zékladnych podmienok pre jeho zdravy vyvoj nielen pri
pisani, ale aj v celkovej existencii v nasledujucej edukacii. Nespravne
zafixované zasady Casto vedu k ovplyviiovaniu kvalitativnych poziadaviek. Tu
moézeme vidiet prirodzen védzbu medzi kvalitativnymi poziadavkami
a hygienicko-technickymi zasadami, kedy nie je mozné zanedbat’ ani jednu
oblast, pretoze nasledne ovplyviiuje existenciu tej druhe;j.

Orientacny test Skolskej zrelosti

Autorom Orientacného testu Skolskej zrelosti je J. Jirasek (Varcholova
akol., 2003). V praxi je tento test vyuzivany najmid z dovodu zahrnutia
viacerych oblasti, ktoré dok4dzu byt testom odhalené.

1. Kresba postavy podla predlohy — Postava musi mat’ vSetky potrebné
znaky, ktoré st bodovo hodnotené. Postava musi mat hlavu, trup

a vSetky koncatiny. Krk spaja hlavu s trupom. Na hlave maju byt

nakreslené vSetky znaky a to vlasy, usi, nos, sta, o¢i. Ruky su zakoncené

piatimi prstami. Chodidla su vidite'né zahnuté. Délezité su aj prvky na
obleceni.

1 2 B & S
2 o o7

-

Obrdazok 1 - Kresba postavy (Varclochova a kol., 2003).

2. Napodobenie pisaného pisma — Diet'a odpisom z predlohy napodobni
pisané pismo, kratke slova. Na adekvatne hodnotenie nesmu byt pismena
2-krat vicsie ako original, st potrebné bodky a taktiez je nevyhnutné
dodrzat’ vodorovnu liniu napisaného.

1
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4 J

Obrazok 2 - Napodobenie pisaného pisma (Varlochova a kol., 2003).
3. Odkreslenie skupiny desiatich bodov podla predlohy — Dieta

napodobiiuje predlohu, ktord ma nakreslent. Obraz, ktory dieta vytvori
musi byt idedlne v absolitnom sulade s predlohou.
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Obrazok 3 - Odkreslenie skupiny desiatich bodov (Varlochovd a kol., 2003).

Test je hodnoteny pét stupfiovou Skalou v zavislosti od urovne
realizovaného. NajhorSi stupent kresby, odpisu ¢i odkreslenia sa hodnoti
stupiiom 5, najlepsi stupiiom 1. Diet’a s celkovym bodovym hodnotenim 3-6 je
mozné zaradit' do vysSieho stupiia pripravenosti (Varcholova a kol. 2003).
K hodnoteniu sa pripaja taktiez aj pisomna inStrukcia hodnotiaceho.

Orienta¢na skuska pripravenosti na skolu

Test obsahuje subor Styroch subtestov, ktoré odhalia pripravenost’
dietata na Skolu v kognitivnej oblasti (Kollarik, 1996). Na zaklade vysledkov
diet'at’a zaradia do skupiny nedostato¢ne pripraveny, problematicky pripraveny
¢i dostatocne pripraveny.

1. Postihovanie podrobnosti a rozdielov — V tillohach ma ziak najst’ medzi
Styrmi obrazkami rovnaky obrazok, ako je v predlohe. Nasledne ma
dieta najst medzi piatimi obrazkami taky, ktory sa od ostatnych
odlisuje. Tento test obsahuje 18 uloh.

2. Matematické predstav — V troch ulohach ziak preukazuje vedomosti vo
vzt'ahu menej, viac, nizsi, vys$$i. Nasledne ziak urcuje poradenie,
mnozstvo a prirad’uje subjekty. Test obsahuje 17 tloh.

3. Schopnost’ kategorizacie — Dieta vyluci predmet, ktory k ostatnym
nepatri. Test je zlozeny z 18 uloh.

4. Jemna motorika — Dieta dokresl'uje zakladné grafomotorické prvky
(slucky, zatrhy, Ciary). Spolu vytvori 6 uloh.

Kresbovy test §kolskej pripravenosti

V naSich podmienkach tento test ponima komplexné prejavy diet’ata,
jeho porozumenie, adaptaciu na podmienky. Je zaloZzeny na porozumeni
pojmov, viet a adekvatnom zakresleni poc¢utého. Diagnostikou testu dokaZzeme
ziskat' informécie o tempe dietata, Style porozumenia, urovne pamite,
vizualnych schopnostiach, matematickych pojmoch, vSeobecnej vyvinovej
urovni dietat’a (GajdoSova, Herényiova, 1996).

Diet’a ma splnit’ ulohy:
1. Nakresli loptu do stredu papiera!
2. Urob ¢iary do rohov papiera a spocitaj policka!
3. Nakresli ¢iary k strandm papiera a spocitaj okienka!
4. Nakresli tri Ciary, ktoré su rovnako dlhé do hociktorého okienka!
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5. Nakresli do iné¢ho okienka tri trojuholniky tak, aby prostredny bol
najmensi!

6. Nakresli do d’alSieho okienka Styri kruhy tak, aby dva z nich mali
rovnaku velkost’!

7. Do iného okienka nakresli Styri Stvorce tak, aby posledny bol najvacsi!

8. Do dalsieho okienka nakresli strom - jablon, na ktorej s tri jablka a na
zemi pod nim je pit’ jabik!

9. Do prazdneho okienka nakresli dom, ktory ma dvere, tri okna a Spicatl
strechu!

10. Na strechu nakresli komin s dymom! Pri dome je strom a nad stromom
je sinko.

11. Do okienka nakresli postavu!

12. Do posledného okienka nakresli zviera! (Gajdosova, Herényiova, 1996)

bd &

Obrdzokl4 - Kresbovy tést Skolskej pripravenosti (Viastny zdroj).
HETZz test (rukou dopliiujuci test)

Na testovanie Skolskej pripravenosti slizia aj neStandardizované testy,
ktoré mozu byt sicast'ou pedagogickej diagnostiky ucitel'a. Ciel'om tohto testu
je identifikacia kognitivneho stupna vyvinu dietata ajeho Skolska
pripravenost’. Diet’a pracuje s kresbovou predlohou do ktorej podl'a instrukcii
zaznamenava chybajice Casti, tvary okolia domu. (Kralikova, Jackulikova,
2013). Diet’a pracuje individualne, nie v skupinach a jeho ¢innost’ je nasledne
hodnotena numerickymi hodnotami v rozsahu 0,1 a zaroven slovom zvladol
a nezvladol (Kovacova, 2011). Dieta postupuje podl'a vopred nastudovanych
inStrukcii, ktoré zadava diagnostikujuci
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Obrazok 5 - HETz-test (Kovdcova, 2011).

Konzistentnost’ a divergentnost’ testov Skolskej pripravenosti

V testoch Skolskej pripravenosti m6zeme zretel'ne vidiet' konzistentnost’
pri praci s rukou. Diet'a musi v kazdom teste nevyhnutne prejavit’ schopnost’
pisat, kreslit, zaznamenavat graficki stopu bez ohladu na podmienky
Vv ktorych dieta test absolvuje. V testoch je vyrazne zastupena kresba, ako
dolezity ukazovatel’ grafomotorickej pripravenosti v suvislosti so v§eobecnym
vyvinom. Kresba je indikatorom pripravenosti na zaciatok $kolskej dochadzky.
Testy skolskej pripravenosti taktieZ spaja orientacia v priestore, na ploche.
Dieta prostrednictvom tejto schopnosti reflektuje vSeobecny prehl'ad a stupeii
v§eobecného vyvinu. VSetky spomenuté testy st vSak orientované na prehl'ad
jemnej motoriky, uchopu grafického nastroja, diagnostikovaniu v§eobecného
vyvinu a kognitivnych schopnosti.

Testy Skolskej pripravenosti sa odlisuji v troch kI"i€ovych oblastiach. Zo
vSetkych testov sa Orienta¢na skuSka pripravenosti na Skolu a Kresbovy test
$kolskej pripravenosti orientuje na matematick(i pripravenost. Dalsie testy
nepovazuju prave tito schopnost’ za klaCovl pri prijati dietata do zakladnej
Skoly. Iné testy vyuzivaju kategorizaciu predmetov, ¢o nie je spolo¢nym
menovatelom vSetkych testov. Testy, ktoré sme definovali su orientované na
individualnu ¢i skupinova pracu, preferencia testovania je urCena pri
samotnych testoch.

Zaver

Testy Skolskej pripravenosti odhal'uju pripravenost’ dietat’a na vstup do
zakladnej Skoly. V realizovanej teoretickej analyze sme otvorili priestor pre
vyskum konkrétnych ukazovatelov Skolskej pripravenosti pisat’ a Citat
prostrednictvom vyskumnych metod — dotaznik, interview, kazuistika
a diagnostika detskej kresby.
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