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Abstract

In the text we present the results of the research focused on regional
education and folk music culture, which we carried out in primary
schools of the Zilina region in the school year 2022/2023.
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Uvod

V skolskom roku 2022/2023 sme realizovali eduka¢ny vyskum zamerany
na realizdciu prierezovej témy regiondlna vychova a Tludovd kultira
a volitePného predmetu regiondlna vychova v zakladnych $kolach Zilinského
kraja. Nastolenym vyskumom sme chceli poznat’ aktualny stav tematizovania
regionalnej 'udovej kultiry so zameranim na hudobné umenie v slovenskych
zakladnych skolach a porovnat’ tak vysledky z predchadzajucich vyskumov. Na
vyskume participovala matematicka RNDr. Michaela HoleSova, PhD. zo
Zilinskej univerzity v Ziline.

Metodika edukaéného vyskumu

Vyskum sme aj s jeho pripravou realizovali v obdobi januar — september
2023 formou metddy online dotaznika, prostrednictvom oslovenia vedenia $kol
mailom. V auguste 2023 sme vysledky dotaznikovej metédy doplnili o udaje
ziskané z rozhovorov s riaditelmi a uéitePmi vybranych $kol (ZS s MS
v Malatinej, ZS Karpatskd v Ziline). Dalsie informacie sme ziskavali
a konfrontovali v analyze textovych dokumentov vybranych $kél. Vyskum
nadvézoval na nase predchadzajiice vyskumné aktivity v rokoch 2005, 2011,
2017 (Krusinska, 2021, s. 16 — 26). Vysledky vyskumu sme d’alej porovnavali
s vysledkami prieskumov, ktoré sa najviac priblizovali nasej téme: Cabanova

! Prispevok je tematicky prepojeny s projektom Vokdlna intondcia v praxi zdkladnych
a zdakladnych umeleckych skol, KEGA 009KU-4/2023.
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(2005), Gasparova (2009), Bagalova (2011), Jagerova (2019), Uhrinova (2021)
a s udajmi uvedenymi na webovej doméne Zdruzenia pedagogov zo Skol
s regionadlnou vychovou (2024).2

Ciel'ovou skupinou boli vietky zakladné skoly Zilinského kraja — $téatne,
sukromné, cirkevné (spojené), v zastipeni regionov Kysuce, Liptov, Orava,
Stredné Povazie, Turiec a ich jedenastich okresov: Kysucké Nové Mesto,
Cadca, Liptovsky Mikulas, Ruzomberok, Namestovo, Dolny Kubin, Tvrdogin,
Zilina, Bytéa, Martin, Turéianske Teplice. Spolu 255 zakladnych §kol. Subor
§kol sme ziskali z Centra vedecko-technickych informdcii: Podpory vedy,
vskumu, vyvoja, inovdcii a vzdeldvania Slovenskej republiky pri MS SR
(2023). Z osloveného zakladného suboru 255 §ko6l nam v dotazniku odpovedalo
133 §kol (zaokruhlene 52%) z primérneho stupiia vzdelavania a 57 §kol
(zaokruhlene 22%) zo sekundarneho stupna vzdelavania.

Dotaznik pozostaval (z okrem dvoch identifikacnych poloziek v Givode)
z deviatich polouzavretych poloziek a dvoch otvorenych dobrovolnych
poloziek. Dotaznik bol anonymny s dobrovol'nou moznostou uviest’ na jeho
konci adresu Skoly. Kazdy stupent mal svoj vlastny dotaznik, pricom otazky
v iom sa li8ili iba v zozname uvedenych predmetov pre prierezovu tematiku
regionalna vychova a ludovéd kultara. Vo vztahu k poctu poloziek sme
zohl'adnili skuto¢nost’, aby vyplnenie dotaznika v online priestore nepresiahlo
10 minat. Respondenti mohli véc¢Sinou v jednej polozke uviest’ viacero
odpovedi.

Vo vyskume sme si polozili nasledovné otazky:
e Ako je regionalna vychova a 'udova kultara zastipena v organizacnej
forme vzdelavania $ko1?
e Aké hudobné aktivity zamerané na regionalnu vychovu a ludovu
hudobnu kultaru rozvijaju zakladné skoly?
e Aké inStitucionalne zazemie maju zakladné skoly z hl'adiska rozvijania
tém o regionalnej kultire?

Sledované okruhy vyskumu boli pre 1. a 2. stupen osobitne, nasledovné:
e Regionalna vychova a [ludova kultira v organiza¢nej forme
vzdelavania zakladnych $kol.
e Regionalna vychova a l'udova hudobna kultira so zameranim na
hudobné aktivity v obsahu vzdelavania zakladnych §kol.
e Institucionalne zazemie zakladnych §kol.
Hypotézy sme vytvorili na zaklade zisteni v predchadzajucich vysSie
uvedenych vyskumoch. Stcasnym vyskumom sme chceli overit’ nasledujiuce
hypotézy:

2 Viac informacii o zdruZeni mozno najst’ na: http://www.regioskoly.sk
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H1: Skoly budu realizovat’ prierezovii tému regiondlna vychova a ludova
kultira najmd v predmete hudobnid vychova, vytvarnd vychova,
slovensky jazyk a literatura, vlastiveda (dejepis).

H2: Priblizne 30% $ko6l bude realizovat samostatny volitelny predmet
regionalna vychova jednou hodinou tyzdenne, minimélne v jednom
roc¢niku na prvom alebo na druhom stupni vzdelavania.

H2.1: Vtomto stbore sa vyskytuji aj Skoly sdvomi aviac hodinami
regionalnej vychovy tyzdenne.

H3: Témy regiondlnej vychovy a l'udovej kultary buda skoly d’alej rozvijat’
vV mimotriednej a mimoskolskej ¢innosti.

H4: V skolach bude doraz polozeny na spev 'udovych piesni (viac ako 90%).

H4.1 Menej ako 45% budu zastapené d’alSie hudobné aktivity: hra na l'udovom
nastroji, l'udové hry a 'udovy tanec.

H4.2 Vlastné tvorivé aktivity ziakov budi zastipené v miere menej ako 10%.

H4.3 Ziaci budi mat’ dobré vedomosti o svojom regione (viac ako 70%).

HS5: Najsilnejsie institucionalne zdzemie, ktoré prezentuje realizacia predmetu
regionalna vychova, realizacia programu Rozsirena regionalna vychova
a 'udova kultura a Clenstvo v Zdruzeni pedagégov regionalnej vychovy
Vv sucasnosti, budi mat’ §koly v regione Liptov a Orava.

Vyhodnotenie vyskumu

Do edukacného vyskumu sa zapojili zakladné Skoly vSetkych regionov

Zilinského kraja — Kysuce, Liptov, Orava, Stredné Povazie, Turiec. Navratnost’
odpovedi ucitelov na prvom stupni bola vel'mi dobra (52%), pomerne slabu
navratnost’ vyplnenych dotaznikov konstatujeme z druhého stupna zakladnych
§kol (22% z celého suboru, 43% zo suboru odpovedi ucitel'ov na prvom stupni).
Aj ked boli dotazniky anonymné, pripuStame moznost’ skreslenia odpovedi
ucitel'ov na zaklade tendencie uvadzat’ ziaduce odpovede, ktoré sa povazuju za
spolo¢ensky akceptovanejsie. Uvedené vysledky su vytvorené z obrazu, ako
sami seba ucitelia (Skoly) vo vyskume prezentovali.
Ukéazalo sa, ze témy regionalnej vychovy a l'udovej kultiry st v zakladnych
Skolach Zilinského kraja stale Zivé. Toto konstatovanie sa tyka tak $kol
s predmetom regiondlna vychova, ako aj $kél bez tohto predmetu. Skoly
Vv sti¢asnosti realizuju prierezovi tematiku regionalna vychova a l'udova kulttra
najma v predmetoch hudobna vychova, vlastiveda (dejepis), vytvarna vychova,
slovensky jazyk a literatara, prirodoveda (prirodopis). Tato skuto¢nost’ vyplyva
z obsahu SVP (2008, 2015), ktory uvedenti prierezovii tematiku definuje ako
povinni.

Na druhom stupni takmer 30% $kol realizuje volitelny predmet
regionalna vychova minimalne jednou hodinou tyzdenne, co potvrdilo zavery
vyskumu z roku 2011 (Krusinska, 2012, s. 47 — 56). Zakladné skoly na prvom
stupni nam v st¢asnom vyskume nepotvrdili vyznamné zastpenie voliteI'ného
predmetu regiondlna vychova. Nepotvrdila sa tak nasa hypotéza, Ze priblizne
30% §kol bude uvedeny predmet realizovat’ tak na prvom ako aj na druhom

94



STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK 2024, ¢. 4

stupni. Preto sme sa v d’alSom vyhodnocovani vysledkov vyskumu rozhodli
pracovat’ iba so siborom druhého stupiia zakladnych §kol, v ktorom sa nam
uvedend hypotéza potvrdila. Skoly na prvom stupni vsak dokumentovali
vyznamné zastiipenie uZ spominanej prierezovej tematiky regionalna vychova
a 'udova kultara.

Zaujimavym bolo pre nés spojenie volitelného predmetu multikultirna
vychova s prierezovou tematikou regionalna vychova a l'udova kultira. Na
druhom stupni sa v tomto volite’nom predmete v obsahu SVP (2015) odportiéa,
aby sa predmet spdjal aj s t¢émami regionalnej vychovy. Z vysledkov vyskumu
vyplyva, Ze obsah predmetu multikultirna vychova je s tymito témami
minimalne prepojeny (10% na prvom stupni, menej ako 5% na druhom stupni
vzdeldvania). Multikultirna vychova je v §kolach chapana ako vychova k inym
kultaram a koncept domacich regionalnych kultdr tu zatial’ nie je integrovany.

V tomto vyskume sme zaznamenali pokles inovativneho vzdelavacieho
programu RozSirend regiondlna vychova aludova kultira, ako sme
predpokladali na zaklade vyskumu zroku 2011. Skoly v regiéonoch Liptov,
Orava, Kysuce a Stredné Povazie sa k tomuto programu prihlasili. Z nich tri
Skoly — Zdakladna skola s materskou Skolou Jozefa Hanulu v Liptovskych
Sliacoch, Zakladna Skola s materskou Skolou v Malatinej, Zdakladna Skola
s materskou skolou v DIhom Poli — su tiez ¢lenmi Zdruzenia pedagbgov zo §kol
s regionalnou vychovou. Skoly vregionoch Orava a Liptov potvrdili
najsilnejsie institucionalne zdzemie v tejto oblasti, Co vyplyva zo skutocnosti,
ze na Slovensku prave v tychto regionoch boli prvé experimentalne overené
Skoly sinovativnym programom RozSirend regionalna vychova a ludova
kultara (ZS s MS Liptovské Sliade a ZS s MS Malatina). Prekvapenim bol pre
nas region Turiec, z ktorého Skoly nepotvrdili inovativny program ani ¢lenstvo
v zdruzeni, no uviedli najpocetnejSie zastupenie predmetu regionalna vychova
dvomi a viac hodinami v u¢ebnom plane $koly. V d’alSom vyskume by bolo
potrebné urobit’ kvalitativny vyskum v skolach v tomto regione.

V ramci mimotriednej a mimoskolskej Cinnosti uviedli Skoly bohati
¢innost’ zameran® na region. V odpovediach uéitelov tak na prvom, ako aj na
druhom stupni prevazovalo organizovanie kultarnych podujati a exkurzii
(70%), menej bolo zastipené pozyvanie osobnosti a existencia krazkov
v skolach (40%), najmenej cinnost’ folklornych suborov a zriad'ovanie
»ludovych katov« — zbierok 'udovych artefaktov (20%). Kulturne podujatia
boli zamerané najmé na 'udové tradicie spojené s rocnym kolobehom. Vyskytli
sa aj Specifické lokalne podujatia ako chorovod »O milienci chodia« z Vazca a
Junidles v Liptovskych Sliacoch. Z detskych folklornych suborov pdsobiacich
na zékladnych skolach ucitelia uviedli: DFS Sliacancek z Liptovskych Sliacov,
DFS Cindruska z Liptovského Hradku, DFS Skalka z Malatinej, DFS Rohacik
zo Zuberca, DFS Goralcek zo Suchej Hory, DFS Ndabreznicek z Kysuckého
Nového Mesta, DFS Lucik z Turcianskych Teplic, DFS Bodliacik z Blatnice,
DFS Buci a Spevacka dievcenska skupina Jedle z Martina.
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Krazkova ¢innost’, besedy so zaujimavymi osobnostami a exkurzie boli
v odpovediach ucitelov v prevaznej miere orientované na remesld, historické
a prirodné pamiatky regiénu. V ovel'a nizSej miere sa povicSine neformalne
vzdelavanie zameriavalo na oblast’ 'udovej kultary. Tento vysledok potvrdila
aj vo formalnom vzdelavani Jagerova (2019, s. 76), ktord uvadza, ze
V ramci obsahu regiondlnej vychovy ,, ludova kultura a folkiorne prejavy tvoria
v sucasnosti len mensiu cast obsahovej naplne tohto predmetu, zamerania.
Skoly orientujii tito oblast predovsetkym na historicko-geograficko-
prirodovedné vedomosti Ziakov, ciastocne remeselno-vytvarné zrucnosti.

V ramci formalneho vzdelavania zameraného najma na predmet hudobna
vychova a regiondlna vychova, uditelia potvrdili pocetné aktivity. Ako sme
predpokladali, najpocetnejsie zastupenie mal spev 'udovych piesni v regione
(95%), ktory do istej miery v odpovediach ucitel'ov potvrdil aj repertoar piesni
a reCnovaniek v regionalnom nareéi. Z konkrétnych T'udovych piesni a hier
ucitelia menovali vSak repertoar skor vSeobecne zndmy v texte tematizujuci ten
ktory region (Na Orave dobre, Na Kysuciach dobre, Isli tri panenky z Turca
a iné). Ojedinele sa vyskytli piesne v goralskom nareéi (Kolo mego vogrodecka,
Co je to polecko, S pod tego javora a iné), lokalne piesne.

Prekvapenim bolo pre nas zastupenie detskych hier, hry na 'udovych
nastrojoch a l'udovych tancov. Najmi na prvom stupni sa ukazalo vyrazné
zastupenie detskych Tudovych hier vSeobecne znamych (70%): Cip cip
cipovicka, Na hisky, O retaz, Cizicek, Oli oli Janko a iné. Pomerne vysoké
zastupenie mala tiez hra na 'udovych nastrojoch a l'udovy tanec na druhom
stupni. Z konkrétnych tancov uditelia uviedli tanec Cindruska, Trcipolka,
Goralsky tanec, Brezovicky tanec. Ucitelia uviedli tiez hru ziakov na pocetnych
Iudovych nastrojoch: pastierske pistaly, heligonka, husle, detské huslicky,
zvonce, rapkace, hrkalky, ozembuch, drevené palicky ainé. V ramci tejto
aktivity nas najviac zaujala skola hry Vajcovskej muziky z Horného Vadicova
na Kysuciach. Posledne menované aktivity sa vyskytovali tak v ramci
formalneho ako aj neformalneho vzdelavania, vyzadovali by si v Skolach hlbsi
kvalitativny vyskum.

In$pirativnym mdze byt pre nas moravsky projekt Tady jsme doma —
Regiondlni folklor do §kol® vramci ktorého ucitelia o0.i. maju pocitat
s odbornou pomocou etnografa. Tiez davame do pozornosti Zakladnu umelecki
Skolu ludového tanca ahudby v RuZomberku,* kde vedenie Skoly robi
systematicky etnograficky vyskum vramci jednotlivych lokalit dolného
Liptova a nazbierany material vnasa do obsahu vzdelavania. V tejto stvislosti
sa vnasom vyskume v subore zdkladnych $kdl s predmetom regionalna
vychova S$tatisticky zaujimavé ukazali odpovede ucitelov, ktori Cerpaju
repertoar z lokélnych ¢i regionalnych zbierok. Tiez v ovel'a vacSej miere takito

3 Viac informacii o projekte moZno najst na: https://www.nulk.cz/tadyjsmedoma
4 Viac informécif o $kole moZno najst’ na: https://fs-liptov.sk/index.php/zus-index
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ucitelia Cerpaju material od miestnych pamétnikov oproti ucitelom v skolach
bez predmetu.

Pozitivne sa tiez ukazalo zastupenie produktivnych aktivit na druhom
stupni — tvorba elementarnych piesni, vlastnych spevnikov ziakov a vyroba
elementarnych nastrojov. Vo vSetkych uvedenych polozkach dosiahli aktivity
vySsSie percento, ako sme ocakévali. V porovnani §kol s predmetom regionalna
vychova bola tvorba spevnikov ziakov na druhom stupni oproti $kolam bez
predmetu Statisticky pozoruhodne zastipena.

Zaujimavou bola pre nds tiez otdzka, nakolko ziaci poznaju
charakteristické¢ znaky ludovej kultiry svojho regionu. Z odpovedi ucitelov
z celého suboru vyplynulo, Ze len 60 % ziakov na druhom stupni ma tieto
vedomosti. Ked’ sme vSak stbor rozdelili na $koly na druhom stupni
s predmetom regionalna vychova abez predmetu, vySiel nam Statisticky
zaujimavy rozdiel: takmer 90% ziakov na druhom stupni ma vedomosti
0 charakteristickych znakoch T'udovej kultiry svojho regionu. Uvedené
vysledky je potrebné d’alej kvalitativne skiimat’ v prostredi zakladnych $kol
v ramci edukac¢ného a etnografického vyskumu.

V zavere mézeme konstatovat, ze vzdelavaci obsah regionalnej vychovy
a hudobnej vychovy so zameranim na 'udové umenie sa v §kolach s predmetom
regionalna vychova vyrazne neodliSuje od §kol, ktoré tento predmet nemaju.
Napriek tomuto konstatovaniu, ucitelia Vv pocetnych odpovediach z celého
suboru deklarovali bohaté zastiipenie aktivit v oblasti l'udovej kultiry najma
V neforméalnom vzdeldvani. Ucitelia v Skolach v sucasnosti vnimaju potrebu
tematizovania ludovej kultiry v regidone, v obsahu aforme vzdeldvania
smeruju k jej regionalnym Specifikdm a jedinecnosti.

Zaver a diskusia

Longitudinalny vyskum od roku 1989 ukazal, ze na Slovensku sa
rozvijaju témy regionalnej vychovy a l'udovej kultary v zakladnych Skolach
systematicky. Vel'mi zaujimavy je vtomto kontexte vznik inovativneho
edukacného programu Rozsirena regiondlna vychova a ludova kultura, ktory
bol v devitdesiatych rokoch experimentalne overeny MS SR. Dodnes tento
program, ako ukazal posledny vyskum, sa v Skolach udrzal. Iniciativy
regionalisticky orientovanych §kol zastreSuje od zaciatku Zdruzenie pedagogov
na podporu $kol s regiondlnou vychovou.

Po roku 2008 mnohé zakladné skoly zacali realizovat’ volitel'ny predmet
regionalna vychova. Vysoky zaujem o predmet v skolach inicioval definovanie
prierezovej témy regiondlna vychova a ludovd kultira v Statnom vzdelavacom
programe (2008, 2015). Odvtedy sa téma rozvija v roznych predmetoch, ako
sme poukazali vo vyskumoch, azaroven iniciuje vytvaranie volitelného
predmetu regiondlna vychova v Skolskych vzdelavacich programoch.
V stiéasnosti nam potvrdilo realiziciu tohto predmetu jednou a viac hodinami
tyzdenne na druhom stupni priblizne 30% zakladnych kol Zilinského kraja.
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V poslednom vyskume sa tiez ukazalo, ze vzdelavaci obsah zamerany na
I'udové hudobné umenie sa v skolach s predmetom regionalna vychova vyrazne
neodlisuje od §kol, ktoré tento predmet nemaju. Napriek tomuto konStatovaniu,
ucitelia v poCetnych odpovediach zcelého suboru deklarovali vyznamné
zastupenie aktivit v oblasti 'udovej hudobnej kultiry najmi v neformalnom
vzdeldvani. Uvedené vysledky je potrebné dalej kvalitativne skumat
Vv prostredi zékladnych §kol v ramci edukaéného a etnografického vyskumu.
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