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Art as an Instrument of Social Mobility
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Abstract

The aim of the paper is to present the results of a long-term qualitative
research on the potential of introducing artistic activities into
environments at risk of social exclusion. The results suggest that the arts
can be an important tool for social mobility. In the discussion we will
outline the possibilities of using the theory of double exceptionality for
better accessibility of artistic activities, which in turn will lead to better
educational outcomes.
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Uvod

Intenzivné se veénujeme problematice moznosti uméleckych aktivit
v oblasti edukace déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a jedinci
ohroZenych socialni exkluzi. V naSich vyzkumech jsme opakované prokazali,
ze umeélecké aktivity maji pro nasi cilovou skupinu vyznamny potencial. Ackoli
se primarné zaméetujeme na oblast hudebni vychovy, identické vysledky jsme
zaznamenali i v oblasti hudebni interpretace a pfi vytvarnych ¢innostech. Jsme
tedy presvédceni, ze umeéni v edukaci, Ars et Educatio, ma vyznamnou roli
nejen pro intaktni populaci, ale ma své nezastupitelné misto i v edukaci
specialni, mohli bychom tedy hovotit o Ars et Educatio Speciali. BEhem nasSich
vyzkumt se ukézalo, ze umélecké aktivity nemaji pouze pozitivni vliv na
jedince v jeho souCasném Casoprostoru a v jeho aktualnim socialnim prostiedi,
ale mohou byt nastrojem socialni mobility. Piispévek bude stratifikovan do
dvou casti. Nejprve predstavime metodologii, teoreticka vychodiska naseho
badani a strucné vysvétlime otazku socialni mobility. Nésledné se budeme
vénovat problematice dvoji vyjime¢nosti. Pokud je problematika dvoji
vyjimecnosti spravné uchopena, umoziuje aktivizovat umélecké aktivity, které
mohou ovlivnit socidlni trajektorii jedince. V zavéru ptispévku zdlraznime
vyznam uméleckych aktivit pro moderni spolec¢nost.
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Metodologie a teoreticka vychodiska

Pokracujeme ve vyzkumu oblasti vlivu uméleckych aktivit na jedince
ohroZzenych socidlnim vyloucenim, ktery jsme predstavili v piispévku
,Potencial uméni v procesu resocializace mladych dospélych po jejich odchodu
z détského domova*™ (Danck, 2023a). Pracujeme s kvalitativnim designem,
ktery neustale zdokonalujeme prostfednictvim kritickych revizi. Snazime se
nalézt optimalni kombinaci vyzkumnych nastroji a metod. Pro soucasné
inkluzivni paradigma jsou kvalitativni vyzkumné designy velmi pfinosné
(Willing, 2017).

Nas vyzkum je vyloZeng interdisciplinarni. Na zkoumanou problematiku
nahlizime pohledem nékolika védnich oblasti. Na poc¢atku nasich vyzkumnych
aktivit jsme pracovali predev§im v mantinelech hudebni vychovy. Postupné
jsme se piijali i pohled specialné pedagogicky. Pro oblast otazky socialni
mobility je nezbytny pohled socidlni prace a také nahled sociologicky. Nase
vyzkumy se pevné opiraji o odbornou literaturu, a to jak tuzemskou, tak
i zahrani¢ni. V oblasti hudebni vychovy pro déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami povazujeme za klicové prace Sobol, zatimco mezi tuzemskymi
odborniky jmenujme Kruzikovou. V oblasti specialni pedagogiky vychazime
z oborovych monografii, za zminku stoji dilo Skoviery. Pokud jde o oblast
sociologickou, Cerpame z dila Tucka. Detailn¢ jsme metodologii a teoreticka
vychodiska naseho badani rozpracovali v monografii "Specialnépedagogicky
potencial hudebni vychovy" (Dangk, 2023b), ktera sumarizuje nase dlouhodobé
vyzkumné aktivity.

Socialni mobilita a naSe cilova skupina

Socialni mobilita je chapana jako schopnost jednotlivel nebo skupin
ptesouvat se ve spoleCenském Zzebticku z hlediska ekonomického postaveni,
vzdélani, povolani a socialniho statusu. Existuji dvé hlavni formy socialni
mobility: vertikalni a horizontalni.

Vertikalni socidlni mobilita zahrnuje pohyb nahoru nebo doli
ve spolecenské hierarchii. Pozitivni vertikalni mobilita znamena vzestup
jedince nebo skupiny v socialnim postaveni, zatimco negativni vertikalni
mobilita oznacuje pokles.

Horizontalni socialni mobilita, na druhou stranu, zahrnuje zménu
Vv oblasti zaméstnani nebo povolani, ale nemusi nutné znamenat zménu ve
spole¢enském postaveni. Jedinec miize zménit své zaméstnani nebo obor, aniz
by vyrazné ovlivnil sviij socialni status.

Faktory ovlivhujici socialni mobilitu zahrnuji vzdélani, ekonomické
podminky, kulturni faktory a socialni politiku. Naptiklad vzdélani muze
poskytnout jednotlivei lepsi piilezitosti k ziskani kvalifikace a naslednému
postupu v hierarchii. Socidlni mobilita hraje dualezitou roli v diskusich
0 rovnosti, spravedlnosti a piilezitostech ve spolecnosti. ZvysSeni socidlni
mobility mlze pfispét k vytvareni vice vyvazené a spravedlivé spolecnosti
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(Bertaux a Thompson, 1997). Otazka stavu spoleCnosti uzce souvisi
i s problematikou inkluze. Napfiklad Nilholm (2006) tvrdi, Ze inkluze je mozna
pouze ve spolecnosti, ktera je demokraticka.

Nase cilova skupina, déti a mladi dospéli vyrUstajici ve Skolském
zafizeni pro vykon ustavni vychovy, v détském domové, maji oproti intaktni
populaci na prahu jejich samostatného zivota vyrazné€ horsi startovni pozici.
Nejenze jsou zatizeni zkuSenosti s pobytem v détském domové, ale zaroven
jejich pivodni rodiny nejsou idealnim prostfedim pro zacatek kvalitniho Zivota.
Pokud by totiz byly, déti by se do nich jiz ddvno vratily. Jak umoznit mladym
dospélym, aby se mohli na socialnim vytahu spole¢nosti posunout do
domova prisli? Nase vyzkumy ukazuji, ze praveé umeélecké aktivity mohou byt
vyraznym protektivnim a aktivizacnim faktorem, ktery tuto socidlni mobilitu,
tento posun do socialniho bezpeci, umozni.

Dvoji vyjimecnost

U déti a mladych dospélych z détského domova mtzeme pozorovat
celou skalu specialnich vzdélavacich potieb, které jim komplikuji pIn¢ Cerpat
benefity uméleckych aktivit. Pokud jsou ale do umélecké edukace
implementovany specialné pedagogické metody, tyto piekazky lze efektivné
prekonat. Pii nasich vyzkumech jsme se opakované setkali s problematikou
dvoji vyjimecnosti.

Dvoji vyjimecnost (Dual Exceptionality, Twice Exceptional) je termin
pouzivany v situaci, kdy jedinec je sice na jedné stran¢ extrémné¢ nadany, na
druhé stran¢ je vSak pfitomen deficit. Déti s dvoji vyjimecnosti mohou
dosahovat skvélych vysledkd, zejména v kreativnich oblastech (Abramo,
2015). Obcas ale specialni potieba piekryje oblast mimofaddné¢ho nadani
(Gierczyk a Hornby, 2021). To zna¢né ztézuje vyhledavani potencialnich
talentl a ma dopad na rozvoj talentu samotného. Dvoji vyjime¢nost klade
vysoké naroky predevsim na pedagogy (Rowan a Townend, 2016). Casto se
stava, ze negativni modely chovani jsou omlouvany mimofadnym nadanim,
zaroven dvoji vyjimecnost miize byt vyraznym faktorem pfi vzniku celé fady
zavaznych potizi. Ucitelé casto prehlédnou znamky mimotadného nadani
a spiSe se soustfedi na oblast deficitu. Na druhou stranu oblast nadani miize
kompenzovat oblast deficitu (Baum et al., 2017). Déti s dvoji vyjimecnosti patii
mezi nejméné pochopeny a zanedbavany segment studentské populace
(Whitmore a Maker, 1985). Jako ptiklad uvedeme jedince s diagnézou ADHD.

V dnesni spole¢nosti jsou pozadované kreativni kompetence. Zejména
hudebni aktivity jsou pro rozvoj kreativnich kompetenci zcela klicové (Nazario,
2022). Jedinci s diagnézou ADHD jsou sice velkou pedagogickou vyzvou, ale
pfi identifikaci oblasti, kterd je zaujme, mohou dosahovat skvélych vysledkt
v kreativnich oblastech (Healey a Rucklidge, 2008). V naSich vyzkumech jsme
opakované mohli sledovat zaky s ADHD pii hudebnich aktivitach. Pokud byly
dodrZeny zékladni specialné pedagogické metody prace s témito détmi, nemély
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problém se zapojenim do hudebnich aktivit a dosahovaly skvélych vysledk.
Odborna literatura jasné poukazuje na fakt, ze velmi Casto je nadani v jedné
oblasti spojeno s nedostatky v oblasti jiné (Abramo, 2015). Nicméné pokud je
tento problém dvoji vyjimecnosti spravné uchopen, umélecka aktivita mtize mit
zna¢ny kompenzaéni potencidl. Mohli bychom pokraovat na piikladech
skvélych hudebnikd, ktefi evidentné vykazuji znaky Aspergerova syndromu.
Zavér

Umeéni nejen obohacuje nase duse, ale ma pozitivni vliv na celou fadu
oblasti naSich zivotd. Diky uméleckym aktivitdim ziskdvdme dovednosti
kreativity, zdokonalujeme si schopnosti komunikace, zazivame pocit tspéchu
a sebenaplnéni. To vSe nasledné pozitivné ovlivituje nase moznosti pracovniho
uplatnéni a tim mizeme stoupat na spolecenském zebtiku na pozice, které by
bez pomoci uméleckych aktivit byly slozitéji dostupné. Pro nasi cilovou
skupinu mohou byt umélecké aktivity jedine¢nou moznosti, jak prekonat
nebezpe¢i socialniho vylouceni a vypofadat se s naroky spojenymi s jejich
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Bude vSak potfeba si osvojit myslenky
dvoji vyjimecnosti, tedy Ze specialni vzdélavaci poteby a socialni vylouceni
nevylucéuji schopnost profitovat z uméleckych aktivit a ze mimotradné nadani
muze byt skryto specialni vzdélavaci potfebou.

Pokud budeme ochotni hledat umélecké talenty i v prostiedich
ohroZenych socialnim vyloucenim, budeme urcit¢ odménéni fadou novych
skvélych hudebnikt, vytvarniki, literatt. A i kdyby se nevénovali uméleckym
aktivitdm na profesiondlni irovni, obohacujici zkusenost spojend s umeéleckymi
aktivitami bude mit pozitivni vliv na jejich dalsi zivotni trajektorii. Jednotlivé
socialni skupiny nas$i spole¢nosti jsou sice prostupné, ale socialni posun byva
Casto podminén urovni dosaZeného vzdé€lani. A pravé umeéni mize byt tim
klicovym faktorem, ktery otevie brany k dosazeni kvalitniho vzdélani. Kvalitni
vzdélani nasledné umozni spoleCensky postup, vyrazné eliminuje riziko
socialniho vylouceni. Ano, uméni v edukaci neni pouze umeéni dtlezité pro
edukaci, ale pfedevsim uméni dllezité pro spolecnost, Ars ad Societatem!
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