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Bezpeénost’ Skolského prostredia — zahrani¢né skisenosti
Security of the School Environment — Foreign Experience

Tomas Jablonsky

Abstract

The safety of the school environment is a key factor in ensuring quality
education and the protection of both pupils and all school staff. This
paper focuses on the analysis of foreign experiences in the field of
improving security in schools, with the aim of identifying good practices
and their subsequent possible application. The aim of the paper is to
provide an overview of effective measures that can serve as inspiration
for the development of safety policies in Slovak schools, with an emphasis
on adapting best practices to local conditions and needs.
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Institucionalna edukacia nie je len miestom vzdelavania, ale aj
miestom, kde sa buduju socialne vzt'ahy a formuje osobnost’ kazdého jednotlivca.
Nebezpecné skolské prostredie vyznamne ovplyviiuje Skolsku dochadzku Ziakov,
ich angazovanost,, motivaciu a d’alSie relevantné premenné, ktoré maju vplyv
na pozitivne efekty vo vzdelavani. Preto je kluCové, aby sme zabezpecili
prostredie, ktoré podporuje bezpecnost’ a pohodu vsetkych jej ¢lenov.

Komparacia bezpecnosti Skolského prostredia vo svete mbze byt
pomerne zlozita, pretoze bezpecnostné podmienky sa velmi liSia medzi
jednotlivymi krajinami a regionmi. Kazda krajina ma svoje vlastné vyzvy
a kontext, ktoré ovplyvituju spdsob, akym sa zaobera bezpecnost'ou vo svojich
Skolach.

Existuje vSak subor faktorov, ktoré su relevantné pri porovnavani
bezpecnosti §kol vo svete (Langman, 2009; Poland, 2017; Modzeleski —
Reddy Randazzo, 2018; Perry — Fennelly, 2014):

e Bezpecnostné opatrenia, skolské politiky a legislativa: Vo viacerych
krajinach existuju Specifické zakony a predpisy, ktoré stanovuju
poziadavky na bezpecnost’ Skolskych zariadeni. Tieto zakony casto
zahffaji normy pre fyzickd bezpecnost’ budov, pravidla pre krizové
riadenie a protokoly pre nahlasovanie incidentov. Svetové organizacie
ako UNESCO a UNICEF poskytuju rdmce a odporticania pre bezpecnost’
Skolskych prostredi na globalnej tirovni, ktoré mézu byt prispésobené
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miestnym podmienkam. Medzi uvedené mézeme zaradit’ aj Specifické
predpisy ako napr. bezpecnostné audity na Skolach, ktoré hodnotia
stav bezpecnostnych opatreni a identifikuju oblasti na zlepsenie, taktiez
bezpecnostné protokoly na okamzité nahlasovanie akychkol'vek hrozieb
alebo incidentov, pravidelné cviéenia na krizové situacie a prisnejsie
kontroly pristupu do $kolskych budov a pod.

o Vyskyt nasilia a kriminality: ide 0 vazny problémom, ktory ovplyviiuje
fyzickl aj psychick pohodu Ziakov a zamestnancov. Tento problém
zahiia rozne formy nasilia, vratane fyzickych tutokov, Sikanovania,
kybersikanovania, vandalizmu atd’.

o Socidlne a ekonomické podmienky: Bezpecnost’ skolského prostredia
moéze byt ovplyvnena aj socidlnymi a ekonomickymi podmienkami
v danej krajine. Krajiny s vyS$Sou mierou chudoby, nezamestnanosti
alebo socidlnymi konfliktmi sa mézu stretavat s vacS$imi vyzvami
Vv zabezpeceni bezpecnosti vo svojich skolach.

o Kulturne a vychovné faktory: Kazda kultira ma svoje vlastné normy
a hodnoty, ktoré mozu ovplyvnit’ bezpecnostné Standardy vo Skolach.
Krajiny s dérazom na disciplinu a reSpekt voci autoritdim moézu mat’
iné pristupy k zabezpeceniu bezpecnosti vo svojich skolach ako krajiny
s dorazom na individualizmus a demokratické principy.

V zavislosti od tychto faktorov sa bezpecnost’ Skolského prostredia vo
svete moze lisit’. Niektoré krajiny maju vel'mi vysoké bezpecnostné Standardy
a velmi nizku mieru nasilia vo Skolach, zatial ¢o iné krajiny mézu celit
vacsim bezpecnostnym vyzvam. Celkovo je vSak cielom vSetkych krajin
zabezpecit’ bezpecné a podporujlce prostredie pre vzdeldvanie ziakov.
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Niekol'ko vybranych Statistik:

Obrazok &. 1: Skolské strelby podla krajin 2024

School Shootings
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Zdroj: worldpopulationreview.com

18 krajin s najvacsim poctom prestreliek na skolach (celkovy pocet

incidentov 2009 — 2018):
e Spojené Staty americké — 288;

Mexiko — 8;
Juzna Afrika — 6;
Nigéria a Pakistan — 4;
Afganistan — 3;
Brazilia, Kanada, Franctzsko — 2;
Azerbajdzan, Cina, Estonsko, Nemecko, Grécko, Madarsko, Keiia,
Rusko a Turecko — 1.

Od roku 1999 zazilo viac ako 338 000 Studentov v USA naésilie so
zbranou v Skole.

Spustacmi mézu byt rézne pric¢iny. Jednotlivci, ktori pachaju strel’bu
v Skole, st ¢asto ovplyvneni oslabujucimi faktormi, ktoré mézu zahtiat’ rozne
formy rodinnej dysfunkcie, psychické problémy a pod. Bezné zdroje motivacie
pre strelcov mdzu zahinat’ depresiu, samovrazedné myslienky, pocit prenasle-
dovania, odplatu za Sikanovanie alebo romantické odmietnutie alebo tazbu po
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pozornosti alebo uznani. Na druhej strane, potencialne spustace ako rdzne zdroje
zabavy (filmy, videohry a komiksy atd’.), st ¢asto prezentované ako faktory,
ktoré vyznamne ovplyvituju patologické spravanie — ide 0 konstatovania,
ktoré su zriedka podlozené doveryhodnou, recenzovanou vedou.

Coraz viac vyskumov poukazuje na to, Ze bezpe¢né a zdravé
vzdelévacie prostredie je pre ziakov nevyhnutné na dosiahnutie maximalnych
Studijnych vysledkov. V celosvetovom meradle existuje velké mnozstvo
expertov, ktori sa venuji predmetnej problematike, ako na Grovni teoreticke;j,
empirickej a prakticko-¢innostnej a prispievaju k diskusii a vyskumu v tejto
oblasti - Peter F. Langman (psycholdg, zaobera sa motivaciami hromadnych
strelieb v Skolskom prostredi, je vyskumnikom Narodného centra pre hodnotenie
hrozieb tajnej sluzby USA. V roku 2020 sa stal riaditelom vyskumu a $kolenia
bezpecnosti na Skolach v spoloénosti); Kenneth S. Trump (zakladatel’ a prezident
spolo¢nosti National School Safety and Security Services, Inc. so sidlom
v Clevelande. Je povazovany za popredného experta na bezpecnost’ skolského
prostredia); Ronald D. Stephens (riaditel’ Narodnej asociacie pre bezpeénost’
Skolského prostredia, aktivne sa angazuje v prevencii nasilia a ochrane Ziakov);
Dewey G. Cornell (forenzny klinicky psycholog, riaditel’ projektu Virginia
Youth Violence Project, zakladatel' Programu pre bezpe¢nt a podporujucu
skolu, je autorom Comprehensive School Threat Assessment Guidelines -
model hodnotenia Skolskych hrozieb zaloZzeny na dokazoch, ktory sa pouziva
v Skolach v USA a Kanade); Marisa Reddy (Specializuje sa na problematiku
bezpecénosti §kol a rieSenie nasilia v $kolskom prostredi); Scott Poland (klinicky
psycholdg so Specializaciou na krizové intervencie a bezpecnost’ §kol. Ide
0 medzinarodne uznavaného odbornika na Skolska bezpecnost, samovrazdy
mladeze, sebaposkodzovanie, Sikanovanie, prevenciu/intervenciu Skolskych
kriz, hodnotenie hrozieb a rodiCovstvo v naro¢nych ¢asoch); Sue Limber
(profesorka psychologie na Clemson University a vedtca vyskumu v Institute
on Family and Neighborhood Life, vyskumne sa zameriava na oblast
Sikanovania a agresie v Skolskom prostredi a jej praca poskytuje dolezité
informacie o ucinnych stratégiach prevencie a intervencie).

Uvedeni autori prispeli k rozvoju poznatkov a stratégii v oblasti
bezpecnosti skolského prostredia a ich praca je cennym zdrojom informacii
pre skoly, pedagdgov, rodicov a vyskumnikov.

Na zaklade ich prac, vyskumnych zisteni a d’alsi aplikacnych postupov,
mobzeme sumarizovat’ relevantné kritéria smerujuce k vytvoreniu bezpecného
Skolského prostredia:

o Identifikacia potencidlnych hrozieb a rizik - mozu zahrmat' vonkajsie
hrozby ako pristup neopravnenych osdb do skolskych budov, ale aj
vnutorné hrozby ako Sikanovanie, nasilie alebo zneuzivanie.

e [mplementdcia bezpecnostnych opatreni - na zaklade identifikovanych
hrozieb nasledna implementacia ako napr. fyzické bezpecnostné
opatrenia, ako su bezpecnostné kamery, alarmy, a uzamykatel'né dvere;
vzdelavacie programy pre Ziakov a zamestnancov o bezpecnostnych
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postupoch a prevencii; zriadenie systému na nahlasenie pripadov
Sikanovania, nasilia alebo inych bezpecnostnych incidentov; spolupraca
s miestnymi organmi a bezpeCnostnymi sluzbami na pravidelnych
cvic¢eniach a simulaciach situacii ohrozujicich bezpecnost’.

Podpora zdravého prostredia — relevantné je taktiez emocionalne
a socialne zdravie ziakov, ktoré moze zahfiiat' poskytovanie psycho-
logického poradenstva a podpory, vytvaranie inkluzivneho prostredia,
podpora programov proti Sikanovaniu a nasiliu, ktoré zvySuju
povedomie o tychto problémoch a poskytuju nastroje na ich rieSenie.
Komunikacia a kooperacia - komunikicia je klucova pre uspesné
zabezpecenie Skolského prostredia. Je dblezité, aby Skola pravidelne
komunikovala so ziakmi, rodi¢mi a zamestnancami o bezpe¢nostnych
opatreniach a postupoch v pripade krizovej situacie.

Neustale zdokonalovanie - bezpecnostné opatrenia a postupy by mali
byt pravidelne preskiimané, korigované a aktualizované na zaklade
novych poznatkov a skusenosti.

Existuje mnoho programov a iniciativ, ktoré¢ sa zameriavaji na tvorbu

bezpecného $kolského prostredia (Lanfman, 2015; Perry — Fennely, 2014,
Stephens,1995):

Skolské bezpecnostné programy: obsahuju pravidla a postupy pre
zvladanie r6znych situacii, ako su napriklad krizové situacie, nasilie,
vandalizmus a pod.

Antibullyingove programy: Programy zamerané na prevenciu a zvladanie
Sikanovania mézu pomoct’ vytvorit’ prostredie, kde sa Studenti citia
bezpecne a reSpektovani.

Programy na podporu duSevného zdravia: Poskytovanie podpory
a zdrojov na podporu dusevného zdravia Studentov moze prispiet
k vytvoreniu pozitivneho a bezpeéného prostredia.

Bezpecnostné cvicenia a simuldcie: Skoly mozu uskutoéiovat’ cvicenia
na pripravu na rdozne bezpecnostné hrozby, ako su napriklad poziare,
prirodné katastrofy alebo aktivne strel’by.

Programy na podporu inkluzie: Programy zamerané na inkluziu
adiverzitu mézu pomoct’ vytvorit' prostredie, kde sa kazdy ziak citi
akceptovany a podporovany.

Spolupraca so Ziackou radou a rodicmi: Zahrnutie ziackej rady a rodi¢ov
do procesu tvorby bezpecného Skolského prostredia méze prispiet
k vicsej angaZovanosti a podpore zo strany celej komunity.

Uvedené programy moézu byt prispdsobené potrebam a Specifikdm

kazdej Skoly a ich ucinnost’ mdze byt posudzovana na zaklade konkrétnych
vysledkov a spatnych vézieb od ziakov, uéitel'ov a rodicov.

Implementacia komplexnych stratégii, ktoré zahfnaji fyzicka bezpecnost,

prevenciu nasilia a krizovy manazment, spolu s dodrziavanim prislusnych
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zakonov a predpisov, prispieva k vytvoreniu bezpe¢ného a podporujuceho
prostredia pre vSetkych ziakov a zamestnancov $k6l (Emmerova, 2020, 2022).
Priklady zo zahranicia ukazuju, Ze integrovany pristup, ktory zahfiia spolupracu
vSetkych zainteresovanych stran, je najucinnejsi pri dosahovani tohto ciela.
Bezpecnost' Skolského prostredia je teda komplexnym problémom, ktory
vyzaduje komplexné rieSenia a izku spolupracu medzi skolami, komunitami,
samospravami a d’al$imi zainteresovanymi stranami.
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