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Abstract

The article deals with the forgotten historical legacy of the distinguished
Polish female piano virtuoso and composer Maria Szymanowska (1789-
1831) and her inspiring instructive piano cycle ,,Vingt Exercices et
Préludes pour le Pianoforte® (Twenty Exercises for Pianoforte).
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Zabudnuté majstrovstvo Marie Szymanowskej

V retrospektivnom pohl'ade na dejiny hudobného umenia vynikaji (zo
spolocenskych dovodov) predovsetkym reprezentanti muzského pokolenia, no
vyrazné impulzy v oblasti interpretacie, kompozicie i pedagogiky prichadzali
aj od inSpirativnych umelky, ktoré boli vo svojej dobe oslavované a patri¢ne
re$pektované. K menam, ktoré neprdvom zapadli prachom histérie, patri urcite
aj fascinujuca Maria Szymanowska. Mnoh¢ aspekty jej profesionalnej kariéry
mozno povazovat’ za prelomové a kl'icové ,,odrazové mostiky* pre neskorsie
generacie. Maria Szymanowska (1789 — 1831) patrila k prvym virtu6zom
vobec, ktorych koncertné cesty smerovali pravidelne do mnohych eurdpskych
krajin. Jej klavirne umenie, porovnavané s Johannom Nepomukom Hummelom
(Kroll, 2007), sa podl'a Allgemeine musikalische Zeitung vynimalo ,,uzZasne
sebaistou tonotvorbou na jej ndstroji, v spojeni s jemnostou a vyraznou
expresivitou “ (Allgemeine musikalische Zeitung, 1823, s. 759). Najmé po roku
1820, kedy sa po desiatich rokoch nevel'mi §tastného manzelského zvizku
osamostatnila, nabrali jej koncertné aktivity na intenzite a podla tvah
Vladimira Godéra sa stala prvou eurdpskou virtuézkou hrajicou spamétil

! Pozn. prvenstvo, ktoré sa zvykne pripisovat’ o 30 rokov mladsej Clare Schumann.
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(Godar, 2021). Mark Kroll, autor znamej hummelovskej publikacie, uvadza
viacero koncertov Szymanowskej, na ktorych uviedla Hummelov brilantny
Koncert amol op. 85 (1823, 1824), ¢o nam dava predstavu aj o jej
fenomenalnom technickom arzenale (Kroll, 2007). Maria Szymanowska
pochadzala z dobre situovanej varsavskej rodiny Wotowskych. Lekcie hudby
brala v uvodnych rokoch podl'a viacerych zdrojov u Antoniho Lissowského,
Tomasza Gremma, neskor u Karola Kurpinského, Franciszeka Lessela,
respektive u Jozefa Elsnera (Suchowiejko, 1999), ktory je nejednym
»Spojovnikom* medzi fiou a Onieco mladSim Fryderykom Chopinom
(Tomaszewski, 2017). V medzinarodnom prostredi sa po prvykrat predstavila
v roku 1810. Po spominanom utlme umeleckych ciest (aj z dovodu materskych
povinnosti) priniesla tretia dekada 19. storo¢ia mnohé profesionalne uspechy,
ku ktorym patril o. i. prestizny titul Prvej klaviristky ich carovninych vysosti,
udeleny v roku 1822 v Sankt Peterburgu. Aktivnu interpretacnu sféru opustila
v sezéne 1827/28. Posledné roky jej zivotnej pute, ktort predcasne ukoncila
epidémia cholery (1831), sa profilovala ako pedagogi¢ka a organizatorka
kultirneho  Zivota  prostrednictvom svojho  vyhladavaného  salonu
(Suchowiejko, 1999). Mimoriadne podnetna pre jej sucasnikov bola vsak aj jej
tvorba ako spojenie stile brillante a stile galante bazirujiica na narodnom
citeni. Chopin, ktory obdivoval jej hru (Tomaszewski, 2007), nachadzal v jej
skladatel'skom odkaze dolezité inSpiracné momenty. Jej elegantny tvorivy
prejav a melodicka invencia vzbudili zaujem viacerych vydavatel'skych domov
ako Breitkopf & Hairtel, Probst, Ricordi ai. (Gwizdalka, 2018). Centrom
Szymanowskej kompozi¢ného vesmiru bol jej milovany klavir, ktorému
venovala desiatky rozmanitych kompozicii ako nokturna, mazurky, polonézy,
valciky, cvicenia, respektive preludid apod. pre klavir soélo, Stvorrucne
a dokonca trojruéne. Lyricky zaner nokturna, vydobytok Johna Fielda,
nachadzajuci neskor idealne spracovanie pod rukami Fryderyka Chopina,
priniesla do pol'ského prostredia prave Maria Szymanowska (Gwizdalka,
2018).

Vingt Excercices et Préludes pour le Pianoforte

Medzi jej diela pozoruhodnych kvalit m6Zzeme zaradit’ rozsiahly cyklus
Vingt Excercices et Préludes pour le Pianoforte (Dvadsat cviceni a preludii pre
pianoforte), ktory poskytuje dolezité impulzy pre klavirnu pedagogiku.
Vyznam apoziciu Szymanowskej dokazuje i fakt, Ze boli vydané
renomovanym vydavatel'stvom Breitkopf & Hértel v Lipsku. Prva, kompletni
verziu z roku 1820 vystriedal o pit’ rokov neskor vyber pod nazvom Douze
Excercices et Préludes (Dvandst cviceni a preludii, Nowak-Romanowicz,
1980). Autorka jasne nerozliSuje medzi ,,cvi¢enim* a ,,preladiom®, ktoré spomina
v titule. Obdobny néazov zvolili vo svojej tvorbe napr. Muzio Clementi —
Préludes et exercices (Clementi, [s. a.]) ¢i Henri Herz — 24 Exercices et
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préludes op. 21 (Herz, cca 1828). V rovine etudickej literatiry sa ntka
porovnanie s viacerymi dielami podobného charakteru z priblizne rovnakého
obdobia. ,, The glorious John* (Cramer, 2022) t. j. v Anglicku domestikovany
nemecky klavirista Johann Baptist Cramer si za cielovu skupinu svojich
historicky prvych etad zroku 1804, s explicitnou zmienkou slova ,.etuda®
(Predota, 2021), berie tych, ,, ktori si Zelaju dokladne Studovat tento ndstroj“
(Starosta, 2014, s. 41). Dobovy virtuéz Friedrich Kalkbrenner vo svojom opuse
20 — Etude pour le Piano Forte consistant en Vingt quatre Excercices dans tous
les tons majeurs et mineurs (Kalkbrenner, cca 1825) stavia do popredia hlavne
exhibiciu svojich nepopieratel'nych technickych moznosti. Muzio Clementi si
v Gradus ad Parnassum z roku 1817 (Starosta, 2017) kladie ambiciozne ciele
dosahovania klavirnych vySin, no po hudobnej strdnke sa pohybuje skor
Vv menej vzruSujucich ,,nadmorskych vyskach®. Na poli preladii Johann
Nepomuk Hummel vydava okolo roku 1815 24-¢ast'ovy cyklus, no skladbi¢ky
maju vskutku len improvizaény raz ,,zahrievacicho kusku“ (Kroll, 2007).
Szymanowskej skladby naopak predstavuju material vysokej trovne, ktory
moézeme povazovat’ za ,,predvoj“ koncertnych etad. Od ich vzniku uplynie len
cca dekada, kedy sa Chopin prihlasi s titulom svojich revoluénych Etud op. 10
(Tomaszewski, 2017). Szymanowskej kompilacia sa vyznaluje nielen
inStruktivnym potencidlom pre Studentov vySSich ro¢nikov konzervatorii
a vysokych $kol, ale najmi obsahovymi kvalitami a znalostou nastroja po
technickej, ako aj zvukovej stranke. Szymanowska ruka v ruke so stile brillante
tazi z priezranych striebristych diskantovych poléh. Ponuka priestor na
kultivaciu technickej, vyrazovej, artikulacnej, ako aj farebnej palety adeptov
klavirnej hry. Pre zjednoduSenie z vyssie uvedenych dévodov budem volit’
pomenovanie etudy. Takto o nich hovori aj Robert Schumann. Oznacuje ich
zaroven za ,delikdtne azurové kridla® apriznava im v dobe ich vzniku
novatorstvo a vynimo¢nost, ktora ,, sa medzicasom stala realitou** (Schumann,
1836, s. 17). Skladatel’ka venovala cyklus kontese Zofii Chodkiewicz
(Szymanowska, [s. a.]). Umelecky nadana $l'achti¢na (1803 — 1871) bola nielen
ocenovanou autorkou pocetnych kvetinovych vyjavov a miniatar (Wazon
z kwiatami, Bukiet w wazonie), ale zvel'ad’ovala aj svoj pianisticky, respektive
skladatel’'sky talent pod vedenim Marie Szymanowskej, Carla Arnolda (Dybala,
E., [s. a]) ¢i Johanna Nepomuka Hummela (Klodner, 1964). Maria
Szymanowska v dvadsiatich Castiach svojho inStruktivno-koncertného cyklu
nevyuziva toninové spektrum deklarovaného poctu skladieb. Etudy osciluju
medzi toninami C dur, D dur, d mol, Es dur, es mol, E dur, F dur, G dur, g mol,
As dur, B dur. Vzacnostou su jej prstokladové poznamky, prezradzajuce
fantaziu i praktického ducha starostlivého ucitel’a.

Uz prva etuda F dur (Vivace) je svedectvom neobvykle velkého
aparatu Szymanowskej, ktory dokumentuje aj portrét umelkyne od maliara
Alexandra Kokulara (Kokular, 1825). Je postavena na rozkladovych
arabeskach vinucich sa priestorom viacerych oktav. V pedagogickom procese
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je materidlom vhodnym na rozvoj vlaénych pohybov zapdstia, respektive
laktov.

Obr. 1: Vingt Excercices et Préludes, ¢. 1 F dur. Zdroj:
https://imslp.org/wiki/20_Exercises_and_Preludes_(Szymanowska, Maria_Agata)

Etuda ¢. 2 Es dur (Allegro moderato) baziruje na prvku koketnych
trilkov doplitujticich pasazové postupy. Crta sa tu aj symptomaticka vlastnost’
mnohych Szymanowskej diel — zvy¢ajne sa nezameriava len na jeden centralny
problém. V tomto pripade pasazovy ,terén“ etudy komplikuje skokova
problematika v parte lavej ruky. Niektoré krkolomné tuseky su TlahSie
zdolatelI'né na zaklade busoniovského ,,technického frazovania“.

Etuda ¢ 3 D dur (Moderato) moze v pedagogickom Zivote vzhI'adom
na sekvencné postupy lomenych intervalov predstavovat’ idealny priestor pre
zdokonal'ovanie pruznej rotacie zapastného okruhu.

V efektnom Agitate g mol (¢. 4) sa objavuje element striedania ruk,
ktoré vyuzival vo svojich Essercizi, respektive sonatach uz taliansky majster
Domenico Scarlatti. Autorka najskor exponuje terciové sekvencie v ambite
oktdvy v parte pravej ruky, neskor pridiva sndznakom dynamickej
diferenciacie l'ava ruku. Pritom vo vicSine pripadov stavia hraca pred
nekomfortné krizenie hornych konéatin, navyse vo virtué6znom tempe. Ozveny
scarlattiovskych kompozi¢nych postupov krizenia, prekladania a striedania rak
st evidentné aj neskor v Etude ¢. 16 Es dur (Grazioso).

Skladba pod poradovym ¢islom 5 (Con moto. B dur) ma charakter
rozsiahlej rozkladovej dvaatridsatinovej $tadie naprie¢  harmonicky
rozmanitym terénom. Szymanowska sa zameriava na rovnomerny vyvin oboch
ruk, ich paralelné spojenia nevynimajic. Na zdolanie rozkladového vinenia
mozu byt napomocné aj pocetné navrhy prstokladovych rieseni.

Priam dychbertce rachmaninovské parametre z hl'adiska rozpétia ruky
ma prekrasna Etuda ¢. 6 C dur. V akordickom pohybe zasahuje hudobné
tkanivo az do priestoru velkej decimy (!). Okrem poziadaviek na vhodné
fyziognomické vlastnosti vyvstava nelahka poziadavka plastického vedenia
melddie ukrytej v takto koncipovanych akordoch a hierarchizacie intervalovo-
akordickych Struktur. Quasi opernd cavatina ukryva v sebe inaznaky stile
brillante (terciové kaskady ¢i bravirny akordicky zaver).
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Obr.‘ 2: Vingt Excercices et Préludes, ¢. 6 C dur. Zdroj:
https://imslp.org/wiki/20_Exercises_and_Preludes_(Szymanowska, Maria_Agata)

Marii Szymanowskej neboli cudzie ani humorné polohy, ¢o dokazuje
Vv Etudach ¢. 7 a ¢. 13. Kym Etuda F dur (Scherzando) méze byt podobnou
textrou vhodnym doplnkom pri priprave finale popularnej Beethovenovej
Sonaty d mol op. 31 ¢. 3, hrava Etuda B dur (Scherzo) je vd’aénou literatrou
pre osvojenie repeticného principu, ktory zdolavali klaviristi s vécSou
lahkost'ou na klaviroch viedenského typu.

Obr. 3: Vingt Excercices et Préludes, ¢. 13 B dur. Zdroj:
https://imslp.org/wiki/20_Exercises_and_Preludes_(Szymanowska, Maria_Agata)

Velké naroky na uvolnenie dlafiového svalstva a zapéstia kladie
nasledujuca Etuda ¢. 8 Es dur (Con brio), ktora spaja rozklady v tizkej polohe
s ,,vypadmi* do SirSich poloh, nastupujiicimi zvycCajne na 2. dobe.

Centralne casti albumu ukryvaju poetické skvosty kontemplativneho
razu. Etuda ¢. 9 B dur (Moderato) sa ponasa na nokturno a prinasa stimulujice
momenty pre pracu na siahodlhej horizontile Sestnastinovych linii
Vv delikatnom dialogu oboch ruk. Comodo es mol (¢. 10) naznacuje uspornym
materidlom a zachvevmi improvizacného razu skor inklinaciu k zanru preludia.

Stadia G dur (¢. 11) uz naznaduje cestu velkych virtuézov vrcholnych
rokov romantickej éry. Zavratnd skokova akrobacia je hodna Franza Liszta
(pozn. v zredukovanej forme ju autorka vyuzila v zavere svojho Nokturna
B dur). Ked” Robert Schumann vyzdvihoval vys$Sie zmienené anticipacné
kvality tohto cyklu, iste mal na mysli o. i. toto bravirne Con fuoco, rovnako
ako nasledujiice Vivace Es dur (¢ 12), obohatené o terciové, kvartové ¢i
akordické elementy.
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Obr. 4: Vingt Excercices et Préludes, ¢ 11 G dur. Zdroj:
https://imslp.org/wiki/20_Exercises_and_Preludes_(Szymanowska, Maria_Agata)

14. etuda d mol (Risoluto) je naopak pristupna i pre nizsie ro¢niky.
Szymanowska koncipuje part pravej ruky s akcentom na hru legato. Triolovy
pohyb sprevadza zadrz dlhsich hodnot. Mensi diskomfort méze hrac pocitovat
Vv strednom dieli, kde komponistka opit’ uvadza prvky tazSie obsiahnutelné
subtilnejSim aparatom (sprievodné figuracie, ornamentacia).

Prvenstvo najdlhsej Casti cyklu patri Etude ¢. 15 C dur, ktora zaroven
predstavuje jednu z najlibeznejsich skladieb Vingt Excercices et Préludes.
I ked na prvy pohlad hlavna instruktivna uloha spoc¢iva v snahe docielit
plavnost’ a kantabilnost’ fraz v osminovych notach vintcich sa nad ,,Sumom
pocetnych dvaatridsatin, hlavny prinos vidim v kultivacii koloristickych
prostriedkov.

Obr. 5: Vingt Excercices et Préludes, ¢. 15 C dur. Zdroj:
https://imslp.org/wiki/20_Exercises_and_Preludes_(Szymanowska, Maria_Agata)

Etuda ¢. 17 je opat dokazom nevSednych technickych predispozicii
Szymanowskej a dava tusit’, Ze oznacenie zenského pendanta Hummela bolo
opravnené. Splet’ rychlych terciovych ¢i sextovych, respektive rozkladovych
postupov predpoklada interpreta pokrocilého niveau.

,wJazdecka® Etuda ¢. 18 E dur je jednou z mala §tadii, kde pol'ska
umelkyna dodrziava fokus len na jednu konkrétnu problematiku — tu na
pddoryse bodkovaného rytmu rozohrava ,,cval® rozlozenych oktav (l'ava ruka)
a dvojhmatov (part pravej ruky). Etuda je pristupna a vyuzitelna v osnovach
konzervatorii, pedagogickych fakalt i vysokych hudobnych skol.

V predposlednej skladbe cyklu v dosial' nevyuzitej tonine As dur
skladatel'’ka vyraznejsSie angazuje lavu ruku ako nositelku tematického
materialu. Objavuje sa aj poziadavka artikula¢nej r6znorodosti.
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Finale Dvadsiatich cviceni a preludii , korunuje‘ Premiére Pianiste de
Leurs Majestés les Impératrices de Russie oktavami, ktoré zasadzuje do
prostredia relativne pokl'udného tempa s poziadavkou striktného cantabile, a to
v ramci celej etudy.

Obr. 6: Vingt Excercices et Préludes ¢. 20 F dur. Zdroj:
https://imslp.org/wiki/20_Exercises_and_Preludes_(Szymanowska, Maria_Agata)

Vyuzitie tohto primarne brilantného prvku na tucely kultivacie
kantilény dokazuje Szymanowskej akcent na ténova kultiru a zaroven
predstavuje skladbu, ktora si vyzaduje zapojenie vacSich celkov hracieho
aparatu, jasnu zvukovu predstavu i pedalizacnt1 zbehlost’.

Mozeme konStatovat, ze Vingt Excercices et Préludes jednoznacne
prinasaju inSpirativne podnety aj pre sucasny pedagogicky a koncertny zivot.
Ich Sarm, melodicko-harmonicka podmanivost a réznorodost’ technickych uloh
su atraktivne pre mladych pianistov a predstavuji vhodné doplnenie
k vyuzivanym dielam instruktivneho charakteru.
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