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Potencial uméni v procesu resocializace mladych
dospélych po jejich odchodu z détského domova

The Potential of Art in the Process of Resocialization
of Young Adults After Their Leaving
the Children's Home

Alois Danék

Abstract

Every year a significant number of young people leave children's homes.
They are facing a difficult stage in their lives, and they have to integrate
back into society. The main aim of this paper is to present the results of a
qualitative research that investigated whether artistic activities are present
in the process of young adults' integration into intact society. Furthermore,
we investigated what opportunities artistic activities offer to the group of
young adults under study. The research findings showed that although
artistic activities have a considerable potential for effective resocialisation,
the young adult group under study does not fully exploit this potential.
On the basis of the results, we propose to enrich the educational reality
of the children's home with a more significant use of arts education.
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Uvod

Umeéni je vSeobecné povazovano za vyjimeény fenomén. S uménim si
spojujeme koncertni saly, vystavni siné, Spickové umeélce, a predevsSim
distingované konzumenty umeéni. Jako by uméni bylo pfistupné pouze
vzdélanym vy$§im tfidam a spoleCenskym elitam. Nicméné spole¢nost neni
sloZena pouze ze vzdélanych a zabezpecenych obc¢anti. V nasich vyzkumech se
vénujeme tém nejzranitelnéjSim, détem a mladym dospélym vyrlstajicim
Vv prostiedi institucionalni vychovy. Hlavnim cilem pftispévku je zjistit, jestli
umélecké aktivity maji vliv na proces resocializace mladych dospélych.
Prispévek bude stratifikovan do dvou hlavnich oddili. Nejprve piedstavime
metodicky design prezentovaného vyzkumu a teoreticka vychodiska. Nasledné
popiSeme vyznamna zjiSténi a na zakladé ziskanych poznatkii navrhneme
modifikaci edukacniho procesu. Nase doporuceni budou pfinosna nejen pro
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zkoumanou skupinu mladych dospélych, ale i pro dalsi skupiny jedinct
ohrozenych socialni exkluzi.

Metodologicka vychodiska

Dlouhodobé pracujeme s kvalitativnim designem, ktery precizujeme
jiz od roku 2014. Neustale jej podrobujeme kritické revizi a hleddme optimalni
pomeér jednotlivych vyzkumnych nastroji a metod. Design naseho aktualniho
vyzkumu je postaven na dvoustupnovém pristupu. Nejprve je uskuteénén
zakladni sbér informaci, ktery realizujeme za pomoci rozhovorl, pozorovani
aanalyzy pedagogické dokumentace. Ziskané informace nasledné
zpracovavame metodami zakotvené teorie a interpretativni fenomenologické
analyzy. Zakotvena teorie a interpretativni fenomenologickd analyza jsou
povazovany za vhodné metody pro vyzkumy nepotvrzujici hypotézy, ale
hledajici nové skutecnosti. Kvalitativni vyzkum nabizi vyzkumnikovi véetsi
flexibilitu a umoznuje ke zkoumané problematice pfistupovat s vyzkumnou
kreativitou. Nicmén¢ je tfeba si neustale uvédomovat, ze kvalitativni vyzkum
musi byt realizovadn podle jasnych metodickych pravidel (Miovsky, 2006).
Vyuzivame metod triangulace, zkoumany problém zpracovavame za pomoci
vice metodickych nastroji (Flick, 2009). Jsme si védomi, Ze vysledky naSich
vyzkumt nelze generalizovat. Nicméné kvalitativni vyzkumny design mtize byt
pro soucasné inkluzivni paradigma vyznamnym piinosem (Willing, 2017).
zcela ptirozenou lidskou vlastnosti. Hudebnost a schopnost zapojeni do
hudebnich aktivit neni podminéna socialnim statusem, ale socialni faktory
mohou omezovat jedince v rozvoji hudebnosti. Ukazalo se, ze specifika
hudebni vychovy pro déti se specialnimi vzd€lavacimi potfebami vyzaduji
mezioborovy piistup. Proto jsme zrealizovali projekt ,,Specialné pedagogicky
potencial hudebni vychovy pro prostiedi détskych domovi®“, ve kterém
jsme hudebné vychovny pohled na problematiku obohatili pfistupy a metodami
specialn¢ pedagogickymi (Dangk, 2022).

Détsky domov Klanovice je Skolské zafizeni pro vykon ustavni
vychovy. Ustavni vychovu nafizuje soud v ptipadé, e rodina neni schopna
ditéti zajistit bezpecné a podnétné prostiedi. Déti a mladi dospéli natizeni
ustavni vychovy vnimaji jako odtrzeni od svych nejblizsich. Tato ztrdta mize
vést k rezignaci a ke ztraté motivace (Cameron a Maginn, 2012, s. 21).
Nepodnétné a patologické prostiedi pivodnich rodin je také pti¢inou celé fady
potizi v oblasti socidlnich kompetenci (Jedlicka, 2015). V poslednich letech
sledujeme vyrazné zmény ve skladbé déti a mladych dospélych. Tak jako ve
spole¢nosti, tak jako ve Skolach, tak 1 v détském domove se setkavame s détmi,
které jsou ,,vékoveé, kulturne, jazykové, genderoveé, mentalné, vykonove
a temperamentove odlisné* (Zilcher a Svoboda, 2019, s. 20). Tyto ,,jinakosti*
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vyzaduji posileni multikulturniho a inkluzivni ptistupu (Deppler, 2015; Acuff,
2018).

Vyzkum probihal za bézného provozu détského domova. Autor
ptispévku ve zkoumaném prostiedi ptisobi jako vychovatel a metodik prevence.
To nam umoziuje dlouhodoby a intenzivni kontakt s respondenty. Nejenze
mame k dispozici masivni ¢asovou dotaci, navic respondenti nevnimaji nase
vyzkumné projekty jako naruSeni jejich osobniho prostoru. Proto nekontroluji
své chovani a odpovédi. Diky této skutecnosti mame moznost detailniho vhledu
do zkoumaného prostiedi. Na§ projekt jsme zasadili mezi mantinely nékolika
vyzkumnych otazek. Jak déti a mladi dospé€li vnimaji roli uméni v jejich
soucasnych zivotech a jak hodnoti roli uméleckych aktivit v jejich dalSich
zivotnich osudech? Jako cilovou skupinu jsme urcili mladé dospélé starsi 15 let
a vyhledali jsme i Ctyti byvalé chovance Détského domova Klanovice.

Vyznamna zjiSténi

Vyzkum poskytnul fadu zajimavych zjisténi. Potvrdila se nam
skute¢nost, ze déti a mladi dospéli v détském domové jsou schopni velice
kvalitnich uméleckych vykonll. Zaznamenali jsme vyrazné nadprimeérné
vysledky v oblasti tane¢ni, hudebni a vytvarné. Dohledali jsme fadu ocenéni
a potvrzeni o uspésich na riznych soutéznich a spolecenskych akcich. Nicméné
zadny z respondenti nebyl schopen dlouhodobého zapojeni do umeéleckych
aktivit, vSichni od uméleckych aktivit upustili.

Hudba a jakékoli uméni neni pouze o uméleckych vykonech, ale je
primarné socialnim fenoménem (Small, 1998) Je vSeobecné pfijimanym
faktem, ze uméni je uzce navazano na socialni status (Murray, 2012). Piivodni
rodiny respondentt ¢asto lze oznadit jako rodiny s nizkym socialnim statusem.
Béhem vyzkumu velice ¢asto rezonovalo téma piekazek v komunikaci.
Musime si uvédomit, Ze komunikace v umeéleckych kruzich je vedena
v dokonalém jazykovém kodu. Zatimco respondenti do détského domova Casto
pfichazeji z prostfedi, ve kterém prevlada komunikace v kodu omezeném. Je
obtizné vést uspé€Snou komunikaci soubézné v dokonalém a omezeném
jazykovém kodu (Bernstein, 2003, Jones, 2013).

V pivodnich rodinach respondentl také nebyl piistup k umeleckym
aktivitdm. Po ptichodu do détského domova se vSak nabidka umeleckych
aktivit neliSila od moznosti intaktni populace. Détsky domov ma k dispozici
bohaté spektrum kulturnich akci. Respondenti ale oznacili jako zna¢ny problém
skute¢nost, Ze tyto akce jsou z jejich pohledu povinné, a navic jsou uréeny i pro
ostatni détské domovy, nebo zafizeni socidlnich sluzeb. Vnitini motivace je ale
V oblastech uméni kriticky dulezita (Stanko-Kacmarek, 2012). Velice ¢asto
zaznival kod ,,socidlni akce®, ktery je respondenty velice negativn€ vnimany.
Respondenti také poukazovali na skutecnost, Ze nabizené kulturni akce jsou
Casto charitativniho razu, kdy se po nich vyZaduje nejen fotografovani se
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sponzory, ale i projevy vdé¢nosti. Navic jsme zjistili, Ze po odchodu z détského
domova respondenti kulturni akce nenavstévuji a k uméleckym aktivitam
nemaji podminky a prostiedky.

Dalsi zajimavé zjisténi jsme zaznamenali v oblasti nazirani vetejnosti
na umeélecké dispozice respondentii. Pokud je realita pfizpisobovana naSim
naucenym ocekavanim, hovofime o konfirmacnim zkresleni (Peters, 2022).
Casto jsme se setkali napiiklad s tvrzenim, Ze romské déti musi byt piirozend
muzikalni. Ackoli bylo opakovan¢ prokazano, Ze romska hudebnost je umely
konstrukt (Sevéikova, 2008), tato chybna piedstava je hluboce zakofenéna ve
spolecenském podvédomi. Romsti respondenti nam sdélili, Ze jim byly casto
nabizeny hudebni aktivity nikoli na zaklad¢ jejich zajmu, ale podle jejich
puvodu.

Zavér

Vyzkum prokazal umeélecké kompetence u naprosté vétSiny
respondentd. Nicméné je ziejmé, ze u cilové skupiny vyrazné¢ chybi
kompetence umozinujici vykonavat, a pfedevs§im vytrvat u uméleckych aktivit.
Respondenti oznacili fadu faktor ovlivitujicich jejich pfistup k uméleckym
aktivitam. Prevazuji socialni determinanty, absence dlouhodobého vedeni,
potize s jazykem uméleckého prostiedi a nedostatek vnitini motivace.
Umeglecké aktivity ale maji pro nami zkoumanou skupinu vyrazny potencial.
Jedinci se specialnimi vzdé€lavacimi potfebami Casto disponuji zna¢nym
tvlr¢im potencidlem (Kapoula, 2016; Viktorin, 2022). Jejich kreativita a tvlirci
schopnosti mohou byt kompenzaénim a prorustovym faktorem (Healey,
Rucklidge, 2008). Paklize by se podafilo aktivizovat umélecké kompetence
unasi cilové skupiny, vyrazné¢ bychom usnadnili fazi zapojeni do intaktni
spole¢nosti. V dnesni spolecnosti jsou totiz ocenovany komunikacni a kreativni
dovednosti, které jsou na umélecké aktivity pfimo navazany. Na zaklad¢ nasich
vysledkd je ale zifejmé, ze cilova skupina musi prekonavat fadu prekazek. Je
nasi pedagogickou povinnosti kultivovat edukacni realitu, abychom
eliminovali mozné diskrimina¢ni faktory (Mernick, 2021).

Postupné si uvédomujeme, ze inkluzivni pojeti edukace nesnizuje
kvalitu, ale snizuje piekazky. Zaroven nelze o¢ekavat stejné vysledky, ale je
nutno trvat na stejnych piilezitostech. Kazdy ma pravo k pistupu k edukaci, ale
nesmi konzumaci tohoto prava omezovat ostatni ucastniky edukacniho procesu.
Je tfeba umoznit pfistup k uméni co mozna nejSirSim vrstvam, jak hlasal
Hostinsky (1941), uméni socializovat. Uméni ma zcela vyjimec¢nou schopnost
pozitivné pusobit na kazdou oblast nasich zivotl. Jsme piesvédceni, Ze uméni
ma v moderni edukaci nezastupitelné misto, musi byt dosazitelné, oteviené,
vitajici, rozvijejici. Uméni musi byt elitnim fenoménem, nikoli fenoménem elit.
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