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Predhovor

V predlozenom ¢isle vedeckého Casopisu Studia Scientifica Facultatis
Paedagogicae Universitas sa objavuju prispevKy, ktoré su zamerané na aktualne
témy reflektujice hudobné avizualne dianie na Slovensku avo svete. Ich
podstatnou obsahovou ¢rtou je tiez ich didaktické smerovanie.

Kracové slova aslovné spojenia objavujice sa v jednotlivych
prispevkoch ako: synergia, alternativa, pedagogika, multikulttra, vzdeldvacie
programy, edukované presahy, symboly, diStancné vyucovanie, tradicia,
subjektivny a emocny, ale aj medailony tvorcov ¢i interpretov dokazuji vysokt
angazovanost’ aaktudlnost’ vdolezitych témach zéakladného, stredného
avysokého skolstva.

Monotematicky — na umenie — zamerané Cislo vedeckého Casopisu
kazdorocne vykazuje vysoku kvalitu prispevkov aj medzinarodnym obsadenim
prispievatel'ov a autorov vedeckych c¢lankov. Umeleckd tvorba aumelecké
vychovy su nezastupiteIné v plnohodnotnom Skolstve, aj v zivote l'udskej
populacie.

prof. akad. mal. Jan Kudlicka, ArtD.
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Preface

Preface

In the present issue of the scientific journal «Studia Scientifica
Facultatis Paedagogicae Universitas» there are contributions that are focused
on current topics reflecting musical and visual events in Slovakia and in the
world. Their essential content feature is also their didactic orientation.

Key words and phrases appearing in individual contributions such as:
synergy, alternative, pedagogy, multiculturalism, educational programs,
educated overlaps, symbols, distance learning, tradition, subjective and
emotional, but also the medallions of creators or performers prove a high level
of engagement and topicality in important topics of primary, secondary and
higher education.

One topic issue (devoted to arts) of the scientific magazine shows a
high quality of contributions every year, also with an international cast of
contributors and authors of scientific articles. Artistic creation and artistic
education are irreplaceable in full-fledged education and in the life of the
human population.

prof. akad. mal. Jan Kudlicka, ArtD.



STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK 2022, ¢. 4

DOI: https://doi.org/10.54937/ssf.2022.21.4.9-18

Vybrané aspekty diagnostikovania a hodnotenia
hudobno-interpreta¢nych vykonov

Selected Aspects of Diagnosis and Evaluation
of Music-interpretation Performances

Silvia Adamova

Abstract

This paper reflects some aspects and problems of diagnosing and
evaluating the musical interpretation of performances, regardless of the
level of education. It brings a view of the issue from the general didactic-
diagnostic view, to specific proposals for individual criteria of rating of
the given performances.

Keywords: Diagnostics. Evaluating. Music. Interpretation. Performance.

Uvod

Diagnostikovanie ahodnotenie st z pedagogicko-psychologického
hladiska nepochybne jedny z najnaroc¢nejSich faz eduka¢ného procesu tak pre
ucitel’a, ako aj ziakov ¢i Studentov (d’alej len Studentov). Po teoretickej stranke
su vo vSeobecnosti vyborne reflektované nielen v zahranicnej, ale aj Ceske;j
a slovenskej pedagogicko-didaktickej literatare, a preto v tomto smere nie je
potrebné autorov nijako dopliiat. Specifikacia danych faz v oblasti hudobno-
edukacného procesu a Specialne tzv. hudobno-interpretacnych vykonov vsak
obsahuje ist¢é medzery ato z toho dévodu, Ze nedostatkom trpi aj samotna
hudobno-pedagogicka literatara. S teoretickymi poznatkami o diagnostikovani
a hodnoteni studentov sa ¢lovek Studujiuci hudobné umenie stretne len vel'mi
okrajovo (v ramci programov na ziskanie pedagogickej kvalifikacie), a preto
prichadza do pedagogickej praxe (nielen) v tomto smere nepripraveny a je
nuteny postupovat’ intuitivne. Nedostato¢na odborna reflexia diagnostikovania
a hodnotenia (d’alej aj len posudzovanie) v hudobnom skolstve pravdepodobne
prameni aj z mnozstva subjektivizmu, ktory ich sprevadza. Sme vSak toho
nazoru, ze prave intuitivny a nesystematicky pristup v posudzovani Studentov
moze viest’ k zdvaznym pochybeniam, ktoré sa mozu negativne premietnut’ do
motivacie, sebadovery, sebareflexie a d’alsich klicovych aspektov vyvoja
mladej umeleckej osobnosti. Preto sme sa Vv nasledujucom texte pokusili
0 zhrnutie  vychodisk anavrh systematiky posudzovania hudobno-
interpretacnych vykonov.
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VSeobecné vychodiska

Kedze zakladnym cielom kazdého vyucovania je zdokonal'ovanie

Studentov v roznych oblastiach, zakonite jeho sucastou musi byt aj
diagnostikovanie a hodnotenie, ako nastroj na zlepSovanie pedagogického
pdsobenia na Studenta na zaklade znalosti diagnostickych vysledkov (Gavora,
2015, s. 8). Obst upozornuje, ze v zasade ide o dve rézne fazy, ktoré maju
medzi sebou kauzalny vztah — faza diagnostikovania (ako synonymum sa nam
pontika pojem ,.kontrola®) a faza hodnotenia (ako synonymum sa ndm ponuka
pojem ,,posudenie alebo dnes Coraz CastejSie pouZivany pojem ,,evalvacia®),
pri¢om proces hodnotenia irovne vedomosti a schopnosti je zavere¢nou fazou
vyucovacieho procesu, no faza diagnostikovania je uvddzana v literatire na
konci vyuCovacieho procesu len z metodickych dovodov, pretoze inak prelina
vSetky fazy vyucCovania (Obst, 2009, s. 403). Ztoho vyplyva, zZe
diagnostikovanie smeruje k hodnoteniu vysledkov vyuovacieho procesu,
ktoré zaroven generuje d’alsiu potrebu diagnostikovania, resp. potrebu preverit’
ucinnost’ a spravnost’ predchadzajiuceho posudzovania. I ked’ diagnostikovanie
smeruje k hodnoteniu, nemusi k nemu vzdy zakonite dospiet, nakolko je
samostatnym a zo strany pedagdga v rdmci vyucovania neustale prebiehajicim
implicitnym procesom, ktory sluzi na promptnu koordinaciu vyucby.
Pedagdg vramci danych fiz stoji pred otazkami ako: Co kontrolovat
a hodnotit'’? Kedy a ako studentov hodnotit”? Aky postup kontroly a hodnotenia
zvolit, aby hodnotenie ucebnych vykonov bolo spravodlivé, spolahlivé aj
¢asovo efektivne? (Bajtos, 2013, s. 247).

V podmienkach (nielen) hudobného skolstva sa pedagogicka
diagnostika zaobera sledovanim podmienok, priebehu a vysledkov vychovno-
vzdelavacieho procesu a vedomost'ami a schopnost’ami Studenta, resp. skupiny
Studentov, o vedie k optimalizacii vyuCovacieho procesu a dalSieho vyvoja
diagnostikovaného (MareSova, 2012, s. 87). Miller popisuje, ze ide o jednu
z najproblematickej$ich oblasti vyucby, ktorej sa nevenuje dostato¢na
pozornost: ,, Teoria a priprava pedagogov pre zistovanie vysledkov
VO vzdelavani nebyva stredom zaujmu obzvlast vysokoskolskych pedagogov, aj
ked” ma pre Studenta casto podstatny vyznam! Nespravne posudzovanie
vysledkov vzdelavania pedagégom moze byt nielen demotivujiicim prvkom pre
Studenta, ale moze mat vyznamny dopad aj na jeho Zivot, niekedy sposobuje aj
odchod zo $tidia a zZivotnu reorientaciu“ (Miller, 2012, s. 203). V hudobnom
Skolstve sa prave tato myslienka stava kvoli vysokej miere individualnej
organizacie vyucovacieho procesu a Specificky dynamickych vztahov ucitel’a
so Studentom este kritickejSou a citlivejSou. V tomto smere by bolo uzito¢né
a potrebné uskuto¢nit’ vyskum, ktorym by sa preverili procesy posudzovania
hudobno-interpretaénych vykonov, sposobilosti pedagogov v tejto oblasti
a najma dopady roznych Stylov posudzovania na motivaciu Studentov v ramci
ich celoZivotného hudobného vyvoja.

10
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Diagnostikovanie a hodnotenie v hudobnom $kolstve vo v§eobecnosti

Spoloénym predmetom diagnostikovania a hodnotenia na vsetkych
stupiioch hudobného $kolstva (hudobny odbor v zakladnych umeleckych
Skolach, hudobné konzervatoria a fakulty vysokych §kol so zameranim na
Stadium hudby) je troven rozvoja Specidlnych (hudobnych) schopnosti
Studentov a nadobudnutych zrucnosti a sposobilosti potrebnych pre
vykonavanie urcitych hudobnych ¢innosti. Kompetencie vykonavat’ hudobné
¢innosti na pozadovanej kvalitativnej urovni Studenti ziskavaju primarne
v ramci hudobno-vychovnych predmetov ako hra na nastroji, hra z listu,
komorna hra, hra v orchestri, improvizacia atd’.

Stcastou posudzovania v hudobno-vychovnych predmetoch (najméa
tzv. hudobno-teoretickych predmetoch) mézu byt a st aj vedomosti, no tazisko
spociva na preverovani a hodnoteni vykonu ¢i produktu Studenta, s ¢im sa
spajaju predovsetkym schopnosti, zrucnosti a sposobilosti (mozny vplyv
vedomosti na ich formovanie vSak nemozno vylucovat’ ani podcenovat’). Tie st
diagnostikované v procese vykonavania hudobnych ¢innosti alebo na zaklade
predloZenia hudobného produktu.

Postudenie vysledkov vyucovacicho procesu ma podla Tureka
3 zlozky: kvantitativnu charakteristiku — §tudent v skladbe pamétovo vypadol
trikrat, kvalitativnu charakteristiku — Student mal v skladbe pamétové vypadky
a hodnotiaci isudok — student sa zhorsil (Turek, 2008, s. 344).

Hodnotenie vykonu S§tudenta ma podla Brauna obsahovat postdenie
a vyjadrenie rozdielu medzi podanym vykonom a poziadavkami, poukazanie
na priciny stavu v jeho $tudijnom procese, ponuknutie moznosti ako dany stav
d’alej smerovat’ a vyjadrenie dovery v schopnosti a snahu Studenta (Braun,
2014, s. 249). Preto je dodlezité, aby bol Studentsky vykon hodnoteny nielen
klasifikaénym stupniom, ale aj slovne, v pripade komisionalnej skusky idealne
zo strany vSetkych posudzovatelov, ktori by vysvetlenim svojho pristupu
V hodnoteni pomohli $tudentovi smerovat’ jeho d’alsi umelecky vyvoj.
V oblasti hudobného vzdelavania su predmetom posudzovania:
A. Hudobné vykony
a. Hudobno-interpreta¢ny vykon

i.vokalny

ii.inStrumentalny
iii.vokalno-in$trumentalny

iv.dirigentsky
b. Hudobno-tvorivy (improvizaé¢ny) vykon

i.vokalny

ii.inStrumentalny
iii.vokalno-instrumentalny
B. Hudobné produkty
a. hudobné dielo (hudobna kompozicia, hudobna skladba)

11
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b. hudobny projekt (produkt hudobno-dramaturgickej a hudobno-
manazérskej tvorby).

Medzi uvedenymi predmetmi ide zdkonite o odliSné metody
diagnostikovania a kritéria hodnotenia. Spolo¢nym znakom je pridelovanie
klasifikaénych stupniov a to Vv pripade komisionalnej skusky na zaklade 25-
bodovej stupnice (najmé konzervatoria a vysoké Skoly), pricom sa jednotlivé
intervaly pre klasifikacné stupne liSia v zavislosti od stupfia hudobného
Skolstva a poctu klasifika¢nych stupniov pouzivanych v ramci daného stupia
hudobného Skolstva (v zdkladnych umeleckych Skoldch 1-4, na
konzervatoriach 1-5, na vysokych skolach A-FX).

Vykony ¢i produkty st predmetom diagnostikovania a hodnotenia v priebehu
celého skolského ¢i akademického roka, taziskovo na Stvrtroku, na polroku,
resp. na konci semestra.

Na Slovensku je povazovany za zavere¢nt pracu v hudobnom skolstve

vykon (skuska alebo koncert) alebo produkt (hudobné dielo alebo hudobny
projekt) na pozadovanej urovni absolventa dané¢ho S§tidia. Vykon alebo
predlozenie produktu je sucastou skiSok aj v Studijnych programoch ucitel’stva
hudobnej vychovy na pedagogickych fakultach.
NajproblematickejSou oblastou posudzovania Studentskych vykonov
a produktov su kritéria a zasady. Doposial’ sme sa na Slovensku nestretli so
systematikou, ktora by ich sumarizovala. Vzhl'adom na to, Ze v kontexte
vzdelavania by dany vykon alebo produkt mal urcité atributy mat’, je mozné
tym paddom stanovit a popisat’ aj urCité metddy, faktory a kritérid jeho
posudzovania. Preto v nasledujucom texte predkladime vlastny popis
diagnostickych metod, faktorov a kategorizaciu kritérii preverovania
a hodnotenia hudobno-interpretacnych vykonov opierajic sa o myslienky
Frantiska Sedldka a Hany Vanovej (2013).

Metody diagnostikovania hudobno-interpreta¢nych vykonov

V hudobno-interpretanom vykone ide o interpreticiu  alebo
reprodukciu existujiceho hudobného diela, pricom je jedno, v akej podobe je
uchované (noty, graficka partitira, zvukovy zaznam, audiovizualny zaznam).
Ulohou interpreta ako tlmoénika povodného hudobného obsahu je jeho &o
najlepsie nastudovanie a predvedenie.

Diagnostikovanie tychto vykonov zakonite zahffia pozorovanie a nasledné
vyhodnocovanie pozorovaného na zaklade predchadzajicej skusenosti.
V ramci tychto psychickych operacii dochddza k vyuZzivaniu komparacie,
kategorizacie, analyzy, syntézy a d’alSich nastrojov myslenia.

Dopliujucou metédou v ramei diagnostikovania tychto vykonov mdze za
ucelom vytvorenia ¢o najkomplexnejSiecho obrazu byt aj nasledny rozhovor
(pohovor) s u¢inkujicim, ktory vypoved'ou o svojom vykone méze v mnohych
pripadoch vel'mi vyrazne reformovat’ vysledok diagnostikovania.

12
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Metdody diagnostikovania hudobno-interpretacnych vykonov mozeme
kategorizovat nasledovne (podl'a Tureka, 2008, s. 345):
A. Podra spésobu pozorovania vykonu
a. Auditivne — poctvanie vykonu bez vizualneho vnemu
b. Audio-vizualne — po¢tvanie aj vizualne sledovanie vykonu;
B. Podra frekvencie diagnostikovania
a. Jednorazové — tyka sa predovsetkym vykonov nazivo
b. Opakované — tyka sa predovSetkym vykonov zachytenych na
zaznamovom médiu;
C. Podr'a hibky diagnostikovania

a. Syntetické — zameranie skor na celkovy dojem z vykonu

b. Analytické — zameranie skor na jednotlivé zlozky vykonu

C. Komplexné — diagnostikujici sa zameriava na jednotlivé zlozky
vykonu a berie do uvahy aj celkovy dojem,;

D. Podrla ¢asového ramca vykonu

a. Priebezné — diagnostikovanie pocas trvania vykonu

b. Dodato¢né — diagnostikovanie vykonu po jeho skonceni za pomoci

reminiscencii a responzie;
E. Podrla po¢tu hudobnikov

a. Individualne — diagnostikovanie vykonu jedného hudobnika

b. Komorné — diagnostikovanie vykonu komorného telesa (2 a viac
hudobnikov)

C. Orchestralne, resp. suborové — diagnostikovanie vykonu velkého
hudobného telesa

d. Kombinované - diagnostikovanie vykonu jednotlivca v spolupraci

surCitym typom telesa alebo diagnostikovanie vykonu komorného telesa
V spolupraci s inym typom telesa;

F. Podl'a ¢asového zaradenia a funkcie

a. Prijimacie skusky — v hudobnom skolstve ide primarne o talentové
prijimacie skusky, pocas ktorych je vykon zhladiska diagnostikovania
najdolezitejSim aspektom

b. Priebezné — prebiehajuce pocas celého skolského ¢i akademického roka
(vykony na internych koncertoch, interpretaénych seminaroch, verejnych
koncertoch, kurzoch a pod.)

C. Zaverecné skusky — v zékladnej umeleckej Skole ide o vykon v rdmci
absolventskej skusky, na konzervatériu ide o vykon v ramci maturitnej skusky
(v 4. ro¢niku) a absolventsky koncert (na konci $tadia), na vysokej Skole ide
ovykon vramci Statnych skiSok a absolventské koncerty (bakalarsky,
diplomovy, doktorandsky).
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Faktory ovplyviiujice diagnostikovanie a hodnotenie hudobno-
interpreta¢nych vykonov

Diagnosticky proces moze aj vo veci hudobnych vykonov ovplyviiovat
mnozstvo faktorov, ktoré mozu mat za nasledok zlepSenie ¢i zhorSenie
hodnotenia a takisto ich mézeme kategorizovat’ nasledovne:

A. Vonkajsie faktory

a. Faktor prostredia — vplyv akusticko-klimatickych  a inych
priestorovych podmienok, v ktorych sa vykon odohrava

b. Faktor nastrojov — vplyv kvality a moznosti hudobnych nastrojov,
ktoré st vo vykone pouzité

C. Faktor ucastnikov — ide 0 mozné nartSanie diagnostikovania
(odputavania pozornosti diagnostikujiceho) zo strany inych uc¢astnikov
Vv prostredi vykonu;

B. Vnutorné faktory

a. Faktor osobnosti diagnostikujiceho — komplex osobnostnych ¢it
pedagdga mdze mat’ vyznamny vplyv na proces diagnostikovania i hodnotenia
Studenta

b. Faktor momentalneho stavu diagnostikujuceho — na proces
diagnostikovania méa vplyv aj psychicky a fyzicky stav pedagéga v Case
pozorovaného vykonu iV ¢ase hodnotenia, ktoré moze s odstupom cCasu bez
ohl'adu na vykon prave tento faktor vyznamne ovplyvnit

C. Faktor predchadzajicej skiisenosti — na posudzovanie ma vyrazny
vplyv aj to, nakolko je pedagdg v oblasti diagnostikovania skuseny, kol'ko
vykonov predtym pozoroval a posudzoval

d. Faktor chybného vnimania S§tudenta — moéZeme ho kategorizovat’
nasledovne (podl'a MareSovej, 2012, s. 87-94):

° Halo efekt — tendencia posudzovat vykon Studenta pod dojmom
doterajSich vykonov

° Logicka chyba — sklon posudzovat vykony tak, ako sa to zda byt
logické (napr. ked’ niekto vyhrava sutaze, tak musi aj doty¢ny vykon byt
hodnoteny excelentne)

° Velkodu$nost — neobjektivna naklonnost’ k miernosti v procese
posudzovania (Casto sa prejavuje ako nadfZanie svojim zverencom)
° Prisnost — neobjektivna snaha posudzovat negativnejSie nez je

skuto¢nost’ (Casto sa prejavuje ako schvalne podhodnocovanie Studentov
Studujucich pod vedenim iného pedagoga)

° Predsudky — neobjektivny obraz Studenta vo vedomi pedagdga
° Chyba kontrastu — pedagdg posudzuje Studenta podl'a seba ako jedinej
dokonalej predlohy, nie je schopny akceptovat’ individualitu vo vykone
° Figira vpozadi — neadekvatne posudzovanie podla prislusnosti

Studenta k urcitej skupine ¢i rodine (v hudobnom skolstve sa ¢asto ocakava, ze
Student z hudobnickej rodiny bude podavat’ excelentné vykony)
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° Tendencia k priemernému hodnoteniu — hl'adanie zlatej stredne;j cesty,
pri posudzovani pedagog zamerne prehliada nedostatky alebo naopak znaky
vynikajuceho vykonu

° Stereotypizacia a analdgia — pedagog sa snazi pri posudzovani drzat
urc¢itych schém
° Tradicia — odvodzovanie nazoru na vykon v zavislosti na zauzivanych

dogmdach (napr. ked’ niekto hrd ,rychlo asilno®, tak musi dostat’ kladné
hodnotenie)

Kritéria posudzovania hudobno-interpreta¢ného vykonu

Hudobno-interpretacny vykon ako najcastejSie sa vyskytujuci vykon
vramci hudobného vzdeldvania je Casto sprevadzany velkou déavkou
subjektivizmu, kvoli ktorému vramci posudzovania dochadza k vyssie
popisanym chybam. Diagnostikujici naj¢astejSie analyzuje vykon vtedy, ked’
nan ma napisat’ posudok. Ak ho mé vsak priamo ohodnotit’ znamkou, ¢asto sa
nechd uniest’ celkovym dojmom bez toho, aby si vo svojom vedomi dany vykon
rozobral. V nasledujacich riadkoch preto predkladame navrh kritérii
posudzovania hudobno-interpreta¢ného vykonu, ktory vyplynul z dlhoro¢ného
pozorovania  procesov  diagnostikovania a hodnotenia  arozhovorov
s diagnostikujucimi pedagdgmi o ich pristupoch.

A. Kritéria podl'a splnenia predpisanych poziadaviek

a. Kvantitativne — tykajii sa pozadovaného mnozstva naStudovaného
repertoaru (ak Student alebo hudobné zoskupenie nastudoval/o predpisany
pocet skladieb, mdze byt pripusteny/é ku skuske, resp. ziskat’ hodnotenie)

b. Kvalitativne — tykaji sa S$tylového ¢i formového rozpitia
naStudovaného repertoaru (ak Student alebo hudobné zoskupenie nastudoval/o
predpisané Stylové ¢i formové zaradenie skladieb, moze byt pripusteny/é ku
skuske, resp. ziskat’ hodnotenie).

B. Kritérium dosiahnutého stupna hudobného vzdelania — berie sa ohl'ad
na uroven celkovych hudobnych schopnosti Studenta ¢i jednotliveov
v hudobnom zoskupeni vo vzt'ahu k ich veku a stuptiu hudobného vzdelania.
C. Kritérium predlohy — posudzuje sa miera a uroven zvladnutia notovej
¢i ingj predlohy, jej zakonitosti (spravnost’ ndt, rytmiky, artikulacie, dynamiky,
tempa, celkovej Struktury, znaliek a dalSich poziadaviek predpisanych
autorom).

D. Kritérium vSeobecnych psychologickych schopnosti a sposobilosti —
tyka sa najmé osobnostnych vlastnosti Studenta ¢i jednotlivcov v zoskupeni
(napr. myslenie, inteligencia, logika, temperament, empatia, intuicia atd.),
ktoré sa prejavuju v procese interpretacie ako napr. vykonova motivacia,
zvladanie trémy, hodnota, ktora interpret prisudil danej skladbe, vztah medzi
vnitornym prezivanim a vonkajSou interpretdciou, pochopenie myslienok
skladatel'a, miera snahy prezentovat obsah diela verzus svoje prednosti
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(skromnost’ a icta k interpretovanému autorovi verzus vlastné ego) a tiez
nakol'ko je interpret schopny samostatného interpretacného myslenia (Ci
prevlada reprodukcia myslienok pedagoga nad vlastnym vkladom a pracou
Studenta alebo naopak, ze je sice samostatne mysliaci, ale odmieta odborné rady
pedagodga) atd’.

E. Kritérium hudobno-psychologickych schopnosti a sposobilosti — tyka
sa miery rozvoja jednotlivych hudobnych schopnosti (napr. hudobny sluch —
prejavuje sa najmd vrovine ladenia, metro-rytmické citenie, hudobna
predstavivost, hudobné myslenie, hudobna pamit atd’.) aich sucinnosti
uplatiiovanej pocas vykonu.

F. Kritérium  hudobno-fyziologickych  (technickych)  schopnosti
a zrucnosti — interpretovat’ skladbu je mozné len na zaklade urcitych ziskanych
psychomotorickych zru¢nosti, ktoré mézu mat’ rdéznu Uroven zavisli na
narocnosti repertodru, procese cvicenia, kvalite a obsahu predchadzajuceho
Stadia, fyziologickych dispoziciach Studenta ¢i jednotliveov v hudobnom
zoskupeni a pod., hodnoti sa miera zvladnutia pohybovych a hmatovych
ukonov, koordindcia Casti tela, tonova Cistota a celkova praca s nastrojom,
hlasom ¢i gestikulaciou.

G. Kritérium tvorivosti — aj napriek tomu, Ze ide o interpretaciu, mdézeme
hovorit' o Studiu interpretacného umenia, ktoré vyzaduje dalSie Specifické
kritéria, ktorymi su:

a. Kritérium tonotvorby — tyka sa tvorby a modelovania tonu, pedalizacie;
b. Kritérium Casotvorby — tyka sa vystihnutia a modelovania réznorodého
hudobného c¢asu, ¢o predpoklada sofistikovanii pracu s tempom, metrom,
rytmom, frazovanim a artikulaciou;

C. Kritérium interpretanej dramaturgie — schopnost’ interpreta
dramaturgicky vystavat’ dielo a dani myslienku dramaturgie aj sprostredkovat’
posluchacovi (kombinacia vystihnutia kulmina¢nych vrcholov, hudobného
¢asu, harmonicky zaujimavych momentov, agogiky atd’.);

d. Kritérium interpretacnej hodnovernosti (komunikicie medzi
interpretom a poslucha¢om) — schopnost’ interpreta tlmocit’ emocionalny ¢i
myslienkovy obsah hudby posluchacovi (naro¢na oblast’ v ¢isto inStrumentalnej
hudbe, vo vokalnej a vokalno-inStrumentalnej je do velkej miery vypovedajuci
samotny text).

H. Kritérium pohotovosti — posudzuje sa miera schopnosti interpreta
vyriesit’ neCakany interpretaény problém (vypadok pamaite, technicky problém,
mechanicky problém nastroja a pod.).

l. Kritérium spoluprace (pri vykonoch hudobnych zoskupeni) -
posudzuje sa miera spoluprace medzi jednotlivymi ¢lenmi zoskupenia, ich
vzajomna suhra, spolo¢né ladenie, jednota v interpretacnej dramaturgii, pri
spolupraci dirigenta s orchestrom ich vzajomnd komunikécia, schopnost
dirigenta viest' dané teleso, schopnost’ telesa nechat’ sa viest” dirigentom, pri
javiskovych dielach koordinacia diania na javisku a v ,,jame* a pod.
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J. Kritérium cvicenia — posudzuje sa proces cvic¢enia pred podanim
vykonu (kolko a akym spoésobom sa Student, resp. zoskupenie na dany vykon
pripravoval/o, ¢o sa zakonite prejavi na trovni koordinacie kritérii C-I).

K. Kritérium vizualneho dojmu

a. Kritérium prace stelom — posudzuje sa spravanie interpreta Ci
zoskupenia pocas vykonu z hl'adiska pohybov, gestikulacie, o¢ného kontaktu
a mimiky;

b. Kritérium etikety — posudzuje sa vzhlad a sulad so zauzivanym
spoloc¢enskym spravanim.
L. Kritérium pridanej hodnoty — zretel' sa berie na pridané hodnoty

vykonu ako napr. ked sa vykon odohrava v Specialnom priestore, na
Specialnych nastrojoch (napr. historickych), alebo ked je interpretom vel'mi
malé diet’a alebo naopak starsi ¢lovek a pod.

M. Kritérium pripravy na vykon — posudzuje sa pristup Studenta, resp.
zoskupenia k bezprostrednej priprave na vykon (sposob, akym travi Cas tesne
pred vykonom).

N. Kritérium sebareflexie — posudzuje sa komentovanie a analyza vykonu
po jeho podani zo strany Studenta, resp. ¢lenov zoskupenia.
0. Kritérium momentalnej vSeobecnej urovne — ide 0 zohladnenie

vSeobecnej urovne interpretacnych vykonov v obdobi posudzovania jedného
daného vykonu (napr. ked’ je celkova uroven vykonov ucastnikov prijimacich
skusok niZsia alebo vyssia).

P. Kritérium celkového dojmu — posudzuje sa komplex predchadzajtcich
kritérii.

Zaver

Je vel'mi dblezité, aby aj hudobno-interpreta¢né vykony boli na
vSetkych stupiioch §tadia posudzované Co najobjektivnejSie a na zaklade
urcitych stratégii a pravidiel. Inak moéze dochddzat na strane mladych
interpretov Kk demotivacii, frustracii ¢i hnevu ztoho, Ze v porovnani
S hodnotenim vykonov inych Studentov nevidia logiku a spravodlivost. Za
kl'acové preto povazujeme to, aby pedagdgovia vyucCujuci pedagogiku,
psycholégiu a didaktiku interpretov, ich ¢o v najvi¢Sej moznej miere
informovali o vSetkych aspektoch a faktoroch diagnostikovania a hodnotenia
hudobno-interpretacnych vykonov, aby s nimi rozoberali ich skusenosti v tejto
oblasti z predchadzajticeho studia a vystrihali ich pred moznymi pochybeniami
v ich buducej pedagogicko-diagnostickej praxi.
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Archetypalne symboly v ramci akéného umenia
Archetypal Symbols in action art

Patricia Biarincova

Abstract

The paper deals with archetypal symbols in the context of action art,
artistic ~ strategies,  artistic and  technological  approaches,
media/multimedia that carry information, transformed ideas, references,
signs and symbols.

Keywords: Action art. Archetypes. Land art. Symbols. Elements.
Uvod

Vramci projektu KEGA 002KU-4/2019 Stelesnena skiisenost
S vyuzitim art action sme sa zaoberali archetypalnymi symbolmi, ktoré uzko
stivisia s akénym umenim a umeleckou stratégiou land art. V tomto kontexte
sme sa snazili aj uchopit’ archetypalne symboly slnko, voda, kamen, strom
a zakladné prvky/zivly zem, voda, ohen, vzduch a ukotvit' ich v stvislosti
problematikou projektu.

V stiGasnej dobe smeruje CGasto tvorba umelcov k programovej
orientacii, ktord je zamerand na environmentilne a ekologické kontexty
a odkazy. Tvorba land art je vo svojej podstate ekologicka a environmentalna,
odohrava sa v prirode a je prirodou aj pohltena, ¢ize je v sulade s jej principmi.
V okruhu problematiky projektu KEGA 002KU-4/2019 Stelesnend skiisenost
S vyuzitim art action sme objavovali stvislosti s akénym umenim a umeleckou
stratégiou land art atvorbou aktivit, ktoré pracuju systémom vyuzitia
archetypalnych symbolov v akénej tvorbe spolu s environmentalnymi
pristupmi. Zaoberali sme sa predovsetkym pristupmi, ktoré sa sustred’uju na
spojenie umelca s prirodou osobitne na zaklade konceptov pochopitel'nych vo
vztahu zem —krajina — umenie. Tieto pristupy zahfiiaju celt Skalu krajinno-
environmentalnych prostredi od mestského, cez vidiecke az k Cisto prirodnému
prostrediu.

1 Archetypalne symboly

V ramci akéného umenia sa objavuju archetypalne symboly, ktoré st
sucast’ou nevycerpatel'ného inSpiracného zdroja umeleckej tvorby.
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Dnes sa v utilitarnej spoloCnosti clovek stretdva Coraz viac
s mechanizmami, ktoré ho odtrhavaji od prapévodnych korenov, od zeme,
prirody. Napriek tymto vplyvom stile nosi v sebe zakladné archetypalne
citenie, hoci si to Casto neuvedomuje. Podvedome citi, ze mu chyba nieco
Z prapovodného, tizi po nieC¢om autentickom, magickom, radostnom. Tuzi po
harmonickom pocite prezivania zivota v stlade s prirodou a sebou samym.

Programova orientacia akCnej tvorby smerovala a nad’alej smeruje
Kk navratom k prirode, k pdvodnym hodnotam l'udskej existencie. Slnko, voda,
kamen, strom st archetypalne symboly hlboko zakorenené v 'udskej dusi, ktoré
V nas ¢asto vzbudzuju spontanne reakcie.

Kamen — vyvolava predstavu nemennosti, dlhovekosti, stalosti, pevnosti ¢i
znaku.

SInko — nesie v sebe predstavu tepla, svetla, energie a zivota.

Voda — zivotodarna tekutina, plynutie ¢asu, kolobeh.

Strom — symbol Zivota, rast, sila, plodnost’, rodina.

Land artové ¢innosti v prirode, nas nepriamo vedu k pochopeniu vyznamov
archetypalnych symbolov, k znovuobjaveniu symbolov v kontexte s umenim
a akénou cCinnostou v krajine. Navrat k prirode, pochopenie vyznamov
archetypalnych symbolov je jednou zciest ako sa priblizit blizSie k sebe
samému.

1.1 Kamene

Kameii ma v land artovej stratégii vyznamné miesto, patri k dostupnym
apomerne Casto pouzivanym materialom. Kamene fascinuji ludstvo od
nepamdti, predstavujii symbol trvacnosti, nezniCitelnosti a nesmrtelnosti.
S kultom kamenia, ktory bol najsilnejsi u megalitickej civilizacie sa stretavame
v podstate u vSetkych kultrnych okruhov od najstarSich dob az po sucasnost’
(u prirodnych narodov). Kamene boli vzty¢ované, uctievané, sluzili pre
obradné, funeralne cely a niekedy pre astronomické ucely. V historii l'udstva
nachddzame aj magické vlastnosti kamenov, stali sa nametom pre povery
a myty, ktoré pretrvali tisicrocia.

Pozornost, ktort venuji kameniom akéni umelci naznacuje
archetypalnu symboliku kamena, ktora je pritomna i dnes. Ritualnost’ kamena
vedie k mnohym land artovym aktivitam, ktoré st ¢asto spontanne bez zameru,
ale aj k manipulaciam, premiestilovaniu, ukladaniu, zhromazdovaniu,
akumulovaniu, viSeniu, ktoré ma urcitu koncepciu, umelecky zamer.
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Obr. & 1 Andy Goldsworthy

Obr. €. 2 Andy Goldsworthy

1.2 Stromy

Nie menej podstatnym archetypalnym symbolom je strom. Prastara
viera, ze stromy, rastliny maji dusu je stale rozsirend. U starovekych narodov
bol strom symbolom urodnosti. Jeho sezénne premeny, ¢as umierania
a znovuzrodenia bol spajany s kultom bohyne zeme. V nasich zemepisnych
Sirkach nachadzame pozostatky kultu v tradicii stavania majov, ktory uzko
stivisel s jarnymi oslavami a obradmi zaistujucimi dobrti a bohatt Grodu.

V akénom umeni sa objavuju v spojeni so stromom momenty
obnovenia vztahu k stromu ako K zivej bytosti, atieZz vyrazné ekologické
kontexty. V suvislosti s konceptualnymi prvkami v akénom umeni sa objavuju
zaznamy prirodnych zmien stromov, dotyky a objatia, zapisy opadavajticich
listov ¢i vetviiek stromov. Akéni umelci ¢asto pracuji s materidlom, ktorym
disponuju stromy — s listami, ihli¢im, r6znymi plodmi stromov, s vetvi¢kami,
konarmi. Vytvaraju z nich reliéfne obrazce, ale aj plastické objekty, Casto
monumentalnych rozmerov. Pletq, splietaju, vypletaja z vyrastajucich konarov
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stromov a vetiev objekty, ktoré rasti spolu so stromom, menia svoju podobu
bez zasahu ¢loveka. Stromy sa objavuju aj v suvislosti s umeleckou stratégiou
paketdz. Zahalovanie, zabalovanie, omotdvanie kmenov stromov, korun
stromov, tvorba objektov paketovanim Casti stromov — tato stratégia vyvolava
U pozorovatel’a pocity spojené s imaginativnym, tajomnym a nepoznanym.

Obr. ¢. 4 Christo Bolev

2 Zem, voda, oheri a vzduch

Podl'a antickej filozofie bol svet vybudovany zo0 Styroch zékladnych
prvkov: zem, voda, vzduch aohen. Aj dnes su tieto Zivly povaZzované za
elementy prirodného univerza. Ich spolunalezitost, a zaroven protikladnost’ s
zdrojom réznych symbolov v histérii 'udstva. Umeleckd stratégia land art
prioritne pracuje s roznymi zivlami/zékladnymi prvkami, ktoré su sucastou
diania v prirode. Vo svojich konceptoch a dielach vedome s nimi manipuluje,
vyuZiva a spolieha sa na ich participaciu pri tvorbe umeleckych artefaktov.

2.1 Zem

Zem je nasou matkou, zivitel'kou, miestom Zivota, oporou po ktorej
kracame, ale aj miestom posledného odpocinku. Jej tajomnost’ vnutra a krasa
povrchu st odvekou in§piraciou pre filozofov, umelcov ale aj vedcov.

V akénom umeni nachadzame diela, ktoré pracuju s elementom zem,
pracuju na zemi a so zemou. Svoje ¢innosti a akcie v teréne zameriavaju na
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hlinu, piesok, Strk, kamene, travu, zem vSetky tieto hmoty sa stavaju
umeleckym materidlom. Land artisti premiestiiuju, viSia, kopia, akumuluju,
kopu, prenaSaji z miesta na miesto zem, piesok, hlinu, kamene. Takymto
spOsobom vytvaraji monumentalne diela, ktoré st z tisicok ton materialu.
Okrem monumentov tvoria aj minimalistické drobné diela, mensie stopy
v krajine. Land artovi vytvarnici si Casto vyberaju Specifické miesta.
Napriklad Robert Smithson si vyberal pre svoje diela narusené miesta, aby
mohol vytvorit’ obnovu, regeneraciu a rekultivaciu prostredia/miesta.

Obr. &. 6 Robert Smithson
2.2 Voda

Voda je dalsim pre ¢loveka odvekym a nesmierne dolezitym
elementom. Jej neustala premenlivé energia, ktord je raz tekuta, potom tuha vo
forme l'adu, plynna ako hmla alebo para, niekedy je slanym oceanom alebo
tichou rieckou. Voda so svojimi prerodmi je prislubom mnohych moznosti.
V dielach mnohych umelcov zohrala vedlaj$iu ulohu, no u niektorych land
artovych vytvarnikov sa kontakt s vodou stal zakladnym motivom diela.

Land artovi umelci pracuju s hladinou vody, ako s jednou z moznosti
inStalacie objektov v Krajine. Tvoria inStalacie statického, ale aj pohyblivého
charakter, pohyblivé plastiky reagujl na prirodzeny pohyb vody. Lad ako jedno
zo tvrdych/pevnych skupenstiev vody umoziuje pracovat’ s tymto materialom
ako s kamenom, alebo drevom. Land artovi umelci vytvaraju z 'adu objekty
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geometrického alebo abstraktného tvaru, ktoré si sucastou krajiny. Pracuju so
snehom, formou zanechania stopy Vv krajine, vytvaraji obrazce — geometrické
kompozicie na obrovskych plochach, ale aj stopy mensieho rozsahu. Podobne
ako z I'adu, aj so snehu tvoria objekty vdésich alebo mensich tvarov, rozmerov.

Obr. ¢. 8 Andy Goldsworthy

2.3 Ohent

Ohen, zdroj tepla a svetla. Bol a je nepostradatelnym prvkom vacsiny
ritualnych tkonov a mytickych predstav. Ohiiu sa pripisovala magicko-o€istna
funkcia. V mytoldgii starych Slovanov sa objavuju janske ohne spojené
s obdobim slnovratu. Predstavy o klesani SInka z vrcholného bodu nebeskej
klenby vyjadrovali horiace kolesa spustené z vrchov do dolin. Rozsirené bolo
kladenie vatier, vyhadzovanie fakiel’ a zapal'ovanie kolies na vysokych stipoch.
Aj Vv tejto slovanskej tradicii mdzeme pozorovat’ naznaky akcie, ktoré neskor
nachadzame/objavujeme v akénom umeni. V na§om podvedomi je ohen Zivlom
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s magickou silou, ktora nas dokaze stale fascinovat, azda aj preto sa objavuju
aj v dielach akénych umelcov. Akéni umelci, ktori pracuji s ohilom vo svojich
dielach aplikujt aj iné materialy, ktoré spoluutvaraju pozadovany koncept/dielo
— vysledok akénej Cinnosti. Okrem ohna pracuju s drevom, kameniom, skalami,
zemou, pieskom, vodou, vodnymi plochami. VSetky komponenty Cerpaju
z dostupnych zdrojov v krajine. Vel'ka Cast’ takto vytvorenych objektov okrem
vizualnych prvkov obsahuje prvky/efekty zvukové a ¢uchové: praskanie ohna,
dym, svetelna Sou v priestranstve alebo na vodnej hladine. Ak je objekt
umiestneny na brehu vody/mora alebo priamo vo vode je sprevadzany
zvukovymi efektami prilivom a odlivom vin, efektom svetla a dymu, ktory sa
meni podl'a pohybu hladiny. Celé toto dianie je ¢asto umocnené situovanim
Vv Case (akcia v pocas tmy, cez den) a priestore, kombindciou podnetov, vnemov
a pocitov vytvara silny vizudlny, emocionalny az magicky zazitok.

Obr. ¢. 9 Alfredo de Stefano

Obr. €. 10 Julie Boook
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2.4 Vzduch

Vzduch je prechodnym elementom medzi zemou a nebom, medzi
ohiiom a vzduchom.

Hoci si to neuvedomujeme, posledny zo Styroch elementov je vSade
okolo nas. Akéni umelci, ktori pracuji so vzduchom pracuja s vetrom, s jeho
vplyvmi, ktoré su v rozmedzi jemného vanku az po orkan. Vietor pracuje
v ramci akcie svojimi destrukénymi silami, energiou, na ktora sa akéni umelci
spoliehaju. Objekty st zavislé na vetre, ten ich uvadza do pohybu, alebo ich
svojou silou premiestnuje, destruuje pripadne rozklada. Proces akcie vetra je
umocneny zvukovymi efektami, ktoré vyuzivaju akéni vytvarnici vo svojich
objektoch.

e e [ s — — == —

Obr. ¢. 11 Luke Jerram

Obr. ¢. 12 Ivan Kafka

Zaver

V texte sme priblizili umelecku stratégiu land art z pohl'adu spojitosti
ak¢ného umenia/action art, aktéra/umelca a prostredia/prirody, v ktorom sa
odohrava akcia cez tvorbu landartovym umenim. Vybrané archetypalne
symboly slnko, voda, kamen, strom a zakladné prvky/zivly zem, voda, ohen,
vzduch sme prezentovali v stivislosti s problematikou nami rieSeného projektu.
Ukotvili sme pojmy vztahujice sa na umelecku stratégiu land art, tykajuce sa
prirody a krajiny a archetypalnych symbolov, s ktorymi pracuju land artovi
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umelci. Na zaklade ich konceptu k prirode a na podklade vyberu prostredia
a materiadlov sme postupne naznacili ako a akym sposobom je mozné pracovat’
atvorit’ stratégiou land. Uvadzané postupy a metddy je mozné s istymi
obmenami aplikovat aj v pedagogickej praxi v kontexte art action
a pristupov land art.

Prispevok vznikol ako parcidlny vystup projektu KEGA 002KU-4/2019
Stelesnenda skiisenost s vyuzitim art action (hlavny riesitel’ projektu doc.
PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.).
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Vytvarné zobrazenie Dolného Kubina a jeho okolia
v tvorbe Arnolda Weisza-Kubin¢ana

Artistic Depiction of Dolny Kubin and its Surroundings
in the Work of Arnold Weisz-Kubinéan

Michal Cajka
Abstract

The article focuses on the artistic interpretation of Dolny Kubin and its
immediate surroundings by an important representative of the
expressionist position of Slovak modernism — Arnold Weisz-Kubin¢an.
Through his work, he demonstrated his unique relationship with the
region to which he immigrated as a child.

Keywords: Slovak modernism. Arnold Weisz-Kubin¢an. Orava region. Dolny
Kubin. Landscape painting.

Uvod

Umelecky prejav Arnolda Weisza-Kubinc¢ana bol poznaceny aktualnou
berlinskou expresionistickou tvorbou, ktori poznal pocas svojho pobytu
v tomto meste. Rozvijal ju vSak v prostredi provinéného mestecka Dolny Kubin
a jeho vidieckeho okolia, ktoré povazoval za svoje rodisko. Ako pristahovalec
zidovského povodu sa dostal do cudzieho prostredia, ktoré¢ho ¢aru podlahol.
Krajina dolnej Oravy a jej I'ud sa stal priestorom jeho umeleckého skiimania.
Tymto prispevkom sa pokuasime o zhodnotenie osobitného maliarskeho
pristupu K téme reflexie konkrétnej dolnooravskej krajiny vo vytvarnom umeni.

Curriculum vitae

Arnold Weisz sa narodil 3. marca 1898 v pruskom meste Usch
(v sucasnosti Ujscie vo vel'kopol'skom vojvodstve). Jeho rodiémi boli Samuel
Weisz a Julia, rodena Simon. Priezvisko Weisz sa hiekedy vyskytovalo aj
v tvaroch Weiss a Weis. Otec pracoval ako zubny technik. Arnold bol tretim zo
Styroch deti. Do Dolného Kubina sa rodina prestahovala niekedy medzi rokmi
1899 — 1903 (Kiss-Szeman, 2016, s. 129).
V rokoch 1913 — 1917 studoval dekorativne socharstvo na Umelecko-
priemyselnej Skole v Budapesti u profesorov Lajosa Matraiho, Imre Simaya
a Gézu Udvaryho. V roku 1917 narukoval do rakusko-uhorskej armady. Po
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skonceni prvej svetovej vojny pokrac¢oval v rokoch 1920 az 1923 v stadiach
v hlavnom meste Nemecka v Berline. Nepozname sice $kolu, ktoru
navstevoval, vieme vsak, ze Stidium socharstva opustil a zacal sa venovat’
grafike a mal'be (Kiss-Szeman, 2016, s. 137 — 139, 142 — 144). Pobyt v Berline
ovplyvnil tvorbu Weisza-Kubin¢ana zasadnym sposobom. Spoznal tu aktualny
nemecky expresionizmus a osobne aj niektorych vytvarnych umelcov.

Obr. 1 Arnold Peter Weisz-Kubin¢an, Pohl'ad na Dolny Kubin, okolo 1930,
Oravska galéria v Dolnom Kubine

Zivot v Dolnom Kubine mézeme vymedzit' rokmi 1923 az 1934. Jeho
tunajSie existencné podmienky boli vel'mi zlé, ¢o dokumentuje svedectvo
Juliusa Dzureka: ,,...Zariadil si v zadnej izbietke vetchej drevenice ateliér.
Nizka podlaha, oblécik na dlan, vjednom kite bahrikovd pec, v druhom
chudobna postel, v prostriedku stél, stolicky, pri oblocku skladaci stojan
a kazdy volny priestor zalozeny platnami, papiermi, farbami, Stetcami, hrncami
aroznymi riadmi. Pokial boli dvere zavreté, popri farbdach vyrazne sa
predierala stuchlina. Weisz bol mimoriadne skromny clovek, vyzorom az
asketicky zjav. Z osuchaného, plantajuceho sa odevu, na vysokom tenkom krku
hrdo sa niesla vychudnuta hlava,...” (IleCkova, 1970, nestr.). Pocas pobytu
v Dolnom Kubine, niekedy pred rokom 1930, zacal Weisz-Kubincan verejne
vystupovat’ ako umelec. (Stefunko, 1946, s. 233 — 234).

V roku 1934 sa prestahoval do Martina. Roky strdvené v tomto meste
boli z hladiska umeleckej produkcie a vystavnej ¢innosti velmi plodnym
obdobim. Nadalej vsak zil vchudobe. Vroku 1939 sa pod vplyvom
zhor$ujucej sa protizidovskej situacie dal pokrstit’ a prijal meno Peter. Od roku
1944 sa musel ukryvat’ a napokon, po prezradeni, o okolnostiach ktoré¢ho sa
vypovede lisia, bol odvle¢eny do koncentra¢ného tabora, kde v roku 1944
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zahynul. Dodnes nevieme presne, ktory koncentracny tabor to bol, najcastejSie
sa uvadza Sachsenhausen (Kiss-Szeman, 2016, s. 149, 152, 162, 166).

Obr. 2 Arnold Peter Weisz-Kubincan, Kubinsky potok, 1930,
Oravska galéria v Dolnom Kubine

Nametovy repertoar Weisza-Kubin¢ana

Dielo Arnolda Weisza-Kubin¢ana mézeme rozdelit do niekolkych

zakladnych nametovych okruhov. Medzi poctom dominantnu patri zanrova
mal’ba, ktora umelecky interpretuje maliarove okolie a svet 'udi v iom zijucich
a pracujucich. Tak ako nemecki expresionisti zachytavali ruch nemeckych
miest a so silnym socialnym citenim prezentovali pribehy ich obyvatel'ov, tak
sa aj Weisz-Kubin¢an zaujimal o 'udi a ich vnatorny svet, starosti ¢i zivotné
skusenosti. Cudi mal'oval spolu s ich prostredim v uréitej vyrazovej jednote.
Vyjadroval tak emocie, smutok, bolest’, strach, ale aj radost’ a pokoj.
Sam sa vyjadril: ,, Pravda, ide mi pri vytvarnom tlmocent slovenskych hor a ludi
0 svojsky, osobity vyraz. Nechcem popisne prendSat’ vonkajsi svet na svoje
platna, usilujem sa ho dramatizovat, vyjadrovat jeho hibku a vniitorny rytmus.
Mne je krajinny a typovy motiv otdizkou predovsetkym vytvarnou, a preto pri
mojich obrazoch mnohych myli, Ze je v nich tolko formdlnej a kompozicnej
problematiky. Ale opakujem, nie je to nijaka afektovanost ani umyselné
komplikovanie vytvarného podania, ide mi o plny, rusny, dramaticky
a expresivny maliarsky vyraz, ktory by neopakoval to, c¢o sa uz dosiahlo
V doterajsom vyvoji, ale hladal novii maliarsku krasu“ (A. M., 1937, s. 5).
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Weisz-Kubin¢an mal'oval aj krajinu, mestské a rurdlne prostredie, Casto
s figuralnou Stafazou. K niektorym figurdlnym motivom sa neustile vracal,
oblubené su malby pastierov, bacov, dalej polovacky, rybacky, svet
vidieckeho cloveka, pracovné aj sviatocné namety, motivy divych zvierat,
jazdcov a koni. Polovnictvo a rybarstvo ho zaujimalo aj z toho dévodu, ze ich
sdm praktizoval. Venoval sa vSak aj portrétom, aktom, sakralnym krestanskym
témam a menej aj zatiSiam.

Oravské inSpiracie

Vztah ku kraju, ktory povazoval za svoje rodisko, vyjadril aj

pouzivanim primena Kubincan. Sdm hovoril: ,, Ved, tak sa mi vidi, ze mna
Orava spravila maliarom. Uz v Pesti na akadémii profesori sa cudovali
a zazlievali mi, Ze malujem iba motivy zo svojho rodného kraja v inom podani,
ako to robili niektori moji vtedajsi kolegovia“ (A. M., 1937, s. 5). Dokéazal sa
so svojim krajom nielen l'udsky stotoznit, ale vyhovoval mu aj z hladiska
formovania jeho maliarskeho nazoru. Tvrdil: ,, Mne Zivot a rytmus nasej Oravy
ucaroval. Vrchy aj ludia. To bol moj svet a tym sa sytila moja vytvarnd fantazia.
Mnohi nechdpu, ako som mohol zakotvit' v tejto oravskej tematike a chcu mi
nahovorit, ze len podla prikladu Benkovho, Bazovského a Alexyho malujem
slovenské motivy. Ale z iného som vysiel, zo zrastenosti s rodnym krajom “ (A.
M., 1937, s. 5).
Uz pocas stadia v Berline vytvoril v roku 1922 technikou suchej ihly pohl'ad
na Dolny Kubin (Kiss-Szeman, 2016, s. 16 — 17). Napriek istym otaznikom,
ktoré sa tykaju datovania niektorych diel Weisza-Kubin¢ana, mozZeme
konstatovat’, Ze najstarSie zachované diela st datované do zaveru 20. rokov
20. storocia. Do roku 1934, ked’ sa prestahoval do Martina, dominovali motivy
z Oravy celej jeho krajinarskej a zanrovej tvorbe. Suvisi to, samozrejme, aj
s chudobou umelca, ktora mu branila cestovat’ a predpokladdme, Zze vacSinu
nametov v plenéri objavil iduc pesi. Aj po roku 1934 st datované niektoré
oravské motivy, nie je to vSak prekvapujuce, duchovna spatost’ s Oravou mu
ostala a okrem toho v Dolnom Kubine Zila jeho rodina a obas tu za fiou
S najvacsou pravdepodobnost'ou chodil.

Topografia maliarovho diela

Pri $tadiu diela Weisza-Kubinc¢ana sme vychadzali z digitalizovanych
obrazov na webe umenia, dalej zkniZzne publikovaného diela, menej
z vystavenych origindlov. Na webe umenia bolo v ¢ase pisania Stadie
(november 2021) 1424 diel, zktorych vécSina tu mala uverejnent aj
fotograficka reprodukciu. O zivote a diele umelca bola v roku 2016 napisana
doteraz jedind monografia z pera Zso6fie Kiss-Szeman. Z vysSie uvedenych
udajov moézeme predpokladat’, Ze vel'ka skupina diel je motivicky venovana
Orave, jej krajine, resp. I'udu. Ovel'a mensiu skupinu tvoria oravské motivy,
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ktoré sa daju jasne lokalizovat, resp. ich oravsky namet je preukazatelny ich
pomenovanim.

Obr. 3 Arnold Peter Weisz-Kubingan, Choé, 1938,
Turcianska galéria v Martine

Zo vsetkych verejne publikovanych diel sme vyclenili skupinu iba 23
malieb, kresieb a jednej grafiky, ktoré st spolahlivo venované oravskym
nametom. Z nich najviac ma ako namet maliarove bydlisko Dolny Kubin.
Z rokov 1925 — 1930 pochadza jedina grafika z kolekcie, pohl'ad na mesto od
ricky Oravy vyhotoveny technikou suchej ihly. V roku 1930 vznikla
olejomal’ba Kubinsky potok. Predpokladame, Ze zobrazuje dnes uz neexistujuci
tok potoka tesne pred jeho pdvodnym vyustenim do Oravy. Dolnému Kubinu
st venované tri kresby ceruzou, z ktorych iba jedna je datovana a to do rokov
1930 — 1935. Dve zobrazuju hlavna kubinsku ulicu ponize namestia a jedna
nabrezie Oravy s budovou kostola v pozadi. Poslednym dielom s touto témou
je olejomal’ba nazvana Pohl'ad na Dolny Kubin z obdobia okolo roku 1930.
V popredi je umiestnena rieka Orava a vV pozadi maliarov oblibeny Choc.

Dal3ia skupina diel bola namalovana v blizkom okoli Dolného Kubina.
Dve mal’by su venované Zaskaliu. Jeden obraz je olejomal’ba na lepenke a je
datovany na sklonok 20. rokov 20. storocia, druhy je akvarel kombinovany
S tuSom na papieri a pochadza z obdobia okolo roku 1930. Zo zaveru 20. rokov
pochadza olejomal’ba nazvana Cesta na Revisné. Okolo roku 1930 namal’oval
olejom Weisz-Kubin¢an aj pohl'ad na Veli¢nt. Zatial' nevieme lokalizovat
olejomal’bu Motiv od Dolného Kubina, ktory je len ramcovo datovany do
obdobia 1930 — 1944. Naopak, predpokladame, ze pastel nazvany Oravsky
motiv, ktory vznikol okolo roku 1930, zobrazuje dedinu Kiazia.
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Vel'mi obl'ibenym motivom Weisza-Kubinéana bol Cho¢. Maloval ho
a kreslil s figuralnou, zvieracou i l'udskou Stafazou. Prikladom je pastel na
papieri nazvany Cho¢ a Zena, datovany okolo roku 1935, dalej lavirovana
kresba tuSom Horské luky pod Chocom zrokov 1935 — 1940, ako aj dve
olejomalby, obe nazvané jednoducho Cho¢, jedna zroku 1938 a druha
mal'ovana po roku 1940. Medzi rokmi 1933 — 1936 bol pastelom namal’ovany
pohl'ad na Trniny, vyrazny vrch nad Velkym Bystercom. Okolo roku 1933
umelec rovnako pastelom namal'oval jediny znamy pohl'ad na Rohace. Pat’ diel,
z toho tri kresby tuSom, jeden pastel a jeden akvarel spodobuju oravsku krajinu,
v styroch pripadoch je to prostredie oravskej dediny. Podl'a datovania vSetky
vznikli az pocas martinského pobytu maliara a spaja ich aj to, Ze nedokazeme
presne lokalizovat’ motivy tychto diel a pojem Orava sa odzrkadl'uje iba v ich
nazve.

Iustrovany sprievodca Oravou

lustrovany sprievodca Oravou bol prvym doélezitym umeleckym
uspechom Arnolda Weisza-Kubincana. Knizné dielo Antona Kociana vydal
vroku 1933 miestny odbor Matice Slovenskej v Dolnom Kubine.
V sprievodcovi bolo publikovanych 48 ilustracii Arnolda Weisza-Kubin¢ana,
ktoré mézeme rozdelit’ na popisné, ktoré prezentujii vyznamné oravské atrakcie
a pamiatky, a na ilustracie vol'ne previazané s obsahom knihy.

K prvej skupine patria kresby kastiel'a v Mokradi, oravskej kveteny
a fauny, l'udovej architektury, interiéru chalupy v Lokci, ulice v Zaskali,
kostolov v Tvrdosine a Lestinach, Velkého Rozsutca, d’alej pohl'ady na Dolny
Kubin, Choc¢, utuliiu pod Chocom, pohl'ady na Oravsky hrad, turistické utulne
v Rohacoch, ako aj motivy roha¢skych jazier a vrchov, Oravic a Gtulne na Babej
hore.

Druhu skupinu, ktord bola Weiszovi-Kubincanovi motivicky bliZsia,
tvoria rozne figurativne scény. Kresby turistu v horach, zien brodiacich rieku
¢i ohnutych vo vetre, rybara na Orave, vyjavu poziaru, ludi v kroji,
betlehemcov z Krusetnice, striedaju pastierske motivy dojenia oveliek na
salasi, figury fajciarov fajok, drevorubacov, pltnikov v kralovianskej tiesnave
a viaceré pracovné motivy.

V ilustraciach, ¢asto komornych, spoznavame typicky rukopis Arnolda
Weisza-Kubin¢ana, vztah k dramatickym akcentom sa mohol prejavit’ najma
pri figurdlnych kompoziciach. VnaSa do nich napitie, sebe vlastné
expresionistické polohy tvorby. Pri statickej$ich spodobeniach oravskych
atrakcii sa prejavil jeho vytvarny nazor aspon v rovine vytvarnych vyrazovych
prostriedkov, sposobom vedenia linii a Ciar.
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Zhodnotenie

Tvorba Arnolda Petra Weisza-Kubinéana ma velky potencial
Vv zapojeni do edukativneho prostredia a to nielen vytvarnej vychovy. Na jeho
maliarskom rukopise je mozné wvysvetlit principy moderného jazyka
vytvarného umenia, jeho zakladnu terminologiu. Vyznamny je aj celkovy vztah
umelca k svojmu okoliu, ktoré dokazal osobitne a nezamenitel'ne interpretovat’
v dramatickej rovine plnej emocii. Na neposlednom mieste mozeme
pripomenut’ aj silny osobny zivotny pribeh Weisza-Kubincana. Jeho obrazy
poskytuju recipientom komplexni vypoved o viacerych rysoch jeho zivota
a umeleckého nazoru.
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Specialni hudebni vychova — nové horizonty
ve vzdélavani socialné znevyhodnénych zaku

Special Music Education — New Horizons
in the Education of Socially Excluded Pupils

Alois Danék

Abstract

Music education shows considerable potential in today's inclusive
paradigm. The main aim of this paper is to present the results of a music
education project that seeks the most appropriate distribution of music
education for children with special educational needs. We have chosen
a qualitative research design. The results obtained point to the need for
modification of standard music education approaches to enable children
with special educational needs to benefit from the benefits of music
education. Based on the outcomes of our research, we raise the demand
for the necessity of applying special pedagogical elements to the music
education process and the consequent necessity of thorough training of
music educators.

Keywords: Music education. Special music education. Special educational
needs. Inclusion. Social activation.

Uvod

V dnes$nim inkluzivnim paradigmatu je velky diraz kladen na edukaci
déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP). Tyto déti musi mit moznost
zapojeni se do edukacniho procesu, jehoz dilezitou soucasti je hudebni
vychova. Hlavnim cilem ptispévku je seznamit odbornou vetejnost s vysledky
hudebné vychovného projektu, ktery probihd v zatizeni pro vykon ustavni
vychovy. V pfispévku budou nejdiive predstaveny teoretickd vychodiska,
pouzita metodologie a zkoumané prostredi. Ve druhé casti budou prezentovana
vyznamna zjisténi naSeho vyzkumu a na jejich zakladé nabidneme doporuceni
modifikace soucasného stavu hudebni vychovy v kontextu problematiky SVP.
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Teoreticka vychodiska

V obdobi 2014 — 2019 jsme zpracovavali otazku hudebni vychovy
Vv prostiedi détského domova z pohledu hudebné vychovného. Podatilo se nam
prokazat, ze hudebni vychova ma jednoznac¢né pozitivni vliv na rozvoj
edukacnich a socialnich kompetenci déti zde Zijicich (Dangk, 2019). VSechny
déti ale od hudebné vychovnych aktivit odstoupily, ackoli samy hodnotily
pfinos hudby pro jejich zivoty jako vylozené pozitivni. To byl impulz
K rozsifeni naseho vyzkumu o oblast specialné pedagogickou, protoze bez
mezioborového pfistupu jsme nebyli schopni vysvétlit, pro¢ ptivodni projekt
skonil.

Na dulezitost adekvatniho pftistupu k détem s SVP upozornuji
specialné pedagogické prace Skoviery, Vojtové, Labatha. Déti Zijici v détském
domoveé vyzaduji specialné pedagogicky pfistup, v oblasti hudebni vychovy
nevyjimaje. Hudbou a hudebni vychovou pro déti s SVP se zabyva soubézné
né¢kolik obort. Hudebni vychova, muzikoterapie a muzikofiletika V zahranici
se problematikou hudebni vychovy pro déti s SVP potifebami vénuje fada
autord, z anglicky psanych publikaci jmenujme prace Adamek nebo Sobol, ze
slovenskych autor vzpomeiime Osvaldovou.

V Ceské republice problematika hudebni vychovy pro déti s SVP je
spiSe chapana jako otazka muzikoterapeutickd. Obor muzikoterapie ma
k dispozici fadu kvalitnich publikaci, autofi jako Kantor, Simanovsky,
Gerlichova patii mezi svétovou muzikoterapeutickou elitu. Muzikoterapie je
vyloZzené obor specialni pedagogiky. Diraz je kladen na navazani
terapeutického vztahu, hudbou jsou sledovany nehudebni cile. Rada hudebng
vychovnych projektd se oznacuje jako muzikoterapeutické, aniz by spliiovaly
zakladni podminku muzikoterapie, tedy pfitomnost kvalifikovaného terapeuta
(Kantor, 2009, s. 27).

V poslednim desetileti se profiluje obor muzikofiletiky. Muzikofiletiku
mizeme struéné charakterizovat jako tvorivé a reflektivni pojeti hudby
a umgleckych hudebnich ¢innosti ve vzdélavani (Friedlova, 2020, s. 11).
Muzikofiletika se snazi do hudebné vychovného procesu vnést
muzikoterapeutické prvky, zejména fenomén reflexe. Jedna se o novy obor, ¢as
ukaze, jestli si najde své misto vedle muzikoterapie a hudebni vychovy.

Metodologie

Pracujeme s kvalitativnim vyzkumnym designem, ktery se nam
osveédcil v predeslych vyzkumech (Danék, 2021). Informace ziskavame za
pomoci rozhovorl a pozorovani. Ziskané poznatky jsou nasledné zpracovany
za vyuziti metod zakotvené teorie a interpretativni fenomenologické analyzy.
Zakotvena teorie nam umoziuje komplexni pochopeni zkoumaného jevu. Na
zacatku vyzkumu neformulujeme teorie, které bychom dale potvrzovali, nebo
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hledali (Strauss a Corbin, 1999). Také interpretativni fenomenologicka analyza
je vhodna pro vyzkum v oblastech, kde je tfeba ziskat hluboky vhled do svéta
zkoumanych jedinci (Rihagek, 2013, s. 46). Tato metoda pracuje na
dvoustupiiové analyze. Respondent oznaCuje chapani své zkuSenosti,
vyzkumnik se snazi pochopit respondenta.

Velky duraz je kladen na objektivitu vyzkumu. Autor ptispévku pisobi
ve zkoumaném prostiedi jako vychovatel a metodik prevence. Vazby na
zkoumané prostfedi by mohly ovlivnit objektivitu vyzkumnika. Nase
vyzkumné strategie cilici k vyzkumné objektivité se opiraji o triangulaci, tedy
o vyuzivani né€kolika zdroji dat (Hendl, 2005, s. 149). Poznatky vytézené
Z pozorovani a rozhovorid konfrontujeme s udaji z pedagogické dokumentace
a prubezné je po celou dobu vyzkumu konzultujeme s odborniky bez vazeb na
zkoumané prostiedi.

Zkoumané prostiredi a priubéh vyzkumu

Détsky domov Klénovice je Skolské zafizeni pro vykon ustavni
vychovy. Tu nafizuje soud v pfipadé, Ze rodina ditéte neni schopna plnit své
zékladni funkce. Déti prichazeji z nestabilnich rodinnych prostiedi (Skoviera,
2007, s. 43), v kterych ¢asto dlouhodobé figuruji alkohol, drogy, domaci nasili.
probihd v prvnich nékolika letech zivota (Labath, 2001, s. 26). Patologicka
rodinna prostfedi muzeme oznacit za hlavni pfi¢inu SVP déti z détského
domova. Muzeme se setkat s détmi s ADHD, s poruchami chovani, nejsou
neobvyklé psychiatrické diagnézy a velice Casto se vyskytuji specifické
poruchy uceni.

Vyzkum probihal za bézného provozu détského domova ve Skolnim
roce 2020/21. VSichni zGcCastnéni byli pozadani o souhlas s provedenim
vyzkumu. Pracovali jsme nejen s détmi détského domova, ale i s vychovateli
a s hudebnimi pedagogy, ktefi byli zapojeni do dtive realizovanych hudebnich
projektd v détském domoveé. Na zacatku projektu jsme méli v imyslu
predevs§im operovat v ramci nového hudebniho krouzku, ktery jsme za ucelem
naseho vyzkumného zameéru zalozili. Do vyzkumnych planti zasahla pandemie
COVID-19. Vedouci hudebniho krouzku téZce onemocnél, ¢innost krouzku
byla pozastavena. Byli jsme nuceni se pfizptisobit situaci. Zaméfili jsme se tedy
na dvé cilové oblasti, na reflexi dfive realizovanych hudebné vychovnych
aktivit a na kompetence realizatorti hudebnich aktivit k praci s détmi s SVP.
Ptes ztizené podminky se podafilo ziskat fadu podnétnych informaci.

Vyznamna zji$téni

Pti sledovani online vyuky béhem epidemie COVID-19 jsme zjistili, ze
pfedmétu hudebni vychova nebyla vénovana pozornost. Stejna situace bylai u
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ostatnich vychov. Mlizeme tedy vyslovit domnénku, Ze na standardnich
zakladnich a stfednich $kolach oblast hudebni vychovy, tedy vychovy k hudbé
a vychovy hudbou, nepatii mezi pfedméty, které jsou chapany jako dilezité.
Muzeme pouze spekulovat, jaky dopad na pfistup k estetickym predmétim
bude mit vynucend generdlni pomlka ve vyuce. Hrozi nebezpeci, ze budouci
generace budou mit ztizeny kontakt s uménim, protoze si nemohly vytvofit
dostate¢né pevné pouto k umeni, které se zprostiedkovava zejména ve Skole.
Vzdélani ma privadét k uméni, protoze uméni musi byt dostupné vSem
socialnim vrstvam (Hostinsky, 1903).
hudebné vychovnych aktivit. VSichni osloveni s né¢kolikaletym odstupem
hodnotili svoje ptisobeni v hudebnich projektech kladn€, nezaznamenali jsme
negativni koéd. Odpoveédi potvrdily zejména zisky v socidlni oblasti.
Piekddovali jsme naSe zrealizované hudebné vychovné vyzkumy z pohledu
specialni pedagogiky. Zjistili jsme, Ze nase tehdejsi ocekavani byla ovlivnéna
ptiliSnym diirazem na hudebné vychovnou slozku hudebnich aktivit bez
odpovidajiciho diirazu na oblast specialné¢ pedagogickou.

Zjistili jsme, Ze realizatofi hudebnich aktivit v détském domové sice
byli erudovani hudebnici a hudebni pedagogové, ale neméli dostate¢né
zkusenosti s praci s détmi s SVP. Osloveni hudebni pedagogové nam shodné
vypoveédéli, Ze s otazkou SVP béhem jejich profesni piipravy nepfisli do
vyrazngj§iho kontaktu. K problémti plynoucim ze SVP pfistupovali
s presvédCenim, Zze jsou feSitelné standardnimi prostfedky. Specialné
pedagogické otazky vsak vyzaduji specialné pedagogickou intervenci. Navic se
projevily rozdily v narocich na kéazen a zkreslené predstavy o prostredi
détského domova. Pti kvalitni praci s détmi se SVP je nezbytné nutné diikladné
seznameni s jejich socialnim prostfedim a socialnimi dovednostmi, aby bylo
mozné realisticky posuzovat jejich chovani (Hammel a Hourigan, 2013, s. 97).
Pozadavky kladené na intaktni populaci mohou byt pro déti s SVP mimo jejich
schopnosti. Z toho muize plynout proZivani neuspéchu, coz mize mit za
nasledek negativni reakci ditéte a konec zapojeni do hudebni aktivity.

Zavér

Na zaklad¢ naSich zjisténi mazeme tvrdit, ze soucasny hudebné
vychovny systém zatim neni ptizpisoben specifickym pozadavkiim déti s SVP.
Velké rezervy vidime piedevsim v pfipravé budoucich hudebné vychovnych
odbornikll. Inkluzivni vzdélani otevira edukacni prostor kazdému, oblast
hudebni vychovy neni vyjimkou. Umoznéme détem s SVP vyuzit potencial
hudebni vychovy. VZdyt je prokazano, ze hudba ma posilujici vliv na budovani
edukacnich kompetenci nejen v oblasti estetické, ale i v predmétech
technickych (Sobol, 2008, s. 118). Pomaha studentim jsou se Iépe sousttedit na
vyuku pfi poslechu jejich oblibené hudby (Adamek a Darrow, 2018, s. 149).
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SVP nemohou byt prekdzkou na cesté k benefitim, které plynou z ticasti
V hudebné vychovném procesu. Zejména u déti zijicich v prostiedi détskych
domovii mohou mit kompetence ziskané diky hudebni vychové klicovy
vyznam vV jejich budoucich zivotech. Hudebni vychova nas uci kreativité, vede
nas ke krasnu. To vSe déti z détskych domovii, a nejen ony, potiebuji.
Dovolime si apelovat na obor hudebni vychovy i na specidlni pedagogiku.
Vystupme z nasich odbornych paradigmat, spojme sily na spole¢né synergické
platformé. Spolupraci napii¢ obory otevieme naru¢ hudebni vychovy opravdu
vSem!
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Tradi¢na 'udova kultira Rusinov a budovanie
ich identity v multikultirnom prostredi zakladnej Skoly

Traditional Folk Culture of Ruthenians and Building
their Identity in the Multicultural Environment
of Primary School

Anna Derevjanikova
Abstract

Traditional folk culture is a manifestation of cultural identity, historical
awareness and a means of learning about cultural diversity. The cultural
tradition and cultural identity of the Ruthenians in Slovakia are
interconnected and are not genetically transmitted. Ruthenians currently
no longer live in homogeneous village communities, live under
significant assimilative influences of the multicultural environment, their
cultural manifestations are absent in the curricula and in the textbooks
for primary schools. In the youngest generation, national cultural
awareness, the ability to communicate in the Ruthenian language, is
disappearing. Artifacts of traditional folk culture can be part of the
content of cross-curricular themes: Regional education and traditional
folk culture, Multicultural education and Global education. The subjects
of the paper are attributes and forms of implementation of elements of
Ruthenian folk culture into the educational process of primary school.

Keywords: Cross-curricular themes. Traditional folk culture. Cultural identity
of Ruthenians.

Uvod

V sucasnom globalnom svete je tradi¢cna l'udova kultara prejavom
kultarnej identity, historického povedomia, ale aj poznavania kultirnej
rozmanitosti spolocnosti. Kultirna tradicia a kultirna identita socialnej skupiny
s velmi Uzko prepojené pretoze na zaklade vlastnej kultiirnej identity si
socialna skupina vybera z kultirnych produktov a hodnét minulosti tie, ktoré
podporuju jej identitu. Vo svete 20. storo¢ia sa ¢asto termin kultirna identita
spaja s vlastenectvom, s narodnou hrdost'ou, s pocitom prislusnosti k urcitej
socialnej skupine, so spolupracou v ramci skupiny. Zaroven sa vSak spaja aj so
separaciou, uzatvorenim do seba, s nepriatel'skym postojom voci druhym
spolocenstvam (Mistrik 1999, s. 86).
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1 Tradiéna kultara a identita

Identita je v principe vysledok vplyvu v minulosti nadobudnutych
a tradovanych zivotnych i kultarnych sktisenosti, podob sucasného zivota
a miery chcenia sa identifikovat’. Kreuje ju kultara, jej zjavné, ale aj menej
viditel'né prejavy a postoje v rodine, v skupine vrstovnikov, v $kole aj SirSom
spolocenstve. Osobnt identitu vytvaraju naSe presvedcenia, hodnoty a zaujmy,
jedine¢ny pocit seba samého. Socialnu identitu predstavuje zas etnicka
prislusnost’, viera, jazyk a kultura, s ktorymi sa identifikujeme v ramci §irSej
spolo¢nosti. Identita to vSak nie je len videnie seba, ale pod vplyvom kultury
vlastného spolocenstva aj sposob, ako vnimame inych l'udi.

Je potrebné poznamenat’, ze kultiirna identita sa neprenasa geneticky.
Narodenim sa jedinec sice v€lenuje tzv. ,,vrastd do kultary najblizSieho
spoloCenstva — rodiny a ta ma svoju identitu, ktora predchadza jeho identite, ale
vzt'ah ku tradi¢nej kultare, tradicnym hodnotam kultiry rodiny a spolo¢nosti sa
vytvara az nasledne. Preto je potrebné ju budovat uz od narodenia, aby
neskorSie v€lenovanie deti do spolo¢nosti, vytvaranie ich kulturnej identity
nenarazalo na ich nepochopenie ¢i nebolo uz v rozpore s kultirnou identitou
spolocenskych skupin, ktoré ju vytvarali a su jej nositel'mi.

Kazda nova generacia vSak prichddza do vyvijajucej a meniacej sa
spolo¢nosti. V minulosti v dedinskom spoloéenstve sa novonarodeny jedinec
nezvykol stat’ cudzincom vo vlastnej kultirnej komunite. Nehrozil mu tlak
kultary médii, pretoze tradicna ludova kultura sa Sirila medziosobnymi
kontaktmi, medzigeneracne, bezprostredny styk cloveka s clovekom
a odovzdavanie skusenosti a vedomosti sa uskutociiovalo na urovni
hovoreného slova, nazornym predvadzanim cinnosti v stulade s istymi
komunikaénymi zdsadami. V minulosti boli aj dedinské spoloCenstva viac
izolované, vplyvy inych kultarnych vzorcov mali taZsiu cestu na prenikanie do
zivota takého kultirne homogénneho spolo¢enstva.

NiekdajSie komunika¢né kanaly vramci rodiny a dedinskej
pospolitosti, ktorymi sa prezentovala aj Sirila tradi¢na l'udova kultara, uz
takmer neexistujii a nahradili ich nové formy Zivota a Sirenia. NiekdajSiu
medzigeneraéni kultGrnu komunikaciu v rodine (medzi starymi rodi¢mi,
rodi¢mi a detmi), ktord plnila aj funkciu eduka¢ného kanalu, edukacného
prostredia, CiastoCne nahradila S$kola, kultirny zivot na dedine, praca
vo folklornych suboroch, folklorne hnutie, moderné technologie Siriace
informacie v priestore i v ¢ase.

Poznanie vlastnej identity na principoch historickej paméte a rokmi
vykvasenej a zretej kultiry meni pohlad na kultirnu rozmanitost
multikultarneho eurdépskeho kontextu. Pravdou je aj fakt, Ze nie vzdy sme
schopni a ochotni respektovat’ iné kultirne ukotvenie I'udi okolo nas. S tymito
problémami sa stretavaju aj mladi l'udia, resp. Ziaci na Skolach, u ktorych
absentuje poznanie Specifik kulturnych prejavov vlastnych, ale aj inych
subkultur, ale objavuje sa aj intolerancia k inym kultirnym vzorcom. Na
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réznych pedagogickych férach ¢asto zaznieva, Ze je potrebné pri vzdelavani
zohl'adiiovat’ regionalne aj globalne spoloc¢enské poziadavky, Skola méa byt
miestom nielen pre utvaranie kultirnej identity, ale aj miestom, kde sa formuju
a prepajajii podoby regionalneho kultirneho Zivota. Skola by tak mala byt
garantom rovnopravneho systému vzdeldvania pre vSetkych, mala by dat’
prilezitost’ vSetkym, aby sa spozndvali a poznali. Baratov4 zdoraznuje, Ze deti
aj mlada generacia sU ,,jednym z najdolezitejsich formovatelov kultury
a budovania kulturnej identity spolocenstva‘“ (2012, s. 21). Popravde, realita je
na Slovensku trochu ind, pretoze vo vzdelavacich obsahoch absentuju obsahy
prezentujuce kulturu inych subkultar, narodnosti, etnik, ba aj poznavanie
$pecifik vlastnych kultirnych prejavov ¢o vedie aj k intolerancii k inym
kultarnym vzorcom.

2 Prierezové témy v kontexte budovania kultirnej identity

Koncepcia starostlivosti o tradicnu I'udova kultaru, bola schvalena
Vladou SR v roku 2007. Uvadza sa v nej, okrem iného, ze: ,.kultirne dedicstvo
Slovenskej republiky je nenahraditelnym bohatstvom Stdtu a jeho obcanov*
aje ,,...dokumentom vzdelanostnej a kultirnej urovne slovenského ndroda,
inych ndrodov, narodnostnych mensin, etnickych skupin a jednotlivcov, ktori
ziju alebo v minulosti Zili na izemi Slovenska ** (Bitusikova 2018, s. 7). Uvedena
koncepcia vo vztahu k vychovno-vzdelavaciemu procesu zdoraziuje, ze je
potrebné podporovat’ a skvalitiiovat’ doterajSie formy vyuzivania prejavov
tradicnej ludovej kultiry v sieti zakladnych a strednych $ko6l. Na zaklade
uvedeného sa sucastou kurikula na zakladnych skolach v roku 2012 stala
prierezova téma Regionalna vychova a tradi¢na 'udova kultura, cielom ktorej
je ,,vtvarat' u zZiakov predpoklady na pestovanie a rozvijanie citu ku krdasam
svojho regionu, prirvody, stavitelstva, [udového wumenia a spozndvanie
kulturneho dedicstva‘ (www.statpedu.sk). Prierezové témy je mozné
uplatiiovat’ viacerymi formami — ako integrovant sucast’ vzdelavacich obsahov
jednotlivych vzdelavacich oblasti ¢i ako samostatny ucebny predmet v ramci
volite'nych — disponibilnych hodin (pri profilécii §koly).

Prejavy regionalnej ludovej kultiry mézu byt implementované
v podobe piesni, kolied, tancov, riekaniek, hudobno-pohybovych hier, zvykov,
ale aj prejavy materialnej povahy v podobe krojov, vyrobkov Tl'udovych
remesiel. Nepriamo sa dovoluje aj vyuZzivanie dialektu, s cielom
»~porovnavania a rozliSovania nareCovych, hovorovych, spisovnych
a nespisovnych slov®, ¢o je vSak pedagogmi vyuzivané vel'mi malo z obavy, ze
ziaci potom nezvladnu spisovnt podobu slovenského jazyka.

3 Hudobn4 kultira Rusinov ako prejav ich identity

Rusini na Slovensku tvoria narodnostni mensinu, ktora sa vyznacuje
spolocnym etnickym pdvodom, jazykom, kultirou a tradiciami. Osidl'ovanie
uzemia, ktoré obyvaju Rusini, sa zacalo v 11.—12. storo¢i, dokon¢ilo a upevnilo
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sa vV ramci valaskej kolonizacie v 14.—17. storo¢i. Valasi boli kocovni pastieri,
neskor sedliaci, vykonavali aj strazne a drevorubaéské prace, nikdy v minulosti
neprenikli do miest (Elschekova — Elschek, 2005). Latinské pisomné pramene
oznac¢ovali obyvatel'ov tychto krajov terminom Rutheni. Ich identita je zaloZzena
na jazykovej pribuznosti, delia sa na dve skupiny: zapadni (lemkovsku)
a vychodnu (lemkovsko - bojkovskll). Medzi oboma skupinami st rozdiely
v reci (u prvych staly, u druhych pohyblivy jazykovy prizvuk), odeve, zvykoch,
folklornych prejavoch, ale aj v mentalite. Ziju v troch kultirnych regiénoch
Sari§, Spi§ a Zemplin a teda zdielaju rovnaké prirodné, geografické, Zivotné
i ekonomické podmienky ako slovenské etnikum v uvedenych regionoch.
Odlisnosti objavujeme v podobach kalendarneho obradového folkloru, co je
podmienené prislusnostou k gréckokatolickej a pravoslavnej cirkvi a s tym
spojenymi rozdielmi Vv kalendarnych obradoch v porovnani s oblast’ami
rimskokatolickeho ritu, aj spievanim celého nabozenského spoloCenstva.
Svojrazny je u nich aj spésob spevackej interpretacie.

Z hladiska l'udovej hudobnej kultiry najvacsim bohatstvom su pre
Rusinov ich 'udové piesne. Rusinske lokalne dialekty predstavuju v suc¢asnosti
primarny znak identifikacie rusinskeho pdvodu piesne. Rusinskou je nazyvana
piesenn hlavne zhladiska jazykovej pribuznosti. Ide o piesne vSetkych
spevackych tematickych skupin: lyrické (I'ibostné, rodinné, zartovné, travnice,
pastierske, ale aj vojenské ¢i balady), piesne obradového folkloru, vel'konocné
chorovody, koledy duchovného charakteru a velkej obl'ube sa teSia aj
paraliturgické (mimoliturgické) duchovné piesnel.

Velmi svojraznou je podoba interpretacie piesni Rusinmi,
determinovana nielen osobnost’ou interpreta, jeho spevackymi sposobilost’ami,
vekom, ale aj darom uchopit’ pévod, charakter a autenticitu piesne sebe
vlastnym autentickym spoésobom. Doélezité miesto pri kolektivnom spievani
dodnes ma predspevak — ten, kto zacne spev u tzv. vencekovych piesni (volne
sa nabal’ujuce lyrické texty), pri speve obradovych piesni, travnic ¢i tane¢nych
piesni. InStrumentéalne zoskupenia, I'udové muziky neboli u Rusinov ¢astym
javom, v minulosti hravali na rusinskych dedinach povdésine Romovia, ktori sa
dokazali interpretacne prisposobit’ rusinskej majorite.

U Rusinov je praktizovany jednohlasny spev, a to najmé v intimnejsich
piesnovych Zzanroch (uspavanky, detské piesne, obradové piesne, balady,
vojenské piesne). Dvojhlasné prevedenie je dotvarané druhym harmonickym
hlasom v podobe tzv. spodne;j tercie, zadiatky piesni aj ich zavery st ukoncené
Vv unisono. Dvojhlasny spev sa praktizuje vo vSetkych etnografickych
regionoch, na SpiSi sa objavuje typicky sekundovy interval pri dvojhlase

! Pojem paraliturgicky sa vztahuje na mimobohosluzobna funkciu, svojim obsahom je Casto
vel'mi blizka bohosluzobnej poézii, hymnografii, jej obsah je teda duchovny, nabozensky a tizko
previazany so sviatkom, svitym ¢&i konkrétnym cirkevnym — bohosluzobnym ukonom, je
praktizovana v cirkvi, ale nestala sa sucastou bohosluzby. Takéto vysvetlenie a pomenovanie
vyuziva aj Zefiuch (1996).
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i trojhlase. Trojhlas je typicky pre region Spisa a horny Sari§ pri piesiach
pomalSieho tempa, obradovych, pracovnych a piesiiach starSieho povodu. Treti
hlas ma tzv. epizodicky charakter, nevyskytuje sa v celej piesni, je malo
pohyblivy, ukotveny takmer vylucne na tonike ¢i spodnej kvinte.

Rusinske dialekty na vychode Slovenska nie st identické, ich fonetické
a lexikalne zvlastnosti predstavuju Specificky interpretacny znak aj v spdsobe
tvorby spevného tonu. Spdsob artikuldcie, fonacie, ale aj tempo reci sa prejavili
aj na podobe spievania v jednotlivych oblastiach, kde sa vyskytovalo rusinske
obyvatel'stvo. U Rusinov v oblasti Zemplina je tempo reci rychlejsie,
pohyblivy prizvuk uz beznll re€ robi expresivnejSou. V dialekte Rusinov na
Spisi sa vyskytuje hrdelné ,,bI, ktoré vznika v dolnej Casti hrtana, teda aj spev
tejto fonémy je tam tvrdSi a hrdelny. Spev je prakticky realizovany len
v jednom — hrudnom registri, v jednej dynamickej $kale, ktora je zavisla od
zanru piesne a pocCtu spevakov. Aj U rusinskych interpretov 'udovej piesne sa
vyskytuje svojrazny spdsob dychania a frazovania, ktory je v rozpore
s technikou dychania a frazovania pri klasickom speve. Tane¢na a obradova
funkcionalita piesni v minulosti podmienovala tempo interpretacie. Len
ojedinele sa objavovali expresivne zrychlenia atempo sa skutoCne
prisposobovalo funkcii piesne, ¢i bola k tancu, k akému druhu tane¢ného
prejavu, aka vekova kategoria uvedenu piesen interpretovala. Pomalé piesne
boli Casto v zaveroch melizmaticky ozdobované. V scasnosti je velka
tendencia zrychlovat’ ich tempo, hlavne pri speve piesni v sprievode l'udovej
hudby, pretvarat’ ich, resp. k existujucej melddii vytvorit’ novy text Co je
povazované za novu piesen.

Rusini zili v minulosti v dedinskych, ¢asto odl'ahlych a izolovanych
lokalitach, ¢o znacne prispelo ku konzervovaniu a uchovavaniu Specifickych
interpretaénych prvkov v hudobnom folklore. V sucasnosti st Rusini roztriseni
po celom Slovensku. Je to vysledok ich prirodzenej migracie za pracou,
Zivotnym partnerom, vzdelanim ¢&i poslanim.? Ak nepraktizujii v doméacom
prostredi vlastny materinsky a teda rusinsky dialekt®, tak uz ich deti stracaju
kontakt s povodnou kultirou svojich predkov, nehovoriac o odovzdavani
noriem, pravidiel, poznania, ktoré bolo sucastou rodinnych ¢i kalendarnych
obradov. Viac menej ich ndhodné stretnutia s uvedenou kultirou na festivaloch
¢i v médiach nemdzu nahradit’ bezprostredny kontakt s realitou, 'ud'mi, ich
naturelom, porozumiet aky vyznam mali tieto prejavy pre ich tvorcov
v minulosti ¢im sa pre ich nositel'ov v su¢asnosti. Bohuzial’ o kulture Rusinov
sa vramci celoslovenského kontextu dozvedaji obyvatelia Slovenska len
prostrednictvom medialneho kandlu RTVS, na folklornych festivaloch,

2 Pri poslednom s¢itani obyvatel'stva v roku 2011 rusinsku narodnost’ uviedlo viac ako 33.000
obcanov. Pre ilustracia uvadzame rok 1900, ked’ pri vtedajSom polovi¢nom pocte obyvatel'ov na
Slovensku ich bolo pri s¢itani viac ako 84 550 (www.slovak.statistics.sk)

3 Spisovni podobu rusinskeho kodifikovaného jazyka v domécom prostredi, ale aj v beZnej
komunikacii nevyuziva takmer nikto, praktizuju sa len podoby miestnych rusinskych dialektov
a kazda dedina ma svoje jazykové zvlastnosti.
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v reality Sou a pod. Ucebnice hudobnej vychovy pre 1. stupen zakladnych $kol
neponukaju ani jednu pieseni, ktorej by sme mohli dat’ privlastok rusinska
ludova. V tomto kontexte sa zabudlo aj na iné etnika ¢i ndrodnosti na
Slovensku.

Napriek tomu, Ze Rusinov je realne viac ako scitanych 33.000 tis.,
Vv sucasnosti na Slovensku existuju len dve zakladné skoly, kde komunikuju
v rusinskom jazyku na vychovnych predmetoch (hudobna, vytvarna a telesna
vychova) resp. ucia aj rusinsky jazyk. Ide o zakladné Skoly v obci Kalna
Roztoka a Klenova v okrese Snina. Je asi desiatka $kol, kde pracuju
S rusinskym jazykom a folklornymi prejavmi v ramei folklornych kruzkov,
resp. venuju disponibilné hodiny vyucovaniu rusinskeho jazyka
(www.zemplincanonline.sk).

Pochopitel'ne, neexistujui ani uc¢ebnice hudobnej vychovy pre rusinske
zakladné skoly ba ani vhodné metodické materialy, ktoré by reflektovali na
problematiku tradicnej ludovej kultiry a moznosti jej implementacie
v uvedenych zdkladnych Skolach. Zborniky rusinskych I'ndovych piesni len
ojedinele obsahuju piesne deti a pre deti. Piesne v nich st zapisané v hlasovej
polohe informatora ¢i interpreta, ta nie vZzdy vyhovuje hlasovému rozsahu
ziakov mladsieho Skolského veku. Takmer sa vytratili malé detské poetické
formy v podobe riekaniek, vycitaniek, hadaniek, ktoré sa nezvyknu
interpretovat’ na scéne ¢i stitazi a ucitelia na ne vo svojej pedagogickej praxi
zabudaju. V sucasnosti je skutoCne identita Rusinov velmi ohrozena, ich
narodnostné povedomie vel'mi vlazné. Rusinsky jazyk ¢i podoby rusinskych
dialektov sa v praktickom zivote vyuzivaju len u najstarSej generacie, vytraca
sa komunikacia v pévodnom jazyku aj medzigeneracéne.

Zaver

Slovensko je typické pestrostou kultur, ktoré vznikali na principoch
tvorivosti a humanizmu a v s¢asnosti existuju v jednom pravnom systéme.
Kultura v8ak musi byt’ kulturna, a teda vo svojej podstate tolerantna k tvorcom
anositelom inych kultarnych vzorcov, nezabudajic na korene a atributy
vlastnej kultiry. Hoci prejavy tradicnej ludovej kultiry sa moézu zdat
v konfrontacii so sufasnym spdsobom zivota zastarané, nemoderné
anefunkéné, , ich vyznam spociva v hodnotach, ktoré socialny kolektiv
S tradiciou spdja a ktoré jej prisudzuje (Slusna, 2015, s. 102).

Mladi Tudia v stasnosti potrebuji pochopit’ kontinuitu minulosti
a suCasnosti, opierat’ sa nielen o vlastné poznanie a sklisenosti, ale aj skiisenosti
minulych generacii, ktoré si priamo aj nepriamo vyjadrené v tradi¢nej l'udove;j
kultare. V pripade Rusinov na Slovensku je to pri ich sucasnej teritorialnej
roztrusenosti jeden zo sposobov zachovania vlastnej identity a historickej
pamdte a zasliZila by si isto viac pozornosti od jej ,,vlastnych®, ale aj tych, ktori
koncipuju u¢ebnice a metodické materialy pre zakladné skoly, aby sme sa o ich
existencii v budtcnosti nedozvedali len z vtipov ¢i prebratych a po slovensky
prespievanych rusinskych piesni.
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Poznanie a uvedomenie si vlastnej identity na principoch historicke;j
pamite arokmi vykvasenej a zretej kultiry meni pohlad na kultirnu
rozmanitost multikultirneho eurépskeho kontextu. Zaroven nas to nuti
k zamysleniu, ako tieto artefakty kultry dokazali prezit veky a dodnes
plnohodnotne a zrozumitel'ne prezentovat’ hodnoty, nazory i normy tvorcov.
Coraz Castej§ie v osobnom aj verejnom Zivote sa stretivame s preberanim
a prisvojovanim si prejavov inych kultur, ale nie vzdy sme ochotni reSpektovat’
iné kultrne ukotvenie I'udi okolo nas ¢i obzriet’ sa do minulosti a hl'adat’
rieSenia na otazky nasSho kazdodenného zivota.
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Péovod a vplyvy hudobnej melodie
The origins and influences of musical melody

Le origini e gli influssi della melodia musicale

Peter Dufka

Abstract

Apart from intellectual training, the purpose of pedagogy is also
effective, emotional, aesthetic, and social training. Art, and particularly
the art of music in this field, plays an extraordinary role. Music, and
especially musical melody, imitates, reproduces, and recalls various
feelings and thus stimulates emotional-affective reactions. Affectivity
and music (especially melody) are, in consequence, closely linked. Of
the different means music has at its disposal, melody which seems to be
able to express and stimulate affective reactions more directly and more
profoundly than other musical elements, such as rhythm, harmony, or
sound colour. In this article, | wish to demonstrate the origins of affective
and ethical formation of musical melody from Antiquity to the Baroque
period, when the theory of affectivity was born.

Keywords: Musical melody. Affectivity. Education. Etos of music.
Introduzione

Oltre ad avere importanza come formazione intellettuale, la pedagogia
cura la formazione affettiva, emotiva, estetica e sociale della persona. L’arte in
generale e soprattutto 1’arte musicale in questo campo svolge un ruolo
straordinario. La musica soprattutto la melodia musicale, imita, riproduce,
stimola varie sensazioni sentimentali capaci di determinare reazioni emotive e
affettive. L affettivita e la musica (soprattutto la melodia) sono, di conseguenza,
strettamente connesse. Tra i diversi mezzi di cui la musica dispone, la melodia
sembra essere in grado di esprimere e stimolare le reazioni affettive piu sentite
e profonde rispetto agli altri elementi musicali: il ritmo, I’armonia, il colore del
suono. Con questo articolo voglio dimostrare le origini della formazione
affettiva ed etica della melodia musicale, partendo dall’ Antichita fino al periodo
del Barocco, quando nacque, appunto, la teoria della affettivita.
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1 Melodia musicale nel periodo dell’Antichita

I popoli primitivi conoscevano soltanto il ritmo. Sono stati i greci per
prima, creare e sviluppare la melodia, la quale ha sempre un qualcosa di
misterioso e di segreto: «in essa abita un’energia nascosta ma potente, che
agisce in modo inspiegabile» (von Balthasar, 1995, p. 26). Il ritmo ha le sue
radici nella nostra costituzione psicofisica e puo essere spiegato razionalmente.
Anche I’armonia ha questa caratteristica, perché si puo interpretare fino a certo
punto mediante rapporti numerici. Ma la melodia ¢ qualcosa d’altro: non sorge
dal pensiero razionale neanche mediante rapporti numerici. Nella melodia vi ¢
un fluido che forma e unisce le note, dando anche ad esse un carattere nuovo.
«Nella melodia realmente il tutto ¢ piu grande dlla somma delle parti...Nella
melodia c¢’¢ dunque una base irrazionale, dinamica che eleva la musica a
maggior altezzax» (lbid., p. 27).

La frase greca kalos kai agathos (bello e buono) sottolinea lo stretto
rapporto che esiste tra bellezza e bonta, tra elemento estetico e aspetto etico o,
usando termini pit ampi, tra aspetto fisico e spirituale. La melodia musicale ha,
in funzione di questo rapporto, un ruolo importante. Per i greci* non era chiara
la distinzione tra corpo e anima. Per loro 1’educazione del corpo era anche,
automaticamente, educazione dell’anima e viceversa. Questo non significa che
la polarita psico-fisica non era conosciuta, ma che era rimasta incognita. | greci
erano contrari all’opinione che afferma che la melodia puo essere separata dal
ritmo. Sapevano, infatti, che solo la sintesi organica che scaturisce dalla
tensione dei poli opposti puo dare frutti geniali. Secondo loro nell’arte solo
I’unione di melodia e ritmo pud dare un risultato piu elevato (von Balthasar,
1995, p. 27-29). Ma d’altra parte sapevano anche che ¢ soprattutto la melodia
quella che ha il privilegio di trasmettere e stimolare i contenuti affettivi.

Primo di questi pensatori fu Damon di Athene. Allievo di Socrate, per
la prima volta presentd la musica nel suo aspetto socio-politico, pedagogico
e educativo, fondando la sua teoria sulla propria esperienza. Egli affermava che
le diverse melodie evocano nell’anima dell’ascoltatore un effetto
corrispondente alle loro caratteristiche. Damén era convinto che la melodia
musicale porta con sé un aspetto etico, e per questo puo influire sulla virtu ed
avere un carattere pedagogico (paideia). Una buona musica forma le persone.
La bellezza e la bonta sono, nella musica, strettamente collegate. Egli applica
queste sue convinzioni relative alle potenzialitda di influsso della musica,
soprattutto alla societa e alla politica, affermando che lo stato non puo essere
indifferente all’etos della musica (Dénes, 1983, p. 24 -26).

! Platone quando tocca questo argomento dice, che I’anima sta al corpo come un uccello in
gabbia.
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Secondo Platone la musica ha un particolare influsso psicologico
e educativo sulla persona, in quanto ¢ un mezzo di educazione piu effettivo di
altri. Gli elementi musicali entrano dentro dell’anima e si impadroniscono
profondamente di essa. Portano con sé un messaggio di tranquillita e rendono
I’uomo internamente tranquillo e armonico (Platon, 1980, p.133). Platone rifiuta
la percezione estetica dei sensi per la sua illusorieta. Secondo lui la musica ha
una forza interna che entra nella profondita dell’animo umano e lo cambia.
Anche se egli non si occupa dell’analisi musicale per precisare quale elemento
della musica determina questa conseguenza, dalle sue parole risulta chiaro che
si tratta soprattutto di melodia. Per lui la musica ha un effetto pedagogico e
questa paideia musicale ¢ in armonia con lo sviluppo della coscienza civile. In
un certo senso Platone continua il pensiero di scuola di Damén. Sottolinea
soprattutto I’importanza dell’educazione musicale. Osserva con sguardo critico
la cultura musicale del suo tempo, distinguendone il lato buono e quello cattivo.
Egli ha messo in evidenza il contrasto che esiste tra I’aspetto positivo della
musica — etos musicale e quello negativo — edonismo musicale. Platone dice che
questo secondo ha un influsso demoralizzante e responsabili di questo fatto
negativo sono quelli che hanno introdotto la democrazia nell’arte. Indica quella
egiziana come ideale dell’educazione musicale; in tale cultura non era permesso
creare nessuna nuova arte contraria a quella antica, gia esistente, ¢ questo
riguardava tutti i tipi di arte, compresa la musica (Platon, 1961, p.98). Platone
vedeva nella musica del tempo precedente i valori cui bisogna tendere, perché
hanno sempre il loro influsso positivo sulla persona umana. Per questo cercava
nei modelli melodici la stessa armonia e regolarita, che hanno le leggi naturali.
In questo modo era possibile stabilire le melodie, che hanno un carattere giusto
e lo esplicitano (Ibid., p. 55).

Platone sottolineava molto 1’aspetto educativo dell’arte, proprio per suo
compito di rafforzare le virtu civili. L’arte, ma soprattutto la melodia musicale,
non soltanto entrano nel profondo della persona umana, ma sono capaci di
cambiarla, evocando il carattere intimo e sostanziale dell’uomo. Quindi,
secondo Platone, la musica con la sua bellezza contribuisce alla formazione
della persona umana in quanto tale.

Per Platone I’affettivita ha un ruolo importante in ambito educativo. Dal
momento che risveglia I’affettivita, la melodia della musica ha una potenzialita
educativa simile a quella della parola; ¢ anch’essa capace di toccare il cuore
umano e di guidarlo. La differenza che c’¢ tra I’influsso della musica e quello
della parola in campo educativo ¢ determinata dal fatto che nella musica prevale
un aspetto sensitivo-affettivo, mentre nella parola prevale la forza logica e
argomentativa. Tuttavia la melodia della musica pud sottolineare il carattere
affettivo della parola. Per questo motivo, secondo Platone, nella musica vocale-
strumentale la melodia e il ritmo devono essere guidati dal testo (Platon, 1980,
p.129).

Secondo Aristotele le diverse tonalita delle melodie musicali hanno un
influsso diverso sulla persona umana. Questo fatto ¢ importante soprattutto in
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riferimento al processo educativo. Cosi, ad esempio, Aristotele pensa che la
scala dorica? ¢ oggettivamente pitl consona con un carattere dolce e discreto.
Se di solito abbiamo la tendenza ad apprezzare una via normale, cio¢ quella che
si colloca al centro degli estremi, questo € proprio della tonalita dorica. Per cio,
per l’educazione dei giovani sono piu convenienti le melodie doriche
(Aristoteles, 1980, p. 215).

Quindi, gia Aristotele afferma che non tutte le melodie, come
conseguenza delle loro diverse tonalita, hanno lo stesso influsso affettivo
educativo. Ci sono tonalita che hanno diverse funzioni, che possono suscitare
entusiasmo nell’ascoltatore (lbid., p. 214). La grandezza di Aristotele si
riscontra anche nella sua capacita di distinguere i diversi aspetti dell’estetica
musicale di quel periodo e di proporre, in collegamento con essa, un’etica
equilibrata. La sua idea di coerenza tra il carattere della persona e i mezzi
espressivi della musica ¢ un fondamento per la teoria dell’éfos. Secondo
Aristotele 1’etos della musica® si collega, direttamente o indirettamente con
I’atteggiamento morale caratteristico delle diverse classi della societa e con la
loro mentalita. L’etos musicale, in un certo senso, imita i diversi tipi di
atteggiamento e di reazioni affettive della societa. Nel ritmo ma soprattutto nella
melodia si rilevano somiglianze con I’espressione affettiva della rabbia e della
discrezione, della valorosita, e della saggezza. La persona si modifica
spiritualmente anche in accordo con quello che ascolta (Aristoteles, 1980, p.
211). Nei canti si trova lo specchio dello stato morale o etico dell’individuo ¢
della societa. Questo, secondo Aristotele, dipende dal fatto che la caratteristica
delle tonalita non ¢ la stessa, cosi gli ascoltatori non hanno, ascoltandole, le
stesse reazioni affettive, lo stesso stato d’animo. Ascoltando diverse canzoni
manifestano anche uno stato d’animo diverso (lbid., p. 211).

2 Melodia musicale fino al XV1 secolo

Sulla base delle notizie della antichita greca esisteva, fino al primo
medioevo, una raccolta abbastanza solida di effectus musicae. Johannes

2 Con il termine scala si indica una serie di note ordinate in progressione dal basso verso l'alto o
viceversa, con inizio da una nota qualsiasi fino a raggiungere la relativa ottava. | gradini della
scala prendono il nome di gradi e sono indicati da numeri romani (I, 11, I, 1V, V, VI,
VILVIII). La prima nota della scala ¢ il primo grado. La nota del primo grado della scala da il
nome alla scala stessa. Cosi esistevano fino al Medioevo le 7 scale, o sette modi ognuno dei
quali cominciava dal tono dell’altro: (1) Modo lonico, (1I) Modo Dorico, (I11) Modo Frigio,
(V) Modo Lidio, (V) Modo Misolidio, (V1) Modo Eolio, (V1) Modo Locrio, Se si suonano gli
stessi 8 tasti bianchi del pianoforte, ma a partire da RE, cio¢ dal II grado della scala
fondamentale, il RE diventa la tonica della huova scala, che risulta caratterizzata dalla sequenza
di intervalli TSTTTST. (T-itervalli di tono; S-intervalli di semitono). Questo ¢ il modo Dorico,
scala composta dalle stesse 7 note della precedente ma in una diversa sequenza. In questa
sequenza si trova una terza minore (TS) ed una settima minore (T). E proprio questi sono gli
intervalli tipici di questa scala.

3 Anche se Aristotele usa la parola musica, sempre si riferisce sopratutto all” elemento melodico
della musica.
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Tinctoris (1436-1511), nella sua opera Complexus effectuum musices (del
1475), conosciuta da un vasto circolo di lettori, afferma che 1’ effectus musicae
si riscontra nella forma di lode e di gloria del discorso, e questo tanto nella
composizione musicale cosi come nell’aspetto testuale. Il discorso di Tinctoris
si centra soprattutto sull’affettivita della melodia musicale. La tesi centrale di
guesto suo volume ¢ che la societd umana non possa esistere senza musica.
Dicendo questo intende sottolineare il fatto che anche tramite la musica
I’affettivita, senza la quale la societd non puo esistere, entra a far parte
fondamentale della societa umana.

Quindi, fino all’alto medioevo si ¢ ripetuto, grosso modo il pensiero del
periodo antico. Tinctoris afferma che dove si riscontrano solo influenze positive
non vi € posto per 1’istanza negativa contraria all’amore — cio¢ per I’odio. Egli
ha utilizzato il termine duritia cordis, per fare riferimento non solo alla durezza
del cuore ma anche ai vissuti di tristezza, che vengono qualificati da lui come
errori, al cui superamento serve la musica. Da buon umanista, Tinctoris cita, per
ribadire le sue tesi, anche esempi tratti dalla letteratura romana antica (Tinctoris,
1975-78).

Durante il medioevo, la melodia musicale cerca di esprimere gli affetti
anche tramite 1’altezza del tono. Soprattutto nel canto ’altezza maggiore del
tono corrisponde a una espressione affettiva piu elevata. (questo ¢ anche
coerente con quel simbolismo secondo il quale il movimento melodico verso il
tono piu alto raffigura il movimento dell’anima verso 1’alto, verso il cielo).

Il termine affectus riferito alla musica si trova anche nel saggio di
Lutero Encomion musices (Luther, 1965). In esso si trova alcune volte la parola
affectus (con un significato ben preciso). Lutero, in questa opera utilizza anche
I’espressione gubernatrix affectum humanorum riferita alla musica; con essa
vuole significare che la musica regge tutti i pensieri, i sentimenti del cuore, la
disposizione dell’animo. Con la musica I’animo, il cuore ¢ i sensi si rinfrescano
pienamente. Alcuni traduttori commentano questa frase presentando la musica
come una reggitrice del cuore umano, che ha la precedenza nel condizionare
tutti i movimenti del cuore (Blume, 1994, p. 38).

La melodia dei corali, secondo Lutero, ¢ finalizzata ad esprimere la
lode?. Piu tardi anche Albert Schweitzer (1875-1965) lo afferma con chiarezza
cosi:

Che cosa meravigliosa udir cantare una melodia, anche se povera
e semplice, una di quelle che i musicisti chiamano tenor, da un coro di tre,
quattro o cinque voci diverse; esse, innalzandosi come inni di gioia, le creano
intorno una fantastica trina di suoni, ed incontrandosi s’intrecciano con grazia
quasi ad eseguire una danza celeste, tanto che chiunque conosca un poco
quest’arte si commuove e si meraviglia vivamente (Schweitzer, 1952, p. 16-17).

4 Questa espressione si trova nella lettera al musicista Piero de Justinis di Trecesimo intitolata
Lobrede auf die Musik, del 1538.
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3 Melodia musicale dal XVI al XVII secolo

Sono diversi gli indirizzi che, nella seconda meta del XVI secolo,
indicano una nuova funzione degli affetti®. In questo periodo si pud osservare
un grande interesse per i lati oscuri del sentimento umano (questo ¢ in contrasto
manifesto con quanto affermato da Tinctoris nel suo trattato Complexus
effectuum musices, nel quale viene riferito agli affetti soltanto un contenuto di
lode e di gloria). Questa nuova funzione attribuita agli affetti ¢ collegata con le
nuove forme musicali ed anche con le novita nella teoria musicale.

Il famoso compositore e teorico della musica Adrian Willaert (1490-
1562) ¢ stato clasificato® come il pit creativo maestro di quel periodo, perché
ogni aspetto della sua musica suscitava nell’animo di chi la ascoltava tutti gli
affetti che si proponeva di evocare. Se nell’antichita esistevano gia le radici,
anche se non chiare, dell’affettivita musicale, in questo periodo se ne parla
sempre piu chiaramente. Willaert cerca di incentivare maggiormente 1’aspetto
affettivo della musica piuttosto che quello educativo, cosi come facevano anche
altri musicisti di quel periodo (N. Vicentino, C. Porta, C.de Rore, A. Gabrieli).
Questa era una tendenza quasi tipica degli italiani, soprattutto degli italiani del
nord: suscitare con la melodia musicale gli effetti piu alti di tipo estetico — e non
puramente religioso, descrittivo o fantastico (Gentili, 1937, p. 751). | maggiori
teorici del XV1secolo, G. Zarlino e N. Vicentino non parlano infatti di compito
terapeutico della musica. Vicentino, per favorire la stretta corrispondenza tra la
musica e ’affetto suscitato dalla parola (la melodia musicale legata alla lingua),
ha voluto rinunciare addirittura alla legge fondamentale dell’unita del modo
tonale che era gia prescritto nel XVI secolo. G. Zarlino appoggiava e difendeva
questa teoria, perché vedeva nel canto accompagnato dagli strumenti un mezzo
per favorire una maggiore comprensibilita del testo, ¢ quindi una maggiore
chiarezza espressiva degli affetti.

La teoria dell’affettivita della melodia musica (della quale ci
occuperemo) ¢ un termine che, nella sua forma tedesca (Affektenlehre), viene
usato estensivamente per la prima volta dai musicologi tedeschi Kretzschmar,
Goldschmidte e Schering, per descrivere nella musica barocca un concetto
estetico originariamente derivato dalle dottrine greche e latine di retorica
e oratoria. Proprio cosi come, secondo i manuali di retorica classica di
Avristotele, gli oratori Cicerone e Quintiliano impiegavano i metodi retorici per
controllare e dirigere le emozioni dei loro ascoltatori, cosi anche si afferma nei

5 Questa nuova comprensione degli affetti era collegata con nuovi progressi nella teoria della
musica, soprattutto la melodia della musica. Si comincia ad usare la cromatica (gli intervalli
piu piccoli di un tono—semitono, cioé intervallo di mezzo tono) ed enarmonica (rapporto fra
due note di nome diverso, per esempio do diesis e re bemolle. L’altezza pero rimane identica,
grazie al temperamento della scala).

6 Secondo la testimonianza scritta degli altri musicisti di quel periodo.
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trattati musicali barocchi che il compositore deve stimolare gli affetti e le
emozioni dell’ascoltatore. I teorici musicali, a partire dalla fine del XVI secolo
e specialmente durante il XVI secolo, presero in prestito dai trattati di retorica
non solo la terminologia ma anche molte altre analogie tra retorica e musica
(Sadie, 2001, p. 181).

Considerando la stretta parentela, sempre riconosciuta, che esiste tra
I’arte del discorso e I’arte della melodia musicale, si puo parlare, in un certo
senso, di discipline affini. Infatti cosi come, attraverso la sottolineatura data
all’aspetto emotivo, 1’arte oratoria ha arricchito la musica, cosi anche la musica
ha avuto un influsso sull’oratoria nel rilevare che 1’esattezza del suono puo
contribuire all’efficacia dell’arte del parlare (Ibid., p. 34).

L’espressione degli affetti e dei sentimenti suscitati dalla melodia
connessa con il testo era un aspetto gia tenuto presente nei periodi musicali
antecedenti a quello del Barocco, ma era stata, in un certo qual modo, nascosta
dalla tecnica polifonica’.

Dopo il XVI secolo i compositori, cercarono di manifestare, nella
melodia vocale, sentimenti — per esempio di tristezza, ira, gioia, amore, gelosia,
ecc. — che erano in relazione con i testi.

Si fecero dei progressi non solo in riferimento alla musica che
accompagnava le parole, ma anche per quanto riguarda la musica strumentale.
Essa emerse fuori dalla sua condizione subordinata, di secondo rango. Questo ¢
dimostrato dalla composizione di V. Ruffos, Capricci in musica a tre voci
(1564), nella quale vengono espressi numerosi affetti, tra i quali quello della
malinconia. La prima composizione artistica che aveva messo chiaramente in
rilievo il vissuto malinconico era stata la famosa incisione La melanconia di
Albrecht Diirer (1514). L’opera di V. Ruffos dimostro che anche la musica
strumentale poteva esprimere anche stati d’animo problematici o patologici
quali la malinconia (Ibid., p. 38). Quindi, man mano si sta scoprendo sempre di
piu il ruolo affettivo e stimolante dell’elemento melodico della musica.

4 Teoria dell’affettivita

Per capire meglio il pensiero musicale e la tecnica della composizione
nei periodi appena menzionati, occorre aggiungere alcune considerazioni sulla
teoria degli affetti. Questa teoria emerge dalla possibilita di collegare quasi
meccanicamente sentimenti e passioni della persona umana con i mezzi
espressivi della melodia musicale. La nascita della teoria dell’affettivita risale
all’antichita (insegnamento di Ippocrate sui temperamenti, la simbolica delle

" Polifonia - era una tecnica di composizione del rinascimento, nella quale le diversi voci sono
legate tra di loro e hanno quasi la stessa importanza; per questo la polifonia non aveva tante
possibilita di esprimere i sentimenti come la tecnica di composizione del periodo barocco, che
si chiama omofonia. Nella omofonia la melodia era solo appoggiata da un accompagnamento di
accordi.

54



STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK 2022, ¢. 4

scale, la distinzione secondo Platone e Aristotele tra la musica buona e quella
cattiva).

Alcuni pensatori del rinascimento (Heinrich Glarean, Gioseffo Zarlino)
cercavano il collegamento tra la musica e I’affettivita nelle radici antiche, dove
gia esisteva questo tipo di collegamento. Ma il problema veniva trattato da un
nuovo punto di vista (per esempio dalla teoria del senso affettivo di diversi
intervalli, secondo la quale ogni intervallo esprimerebbe un’affettivita propria
e diversa dagli altri).

La teoria dell’affettivita si & sviluppa soprattutto nel XVII e XVIII
secolo con grande merito di Claudio Monteverdi® (1576-1643), René Descartes®
(1596-1650) a Marin Mersenne®® (1588-1648). Il vertice di questa teoria fu
raggiunto dai teorici tedeschi. La problematica venne espressa e chiarita
sopratutto nel trattato Der Vollkommene Capellmeister di Johann Mattheson
(1681-1764). Questa teoria sostiene che la melodia musicale pud provocare un
certo genere di affettivita e di palpitazione. Ma da questo periodo (XVII secolo
fino a meta del XVIII secolo) proviene anche la tendenza di esagerare I’influsso
della musica sugli affetti. A questa teoria va a sommarsi un ulteriore errore,
quando l’influsso della musica sugli affetti era giudicato come |’unico
contenuto della musica (Smolka, 1983, p. 17). La teoria dell’affettivita
presentava legami a regole, che erano rispettate dai compositori del periodo
barocco e potevano costituirne, in un certo senso, il limite. La ricchezza delle
emozioni in questo periodo si poteva cogliere nelle fughe, denominate loci
topici, che in maniera musicale esprimevano le emozioni e gli affetti. La precisa
sistemazione di queste figure ¢ uno dei piu grandi contributi del periodo barocco
alla teoria degli affetti.

La teoria degli affetti era fondata sulla vecchia analogia tra la musica
e la retorica. Questa analogia ¢ stata elaborata in maniera speciale nelle figure
melodiche e ritmiche. Soprattutto il recitativo offriva molte possibilita per la
ricerca dei parallelismi tra la musica e le parole. Teorici di monodia®* hanno
cominciato a creare figure musicali al posto delle figure della parola, come per
esempio la domanda, I’annuncio, la ripetizione con I’accento'?. La musica,
grazie alla quantita delle figure musicali, raggiunge cosi alto livello espressivo,
che si puo paragonare alla retorica (Bukofzer, 1986, p. 548). Come esistono le
diverse parole della lingua, che hanno un loro ben preciso significato,

8 11 compositore italiano.

%11 filosofo e matematico francese.

1011 filosofo e matematico francese.

11 Monodia ¢ un canto solistico con accompagnamento armonico.

12 Due importanti teorici di questo argomento musicale, come anche autori di numerosi studi
sul contrappunto erano Christoph Bernhard (1628-1692) era allievo di Henrich Schiitz (1585 —
1672).
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similmente esistevano figure musicali che avevano anche un proprio concreto
significato®,

I loci topici hanno dato al compositore il materiale (intervalli, ritmo)
che era necessario per la composizione. Similmente la teoria degli affetti
collegava un certo tipo di emozioni con i toni concreti. Tutto il sistema dei loci
topici si intendeva come ars inveniendi (cioé¢ aiuto per I’invenzione), che
aiutava a selezionare delle figure per esprimere adeguatamente un affetto.
L’unita, che si raggiungeva con ’elaborazione precisa sulla fuga, assicurava
I’unita di affetto in tutta la composizione. Custodire e tenere un affetto stabile
nella composizione apparve dalla fine del XVI secolo fino al XVIII secolo
divento sempre piu doveroso (Mattheson, 1944, p. 324-350).

Per tenere I’unita della composizione, Mattheson penso di elaborare una
figura, che somatizzasse contenuto e affetto di tutta la composizione. Nelle
composizioni di Georg Philipp Telemann (1681-1767), Georg Friedrich Héndel
(1685-1759) e Johann Sebastian Bach (1685-1750) Mattheson osservava che le
figure secondarie svolgevano la funzione di accompagnamento. Per cio,
secondo lui, questa doveva essere la regola anche per gli altri compositori. Le
figure secondarie potevano esprimere solo il contenuto delle parole, ma non il
contenuto di tutta la composizione o della frase musicale. La loro applicazione
avrebbe potuto creare la scissione del contenuto della composizione musicale.
Le figure musicali sono polisemiche. Hanno assunto un significato concreto nel
contenuto musicale o tramite il testo o il titolo. Le figure musicali avevano non
soltanto uno ma parecchi significati, perché le figure come tali non esprimevano
un chiaro significato, ma lo presentavano, offrivano una immagine del
contenuto (Bukofzer, 1986, p. 549-562).

Conclusione

Con il trascorrere del tempo le teorie della melodia musicale possono
sembrare, partendo da quelle piu antiche, esagerate. Le nuove conoscenze della
psiche umana, le nuove discipline scientifiche, come la musicologia, la
musicoterapia, offrono infatti nuovi spunti cognitivi sul ruolo della melodia
musicale; sebbene vi siano stati sorprendenti sviluppi in questo campo, non si
possono ignorare le intuizioni di Platone o Aristotele, valide sono da ritenersi
anche le teorie di Johannes Tinctoris , Gioseffo Zarlino o Johann Mattheson.

Certamente non si puo dire che esista uno stretto rapporto tra melodia
musicale e bonta, tra elemento estetico e aspetto etico o, usando termini piu
specifici, tra aspetto fisico e spirituale, ma di certo gli elementi musicali, in
special modo la melodia si annidano nella profondita dell’animo umano
e lasciano tracce indelebili in esso. La musica non pud modificare
comportamenti, atteggiamenti personali dell’essere umano, ma senza dubbio

13 Sono stati creati modelli concreti per esprimere per esempio gioia, tristezza, dolore, rabbia,
spavento, orgoglio, ecc.
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puo notevolmente affinare la loro sensibilita. L’arte, soprattutto la melodia
musicale, non soltanto forgia la natura della persona ma ha anche uno slancio
vitale sulla sensibilita e sulla vita sociale dell’individuo.
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A Comparison of Hymn Playing Styles from the United
States, France, Germany and Slovakia
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Abstract

Hymn playing styles can vary from country to country in addition to what
is sung for Masses. This article will compare those styles and repertoire,
making observations about not only the accompanying styles but also
about the kind of repertoire sung.

Keywords: Hymns, Hymn Playing, Hymn Repertoire, Hymnals, Rhythm.

Theological Implications

The subject of hymn playing is a very wide topic and has been the
subject of entire publications. In this paper my aim is to compare various
traditions in different countries and common hymn playing practices in those
countries. The point of these comparisons is to discuss if these traditions are
effective or not effective, and the positive or negative aspects of common
practices.

Perhaps a good starting point would be to talk about the ideal way to
approach hymns, no matter the country. First, the approach to the playing of
hymns must have a theological aspect. The study of the words of a hymn text
are essential in determining how the verses of that hymn are to be played. When
writing about the great American church musician and composer, Paul Manz,
Grant Pick writes: ,,He prepares for each Sunday’s program with diligence.
Manz estimates he knows “thousands and thousands” of hymns by heart, and
yet before a service he will check over the day’s selections and think about how
to interpret them. He will look at a hymn of praise and decide, for example, that
the first stanza should be rendered passionately. For the second stanza, where
the theology concerns supplication, he may decide to reduce the verve. For the
third stanza, in which the words constitute a prayer, he may want to turn the
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organ meditative. The last stanza could merit a dash of brightness (Pick,
online)“.

What | have observed from country to country is that in general,
practices regarding preparation of hymns, psalms etc., vary widely. There are
musicians who spend a good deal of time in thought and preparation of the
hymns, in contrast to those who come in and sight-read with little or no concern
for what the hymn may speak about theologically, and haven't any concern
regarding matters of phrasing, tempo, registration, and interpretation. These
characteristic traits cannot be defined by country although it should be noted
that the person in charge of choosing the hymns is often the music director or
organist. Of course if the musician is not the one choosing the hymns and one
does not receive the hymns until just before a Mass or service, then adequate
preparation is not possible.

The theology of hymn playing then allows for varying styles of
accompanying verses or not accompanying verses. The organ can serve
a variety of roles. For example, the theology of hymn playing involves the
organ functioning as leader on some verses, allows the assembly to take the role
of leader and the organ serving as accompaniment to that, allows for an organ
solo verse, or allows for the assembly to sing without accompaniment. Hence,
the need for thinking through an interpretation is crucial for successful
accompaniment of hymns, psalms, parts of the ordinarium, and chants, all of
which require differing styles of playing and registrations. The usual Principal
8" and 4’ (2, Mixture”) on every verse is again not enough to do justice to what
is required by the theology of the hymn, and interpretations vary widely
between musicians, denominations churches and countries. Of course these
techniques would apply to well know tunes, and for sure one has to use good
judgement as to which techniques to use and when or when not to use
a particular treatment. From my observations of various traditions, | wish to
emphasize that there is not a right or wrong way to execute an interpretation,
but what is wrong, is not to have an interpretation. | believe that having no
interpretation is a common problem, and one that can be changed with even
a little effort.

Let us now discuss specific countries.

France

There is no national hymnal for French Catholic churches. I discussed
this with my colleague Michael Matthes, Titular Organist at the Church of
Saint-Germain-I-Auxerrois in Paris. He writes:

., About the hymnal, we haven't any book like this in France (when in
reference to a national hymnal). Some composers used old melodies from
Germany but only the refrains. I learned from the Gotteslob book during my
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studies in Kéln but in France we have no book* (Matthes, correspondence in
private archive).

Common practice in France is to sing antiphons, psalms, or Taize
music, for example during the entrance procession and also in other places
where the GIRM gives the option for one of the 4 choices of repertoire for those
places. Improvisation continues to play a large role in the French liturgy, and
for that matter throughout the organ world in France and is taught as part of the
regular curriculum. The tradition of improvisation goes back throughout history
to, for example, the ,,organ“ Masses, and has been in place for centuries. Later,
compositions were written for parts of the Mass that had been improvised in the
past, but the tradition of improvisation has remained strong over the centuries.

Prior to the singing of, for example, the entrance procession, the organ
will play an improvisation of some kind, and depending on the church it can be
extended. For example, in Notre Dame Cathedral, extended improvisations
happened regularly before the destruction caused by the fire in 2019. It is indeed
a grand affair to be part of and one that | experienced many times during my
years as a student in Paris. Also numbers of verses are varied to match the
length of the procession, the aim being to have enough verses to cover the time
until the celebrant is in place and ready to begin the liturgy. Improvisation can
also happen between verses, which then functions as an organ ,,solo verse
(Mass at Notre-Dame Cathedral, 20.1.2019). Although using the microphone,
this particular cantor, being minimally amplified, allowed the assembly to have
their voice once they were secure.

The tempi chosen for this entrance antiphon for example, are
appropriate for the mood of whatever is being sung. I note that tempi tend to be
quicker than say in Slovakia, (where the tradition is to play much more slowly),
and that the organ plays the role as leader and holding together the singing of
large numbers of people. It is also rather amazing that the coordination between
the front and back of the nave is nearly perfect. Regarding the theological styles
I mentioned earlier, because of the size of the space, and the large numbers of
people in attendance, the role of organ as leader is the most often used. While
there are cantors in the front, their lighter voices suit cantoring well and they
really do function as cantors and not as soloists. Rhythm can be a problem when
ahymn turns into an operatic aria rendered by a soloist singing loudly into
a microphone. In those cases, the assembly listens dutifully to the ,,beautiful
voice®, when they should be participating.

Regarding written accompaniments in France, Matthes writes: ,,the
accompaniments are not very good, written with many harmonic mistakes, so
we realize our own accompaniments. Gregorian accompaniments by Potiron
for example, are not often used”. So the harmonizations of melodies continues
with the tradition of improvisation which remains so strong in France. Having
had the fortune to study in France for many years, some of the most
inspirational liturgies I have experienced were in Paris.
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Germany

Unlike France, in Germany, Austria, and Bolzano-Bressanone the

»Ootteslob® is the commonly used hymnal in Catholic churches. The present
Gotteslob was published in 2013 (following the ,,Gotteslob® which was
published in 1975). In addition the hymnal is used in German speaking parishes
in Luxembourg, and in Liége, Belgium. The hymnal has a wide variety of tunes,
and one of the interesting features included are hymns that can be sung
ecumenically, including hymns from the Evangelisches Gesangbuch which is
the Protestant hymnal. There is an excellent website devoted to the hymnal
(Gotteslob). On that website can be found many of the hymns organized by
number, with really excellent video examples of the hymns being sung. Where
there are no videos, the melody is played.
I corresponded with the well known German organist, Martin Welzel. He
writes: ,, Although there is a four-volume edition with written-out organ
accompaniments for the entire ,, Gotteslob* hymnal, the common practice in
liturgy is that you harmonize the organ accompaniment on the spot from the
hymnal (where you have only the melody, text, and psalm tones). This is part of
the sacred music curriculum in German Musikhochschulen. To learn how to
improvise all kinds of harmonizations, according to the proper style of the
hymns, modal harmony, Gregorian chant accompaniment, psalms, and
preludes, interludes, variations, partitas, chorale preludes...Which does not
imply that each organist and church musician working in a Catholic Church in
Germany or Austria is equally drawn or skilled to improvise extensively and
harmonize everything from the single melodies in the ,, Gotteslob* hymnal.
However, it is the common standard in larger churches and cathedrals, like in
Munich, Cologne, or Trier, to name just a few examples “.

Two characteristics of the hymns and hymn playing in Germany
I would mention, would be the excellent quality of the hymnody, and the well
trained organists playing those hymns. Listening to the hymn playing in large
spaces, it is the rhythmic accents and articulation that keep large numbers of
people singing in time and together. The tempi are steady and well chosen for
the number of singers, and the size of the space. A good example is from 2006
with the visit of Pope Benedict to Germany (GroBler Gott, wir loben Dich!,
Munich). The breathing spaces are large enough to enable a full breath which
allows for better vocal support. Like in France, the singing of the hymn can be
prefaced by an improvisation which can be short or longer dependent on the
length of the procession. A good example of this is a video from Cologne
Cathedral during Easter Sunday Mass, April 2019, where the organ
improvisation is followed by the choir singing ,,Surrexit pastor bones“ of
Palestrina, which is then followed by a thrilling hymn sung by the assembly,
,,Christ ist erstanden® from the Gotteslob, 318. The organ playing is rock-solid
rhythmically, the tempo well chosen for the massive structure and large number
of congregants, and the third verse with reharmonizations is absolutely
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convincing (Holy Mass on Easter Sunday from Cologne Cathedral, April 21,
2019).

It is apparent listening to these examples, that the state of church music
in Germany is enviable. Both musicians and clergy are well trained, and the
liturgies in these examples are absolutely inspiring. These examples should be
held up as models for students learning the art of hymn playing, and also for
those who are studying liturgy. One could write an entire thesis on the musical
and liturgical traditions in both Protestant and Catholic churches in Germany,
and hopefully this paper will encourage further research into hymn playing and
the many rich traditions.

The United States

The United States is a difficult subject to undertake because of the wide
range of thinking and the independence of various dioceses. | will limit my
conversation to organ playing of traditional hymnody. While there are some
excellent examples of great churches and great hymn playing, unfortunately
there are equal or larger numbers of terrible musical examples by untrained
musicians or worse. There is no national Catholic hymnal to speak of, but there
are a number of hymnals that a parish can choose from, some of a very high
quality, and others not as much. For example, the 4th edition of Worship is an
excellent hymnal, and offers a wide variety of hymns from many different
sources.

While this whole subject of modern ,,popular® repertoire is a topic for
an entire paper, often that style is unsingable by the average assembly. The
congregation generally listens and are entertained by a ,,group® of singers
and/or instrumentalists, who are more interested in performing than they are in
inspring participation by the assembly. However, maybe the worst situation is
that the organ in many parishes has been replaced by a piano, often
accompanying a ,,singer* (or in some cases a choir) who is overly amplified.
The assembly stands and listens to the ,,beautiful*“ voice. Despite the fact that
church documents are clear that the organ has ,,Pride of Place®, that instruction
is often ignored (GIRM, no. 393).

While the cantor’s/choir’s role is very important, for example, in anything of
a responsorial nature, that does not apply to hymns of a chorale-type, from the
Gotteslob for example. A loud voice on a microphone does nothing to help the
assembly sing and usually just gets in the way of maintaining a steady tempo.
As Michael Connolly points out in his publication on the parish cantor, ,, 4 well
designed balanced organ played properly will lead more effectively than
a cantor singing into a microphone. The cantor primarily provides visual
leadership and should not, generally, use the microphone at all for hymns “
(Connolly s.34).

On the positive side, there are more and more parishes hiring well trained
musicians, and as a result, the execution of hymns is becoming similar to the
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examples we heard from France and Germany. Here is an example from St.
Ignatius Loyola in New York City (Mass at St. Ignatius Loyola, 7.11.2021).
The singing of the assembly and playing of the tune ,,Lobe Denn Herren* are
admirable. Although the cantor in this video is quite unnecessary, he at least
does not get in the way of the assembly’s role, nor the organ’s, and the voice is
pleasant enough.

Another example also from St. Ignatius, is from October 31, 2021, but
unfortunately in this example the cantor is perpetually behind, and is
unnecessary in such a well known tune of Beethoven. The organist does a fine
job of keeping everyone together and the assembly is following the organ, so
only the cantor is dragging behind the beat. In this case Michael Connolly’s
advice to refrain from using the microphone would have been well heeded (St
Ignatius Loyola, Hymn to Joy). Another positive attribute of these examples
from St. Ignatius Parish, is that the hymns and ordinarium are of a high quality,
unlike many Catholic parishes in the USA. The organ is used in accordance
with the church documents, which is a delight. And despite my misgivings
about the cantor’s role, he does not make an operatic aria out of a hymn.

One more example of good hymn playing is from Our Lady of Refuge
Parish, in Brooklyn, New York. The tune is ,,In Babilone* being sung at a good
tempo with a very fine choir and organist, and surely would be inspirational to
any congregation singing. (There’s a Widness in God’s Mercy, Brooklyn, New
York). So it could be said that in the places where a parish has hired a well
trained musician, there are similarities to Germany and France in hymn playing,
that being a steady tempo, rhythmic leadership and authority. It should also be
pointed out that in contrast, the German examples are executed sans an
amplified cantor on the chorale type hymns.

Slovakia

There are many positive things to speak about regarding Slovakia. First,
and maybe the most important thing is that Slovak people like to sing. When
I have visited or played for liturgies, people sing with enthusiasm, the parts of
the Ordinarium are tuneful, and usually well written and the singing of these
parts from memory is particularly impressive. New composers of a very high
level, such as Stanislav Surin, Vlado Kopec, Rastislav Adamko, and others are
writing compositions that are very singable by the average assembly, without
compromising quality. Mr. Kopec has completed and is waiting for the
publisher to print his versions of the Graduale Romanum, and Graduale
Simplex in Slovak, which will open up a whole new repertoire in accordance
with the musical documents, giving priority first to the Graduale Romanum,
then the Graduale Simplex, an appropriate psalm or anthiphon third, and last to
hymnals such as the JKS in Slovakia. Slovakia is not alone in concentrating on
the 4th option for places where the documents give first priority to the Graduale
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Romanum for example, during the entance procession. The USA also has this
problem, although there are places that follow the instructions in the documents.

Perhaps the largest area for growth in Slovakia lies in the assembly
singing of the JKS. I interviewed two Slovak organists and asked questions
about tempo and rhythm, since | am not from Slovakia, and wanted to know the
history in Slovakia and why a hymn may be sung in a way that is not following
the printed notes in the hymnal. First, tempo is always subjective. So much
depends on the size of a space and the harmonic rhythm of a hymn. Many
moving notes in the 4 parts harmonizations are going to result in a necessarily
slower tempo.

The well known Slovak organist, FrantiSek Beer writes: ,, think that
the tempo of singing has a big connection with the intensity of singing- in the
past in Germany, England and also in Slovakia. They sang ,,from a full (open)
throat“ and the songs were in a very high range. Over the last 50 years, people
have become quite accustomed to singing, which results in the accleration of
the tempo. Singing at a slow tempo with 20 people opening their vocal folds to
10 percent would make no sense. But playing with 200 people singing in full
voice, always brings some tempo limitations, because singers need some time
to ,, lean “ into the tones“.

Mr. Beer’s point regarding an open throat is a good one, and one I have
experienced both as a singer, and also from my churches in Seattle. | noticed
that when | would let the assembly sing unaccompanied, the tempo did tend to
slow in relation to what was done in an accompanied verse. | also believe it is
true that the tempo of singing has become quicker than what may have been
done in the 1930’s. Where I disagree slightly is using historical models to
decide these matters. For me, it is better to get a sense of the style of the hymn,
and then interpret from a wider range of what is charecteristic of that style or
period, rather than from recordings which may or may not have been common
performance practice at the time. One can see this in Tournemire’s recording
of Franck’s A-Minor Chorale from 1930, which is played very quickly. That
worked beautifully in that situation and with that organ, but | do not believe
that the piece must be played that way just because Tournemire’s recording (he
was Franck’s pupil) is about the closest link we have have to what Franck may
have desired. Another tradition comes from Guilmant, who played Franck's
works for the composer, and who, along with Dupré, arrived at very different
interpretations. | believe we need both traditions. Similarly, | believe that when
for example in JKS 257, the tempo moves so slowly that everyone is gasping
for air every two beats, then the chosen tempo is being sung too slowly. It comes
down to the question, is the phrase the unit of musical expression, or is the note?
For me the phrase must remain the unit of musical expression, so any tempo
must be chosen with that in mind. Still, it is a subjective matter and as Mr. Beer
pointed out, there are many variables. Here are two examples he cited (Matkina
spoved, JKS 323, Biskupska vysviacka Rudolfa Balaza 19.03.1990, JKS 257).
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However, accurate note values are not subjective. In the singing of the
JKS hymns, I have heard note values outright changed, and sometimes so badly
it is almost impossible to recognize what tune is being sung, or what the meter
may be. Additionally, | often hear organists adding beats to bars for breathing,
for example, making a 5/4 out of a 4/4 bar, by adding a quarter rest for a breath.
The correct practice would be to make the 4th beat of a 4/4 bar arest, and
continue on in time so the rhythm remains steady. | heard one organist playing
JKS 291. She was playing and also singing into a microphone with the
congregation sitting passively and not singing because of the erratic rhythm.
The % meter was not possible to recognize, because 3 quarter notes became
a quarter and two eighths, sometimes an eighth and two sixteenths, or whatever
else she ,felt“ at that moment, all in the name of being ,.expressive”. This
rhythmic inaccuracy really is the worst kind of musical destruction, and one
that should never be allowed.

| asked organists FrantiSek Beer and Matus Kucbel, Titular Organist of
the Church of the Transfiguration in Spania Dolina about this phenomonem,
that | have never experienced anywhere else in the world. Mr. Beer wrote:

Probably the biggest problem in our country is that the non-rhythmic
playing is explained as being ,,sensitive* or ,.,expressive and is often used as
a defense by the priests. Usually, if an organist plays in rhythm, and holds that
tempo, it is considered ,,hardness* or even ,,lack of faith* because he does not
know how to feel those hymns ,,as he should®. Mr. Kucbel said the same as Mr.
Beer and also added that often the clergy prefer to work with amateur, untrained
musicians, rather than those who are well trained (for obvious reasons). He also
said there is little motivation for untrained organists to want to improve because
of the lack of well paid positions. Often then, someone who plays the piano, the
harmonica, or the accordian can be recruited to play the organ for a church (F.
Beer, M. Kucbel, correspondence from archive).

My only comment is that when there are musicians such as Zuzana
Zahradnikova, Stanislav Surin, Frantisek Beer, Matus Kucbel, Vlado Kopec,
and many others who are well trained, then those people need to be involved in
the musical education of seminarians and clergy. Large groups of people at
Holy Mass require a good leader at the organ and not one who flounders
rhythmically, or who wallows in a sugary display, without the rhythm being
respected. Still, it is a joy and very impressive to hear Slovak congregations
sing with such enthusiasm when the rhythm is not destroyed.

Conclusion

It is apparent that the styles of playing hymns have similarities in
France, Germany, the USA and Slovakia, when the person playing the organ or
singing has good training. The high quality of the German hymnal is one to be
envied, the improvisatory skills of the French are unparalled, the wide variety
of hymnals in the USA and the Slovak reverence and enthusiasm, all are traits
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one could point to as characteristic. The use of the cantor should be limited to
that which is responsorial in nature, and that person should not be amplified
when the assembly is singing. Further, steady rhythm and singing in phrases as
one sees in Germany and France, and in the better parishes in the USA, should
also be developed in Slovakia, without the destruction of rhythm, and the
addition of fermatas whenever one wishes. Hopefully, with the number of fine
organists | have mentioned, highly qualified individuals will be involved in the
musical education of clergy and seminarians.
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Synergia: tvorivost’, literarny motiv a akéné umenie
U diet’at’a predskolského veku

Synergy: creativity, literary motive and action art
in a preschool child

Zuzana Chanasova

Abstract

The aim of the paper is to briefly characterize the process of developing
creativity through the art of action, which arises on the basis of a literary
motif in a preschool child. In this paper, we present the basic theoretical
categories as well as photographic material of the creative processing of
a literary motif in action models for preschool children.

Keywords: Action art. Preschool child. Creativity. Literature for children.

Uvod

Obdobie predskolského veku E. H. Erikson charakterizuje ako vek hry,
v ktorom sa v rodine prehlbuju najvyznamnejSie vztahy a konci obdobie
ritualizacie vyznacCujlcej sa stereotypnym opakovanim a vzorcami spravania
podobnym ritudlom. V tomto obdobi dochadza k vyrieseniu oidipovskej triady
ovladajtcej zakladnu rodinu, zatial ¢o intenzivne vztahy mimo rodinu su
odlozené do doby, kedy dieta prejde do Skolského veku. Vek hry dava Siroky
priestor pre iniciativu, ktora nepomaha oblast ritualizacie kultivovat’. Odohrava
sa to predovSetkym vo svete miniatarnych hraciek v zdielanom hrovom
Casopriestore, v ktorom sa V iniciativne] interakcii dieta pohybuje (Erikson,
2015).

V prispevku prezentujeme akénu tvorbu dietata predskolského veku,
ktora vznikala prostrednictvom hry. Stretavaju sa v nej v synergickom kruhu tri
elementy — tvorivy rozmer procesu, literarny namet a samotna akcia, ktorej
vysledky st zachytené vo fotografickom materialy.

1 Tvorivost’

Utinna ritualizacia v hre je detskou formou TPudskej schopnosti
zachadzat’ s vlastnou skiisenostou pomocou vytvarania réznych modelovych
situacii a zvladat' realitu prostrednictvom experimentu a planovania.
Zakladnym prvkom je forma dramatickosti, v ktorej sa objavuju znaky ako
formalnost’ a ideologickost’. ,, Institiicie zodpovedajiice detskej hre su javiskom
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a platnom uréenym K vyjadreniu dramaticna — alebo inej ohranicenej arény
(sud, miestnost urcend na schodzu, forum, chram), na ktorej sa deju dramatické
udalosti“ (Erikson, 2015, s. 54).

Ked dieta konStruuje modelové situdcie nie len v otvorenych
dramatizaciach (ako v hrach a fikciach), konfrontuje sa s nielen s vlastnou
minulost'ou, ale aj ur€itym spésobom posiliiujeme svoju nadej v buducnost’. Pri
tejto ¢innosti prijima urcité prostriedky ako napr. hracky, vzorce myslenia,
prirodzené materialy, alebo vymyslené techniky, ktoré¢ urcitym sposobom
prijalo na zdklade kultarneho, historického, technologického, ¢i vedeckého
poznania, ktoré ho obklopuje. Ddlezitymi komponenty veku hry sa javia:

e iniciativa inhibovana vinou,

e fantazia materializovana v hrackach,

e psychosocidlne zdiel'any priestor hry (Erikson, 2015)

Vyznamn® Glohu ma v tomto procese zvedavost, ktora je u dietata
vrodena ale aj vyberova. ,, To, co dieta zaujima ho uputa na dlhu dobu, ¢o ho
nebavi, odklada.... Apetentné spravanie je zalozené na aktivite a na zaciatku
vyvoja aj na vyuzitie vSetkych zmyslov* (Kutalkova, 2014, s. 181).

Ak hovorime o hre musime si uvedomit, ze ide o tvorivy proces
vyplyvajtci z jeho potreby skumat’, zazivat’, byt’ iniciativny. Mark A. Runco,
riaditel’ vyskumu zameraného na tvorivost’ na Oregonskej univerzite hovori
0tom, ze nexistuji plne objektivne ukazovatele tvorivosti, ale je mozné
odvodit’ ukazovatele, ktoré sa v minulosti osvedcili ako dobré¢ a ktoré podla
zdravych tedrii kreativity zodpovedaju jej poziadavkam a zdkladnym procesom
(Runco — Pritzker, 2011). Ako editor spracoval v spoluautorstve encyklopédiu
kreativity, z ktorej vyberame niektoré zaujimavé charakteristiky tvorivosti.

V Tabulke 1 vidime, Ze tvorivost’ sa objavuje v réznych oblastiach
I'udskej ¢innosti, ako vede, umeni a pod. Ako hovori Turek (1996, s. 10): ,,malé
deti sa vyznacuju velkou tvorivostou.

V suvislosti s dietatom predskolského veku vyberame tie definicie
tvorivosti, ktora sa tykajuo rozmeru akéného umenia, na ktoré sme sa
v prispevku zamerali. Ide o zakladné znaky, ako:

e originalita,

e produktivita,

e pretvaranie,

e schopnost’ vyjadrovania a to nielen slovne (Kirst — Diekmeyer, 1998).

Tab.1. Charakteristiky tvorivosti (Runco - Pritzker, 2011a, 2011b)
autor charakteristika

Calvin Taylor definuje 9 oblasti tvorivosti, ktoré nazyva talenty:
e akademické talenty,

e talenty produktivneho myslenia,

e talenty v planovani,

e talenty v komunikécii,
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talenty v prognézovani,

talenty vo vytvarani odhodlania,

talenty v implementacii,

talenty v medzil'udskych vzt'ahoch,

talenty vrozlisovani (Runco — Pritzker,
20114, s. 427).

Ellis Paul Torrance | charakterizuje tvorivost’ ako 4 Ps kreativity:

e kreativna osoba,

e  kreativny produkt,

e  kreativny proces ,

e kreativny vytvor (v ang. Press) (Runco —
Pritzker, 2011a, s. 435 — 440).

Carl Rogers definoval tvorivost ako

e tvorivy proces,

e vznik nového vztahového produktu v
akecii, ktory vyrasta:

a) z jedinecnosti jednotlivca

b) z materialov, udalosti, 'udi, okolnosti Zivota

¢loveka (Runco — Pritzker, 2011b, s. 172 —

173).

Rozmer originality, produktivity, pretvarania, ¢i urcitda Specifickost
vyjadrovania sa prejavuje v akénom umeni.

2 AKkEné umenie

Ako hovori Biarincova (2020, s. 8) ,,clovek je schopny nielen krdsu
vnimat, ale ju aj tvorit.“ V naSom prispevku vychadzame z predpokladu, ze
dieta predskolského veku je tvorivé a jednou z moznosti méze byt aj akéné
umenie, ktorému sme sa blizSie venovali v projekte KEGA 013KU-4/2019
Stelesnenda skusenost' s vyuzitim art action.

V Intermedialnom umeni sa prepajaju najmenej dve média réznych
umeleckych druhov, foriem, Zanrov, pricom sa pouZzivaju rdézne materialy,
techniky. Deli na statické a ak¢éné:

e statické je zalozené na kinetickom artefakte;!
e ak¢né umenie je zaloZené na ak¢nej udalosti.

Vo svojej akénej podobe sa zaCalo objavovat v druhej polovici
20.storocia predovsetkym vo vystapeniach dadaistov a futuristov. ,, Primdrnym
prvkom akcéného umenia je akcna udalost, ktord je v ramci aktualneho okamihu
tizko prepojend s fyzickym gestom akcného umelca* (Stofko, 2007, s. 15).
Z akcie, ktoré prebiecha v priestore, bez ohladu na hranice, sa vytvaraju
individualne i skupinové obrazy, stvarnujtce realitu (GerZzova, Hrubaniova,
1998).

! Kinetizmus je vytvarny smer 20. stor. zamerany na pracu s pohybom (Stofko, 2007)
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Podstatou akcnej udalosti je zivy proces, ktory dava do pohybu:
vnimanie,
emdcie, imaginaciu, myslenie. Umelec a divak pocas akcie mdzu zazivat’ rozne
okamihy. M&ze mat’ formu:

e ritudlu mal'by - akcénd malba alebo body-art,
e spektakularnej akcie — performancie,
e minimalistickej akcie — event,
e skupinového konania a prezivania performeristu a zicastneného publika
- happening (Stofko, 2007)
~Happening, indivuddlne performance a event sa stali bytostne
akceptovanou formou vyrazu najmd pre prislusnikov novej generacie*
(Rusinova, In Bajctirova, 1999, s. 18)
V Action painting umelec tvori bez pripravy. ,, Tvori bezprostredne,
snazi sa vyjadrit svoj psychicky stav priamo na platne (Bauer, 1996, s.8).
Nastava urcita reflexia umelcovych pocitov a jeho prezivania.
Pri Performance (z anglického spravanie, prevedenie, predvedenie) ide
0 vytvarnil akciu, ktora ma podobu urcitého divadelného predstavenia.
., Vytvarnik - performer sa predvadza pred divikmi ako herec na rozdiel od
akcii neverejnych, zachytenych na filme, alebo fotografii* (Bauer, 1996,
S. 153). Moze sa realizovat’ pred publikom, ktoré sa moze interaktivne zapojit’
do procesu tvorby (Stofko, 2007).
Happening je umeleckou akciou, v ktorej umelecky zazitok trva len
v ¢ase tvorby. Casto sa v fiom prelina vytvarny, literarny, pohybovy prejav
s divadelnym. Tvorcami byvaju aj samotny divaci. Zmyslom je rozvinut,
podporit’, podnietit’ ich ku kreativite. ,, Akcia sama mad niekedy charakter
recesie, alebo show, kolektivnej zdabavy* (Bauer, 1996 s. 76). ,, Vyvin
performativneho prejavu na Slovensku bezprostredne suvisel s novym
vnimanim dimenzii casu a priestoru, ktoré na prelome 60. a 70 rokov otvaralo
hranice vSetkych tradicnych vytvarnych druhov a casto bolo pricinou zrodu
nezvycajnych hybridnych intermedialnych podéb vyrazu* (Rusinova, In
Bajcurova, 1999, s. 189).
Event sa na rozdiel od performance a happeningu realizuje
v minimalnom ¢ase, bez vyraznej potreby prezentovat’ narativnu udalost’. Ide
0 jednoduchu akénti udalost’, slobodnu improvizaciu, ktora je reakciou na
ur¢ity podnet. ,, Prvotnym vychodiskom eventovych akcii bol urcity navod, ci
verbdlna vyzva, ktorej performerista ndsledne tvorivo rozvijal* (Stofko, 2007,
s. 16).

3 Literarny motiv a projekt

Od roku 2019 sa vprojekte KEGA 002KU-4/2019 Stelesnend
skusenost s vyuzitim art action realizovanom na Pedagogickej fakulte
Katolickej univerzity v RuZomberku venujeme realizacii akéného umenia
Vv jednotlivych etapach ludského zivota. V prispevku prezentujeme akéné
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modely vznikajucich na zaklade literarnej predlohy, ktoré vytvarali deti
predskolského veku. Nametom na akcénu tvorbu bola rozpravka talianskeho
spisovatela a zberatel'a rozpravok Luigi Capuana (1839 — 1915), ktory sa
narodil na Sicilii a posobil na univerzitich v Rime a Catanii. Najprv sa
zameriaval na poéziu, neskdr sa venoval literarnej kritike, Co suvislo
S nastupom realizmu, pre ktory bola typicka nadej v novy zivot (Bosco, 2017).

Stadiom rozpravok rozsirujeme obzor atak ako talianska autorka
Libertini (2019) vo svojej tvorbe analyzuje a koreluje slovenské rozpravky
s talianskymi, v nasom pripade sme zvolili menej znamu taliansku rozpravku
Zlate pierko.

Ide 0 jednu z najkrajSich Capuanovych rozpravok, ktora na Slovensku
vysla v zbierke rozpravok Sedem rokov nemd Vv editorstve Petra Milcaka
(2009). Je to pribeh krasnej princeznej, ktora bola vel'mi rozmaznana rodi¢mi.
,Bol raz jeden kral a jedna kralovnd, ktori mali dcéru krdasnu ako sinko
a mesiac. Bola vSak taka neposedna, ze ked’ robila neplechu, prevratila hore
nohami cely kralovsky paldac. Vari by nebola vrtosiva a rozmarnd, ked’ ju
rodicia nikdy neokrikli. Cim vicsie Sibalstva stvarala, o to vicSmi sa z nich
smiali” (Capuana, 2009, s. 74).

Raz do paléca prisla zvlaStna starenka. Princezna jej vramci svojich
rozmarov prisypala do jedla sol’, ¢ierne korenie a spalila palicku, o ktoru sa
starenka opierala, priCom sa vel'mi z toho smiala. Starenku to zarmutilo a na
druhy de, ked” odchadzala uvalila na princeznt kliatbu, ktora spocivala v tom,
ze princeznd bude l'ahka ako pierko a vietor ju ponesie, kam bude viat’. ,, Ked’
dovrsila osemnasty rok, bola z nej peknd dievcina s bielou pletou a hustymi
zlatymi vlasmi, ale vazila menej nez pierko a aj nepatrny vanok ju undsal”
(Capuana, 2009, s. 74). Odvtedy princeznu volali Zlaté pierko. Rodicia zo
strachu, aby im neodletela, zatvarali princeznii doma a jedinou jej zdbavkou
bolo, ze sa vznasala k stropu, ked’ rodicia intenzivne fukali. Aby sa princezna
nenudila, rodi¢ia museli vela fukat, aZ sa im z toho predizili tvare. Dali by
vSetko za to, keby bola princezna opit’ normalna.

Nakoniec Zlaté pierko uprosila rodicov, aby ju nechali odletiet’, najst’
starenku a prosit’ ju o prepacenie. Ked’ze bola I'ahka, vietor ju odvial na jeden
zamok, kde bolo vsetko zo soli a Cierneho korenia a zakliata princeznd mohla
jest iba to. Dozvedel sa o nej portugalsky princ, ktory sa rozhodol ju najst’. Ako
pod’akovanie za pomoc od jedného starCeka ziskal zazra¢ny zvoncek, ktory mu
pomohol prekonat’ tazkosti s vyslobodenim Zlatého pierka. Princ princeznu
vyslobodil a §t'astne sa vratili domov (Capuana, 2009).

4 Akéna tvorba

V akénom umeni niekedy ide o event, v zmysle akcie, ktord sa realizuje
v sukromi a nevyzaduje pritomnost’ divakov (Kas¢akova 2019). Jednou z
moznosti ako pracovat’ s art action je praca v teréne/krajine, ku ktorej ak sa
prida pohyb, gesto, vznikaju zaujimavé vytvarné artefakty ,, V akcnom umeni je
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mozné vnimat telo, ktoré existuje a pohybuje sa v roznorodo charakteristickom
priestore. Nakolko akcné umenie mozno primarne povazovat za vizudlne
umenie, v ktorom sa vyuziva vytvorenie dojmu akcie v priestore beznych prvkov,
pohyb moze byt sucastou kompozicie. S akymkolvek pohybom priestor (0)zije”
(Kovacova, 2020, s. 293). V procese akéného umenia, pri tvorivej ¢innosti
nastava prelinanie hry a vytvarnej tvorby. Na zaklade rozpravky Zlaté pierko
sme vyzvali deti k spontannej akcii. Deti mali k dispozicii farebné modré
pierka, a podobne ako v rozpravke fukali a umiestiiovali ich v exteriéri.

Z tvorby uvadzame fotograficky material. Dieta postupne skumalo
farebny kontrast pierka a krajiny, ¢o prinaSalo rézne eventové prevedenia.
V réznych prostrediach fukanim, ukladanim, premiestiiovanim variovalo
pribeh zrozpravky. Synergiou tvorivého pristupu, literd&rneho nametu
a akéného umenia vznikali zaujimavé instalacie.

Foto. 1 — 4 : Akéna tvorba — Zlaté pierko (vlastné spracovanie)

Zaver

., Participacia na tvorivej hre vo fiktivnom priestore a case, na
veitovani sa do fiktivnych, rozpravkovych postav je prirodzenda a pre dalsi
rozvoj osobnosti dietata, ale aj jeho vztahu k vaimaniu umenia velmi délezita”
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(Mitrova, In Liptakova, 2011, s. 498). Postupne sa hra u dietat’a méze menit’
na vytvarnu akciu, ktora Valachova (2010) vnima ako komplex vytvarno-
dramatickych Cinnosti, ktorej vychodiskom moéze byt vytvarnd hra.
Predpokladom je tvorivost, ktora u dietat’a sivisi so zvedavost'ou, iniciativou,
ale aj dramati¢nostou.

Zelina a Zelinova (1990, s. 15) hovoria, ze tvorivost je najvacSou
hodnotou spolocnosti, ktora ,, dava zmysel Zivotu, odlisuje ¢loveka od zvierata
astroja, lieci cloveka z chorob modernej civilizacie, je sposobom
sebarealizacie. Tvorit znamend Zit. *

Je nevyhnutné rozvijat’ tito hodnotu uz dietatom predskolského veku a ako
sme prezentovali v prispevku, je to mozné prostrednictvom synergie akéného
umenia, tvorivosti a inspiracie v podobe literarneho motivu.

Afiliacia : Prispevok je parcidlnym vystupom projektu KEGA 013KU-4/2019
Stelesnenda skusenost' s vyuzitim art action.
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Aspekty alternativnej pedagogiky v podpore
grafomotoriky

Aspects of Alternative Pedagogy in Support
of Graphomotorics

Blanka Kozik Lehotayova

Abstract

Children suffering with graphomotor skills which may be related to
specific learning disabilities are identified in the first year of primary
school. Learning disabilities are linked to developmental changes, but
also to changes induced by targeted support and intervention. For this
reason, it is required of the teacher to provide adequate support to
eliminate problems in graphomotor skills in case of identifying the child's
difficulties. The application of support activities can be included in both
pre-school and primary education levels. Various development and
stimulational programs might be an inspiration, as well as support
techniques including montessori and waldorf pedagogy. The contribution
is a partial output of the Kega project no. 0026UK-4/2021 Preventive
Strategies of Specific Learning Disabilities in Terms of Graphomotor
Skills in Preschool Age.

Keywords: Graphomotorics. Disorder of graphomotor expression. Teacher.
Child. Support.

Uvod

Uroven kresby a pisma priamo savisi s grafomotorickou vyspelostou

dietata. Uz v pripravnom obdobi, po¢as tvodnej etapy pisania v prvom ro¢niku
zakladnej skoly, moze ucitel’ pozorovat’ u diet'at’a prejavy signalizujice nizsiu
urovein grafomotoriky. Prejavuje sa to konkrétnymi tazkostami pri
zaznamenavani grafickych prvkov v etape pripravy na pisanie velkych
a malych pisanych pismen. Ak dieta nedokaze zaznamenat’ tvary a vzory, ktoré
su pripravou na pisanie pismen, jeho Sanca na zapisanie naro¢nejsej podoby,
t. z. kompletnej grafémy, je nerealna.
V pripade, ak sa problém v grafomotorike spaja so $pecifickymi poruchami
ucenia spatymi s grafomotorickou expresiou, prejavy tazkosti maju podobu
r6znych symptomov. Chung, Patel (2015) upozoriiuju, Ze rozmanitost’ prejavov
dysfukcii primarne suvisi s vekom, ¢o sa prejavuje vrozli€nej Urovni
rozvojovych a vyvinovych ukazovatel'ov procesu zrenia a ucenia sa.
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Moznosti intervencie

Vyrazny podiel na tazkostiach v grafomotorickej expresii moze
suvisiet’ so znizenou alebo limitnou koordinaciou pohybov tela a artikulaénych
organov, ako dosledok vztahu motorickych funkcii s psychikou a zrenim
nervového systému dietata. Zapojenie viacerych zmyslov v komplexnom
rozvoji dietata ma vyrazny vplyv na prijimanie iSpracovanie informacii,
vratane ucenia sa pisat. Multisenzorickd podpora sa ukazuje ako optimalna
technika podpory aj pre dieta, ktoré ma tazkosti v grafomotorike. Uvedené
suvisi s charakterom podpory, ktort realizuju ucitelia primarneho vzdelavania
v zahrani¢i. Napriklad podl'a Berningera, et al. (2006) sa podpora, ako
prevencia problémov dietat’a pri pisani a uceni v zdkladnych skolach v USA
zameriava na motorické, grafické, percepcné ulohy, pretoze prave
kombinovany pristup je povaZzovany za najucinnejsi.

Nizsie uvedené charakteristiky vybranych alternativnych pristupov,
ako priklad postupov v¢asnej podpory, pripadne intervencie grafomotoriky,
obsahuju prvky uplatnované v pedagogickom pristupe montessoriovskej
a waldorfskej Skoly. Postupy vybranych ¢innosti sa zameriavaju na podporu
arozvijanie grafomotoriky zalozenej na synkretizujicom pristupe, ktoré su
aplikovatelné u dietata predskolského veku v case plnenia povinného
predprimarneho vzdelavania v materskej Skole a Ziaka v pripravnom
a nacvicnom obdobi pisania v prvom ro¢niku zakladnej Skoly.

Multisenzoricky pristup — intervencia s prvkami montessoriovskej
pedagogiky

Dieta s tazkostami v oboznamovani sa s pisanou recou potrebuje
sekvencné, multisenzorické a explicitné skusenosti so zvukmi a symbolmi
jazyka (Awes, 2012). U€enie v montessoriovskej $kole pozostava z troch
hlavnych zloziek a to pohybovej vychovy, zmyslového vzdelavania
a jazykového alebo intelektualneho vzdelavania. Maria Montessori povazovala
zmyslové a pohybové vzdeldvanie za nepriamu pripravu na Citanie a pisanie
(Reid, 2009). Montessori plan je zalozeny na prirodzenej stimuldcii motoriky
ruky, ¢o vedie nielen k optimalnemu uchopu grafického néastroja, ale aj
K pohybovej koordinacii pri zaznamenavani grafickych prvkov a pismen.
Podla Richardsona (2004) je motoricky tréning dolezity k rozvijaniu hrubej aj
jemnej motoriky a pohybovej koordinacie, ktoré vplyvaju na turovenl
grafomotoriky dietata. Vyznamné miesto v podpore grafomotoriky
predstavuju aj denne realizované sebaobsluzné a praktické ¢innosti, ktoré st
sucast'ou montessori pedagogiky. Okrem toho sa stimulacia zameriava na
zrakova a sluchovli percepciu, najmi urCovanie podobnosti a rozdielov
V hovorenej reci.

Viaceri autori sa zhoduj, Ze dieta s poruchami hovorenej a pisanej reci
benefituje z pristupu Marie Montessori. Spisy Montessori (1912) obsahuju
principy pri uceni sa pisat’
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° umoznit’ dietatu oboznamovat sa s nezndmym grafickym prvkom,
Vv pripade ziaka, tvarom pismena, dostato¢ne dlho.

Woods (2003) v tejto suvislosti zdoraznuje, ze si pri akceptacii uvedeného
principu treba uvedomovat’, Ze kazdé pismeno abecedy ma Styri kvality. Aj ked’
sa nazov zapisaného pismena nezmeni, jeho hovorena podoba (zvuk) a jeho
tvar (velké a malé tlacené pismeno, podoba velkého a malého pisaného
pismena) sa odliSuju. Na oboznamenie so vSetkymi tvarmi grafém, ma mat’
diet’a dostatok casu.

° pri oboznamovani sa s nezndmym tvarom zapajat’ nielen zrakovy
receptor, ale aj hmatovy receptor (napr. pouzivat’ ,,Smirglové pismena“, ¢o
znamend, ze symboly alebo tvary pismen sa spociatku ziak uci aj
prostrednictvom skriptovych listov, ktoré st vyrezané zo $mirglového papiera
a pripevnené na kus dreva (Gitter, 1966).

Rézna podoba cviceni v motorickom, senzorickom a jazykovom vzdeldvani sa
nevyskytuje izolovane. Diet'a nemusi ovladat’ jednu skupinu zru¢nosti skor, ako
prejde k d’alsej, pretoze sa realizuju subezne.

Formové kreslenie — intervencia s prvkami waldorfskej pedagogiky

Formové kreslenie stvisi s pohybom a ¢innost’ami realizovanymi vo
vyucovacich predmetoch, ako su ruéné prace, eurytmia a pisanie (Steiner,
2013). Formové kreslenie nie je geometrickou propedeutikou, ale zameriava sa
na konstituény rozvoj dietata vdaka umeleckej Cinnosti prostrednictvom
kreslenia foriem.

Konkrétna didakticka situacia, ktord suvisi s formovym kreslenim sa zacina
tym, ze najskor ziak vyhladava v prostredi rézne podoby rovnych a krivych
Ciar. Pri zaznamenavani jednotlivych grafickych prvkov v procese ucenia sa,
ucitel’ akceptuje dant postupnost’:

1) graficky prvok ucitel’ nakresli na tabul'u, vytvaruje zo Spagatu, lana,
¢im vytvara prilezitost, aby ziak graficky prvok mohol pozorovat’' — doéraz na
vizualne vnimanie a pamat’;

2) nasledne ziak graficky tvar zaznamenava vo vzduchu celou rukou,
nohou na podlahe, vytvaruje zo Spagatu, viny — doraz je kladeny na
multisenzoricky pristup, na pohybovu koordinéciu, uvolnenie ruky, precitenie
pohybu;

3) graficky prvok ziak zaznamenava do piesku, miky, prstom na lavici,
na papieri, nasledne kriedou na tabuli a nakoniec graficky prvok zapise do
zosita.

Pri formovom kresleni ucitel' grafické prvky nevybera nahodne.
Jednotlivé tvary a vzory st zarad’ované podl'a vopred daného usporiadania
narocnosti. Predpokladom zvladnutia zlozitejSieho prvku je zautomatizovanie
pohybu pri zaznamenavani menej naroéné¢ho grafického prvku a precitenie
pohybu ruky pri zaznamenavani rozmanitych linii.
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Formové kreslenie je sucastou vyucovania vo waldorfskej skole od prvého
ro¢nika.

° Zacina sa kreslenim velkych tvarov na tabul'u alebo papier velkého
formatu s pouzitim mékkej hubky (drzanim hubky si ziak upeviiuje spravny
uchop a pritlak).

° Dalou ¢innostou je zaznamenavanie tvarov kvadrikmi zo véelieho
vosku (vo waldorfskych skolach sa pocas formového kreslenia pouziva tvar
tohto nastroja na podporu a fixovanie spravneho tichopu).

Zaznamenavaju sa rozne typy Ciar. Po zvladnuti zaznamenavat’ rozne Ciary sa
postupuje Vv kresleni linii vedenych roznym smerom, oblukov, trojuholnikov,
Stvoruholnikov, hviezd, kruhov, Spiral, vin, osmi¢iek. Doraz sa kladie na
prirodzeny a uvol'neny pohyb paze.

° Ako posledné sa zaznamenavaju tvary spojené do podoby riadkovych
foriem. Riadkové formy su narocnejSie, nez je zaznamenavanie izolovanych
grafickych tvarov. Uvedené znamena, ze obtiaznost’ sa tyka odliSnej dynamiky
pohybov.

Pri zaznamenavani riadkovej formy sa doéraz kladie na komplexnost’
pohybového stvarnenia, vratane pohybu ruky, ¢oho vysledkom je Zziadica
grafickd stopa a preciteniec formy. Ukazku realizacie riadkovej formy
zaznamenavania prezentuje obrazok 1.

Obr. 1 Riadkova forma z rovnych a krivych ¢iar
V druhom ro¢niku ziak nad’alej kresli riadkové formy, no tie st naroc¢nejsie

a zlozitejSie. Maju podobu prelinania réznych ¢iar aich kombinacii, ktoré
prezentuje ukazka na obrazku 2.
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Obr. 2 Riadkova forma z kombinovania rovnych a krivych &iar

Postupy vybranych cinnosti sa zameriavaji na rozvijanie grafomotoriky
zalozenej na synkretizacii, ktory multisenzoricky pristup umoziuje.

Zaver

Pre uclitelov materskych a zékladnych $§kol st v zahranici
odbornymi poradcami vypracované odporucania a ndvrhy mozZnosti
podpory grafomotoriky deti. Na Slovensku si ucitel k cielene
realizovanej podpore zameranej na eliminiciu problémov, ktoré
U dietata v grafomotorike identifikuje, méze sam vyberat z volne
dostupnych interven¢nych a stimulacnych programov, postupov ¢&i
prvkov alternativnych pristupov. Program cielenej a v€asnej podpory
zalozeny na multisenzorickom pristupe predstavuje jednu z moZnosti
ako prispiet’ k rozvoju grafomotoriky.
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Zhodnoceni distan¢ni vyuky v hudebnim oboru
na zakladnich uméleckych S§kolach
Kralovéhradeckého kraje

Evaluation of the Distance Education in the Field
of Music at the Elementary Art Schools of the
Hradec Kralove Region

Ludmila Kroupova

Abstract

In 2021, a research was conducted in the Hradec Kralove Region, the aim
of which was to find out how teachers and parents of pupils in the field
of music in basic art schools view changes in the educational process in
connection with distance education. The paper informs about the
development of research and presents the first few, already evaluated
results.

Keywords: Research. Music field. Distance learning. Elementary art school.

Uvod

V Ceské republice je momentalné ziizeno 523 zakladnich uméleckych
Skol, které navstévuje vice nez ¢tvrt milionu déti, jichz se pochopitelné dotkla
distancni vyuka zavedena v disledku pandemie COVID-19. Ve skolnim roce
2019/20 byly zakladni umélecké skoly spolecné s ostatnimi typy kol uzavieny
11. 3. 2020 a pro individualni vyuku v hudebnim oboru se oteviely 11. 5. 2020.
Skolni rok 2020/21 pak probihal pfevazné distanéné: uzavieny pro prezenéni
vyuku byly zédkladni umélecké skoly od 14. 10. 2020 (od 5. 10. platilo omezeni
pro oblast pévecké vychovy) do 24. 11. 2020 a v novém kalendarnim roce se
pro individualni vyuku definitivné oteviely az 12. 4. 2021. Od pololeti $kolniho
roku 2019/20 tedy stravili zaci i pedagogové distan¢ni vyukou vice nez sedm
mesic (v hromadnych predmétech jako je hudebni nauka, ansamblovy zpév
nebo orchestry to bylo jesté vyrazné vice) a béhem této doby Celily obé skupiny
novym vyzvam ve vyukové praxi.

V nésledujicim ptispévku je predkladan souhrn zkusenosti pedagogii a
zaku (respektive jejich rodicll) hudebniho oboru zéakladnich uméleckych skol
tak, jak byl zjistén provedenym dotaznikovym prizkumem. Jelikoz rozsah
prispévku neumoznuje podrobné se vénovat vyhodnoceni vSech dotaznikovych
polozek, byly k analyze vybrany nasledujici otazky:
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1.) Vedl piechod na distan¢ni vyuku u VaSeho zéka/ditéte k nékterym z
uvedenych negativnich disledkt?

2.) Co podle VaSeho nézoru limitovalo kvalitu distan¢ni vyuky?

Vyzkum byl ptivodné zamyslen pouze jako zpétna vazba pro potieby fediteld
zakladnich uméleckych $kol v Kralovéhradeckém kraji (informace do
vyro¢nich zprav apod.), ovSem b&hem pilotaZze byl zaznamenén zvyseny zajem
0 ucast na dotaznikovém Setfeni - celkem se zic¢astnilo 1260 respondentti z fad
pedagogii a rodict.

Metodologie vyzkumu

Vyzkum byl distribuovan formou dotazniku v MS Google Forms.
Dotaznik obsahoval &trnact otazek, pfi¢emz kombinoval otazky uzavieného?,
polouzavieného i otevieného typu. Zakladni metodou sbéru dat byla metoda
CAWI2. Vyzkum byl anonymni, od G¢astniki byl ziskavan pouze Gdaj o jejich
roli (pedagog/rodi¢) a vyucovaném/navstévovaném hudebnim nastroji. Ziskana
data byla staZena (soubor typu csv) a zabezpecena. Vyzkumné otazky si kladly
za cil zjistit, jak nahliZzeji na zmény ve vzdélavacim procesu v souvislosti
s distan¢ni vyukou pedagogové a rodice zakd hudebniho oboru zakladnich
uméleckych Skol. Pedagogové i rodi¢e zodpovidali dotaznik s totoznymi
otazkami (pouze prizptisobenymi jejich roli), takze vysledna data lze
vyhodnotit nejen v ramci jednotlivych otazek, nybrz umoziuji také komparaci
mezi obéma vyzkumnymi skupinami. Vybér respondentt byl omezen na oblast
hudebniho oboru, jelikoz je v ném oproti ostatnim oborim (vytvarny, tane¢ni,
literarné dramaticky) pievaha individualni vyuky, coz umoznilo v otevienych
otazkach velmi autentické vypovédi.

Analyza a interpretace odpovédi na otizku zaméfenou na negativni
disledky distan¢ni vyuky

K zobrazeni dosazenych vysledkl byl pouZit typ spojnicového grafu se
znaC¢kami zobrazenymi v kazdé hodnote. Osa X obsahuje typy odpovédi, osa y
poCty respondentd. Tato konkrétni otdzka obsahovala Sest podotazek,
respondenti vybirali odpoveéd’ ke kazdé znich. Graf 1 obsahuje odpovéedi
rodic¢t, Graf 2 odpovédi pedagogu.

! Jednalo se o uzaviené otazky vyb&rové i vyctové.
2 Computer Assisted Web Interview — respondenti jsou pozadani o vyplnéni elektronického
dotazniku, jedna se o metodu prizkumu vhodnou pro rychlé osloveni vétsi skupiny lidi
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Graf 1: Odpovédi rodict zakt hudebniho oboru na otazku Ved! prechod na distancni
vyuku u Vaseho ditéte k nekterym z uvedenych negativnich diisledkit? (zdroj: vlastni)

—&— Obtiznéjsi osvojovani vyuSovaného. —=—\/elké sniZeni objemu utiva. Zaci se citili stresovani z online formy vyuky.
Zaci se citili pietiZeni. —#—Zaci ztraceli motivaci. —8— Z3ci se citili vySempani.
450 ~
400

350 /

ROZHODNE ANO ANO SFISE ANO ANI ANO ANI NE SPISE NE NE ROZHODNE NE

Tabulka 1 a Tabulka 2 uvadéji procentualni zastoupeni typt odpovedi
u jednotlivych podotazek.® Kvili prostorovym moznostem tabulek jsou typy
odpovédi ve spodnim fadku nahrazeny ¢isly (1 — rozhodné ano, 2 — ano, 3 —
spise ano, 4 — ani ano, ani ne, 5 — spise ne, 6 — ne, 7 — rozhodné ne). Pro lepsi

orientaci jsou nejnizsi hodnoty zvyraznény ¢ervenym podkladem, nejvyssi pak
zelenym.

Tabulka 1: Procentudlni rozloZeni odpovédi u jednotlivych otazek u rodi¢t zaka
hudebniho oboru (zdroj: vlastni)

vvvvvv

vyuéovaného 11% | 19% | 9% | 19% | 23% | 11%

Velké snizeni objemu
uciva.

Z4ci se citili stresovani
Z online formy vyuky.
Zaci se citili pretizeni.
Zaci ztraceli motivaci.
Zéci se citili vy&erpani.

5% | 14% | 17% | 24% | 28% | 11%

4% | 8% | 8% | 16% | 33% | 29%

2% | 5% | 7% | 19% | B8% | 29%
13% | 19% | B9 | 12% | 1% | 14%
4% | 7% | 9% | 17% | 84% | 27%
2 3 4 5 6 | 7

|
S
=S

-~

3 Pievedeni z absolutnich &isel na procentni podily bylo nutné, jelikoZ srovnavané skupiny
(rodiCe zakt a pedagogové) nejsou z jiz podstaty veci zastoupeny rovnomérné. Z poctu 1260
respondentil je nasobné vice rodict (1078) oproti pedagogiim (182).
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Graf 2: Odpovédi pedagogl hudebniho oboru na otazku Ved! prechod na distancni
vyuku u Vasich zakii k nékterym z uvedenych negativnich dusledkii? (zdroj: vlastni)

—4— Obtiinéjdi esvojovani vyuéovandho, —#—\/elké sniZeni objemu udiva Zaci se citili stresovani z online formy vyuky.

Zaci se citili pretizeni —#%—Zaci zraceli motivaci. —a— Zaci se citili vyterpani.

60

ROZHODNE ANO ANO SPISE ANO ANI AMO AN| NE SPISE NE NE ROZHODNE NE

Tabulka 2: Procentudlni rozlozeni odpovédi u jednotlivych otazek u pedagogt
hudebniho oboru (zdroj: vlastni)

vvvvvv

y . 12% | 23% | 27% | 11% | 15% | 10% | B8
vyucovaného.

Zg‘l: snizeni objemu 6% | 8% |25% | 18% | 23% | 15% | @
Zaci se citili stresrovani - 2% | 8% | 119% | B198 | 8198 | 15%
z online formy vyuky.
Zéci se citili pretizeni. B | 3% [ 9% [14% | 25% | B5% | 13%
Zéci ztréceli motivaci. 9% | B8N | 24% | 16% [ 23% [ 15% | 7%
Zéci se citili vy&erpani. B | 7% [16% | 13% | 25% | 27% | 11%
1 | 23] 45167

Z obou grafil i tabulek lze vycist, Ze je vnimani negativnich vlivi u
obou skupin v mnoha ohledech odlisné. Az neolekavané zajimava je
sjednocenost v odpovédich rodic¢i zaka — ve vSech podotizkach se objevuje
nejvyssi procento odpovédi v pasmu ,,ne“ a az na vyjimku u podotazky ,, Zdci
ztrdceli motivaci.” (kde jsou zaroven pocéty odpovédi rozvrstveny
nejrovnomérnéji) je procento nejnizsi v pasmu ,,rozhodné ano®. Celkové jsou
vys$si hodnoty situovany do pravé casti tabulky, tedy do pasem ,,spiSe ne®, ,,ne*,
»rozhodné ne“. Je tedy ziejmé (a v konecném disledku potésujici), ze rodice
zakl nevnimaji distanéni vyuku v hudebnim oboru zakladnich uméleckych skol
v zasadné negativnich souvislostech a u svych déti vesmés negativni vlivy
nepozoruji.
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Pedagogové naproti tomu vnimaji problematiku diverzifikovanéji.
Shoda s rodi¢i zak panuje v poloving podotazek (,, Zdci se citili stresovani

Z online formy vuky. “, ,, Zaci se citili pretizeni. *, ,, Zdci se citili vycerpani. ).
Dve prvni podotazky (,, Obtiznéjsi osvojovani vyucovaného. “, ,, Velké snizeni

objemu uciva. ) vnimaji pedagogové zcela opacné (nejvyssi procento odpovedi
je vpasmu ,spiSe ano“ a nejméné v pasmu ,rozhodné¢ ne“). Je velmi
pravdépodobné, ze toto rozloZeni je dano hlubS§im vhledem do oblasti
vyukovych metod a uciva. Pedagogové z podstaty své prace maji piehled o
postupu a rychlosti prace svych zakd i o mnozstvi uciva, které mohou béhem
daného casového useku zvladnout, a zaroveit mohou oboji porovnavat v ramei
svych zkuSenosti sprezen¢ni vyukou. Patou podotazku (,,Zdci ztrdceli
motivaci. ) vnimaji pedagogové velmi nejednoznacné — nejniz$i a nejvyssi
pocty odpovédi jsou ponékud netypicky umistény hned v sousednich pasmech
(,,ano* a ,,spiSe ano*). Tento vysledek lze chapat jako vypoveéd’ o individudlnim
charakteru vyuky hudebniho oboru. Celkové rozlozeni odpovédi neni u
pedagogi tak jednozna¢né jako u rodicl, nicméné i u nich se vyssi hodnoty
vyskytuji spiSe v pasmech svéd¢icich o tom, Ze pfestoze vnimaji distancni
vyuku jako komplikaci, ktera mtize na zacich zanechavat negativni dusledky,
je tomu tak jen v n€kterych oblastech.

Analyza a interpretace odpovédi na otizku zaméienou na faktory, které
limitovaly kvalitu distan¢ni vyuky

Pro zobrazeni dosazenych vysledkii byl pouzit vyseCovy graf.
Vysledky jsou opét prezentovany v procentnich bodech. Dotaznikova otdzka
byla polouzavieného typu a obsahovala vybér ze Sesti moznosti a eventualitu
,,Jine“. Respondenti mohli zaskrtnout vice nez jednu moznost — dosazené
procentni body tak nejsou odvozeny z poctu respondentd, nybrz z poctu
odpovédi. V Grafu 3 a Grafu 4 jsou vedle sebe uvedeny odpovédi rodicu
a pedagogu.
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Legenda ke Grafu 3 a Grafu 4: Odpovédi rodi¢u déti a pedagogi hudebniho oboru na
otazku Co podle Vaseho nazoru limitovalo kvalitu distancni vyuky? (zdroj: vlastni)

B Omezeni technického razu (pomalé ¢i nestabilni pfipojeni, maly displej, nevhodny Ghel kamery...).
B Kvalita zvuku.

ORusivé viivy z okoli (jiné asoby, zvuky...).

O Chybéjici pfimy kontakt (napf. pomoc pfi postaveni rukou, drzeni nastroje apod.).

B SniZzena moZnost prenosu nékterych sloZzek hudby (dynamika, agogika...).

@ Vyuka nebyla nicim limitovana.

B Jiné.

Graf 3: Odpovédi rodict (zdroj: vlastni) Graf 4: Odpovédi pedagogl (zdroj: vlastni)

2%
0*—\_‘

3% 2%

23%

Z uvedenych grafickych zobrazeni je patrné, ze prestoZze nejsou
procentudlni hodnoty totozné, vnimaji obé skupiny respondentli zavaznost
limitd distan¢ni vyuky spiSe obdobné. ,,Chybéjici primy kontakt“ pocituji obé
skupiny jako nejpalcivéjsi problém - naptiklad techniku drzeni nastroje lze ,,na
dalku“ predat i pfijmout jen velmi obtizné — ov§em u rodicti je procento vyrazné
vy$si (33%) nez u pedagogl (24%). ,, Omezeni technického razu“ vnimaji obé
skupiny velmi podobné (20% u rodict, 21% u pedagogi), limity ,, Rusivych
viivit z okoli“ dokonce stejné (10%). Vétsi rozdily jsou u moznosti ,, Kvalita
zvuku * (14% rodict, 20% pedagogl) a ,, SniZzend moznost prenosu nékterych
slozek hudby* (18% rodici, 23% pedagogl). Tento nepomér miZze byt
zpusoben profesnim zaméfenim pedagogi, které piedjima vyssi citlivost vuci
pfenosum zvuku. Moznost ,, Vyuka nebyla nicim limitovana“ zvolily 3%
z rodict a zadny z pedagogt, coz ukazuje, Ze si pedagogové limity v distancni
vyuce uvédomuji naléhavéji.

V ramci moznosti ,,Jiné“ mohli respondenti doplnit pfedchozi vybér
nebo pfinést vlastni postfehy. Tuto moznost shodné zvolila 2% z obou skupin.
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V doplijicich komentatich se objevily poznamky spadajici do oblasti:
> souhry:
,, ...nemoznost hrat spolecné - korepetice, komorni hra atd... “ (pedagog)
,, ... nemoznost hrat s ostatnimi Zaky v souboru ...« (rodic)
> nespokojenosti s pistupem druhé strany:
., ...zdjem rodiny... “ (pedagog)
,, - dlimity vyucujiciho... * (rodic)
> chybéjiciho ptimého kontaktu:
,, ...mezilidsky kontakt ... (pedagog)
,» ...Snizeni motivace bez osobniho kontaktu... * (rodic)
> upfesnéni omezeni technického razu:
. ...jedinym problémem byla kvalita internetového pripojeni u nekterych
Zdakiu... “ (pedagog)
,, ...zpozdéni v prenosu... “ (rodi€)
> organizace:
., ...Distancni vyuka malych deti - prvni stupen, byla limitovana pritomnosti
rodici, kteri poskytli svuj telefon...casto po 18 hodiné. Zhorsenda motivace,
unava, nepravidelnost hodin... * (pedagog)
., ...provoz v pocetné rodiné... ** (rodic)
> potizi s ndstrojem a notovym materidlem:
., ...haladéni nastroje... “ (pedagog)
., ...moznost naladéni nastroje... ** (rodi¢)
neutralnich komentaiti (pouze u respondentii z fad rodici):
., ...chybéjici koncerty - nizsi motivace..
,, ...heutralni rozhovor s ucztelem nad riznymi zajimavostmi a vymozZenostmi
predevsim z oblasti hudby...

Zavér

S nasledky distan¢ni vyuky se potykaji Zaci i pedagogové vsech typt
Skol. Na zakladni umelecké skoly ma obzvlasté tvrdy dopad, jelikoz jejich
vyuka neni zaloZena na teoretickych predmétech, nybrz piredevsim na
predavani dovednosti a rozvijeni uméleckych, kulturnich a osobnostné-
socialnich kompetenci. Provedeny vyzkum prokazal, Zze pedagogové i rodice
zakl hudebniho oboru zékladnich uméleckych Skol sice preferuji prezencni
formu vyuky, nicmén€ jsou schopni a ochotni nejen vnimat situaci racionalné
a prizpisobit se ji, nybrz také zpracovat své zkuSenosti a promitnout je do
budouci podoby vyucovaciho procesu.
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Principy hudobnej vychovy pre deti predskolského
a mladSieho Skolského veku

Principles of Music Education for Preschool and Early
School Children

Martina KrusSinska

Abstract

The text deals with the principles that are key to the musical education of
preschool and early school children. In defining the principles, the author
is based on the laws of folk art in Slovak folk music culture and on the
music-pedagogical principles of Carl Orff based on the musical
manifestations of natural cultures.

Keywords: Music. Child. Music education. Principles. Preschool age.
Younger school age.

Uvod

Existuji antropologické zakonistosti, ktoré su sticastou jednotlivych
pedagogickych pristupov, konceptov, ¢i koncepcii aich naslednych
vzdelavacich programov ¢i modelov $kdl. S tymito vychodiskami pracuju aj
hudobno-pedagogické pristupy. V nasledujucom texte stustredime pozornost’ na
principy hudobno-vychovného procesu, ktoré by mali byt’ pre uéitel'a jadrom
pre tvorenie vlastnych modulov spojenych s hudbou — dennych ritualov,
jednotlivych hudobnych aktivit, hodin hudobnej vychovy. Principy vychadzaju
z hudobno-pedagogickej koncepcie Carla Orffa (Blazekova 2011) azo
zakonitosti T'udovej tvorby v naSej vlastnej l'udovej hudobnej kultare
(Krusinska — Zeleiova 2011). Su odrazom toho, ¢o je ¢loveku — obzvlast
dietat’u, blizke.

Hudobno-vychovné principy

Na moju otazku:

., Kde byvate, deti? “
trojro¢ny Kubko odpovedal:
., Pri maminke. *

(z ucitel'skych spomienok)
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Princip kultirnej kontinuity: Ide o reSpektovanie prostredia, do
ktorého sa diet'a narodilo. Vo vzt'ahu k diet'at’u, ktoré zije v prostredi s vlastnou
duchovno-kultirnou a historickou kontinuitou, je dolezité citlivo narabat’
S prvkami pochadzajucimi zinej — K vlastnému priestoru — nekontinualnej
kultarnej oblasti. Vo vychovno-vzdelavacom prostredi by sme mali umoznit’
dietatu priradovat’ k sebe predovsetkym tie javy, ktoré k sebe patria a st
sucast'ou jeho najblizSieho prostredia. Prostrednictvom sebe blizkych javov
moéze dieta tvorit’ redlne vztahy — vnich utvarat’ svoju identitu, ¢o je
predpoklad pre jeho zdravy vyvin.

Princip jednoty pohybu, re¢i a muzicirovania je dietatu absolutne
prirodzeny, v jeho spontannom prejave existuje v Spojitosti — podupkdvanie,
tlieskanie, zvolania, pospevovanie, smiech, tanecné pohyby dietata. Vychova,
ktora prepaja hudbu, pohyb are¢ dietata, moéze mat zdsadny vyznam pri
formovani jeho prezivania v celistvosti. NavySe, spev a muzicirovanie maju int
kvalitu, ak sa do nich premieta pohyb (alebo aj predstava pohybu). To isté plati
0 pohybe, ak sme ho podporili hudbou arefou. V nasej T'udovej kulture
poznavame princip celostnosti vo vzajomnom prepojeni jeho slovesnej,
tanecnej a hudobnej oblasti.

Princip mnohostranného oslovenia €loveka mozno charakterizovat’
ako aktivizaciu vSetkych zmyslov pri detskom objavovani, poznavani. Zapojit
vSetky zmysly dietata — nielen zrak asluch, ale aj hmat, cuch a chut, je
nevyhnutnym predpokladom pre zmysluplné ucenie sa. V zapajani zmyslov ide
0 fazu explordcie (intuitivne ohmatavanie, objavovanie hudobného
a zvukového materidlu), ktord neskoér prerastd do fazy improvizacie
(spontanneho sebavyjadrenia), kompozicie (postupnej fixacie) a reflexie.
Prepojenim vsetkych zmyslov vytvarame pre dieta priestor, ktory je blizky
realnemu zivotu.

Princip prebudzania vlastnej aktivity — tvorivosti je najlepSie
dosiahnutel'ny vo forme improvizacie. Aj ked dospeli maju Casto respekt
Z improvizovania (vyznacujuceho sa absenciou dopredu uréenych algoritmov),
diet’a sa spontanne prejavuje v pohybe, v muzicirovani na hudobnom nastroji,
v pospevovani. Hudobna improvizacia je pre dieta ako vol'né vyjadrenie sa
Vv hre. Najvhodnejsia forma v tomto veku je vyjadrenie urcitej nalady ¢i obrazu
hlasom alebo hrou na elementarnom hudobnom nastroji (zvukomalba).
Elementarne hudobné néstroje st v orffovskych intenciach chapané ako
predizené vyjadrovacie organy vlastného tela. Ich prednostou je, Ze provokuju
k muzicirovaniu, k improvizacii. Pohybova improvizacia k hudbe je pre
dieta este slobodnejsia, obzvlast’ ak mu do ruk vlozime vhodné médium (napr.
Satku, stuzku, vejar apod.). Ak ponechame dietatu priestor pre vlastné
hudobné ¢i pohybové vyjadrenie, méZzeme nahliadnut’ do jeho vnitorného
sveta, do jeho autentického prezivania. Samozrejme, takéto improvizované
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hudobné ¢i pohybové aktivity vo vychovnom procese je potrebné pripravit’. Zo
strany ucitel’a ich nie je mozné ponechat’ na nahodu.

Princip ucenia sa v komunite zdoraziiuje schopnost dietata
zmysluplne sa zapojit' do spolocného tvorenia. Kedze hudobna vychova je
¢innostnd — dieta spieva, hrd na nastroji, vyjadruje hudbu pohybom ¢i
dramatickym gestom, vyzaduje sa tu spolupraca s ostatnymi. Diet’a sa uci byt
vnimavé voci druhym, pocuvat’ ich, prijimat ich prejavy, prispdsobit’ sa, alebo
naopak prebrat’ na seba veducu rolu. Zakusa, ze aj ono mdze byt prijaté. Ide
0 proces, ktory moze byt pre deti naro¢ny, no jeho vysledkom je schopnost’
vytvarat' spolo¢né dielo. Délezité je pamitat’ na skutoCnost, ze ¢lovek je
schopny plnohodnotne existovat’ iba vo vztahoch a tento zasadny rozmer v
zivote dosledne rozvijat’ aj vo vychovno-vzdelavacom procese.

Princip procesualnosti: V minulosti nebol kladeny doéraz na vonkajsi
vykon interpretov v zmysle ich dokonalého vykonu. Interpreti a posluchaci
neexistovali oddelene. Pri kolektivnom muzicirovani l'udia spievali, hrali na
nastrojoch, tancovali v zavislosti od miery svojich hudobnych a pohybovych
schopnosti a momentalneho emocného naladenia. Kazdy bol v procese
vlastnou mierou ucastny a nikto nebol ohrozeny z hladiska vonkajSicho
pohladu divaka. Tak aj v hudobno-vychovnom procese by sme mali
re$pektovat’ uchopenie ucebne;j latky v procese — ,,tu a teraz* oproti poziadavke
zameranej na vonkajs$i vykon. Az po dostato¢nom odzneni tejto fazy (faza
exploracie aimprovizacie) moézeme prikro¢it ku faze fixovania
—zdokonalovania  Cinnosti  smerujucich  k potencidlnemu  verejnému
vystipeniu.

Princip podnetného hudobného prostredia a rozliSovania
(selektovania) zdoéraziuje vytvaranie takého didaktického prostredia, ktoré
bude motivovat’ k vlastnému skiimaniu dietata a k i¢innému rozvijaniu jeho
hudobného potencialu. Nejde pritom o zahlcovanie zmyslov dietata
mnozstvom ucebnych pomocok a prilezitosti. Prostredie ma byt dosledne
a premyslene pripravené. Mali by sme pamétat’ na skutoCnost, ze dieta
predskolského a mladSicho $kolského veku sa cCastokrat streta s hudbou
systematicky prvy raz. Preto by tieto stretnutia mali pontknut c¢o
najkvalitnejSie hudobné prostredie: hudobny repertoar, tzv. zlaty fond detského
I'udového repertoaru, hudobné nastroje s uslachtilym tonom, kvalitni hudbu na
poc¢uvanie — l'udovi regionalnu ¢i lokalnu hudbu, umelt hudbu najmé z okruhu
klasickej tvorby. Ak sa diet'a bude od utleho veku aktivne stretat’ s umelecky
hodnotnejsimi hudobnymi tvarmi, bude vo vyS$Som veku schopné v umeni
rozliSovat’ a vyberat’ (selektovat) ,kvalitnejsie od menej kvalitného, zrelsie od
menej zrelého®.
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Princip ucenia sa hrou: Vsetky kroky, ktoré podnikdme na ceste
vychovy k hudbe a hudbou, v tomto veku nie je mozné oddelit’ od sveta detskej
hry. Ak sa ucitel dokdze hrat s detmi askrze hru realizovat (skryté)
vzdelavacie ciele, vytvori s detmi prirodzene spontanny priestor, v ktorom
stretnutia s hudbou budii mat’ esenciu zazitku a radosti. Dovolit’ dietat'u ostat’
Vv procese hry, cez ktoru si buduje dostatoénti emocionalnu bazu pre dalSie
obdobia, acelkom malymi krokmi stupat v case knovym hudobnym
priestorom, je mudrost’ ucitel’a, ktorej vysledkom je rast hudobnych schopnosti
a zrucnosti diet’at’a, a predovSetkym jeho dobrého vztahu k hudbe.

Na zaver

V Siestom rocniku sedaval v prvej lavici Janko, ktory spieval velmi

rad, no zato velmi falosne. Ked' sme raz s detmi odusevnene spievali
ludovu piesen Hlboky jarcek, Janko zo vsetkych deti spieval
najhlasnejsie... Povedala som si, Ze to vydrzim a nezasiahnem, aj ked’ mi

Z jeho spevu bolo tazko. Ked' sme skoncili, Janko radostne vyhlasil: ,, Pani
ucitelka, ale sme si zaspievali!**

(z ucitel'skych spomienok)

Vo vsetkych hudobnych ¢innostiach by mali ucitelia vytvarat’ priestor
pre slobodné vyjadrenie dietata — dovolit’ dietatu rozvijat' svoju hravost’,
spontannost’, predstavivost’, fantaziu, tvorivost. Muzicirovanie deti v Skole
nemusi byt dokonalé. DoélezitejSie je, aby hudobné stretnutia s detmi boli
autentické, bez priliSného tlaku na vonkaj$i vykon, no o to viac s podporou
vnutorne] motivacie dietata. UCcitelia deti predskolského a mladsieho
Skolského veku by mali detom dopriat’ dostatok ¢asu pre ich rast. Odmenou
vietkym bude zmysluplny priestor, pomaly a bezpeéne sa napliajuci krasou
hudobného umenia.

Bibliografia

Blazekova, M. 2011. Orffov Schulwerk: Principy a adaptacia. Nitra:
Univerzita KonStantina Filozofa v Nitre. 194 s. ISBN 978-80-8094-997-
6.

Boros, T. 2021 [online]. Hudba ako ¢in. Aktualizované 27.1.2022. Dostupné
na: https://www.in-music.sk/projekty /prave-realizujeme/hudba-ako-
cin/

Derevjanikova, A. et. al. 2014 [online]. Hudobna vychova — primarne
vzdelavanie: Priloha Umenie a kultira k Statnemu vzdeldvaciemu
programu. Bratislava: Statny pedagogicky ustav. Aktualizované
20.7.2021.  Dostupné na https://www.statpedu.sk/archiv/SVP/
inovovany-statny-vzdelavaci-program/1-stupen-zs/vytvarnavychova_pv
_2014.pdf

93



Krusinska, M.:
Principy hudobnej vychovy pre deti predskolského a mladsieho skolského veku

Derevjanikova, A. 2016. Hudobnda vychova: Metodicka prirucka k vzdelavacej
oblasti Umenie akultira SVP pre predprimdrne vzdeldvanie
V materskych skolach. Bratislava: Statny pedagogicky tistav. 59 s. ISBN
978-80-8118-177-1.

Elschekova, A. — Elschek, O. 2005. Uvod do stidia slovenskej ludovej hudby.
Bratislava: Hudobné centrum. 220 s. ISBN 80-88884-69-1.

Kralova, E. — Prochazkova, M. 2015. Namety na relaxacné hudobné aktivity na
1. stupni zikladnej Skoly. In Fyzioterapia a hudobné aktivity,
rehabiliticia, regenerdcia a zdravie (recenzovany zbornik vedeckych
prac). Trencin: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine.
ISBN 978-80-8075-710-6, s. 42 — 48 [CD-ROM].

Krusinska, M. 2009. Vychova k hudbe v skole Marie Montessoriovej: Podnety
pre toriu a prax hudobnej vychovy v alternativnych a inovativnych
modeloch S$kél na Slovensku. Ruzomberok: Katolicka univerzita
vV Ruzomberku. 116 s. ISBN 978-80-8084-427-1.

Krusinska, M. — Zeleiova, G. J. 2011. Hudobno-vychovné a hudobno-
terapeutické moduly: Podnety z tvorivych dielni akcentujucich zdroje
ludovej tvorby a 0sobnej identity. Ruzomberok: Katolicka univerzita
vV Ruzomberku. 167 s. ISBN 978-80-8084-765-4.

Krusinska, M. 2019. Muzilienka: Hudobné stretnutia s detmi batolivého veku
1+ Ruzomberok: Verbum. 90 s. ISBN 978-80-561-0652-5.

Végnerova, M. 2005. Vyvojova psychologie I. Détstvi a dospivani. Praha:
Karolinum. 467 s. ISBN 80-2460956-8.

PaedDr. Martina Krusinska, PhD.,

Katedra hudby, Centrum etnografie a umenia,
Pedagogicka fakulta, Katolicka univerzita v Ruzomberku,
Namestie A. Hlinku 56, 034 01 Ruzomberok
martina.krusinska@ku.sk

94



STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK 2022, ¢. 4

DOI: https://doi.org/10.54937/ssf.2022.21.4.95-103

Zprostiedkovani vytvarného uméni v doprovodnych
a vzdélavacich programech v galeriich a muzeich uméni
v Usteckém Kkraji

Fine Art Mediation Accompanying and Educational
Programs of Art Galleries and Museums
in the Usti Region

Milo$ Makovsky, Dagmar Mysakova

Abstract

The paper presents the offer of accompanying and educational programs
implemented in 2015-2020 in art galleries and museums in the Usti
Region (Czech Republic). We deal with the typology of offered
programs— what programs predominate and how their offer varies across
institutions. We focus more closely on specific programs related to the
visual arts and monitor their representation in the overall offer. We
consider the question of the role of exhibition institutions in the field of
non-formal arts education. In selected cases, we closely monitor the
potential of programs for the development of creativity of their
participants.

Keywords: Gallery. Museum. Fine art. Non-formal education.

Uvod

Prispévek predstavuje dil¢i vysledky dvouletého vyzkumného projektu
Analyza koncepce doprovodnych a vzdélavacich programit v galeriich
a muzeich uméni v Usteckém kraji, ktery je v letech 20212022 realizovan na
Katedfe vytvarné kultury Pedagogické fakulty Univerzity J. E. Purkyné v Usti
na Labem!. Zdmérem projektu je podrobné popsat a analyzovat koncepci
atypologii programti a edukacnich materidld (véetné v soucasné dobe
uplatitovanych online materialt), které galerie a muzea v Usteckém kraji
nabizeji. Sledujeme, jakou roli zastavaji tyto instituce na poli neformalniho
vzdélavani. To je na rozdil od formalniho vzd€lavani realizovano mimo
formalni vzdélavaci systém a jeho funkce, cile, obsah a prostfedky nejsou

! Projekt ¢islo UJEP-SGS-2021-43-004-2 byl podpofen grantem v ramci studentské grantové
soutéze na UJEP. Cleny fesitelského tymu jsou Mgr. MgA. Dagmar Mysakova, Ph.D., Mgr.
Milo$ Makovsky, Ph.D., Mgr. Stépanka Hrdli¢kova, Be. Lucie Melechovska, Be. Sarka
Studeckd, Bc. Tomas Visinger.
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legislativné vymezeny. Jak uvadi Sobatiova (2012, s. 30), sama muzea si svou
roli v kontextu neformalniho vzdélavani velmi dobfe uvédomuji, kdyz se
zamérem zprostiedkovat své exponaty ziizuji edukacni oddéleni, zaméstnavaji
muzejni pedagogy a realizuji riznorodé programy. Domnivame se, ze neméné
dilezita je tato role pro instituce zaméfené na prezentaci a sbér dél z oblasti
umeni, designu a architektury.

Pravé tyto instituce se staly soucasti vyzkumného vzorku nami
predstavovaného projektu. Vybér konkrétnich instituci byl v prvni fazi
realizovan na zéklad€ seznamu muzei a galerii, uvedeném na webu Asociace
muzei a galerii v Ceské republice a rozsifen o dali ndm znamé instituce. Do
vyzkumu byly nakonec zafazeny instituce, které realizuji doprovodné
a vzdélavaci programy. Soucasti vyzkumného vzorku je 24 instituci
rozdélenych do dvou skupin (obr. 1). Jako galerie (11) oznacujeme instituce,
které se zaméiuji vyhradné na prezentaci a sbér uméni (oznaCeny zeleng),
zatimco jako muzea (13) byly oznaCeny instituce, jejichz oblast zajmu je $irsi
(oznaceny modfe).
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Obr. 1: Vybrané galerie a muzea v Usteckém kraji

V prvnim roce projektu jsme se zaméfili na programy realizované
jednotlivymi institucemi v letech 2015-2020, dale na vzdélavaci programy,
které instituce aktualn¢ nabizeji Skolam a zdjmovym skupinam. V ramci
piispévku budou prezentovana data z prvni zminéné oblasti zajmu, piicemz
sledujeme tyto otazky:
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® Jaka je typologie nabizenych doprovodnych a vzdélavacich programii a
Jjaké programy prevazuji?

o Jaky podil z celkové nabidky programii tvori programy pro Skoly
a zajmové skupiny?

® Jaky podil z celkové nabidky programii tvori programy, v nichz se
navstevnik setkava s uméleckym dilem?

®  Které z nabizenych programii se v nejvétsi mire zameruji na umeélecké
dilo?

®  Prevazuji v téchto programech dila z oblasti volného umeéni, uzitého
umeni/designu ¢i architektury?

Primarnim zdrojem dat byly vyroc¢ni zpravy, které¢ byly v ptipadech, kdy
jednotlivé instituce vyrocni zpravy nezvefejiiuji, doplnény o informace
z webovych stranek a profild instituci na socialnich sitich. V druhém roce
projektu budou tato data dale komparovana a doplnéna o data ziskana
z rozhovoril se zaméstnanci instituci a z pozorovani vybranych vzdélavacich
programdi.

Typologie doprovodnych a vzdélavacich programu

Ve sledovanych institucich bylo uskutecnéno celkem 8601
doprovodnych programtl, z toho 65 % v muzeich a 35 % v galeriich. 43 % vSech
uskute¢nénych programt bylo zaméieno na vzdélavani (zejména predskolni
a zakladni). Co se tyce typologie nabizenych programd, vystizné ji zachycuje
graf 1.

Graf 1: Typologie doprovodnych programii 2015-2020

Typologie doprovodnyich programi 2016-2020
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Postupnym prochazenim vyro¢nich zprav, webi instituci a jejich socialnich siti
jsme stanovili celkem 27 kategorii. Nejvice programu spada do kategorie dalsi
programy pro Skoly (napf. jednodenni a vicedenni seminafe v pamatniku
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Terezin; détska divadelni predstaveni, zaméfend na rozvoj spoluprace
a komunikacnich dovednosti pfedSkolnich déti v Oblastnim muzeu v Dé€iné ¢i
tematizované dny v Oblastnim muzeu v Chomutove). V této kategorii
jednoznaéné  dominuji  muzea. Dals§i pocCetnou  kategorii  jsou
tzv. nespecifikované vzdélavaci programy. Castéji jsou realizovany v galeriich
a zdrojem informaci o téchto programech nam byly zejména vyro¢ni zpravy
(Casto pomérné strohé). Tteti nejpocetnéjsi kategorii jsou prednasky. Ty byly
hojnéji realizovany v muzeich.

Pomeérove jsou muzea nejvice zastoupena v kategoriich dalsi programy
pro skoly (98 %), konference (98 %), komentované prohlidky pro skoly (97 %)
a detsky den (93 %). Naopak galerie jsou vice zastoupeny v kategoriich
galerijni/muzejni animace (93 %), besedy/diskuse (82 %), &i autorskd
Cteni/autogramiady (78 %).

V letech 2015 — 2019 jsme nezaznamenali jediny doprovodny program,
realizovany online formou. V roce 2020 pak jejich pocet stoupl na 66. Stejnou
meérou zde byly zastoupeny galerie (33x) a muzea (33x). Z galerii tuto formu
nejvice vyuzila Galerie Hranicar v Usti nad Labem, jednalo se nejéastdji
0 podcasty, dale o online prednasky, diskuse, workshopy i tematické aktivity
pro Skoly a rodice s détmi. Z muzei online program nejcast&ji vyuzilo Narodni
muzeum v piirodé — Muzeum v prirodé Zubrnice — na webu muzea byla
vytvotfena zalozka ,,zivé muzeum®, kde byly zvefejiiovany jednoduché tkoly
na téma Advent a Vanoce.

Umélecké dilo jako soucast doprovodnych a vzdélavacich programu

V dalsi fazi vyzkumu jsme se zaméfili na programy, z jejichz popisu je
explicitné ziejmé, ze bylo navstévnikovi zprostiedkovano dilo z oblasti volného
umeni, uzitého umeéni/designu nebo architektury. Z dale prezentovanych dat Ize
tedy neptimo vy¢ist, v jaké mife se jednotlivé instituce podileji na neformalnim
uméleckém vzdélavani?. Z nami sledovanych 24 instituci se programy, v nichz
se navstévnik setkava s uméleckym dilem, objevuji ve 22 ptipadech. V piipadé
dvou muzei (Podiipské muzeum v Roudnici nad Labem a Pamatnik Terezin)
jsme se nesetkali s zadnym takovym typem programu.

Z celkové nabidky vSech realizovanych programti ve sledovaném
obdobi, u nichz bylo mozné zjistit jejich napli®, tvoii programy explicitné
zprostiedkujici uméni 21,5 %. V ptipadé galerii je procentualni zastoupeni

2V soudasné dobé& jsme se zaméfili pouze na otazku, zda a v jaké formé se umélecké dilo (a
tedy potencial vzdélavat navstévnika v této oblasti) v programech explicitné objevuje. V dalsi
fazi projektu nas bude rovnéz zajimat, zda a jakymi metodami je tento potencial skutecné
napliiovan.

3 To znamen4 vyjma programil oznacenych jako nespecifikované programy a nespecifikované
programy pro Skoly.
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takovych programti nepatrné vyssi (30,2 %), zatimco v ptipad¢ muzei se jedna
018,1%.*

Z hlediska typologie a po¢tu realizovanych programu (graf 2) ptevazuji
jako programy s tématem umeéni komentované prohlidky. Vysoké zastoupeni
téchto typl programd je diisledkem slozeni vyzkumného vzorku. Témét kazda
komentovana prohlidka pro vetejnost realizovana v ramci galerii je zaméiena
na umélecké dilo (96,2 %, graf 3), a to pfevazné z oblasti volného uméni
(97,7 %), vyrazné méné pak z oblasti architektury (9,6 %) a spise v ojedinélych
piipadech z oblasti uzitého uméni a designu (4,5 %)°. V piipadé muzei pak tvoii
komentované prohlidky s tématem uméni 61,8 % (graf 4) z celkového poctu
realizovanych prohlidek, coz také neni zanedbatelné mnozstvi. Nejcastéji se
op¢t jedna o témata z oblasti volného uméni (63,2 %), dale uzitého uméni
a designu (43,3 %) a nejméné z oblasti architektury (32,3 %).

Graf 2: Zastoupeni programil s tématem uméni 2015-2020)

Zastoupeni programd s tématem uméni (2015-2020)

% 7/ Y v s o

AN R R

4 Toto nizké zastoupeni je dana piedevsim zna¢nym podtem vzdglavacich programi nabizenych
Pamatnikem Terezin, které se ale na téma uméni nezamétuji. Do kategorie galerie byla také
zafazena Chomutovska knihovna (jejiz soudasti je Galerie Lurago a Galerie Spechar), ktera
rovnéz nabizi vét§i mnozstvi programu s jinou oblasti zajmu.

5V ramci jednoho programu mohlo dochézet ke zprostiedkovani dila jak z oblasti volného
uméni, tak naptiklad architektury.
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Graf 3: Zastoupeni programu s tématem umeni a ostatnich programi v galeriich

2015-2020)
Zastoupeni programi s tématem uméni a ostatnich programa v galeriich (2015-2020)
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Graf 4: Zastoupeni programu s tématem umeéni a ostatnich programii v muzeich

2015-2020)
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S ohledem na pocet realizovanych programil s tématem uméni se
na dal$im misté nachazeji prrednasky (z toho 62,1 % v muzeich a 37,9 %
v galeriich). V celkovém poctu za oba typy instituci opét prevazuji prednasky
zamétené na volné umeéni (52 %), v hojné mife také na architekturu (39,5 %),
a v menSim poctu na uzité uméni a design (12,4 %). Zajimavosti je, ze muzea
naopak cast¢ji realizuji pfednaSky zamerené na architekturu (48,2 %). Ponékud
vys8i pocet v ramci programi pro vefejnost maji také exkurze a prochdzky
(z toho 52,5 % v muzeich a 47,5 % v galeriich), v celkovém souctu orientované
spise na oblast architektury (60 %), dale na volné uméni (39,3 %) a velmi
ojedin€le na uzité¢ umeéni a design (8 %).
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Pti bliz§im zaméfeni na vzdelavaci programy pro skoly pak co do poctu
realizovanych programt zprostiedkujicich uméni ptevazuji komentované
prohlidky pro Skoly. Z prevazné vétSiny jsou realizovany muzei (95,6 %),
pricemz v nich dominuje téma uzité umeni a design (85,5 %), dale volné umeni
(40,4 %) a architektura (28 %). Nasleduje kategorie dalsi programy pro skoly,
a to opét vetSinove realizované muzei (94,4 %) a v neposledni fadé samoziejmé
galerijni/muzejni animace realizované naopak ¢asté&ji v ramci galerii (93,3 %)C.
Pokud se zaméfujeme na procentudlni zastoupeni programil zprosttfedkujicich
uméni v celkovém poctu realizovanych programii (graf 5), jednoznacné
dominuji galerijni/muzejni animace (100 %), coz je samoziejm& dano
charakterem tohoto typu programu, ktery realizuji predevsim galerie (92,3 %)
a jejichz hlavnim zamérem je interaktivni formou zprostredkovat umélecké
dilo. Nadpolovi¢ni zastoupeni maji v celkovém poctu realizovanych
komentovanych prohlidek také komentované prohlidky pro vetejnost (74,3 %)
a komentované prohlidky pro skoly (61,6 %). Zajimavosti je, Ze téméf poloviny
dosahuji také programy oznacované jako dny evropského dédictvi. Z celkového
podtu programil tohoto typu tvoii programy s tématem uméni 46 %. Cast&ji jsou
potradany v ramci muzei a obvykle se zaméfuji soucasné jak na oblast uzitého
umeni/designu (82,4 % z nich) a architektury (82,4 %), tak na volné umeéni
(76,4 %).

Graf 5: Zastoupeni programu s tématem uméni 2015-2020)

%
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Nezbytné je zminit, ze téma umeéni je v rdmci jednotlivych typti programi
zastoupeno v odlisné mife. Zatimco naptiklad prednasky, komentované
prohlidky ¢ galerijni/muzejni animace jsou primarné zaméfeny na
zprosttedkovani uméleckého dila (zvlast€¢ v pfipadé ryze umélecky

& Tento vysledek je nicméné ovlivnén faktem, Ze zatimco se v rdmci galerii Casto setkdvame s
oznacenim vzde€lavacich programi pro $koly terminem ,,galerijni animace®, muzea naopak
Cast&ji pouzivaji jiny typ oznaceni, naptiklad interaktivni prohlidky, interaktivni programy nebo
jen vzdélavaci programy atd., které byly v ramci naseho vyzkumu zafazeny pod souhrnné
oznaceni dalsi vzdelavaci programy.
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orientovanych vystav a expozic), v ramci programi jako priméstské tabory
(z realizovanych programi tohoto typu se téma uméni se objevuje ve 26,2 %),
tematizované celodenni programy (13,3 %) ¢i deétské dny (13,3 %) je
zprostfedkovani uméleckého dila pouze dil¢i soucasti. Dochazi k nému
napiiklad  prostfednictvim  komentované  prohlidky  vystavy  ¢i
besedy/ptednasky s umélcem, které jsou realizovany v ramci tohoto programu.
Vedle toho pak tyto programy obsahuji spise riiznorodé volnocasové aktivity,
femeslné dilny, hry, soutéze a Sifeji zametené tkoly.

Rozvoj tvorivosti ucastniki doprovodnych programu

Tvotivost je pojem, ktery je pevng spjat s vytvarnym vzdelavanim, ,, at’jiz jako
podminka vzdélavani, jeho vystup i atribut vysledné vytvarné prace.*
(St&pankova, 2020). Ve formalnim vzdélavani je tento termin ukotven
prostfednictvim zamysleného kurikula (zejména v Ramcovém vzdélavacim
programu pro zakladni vzdélavani). Oproti roving realizovaného kurikula vSak
dochazi k rozporu a k celé tadé ,,myta®, které jsou dle naSeho ndzoru patrné
i Vv neformalnim vzdélavani. Jednim z nich je nazor, ze tvofivost je vazana na
produkt: ,, Tento postoj svadi k chybnym zdaveriim, Ze kazdy hmotny produkt je
soucasné i tvorivy. (...) V pripadé detske tvorivosti je mnohem cennéjsi
identifikace problému, ktery je mozné tvorivé resit, tvorivy vhled do problému
a vlastni interpretace nez sam produkt.“ (tamtéz) Orientaci na produkt Ize
predpokladat u mnoha doprovodnych programi, které jsme ve sledovaném
obdobi zaznamenali — napt. v kategorii jednordzové dilny / workshopy:
., Africka tviirci dilna je urcena predevsim pro déti, které si v tento den mohou
v décinském muzeu viastnorucné vytvorit zvirdtko z mastku, vyrobit naramek
S africkych koralkii nebo vytvorit pohlednici pro Tengenenge, coz je nejvetsi
socharska komunita na svété, kterou financné podporuje Spolek pratel
Tengenenge “ (z popisu akce ,,Africky workshop pro déti v muzeu®, ktera se
konala 17. 7. 2019 v Oblastnim muzeu v Dé&Cing). Blizsi pohled na tuto
problematiku pfinese pfisti rok feSeni naseho vyzkumného projektu.

Zavér

V pfispévku byla predstavena vychodiska a dil¢i vysledky probihajiciho
vyzkumného projektu Analyza koncepce doprovodnych a vzdeélavacich
programii v galeriich a muzeich uméni v Usteckém kraji. Prostfednictvim
sesbiranych dat, ktera jsou prozatim prevazné kvantitativniho charakteru, bylo
mozné vytvorit typologii doprovodnych programui a zjistit, Ze v ni pievazuji
tzv. dalsi programy pro Skoly, nespecifikované vzdeélavaci programy
a prednadsky.

Galerie se ve svych programech ze 30,2 % zabyvaji uménim, muzea pak
v 18,1 % programti. Nejcastéji se jedna o komentované prohlidky, tykajici se
volného uméni. Mnozstvi doprovodnych programi, zamétenych na vzdélavani
(v muzeich 48,8 %; v galeriich 33,1 % z celkového poctu realizovanych
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programil), svédéi o tom, Ze sledované instituce si uvédomuji svou roli v oblasti
neformdalniho vzdélavani. O tom, zda ji naplnuji i kvalitativné a zda v ptipadé
programil, zaméfenych na uméni, rozvijeji tvofivost ucastnikil, se z nasich dat
prozatim nelze presvédCit. Z toho divodu budou v dalsi fazi projektu
realizovany rozhovory se zameéstnanci instituci a uskute¢néna pozorovani
vybranych vzdélavacich programd.
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Témy prednasok v ramci letnych seminarov EPTA
v rokoch 1988 — 2008

Topics of lectures within the EPTA summer seminars
in the years 1988 — 2008

Miriam Matejova

Abstract

The paper focuses on topics that were presented at the summer seminars
for teachers of the EPTA piano play in the years 1988 — 2008. Briefly
presents the European Association of Piano Teachers and the first
president of the Slovak section of the EPTA Eva Fischerova —
Martvonova.

Keywords: EPTA. Topics of lectures.

Prispevok vznikol pri prilezitosti 100. vyrofia narodenia Evy
Fischerovej — Martvonovej (1922 — 2017), vyznamnej osobnosti slovenskej
klavirnej pedagogiky, koncertnej umelkyne, ktora stala pri zrode slovenskej
sekcie EPTA a bola jej predsedni¢kou az do roku 2008.

EPTA

European Piano Teachers Association (EPTA) je Eurdpska asociacia
ucitel'ov klavira, ktora bola zalozena v roku 1978 v Londyne. Pri jej vzniku
stala Carola Grindea (1914 — 2009), anglicka klaviristka a pedagogicka
rumunského povodu. Centrala  organizacie EPTA sidli v Londyne
(http://www.epta-cz.com /cs/about).

V roku 1986 bola Ceskoslovenska socialisticka republika prijata za
¢lena EPTA. Tento rok uvadza Eva Fischerova — Martvofiova v rozhovore pre
¢asopis Hudobny zivot (Jakubcova, 1993, s. 2), ale podla informacii na
http://epta- europe.org/history EPTA Czechoslovakia vznikla az v roku 1989.
V roku 1991 bola EPTA Czechoslovakia rozdelena na EPTA Czech republic
a EPTA Slovakia, suvedenim Evy Fischerovej ako predsedni¢ky. Medzi
riadnych, platiacich ¢lenov EPTA dnes Slovensko podla webovej stranky
https://epta-europe.org/epta- european-associations nepatri a nezucastiiuje sa
aktivne medzinarodnych konferencii EPTA. V sucasnosti je slovenska EPTA
jednou zo siedmich sekcii Asociacie ucitelov hudby Slovenska
(http://www.auhs.hplus.sk). Letné seminare EPTA, organizované na Slovensku
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koncom letnych prazdnin v Bratislave, sa vSak k umelecko-vzdelavacim
cielom a odkazu EPTA hlasia (https://www.eptaci.sk/).

Cielom 3-dnovych semindrov, ktoré st urcené ucitel'om hry na klaviri,
je predstavit’ vyznamné osobnosti klavirneho umenia a pedagogiky, rozsirovat’
poznatky a pomoct’ pri rieSeni problémov v klavirnej pedagogike. Sucastou
podujatia st interpretacné analyzy repertodru, prednasky o slovenskej klavirne;
tvorbe, workshopy, verejné hodiny so Ziakmi ZUS a koncerty, na ktorych sa
predstavuju mladi aj renomovani klavirni interpreti (Haviarova, 2018, s. 12).
Semindre sa teSia mimoriadnej pozornosti a zaujmu pedagdgov z celého
Slovenska. V roku 2021 sa konali prvykrat online formou.

Eva Fischerova — Martvorova

Klavirnym pedagogom Evy Fischerovej — Martvoiiovej bol skladatel,
veduca osobnost’ hudobného zivota na Slovensku, Frico Kafenda. Po jeho
odchode do déchodku pokracovala v stadiu u klaviristu a skladatel’a Rudolfa
Macudzinskeho, ktory so svojou manzelkou Silviou tvoril zndme klavirne duo.

Mimoriadne bohatd bola koncertnd cinnost Evy Fischerovej —
Martvonovej. Okrem svetovej klavirnej literatury sa zameriavala predovsetkym
na interpretaciu povodnej slovenskej klavirnej tvorby (Frico Kafenda, Eugen
Suchoii, IIja Zeljenka, Roman Berger). Vystupovala v eurdpskych
metropolach, Indii, Egypte. Ako komorna hracka ucinkovala s viacerymi
slovenskymi a ¢eskymi spevakmi a inStrumentalistami. Pocetné su nahravky
zrealizovala pre OPUS, rozhlas, televiziu.

Pedagogicky ¢inna bola od roku 1946. Na VSMU v Bratislave posobila
v rokoch 1954 — 1989, od roku 1966 ako docentka. Po nedobrovol'nom odchode
z VSMU, v rokoch 1989 — 1996 vyu¢ovala na JAMU v Brne. Prednasala doma
i v zahraniéi, ako porotca sa z(¢astnovala mnohych klavirnych stt’azi. Tridsat’
rokov viedla letné kurzy pre neprofesionalnych klaviristov ,,Setkani ptatel
komorni hudby* v juznych Cechach v B&chyni, ktoré organizovala Ceska
hudebni spolecnost.

Témy prednasok

O podrobné zmapovanie tematiky prednasok letnych seminarov EPTA
sa vo svojej zavereCnej praci pokusila Studentka Katedry hudby PF KU
vV Ruzomberku Elena Haviarova (Haviarova, 2018). Skontaktovala sa so synom
Evy Fischerovej — Martvorniovej Danielom, ktory jej zapoZzical na spracovanie
vyber z pisomnej pozostalosti svojej mamy. Nadviazala kontakty so suc¢asnou
predsedni¢kou letnych kurzov EPTA — Idou Cerneckou, organizatormi,
ucastnikmi podujatia. Vysledkom bola praca, ktora zosumarizovala vSetky
dostupné informacie o letnych seminaroch EPTA.

Pri prilezitosti 100 vyroc¢ia narodenia zakladatelky EPTA a prvej
predsednicky Evy Fischerovej — Martvoniovej si so stthlasom autorky prace
Eleny Haviarovej, dovol'ujeme uverejnit’ prehl’ad tém prednasok z rokov 1988
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— 2008. Témy prednasok su skompletizované na zaklade dostupnych ¢lankov
vV Hudobnom Zzivote, programov a poznamok vlastnych, ale aj tych, ktoré jej
poskytli ucastnici a organizatori a tiez vd’aka koreSpondencii z pozostalosti
Evy Fischerovej — Martvoniove;.

V roku 1988, ktorym sa nas prehl'ad zacina, sa Interpretacny semindr
pre ucitel'ov klavirnej hry v Dolnej Krupej eSte nekonal pod hlavickou EPTA.
Organizatorom bolo ZdruZenie u¢itelov klavira v spolupraci s Ceskou
a Slovenskou hudobnou spolo¢nost'ou (Horvathova, 1988, s. 2).

Tabul'ka 1. Zoznam prednasok v roku 1988

roénik nazov prednasky prednasajuci
lektor
1988 Vychova k tvorivej interpretacii Peter Toperczer

Podnecovanie tvorivosti deti

Rozbor albumu pre mladez a klavirneho cyklu
Detské scény Roberta Schumanna

Problematika hudobnej paméte

Ideova napln hranych skladieb, sposob
ekonomického odstrafiovania chyb, nevyhnutnost’
poznania moznosti Ziaka

Seminar k praktickému vyucovaniu

Juraj Hatrik
Dagmar
Simonkova

Eva Fischerova
Radoslav Kvapil

Marta
Stanochrova

V rokoch 1989 — 2008 sa prednasky konali uz pod zastitou EPTA.
Nazvy prednasok uvadzame v pévodnom zneni. V niektorych pripadoch sa ich
zameranie nepodarilo zistit' (rok 1989, 1993); predpokladame, ze mohlo ist’
0 verejné vyucovacie hodiny. O roku 1990 nemame ziadne dostupné zaznamy.
Je mozné, Ze sa seminare nekonali, ale tuto informaciu nevieme overit. Témy
prednasok sme kvoli prehl'adnosti rozdelili do dvoch tabuliek. V kazdej z nich
uvadzame prehlad tém v ramci desatrocia.

Tabul’ka 2. Zoznam prednasok v rokoch 1989 — 1998

problematiky

ro¢nik nazov prednasky prednasajuci
lektor
1989 nezistené Milena Kurteva
Aspekty za¢iato¢ného vyucovania Sigrid Lehmstedt
1990 nezistené
1991 Dramatizacia hudobno- pedagogickej Juraj Hatrik

Verejné vyucovacie hodiny

Milena Kurteva

Skusenosti z kolektivnej vyuky hudobnej nduky
(s pouzitim principu Orffovej skoly)

Pavel Zika

Improvizacia

Eva Roscher

Interpretacia klavirneho diela Johanna Sebastiana
Bacha

Giedré Luksaité-
Mrazkova
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1992 Interpretacia klavirneho diela Johanna Sebastiana | Giedré Luksaité-
Bacha Mrazkova
Praca s priemerne nadanymi det'mi Alena Vlasakova
Zéakladné druhy klavirnej techniky v detskej Alena Vlasakova
pedagogike
Stvorruéné hra Ilja Hurnik
Povery v klavirnej pedagogike Ilja Hurnik
Metody a skusenosti z vyu€ovania improvizacie | Eva Roscher
1993 nezistené Alena Vlasdkova
Klavirna improvizacia FrantiSek Mixa
Pred abecedou pianistiky Sigrid Lehmstedt
Praca so zaciato¢nikom Vencislava
Ilievska
Jazzové principy V klavirnej hre Bohumil Trnecka
1994 Prezentacia Eurdpskej klavirnej Skoly Fritz Emonts
Interpretacny rozbor skladieb Bedficha Smetanu | Radoslav Kvapil
a Antonina Dvotaka
Priprava na nastrojové vyucovanie a principy Jaques Chapuis
hudobnej vychovy podl'a Edgara Willemsa
Problémy uvolnenia dietat’a Alena Vlasadkova
Moznosti vyuZitia obsahu hudobného diela pri Gabriela
nacviku skladby Holi¢ova
Interpretaéné problémy a paralely klavirnych Ida Cernecka
cyklov Roberta Schumanna a Petra Iljica
Cajkovského
Rozhovor o problémoch klaviristu pri Daniela Ruso
interpretacii Haydna, Mozarta a Beethovena
1995 Romanticka klavirna literatura v prvych rokoch Sigrid Lehmstedt
klavirneho vyucovania (Peter Ilji¢ Cajkovskij:
Album pre mladeZ, Robert Schumann: Album
pre mladez, Edward Hagerup Grieg: Lyrické
kusy)
Paul Hindemith: Wir bauen eine Stadt Vencislava
Ilievska
Nécvik spevného tonu u deti Ines Jani¢kova
Praca na klavirnej etude (s detskym modelom) Alena Vlasakova
Klavirna metéda Suzuki vo vyucovani deti Katarzyna
Borowiak
Meditacia o Kurzovej metdde o poverach Ilja Hurnik
v klavirnej hre a klavirnej pedagogike, o etike
umelca a inych otazkach
Klavir a komorna hudba Daniela Ruso
1996 Klavirne $tudie z pozostalosti Friedricha Wiecka | Sigrid Lehmstedt

—spevnou hrou K virtuozite

Tvorivy pristup dietata k interpretacii

Alena Vlasakova
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Interpretacia klavirneho diela Johanna Sebastiana
Bacha so zameranim na Malé preludid a 2 — 3
hlasné invencie

Giedré Luksaité-
Mrazkova

O niektorych problémoch vyucovania
zaCiatocnikov

Sigrid Lehmstedt

Pohybové cvicenia pre klaviristov Orsolya Szabo
O principoch Orffovej Skoly Pavel Jurkovic¢
O improvizcii Miki Skuta

pedagogiky v Bratislave

1997 Interpretacia a pristup interpreta k obsahu Daniela Varinska

skladieb

(Sonata B dur D 960 Franza Schuberta z hl'adiska

interpreta)

Stiidium a praca na skladbe so Ziakmi Eva Fischerova

Praktické ukazky prace na skladbach Johanna

Sebastiana Bacha a Domenica Scarlattiho

Filozoficko-kontemplativna meditacia o Zlatica

myslitel'ovi, velkom humanistovi 20. storocia, Plasienkova

obdivovatel'ovi Johanna Sebastina Bacha

Albertovi Schweitzerovi

Diskusia na tému in$piracie v sti¢asnej tvorbe, skladatelia

nahl'ady na smerovanie hudobnej avantgardy, Vladimir Bokes,

pohl'ad z odstupu ¢asu a kritické hodnotenie. Ivan Parik,
Iris Szeghy,
interpret
Stanislav
Zamborsky

Predstavenie novej mad’arskej klavirnej skoly- A | Aszalos Tiinde

zongoraz6 gyermek 1., 2., 3. zv. (1991 — 1996

Budapest’) autorkou.

1998 Johann Nepomuk Hummel a historia klavirne; Luba Ballova

Velka klavirna $kola Johanna Nepomuka
Hummela

Miloslav Starosta

Zaklady umeleckej techniky ziaka ZUS
(prednaska a model 14 ro¢na dcéra)

Alena Vlasakova

Moje klavirne hodiny u Bélu Bartoka

Helena Gafforova

Stvorruc¢na hra

Véra a Vlastimil
Lejskovci

Praca s det'mi pri klaviri

Aszalos Tiinde

Z Tabulky 1 je zrejmé, Ze pocty prednasok v ramci semindrov sa uz
vroku 1991 ustalili na cislach 5 — 6 vramci daného roc¢nika. Viaceri
prednasajici sa seminarov zacastiiovali opakovane (Milana Kurteva, Sigrid
Lehmstedt, Giedré Luksaité-Mrazkova, Alena Vlasakova, Ilja Hurnik, Daniela
Ruso...), o svedci o ich presvedCeni, ze seminare maji svoje opodstatnenie
a st vynikajucou prilezitostou k d’alSiemu vzdelavaniu klavirnych pedagdgov.
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Témy seminarov boli zamerané hlavne na rieSenie interpretaénych problémov,
pracu so zaciatocnikom, predstavenie réznych klavirnych metod (Suzuki,
Kurz), $kél (Hummel, Emonts), ale aj problematiku klavirnej improvizacie ¢i
jazzovych principov v ramci klavirnej hry.

Tabul'ka 3 Zoznam prednaSok v rokoch 1999 — 2008

z gregorianskeho choralu

rofnik | nazov prednasky prednasajuci
lektor
1999 Zacdiatky klavirnej hry — experiment pre deti Marcela Slana
predskolského veku (4 — 5 ro¢né)
O praci na klavirnej technike Ida Cemecké
Klavirnej metdda Suzuki. Katarzyna
(teoreticka a prakticka demonstracia) 2 vstupy Borowiak
Stylové podanie klavirnych skladieb v interpretacii Alena Vlasakova
deti
Pedalizacia Alena Vlasakova
Prezentacia klavirnej Skoly Juraja Masindu Juraj Masinda
2000 Hudba Bedficha Smetanu, Antonina Dvofaka Radoslav Kvapil
a Zdénka Fibicha — prednaska spojena s koncertom
Osobnost’ Zdeny Janzurovej — ukazky, Jana Korbelova
videozaznamy otvorenych hodin z Rudolfina
Spolupraca a nadvaznost’ pedagogov klavirnej hry Erzsébet
V systéme mad’arského Skolstva Domoszlaiova,
Erzsébet
Beldkova
Vychova k pohotovosti ako celku a koncepcia Juraj Masinda
vyucovania
O klavirnom tone Ida Cernecka
O experimentalnej hudobnej nauke pre 4 — 5-rocné Marcela Slana
deti
2001 O hudbe... 0 muzicirovani... ¢o som sa naucil Zdének Bilek

O nedostatkoch deti, ktoré prichadzaju na prijimacie
skasky na konzervatorium

Peter Cerman

Verejna vyucovacia hodina

Dana Varinska

200 rokov od vzniku Beethovenovej sonaty
Mesacéného svitu — interpretacia a historicky
komentar

Luba Ballova
Dana Varinska

Renesancny a barokovy repertodr pre deti

Alena Vlasakova

Stvorruéna hra spojend s ukazkou prednesu
S FrantiSkom Perglerom

Ida Cernecka

Zéasady pedalizacie od 3. roku dietata

Alena Vlasakova

Klavirne skladby amerického pedagoga Williama
Gillocka (spoluti¢inkuje Hanka Vlasakova)

Alena Vlasakova
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mladez.

2002 Barokova klavesova literatara, vyvoj interpretaénych | Giedré Luksaité-
nazorov so zameranim na Malé prelidia Johanna Mrazkova
Sebastiana Bacha
O pedagogickej metdode Gyorgyho Kurtaga a jej Marian
aplikacii na klavirnu hru Abrahdmova
O principoch, pocitoch a zasadach vzajomne;j Mikulag Skuta
inpiracie v procese improvizacie (klavir)

Marek Piacek
(flauta)
Poznatky z ruskej klavirnej Skoly. Slovenska klavirna | Juraj Maginda
Skola Juraja MasSindu. O otazkach elementarneho
klavirneho vyucovania na nasich
Osobnost’ Vaclava Talicha Zdenéek Bilek
Principy Orffovho Schullwerku (vyu€ovacia hodina | Miroslava
zamerana na aktivne po¢tivanie hudby) Blazekova

2003 Muzikalita, logika a kreativita deti pri hrach so Alena Vlasakova
stupnicami, intervalmi a akordmi
Praca s det'mi na kantiléne Natalia

Borisovna
Asanasjeva
Ako sa ucia deti hovorit hudbou na klaviri Alena Vlasakova
Praca s det'mi na technike Natalia
Borisovna
Asanasjeva
,,USami‘ /Ako pocuvat (suc¢asnt) hudbu/ Daniel Matej

2004 Zaciatky klavirnej hry s det'mi predskolského veku. Marcela Slana
Ukazky prace s modelmi.

Ceska klavirna tvorba — prednaska spojena s Radoslav Kvapil
ukazkami

Verejna vyucovacia hodina so ziakmi Erzsébet
Budapestianskeho Konzervatoria Belakova
Prezentacia knihy Klavirni pedagogika — Prvni kroky | Alena Vlasdkova
na cesté ke klavirnimu uméni. Hra na klaviri

a zdravie dietat’a.

O sucasnej hudbe (John Cage a ini) Nora Skutova

2005 Praca s detmi predSkolského veku podla Suzuki Katarzyna
metody Borowiak
O stcasnej hudbe Nora Skutova
Ako Bach pracoval so svojimi detmi a ziakmi Petr Sefl
Pedalizécia Alena Vlasakova
Histéria $tvorruénej hry od baroka po sucasnost’ Milan Bialas

a Renata
Bialasova
2006 Interpretaéné problémy Schumannovho Albumu pre | Ida Cernecké

Pestovanie obrazotvornosti diet'at’a ako sucast’ jeho
umeleckej vychovy.

Juraj Hatrik
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Osobnost’ a dielo Alexandra Moyzesa.

Vladimir Godar

Autenticita, vierohodnost’ interpretacie. Problematika
interpretacie jednotlivych $tylovych obdobi.

Peter Cerman

Hra z listu u deti. Improvizacia u deti.

Alena Vlasakova

Zivot a dielo Dmitrija Sostakovi¢a a Bélu Bartoka.

Peter Zagar

2007 Klavirne sutaze — ano? alebo nie? Ida Cernecka
Autenticita, vierohodnost’ interpretacie Peter Cerman
(pokracovanie prednasky z roku 2006 — doplnena
verejnou vyucovacou hodinou).

Osobnost’ a dielo Johanna Nepomuka Hummela a FrantiSek Pergler
ukdzky z tvorby Johanna Nepomuka Hummela pre

ziakov zakladného stupna.

Prezentacia knihy Marcely Slanej : Kdo si hraje, ten | Marcela Slana

je zdravy...”

Prezentacia knihy doc. Evy Fischerovej — Eva Fischerova-
Martvonovej ,,Rozhovory o problémoch klaviristu — | Martvonova
interpreta a klaviristu — pedagoga‘“- spojena

S autogramiadou a pripomenutim Zivotného jubilea

Praca pri klaviri s detmi predskolského veku Alena Vlasakova
J. S. Bach: ,,Malé preludia a dvojhlasné invencie®. Peter Gulas
Prednaska a koncertné vystipenie

2008 Osobnost’ Eugena Suchoiia v rozhovore Danice Danica
Stilichovej-Suchotiovej s Mgr. Frantiskom Perglerom | Stilichova —

Suchonova ,

Frantisek Pergler

Mladi klaviristi a Chopin (rozvijanie metodicko-
interpretaénych predpokladov pre umelecké
stvarnenie klavirnych skladieb Fryderika Chopina)
Interpretaéné problémy Chopinovych klavirnych
skladieb.

Ida Cernecka

Tanecné a l'udové inspiracie Ceskej a moravske;j
Stvorrucnej hudby.

Renata a Milan
Bialasovci

Verejna vyucovacia hodina so Ziac¢kou Annou
Sofiou MojzeSovou, vitazkou sut'aze ,,Amadeus® v
Brne.

Peter Topercer
ml.

Ako cvidit?

Frantisek Pergler

Ako posobit’ na deti, aby sa vedeli lepSie
koncentrovat’ pri $tudiu technickych cviceni, etud, aj
prednesovych skladieb (malé modelky z AMU).

Alena Vlasakova

O pristupe k sucasnej hudbe (s ukdzkami)

Pri prilezitosti 100 vyroc¢ia narodenia skladatel’a
Oliviera Messiaena pribliZi tiez jeho osobnost’ a
tvorbu

Nora Skutova

V nasledujicom desatro¢i sa UCastnikom seminarov venovali
osvedcCeni lektori, ktori stali aj pri zrode podujatia. Za vSetkych je potrebné
spomenut’ predovsetkym Alenu Vlasdkovu. Pribudli vSak aj d’alsi prednasajuci,
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predovietkym Ida Cernecka a FrantiSek Pergler, ktori patria aj v su¢asnosti
k hlavnym organizatorom podujatia. Tematika prednasok sa oproti
predchadzajucemu desatrociu o. i. viac venuje praci s detmi predskolskeho
veku (Slana, Vlasakova) a ,,stéasnej hudbe® (Skutova, Matej). V roku 2007 sa
ako prednasajuca poslednykrat predstavila Eva Fischerova s prezentaciou
vlastnej publikacie.

Predlozeny material nepokladdme za vedecky prispevok, ale skor za
vychodiskovy material, ktory by mohol posluzit zaujemcom o danu
problematiku. Pretoze oficialna webova stranka EPTA
https://www.eptaci.sk/programy-seminarov/  pontika v archive prehlad
semindrov a koncertov len od roku 2016, poteSilo by nas, keby nas prispevok
doplnil archiv seminarov o d’alSich dvadsat’ rokov.
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Grande Dame slovenského interpretacného umenia
prof. Daniela Varinska

Grande Dame of Slovak Perfoming Art Professor
Daniela Varinska

Jordana PalovicCova

Abstract

The article pays tribute to one of the most distinguished Slovak artists
and outstanding professors of the Academy of Performing Arts in
Bratislava, professor Daniela Varinska on the occasion of her recent
jubilee.

Keywords: Daniela Varinska. Piano. Hammerklavier. Conservatory.
Leningrad Conservatory. Academy of Performing Arts. Chamber
music. Recordings. Teaching.

Zaciatkom roka 2021 sme si pripomenuli vyznamné zivotné jubileum
vel'kej damy slovenskej interpretacnej scény, prof. Daniely Varinskej. Doba
pandemicka ndm v tom ¢ase neumoznila odovzdat’ jej hudobny daréek vo
forme koncertu a osobného stretnutia tak, ako pred par rokmi, ktory na pode
Dvorany HTF VSMU spojil jubilujiicu osobnost’ s vdaénymi byvalymi
Studentami, oddanym publikom i mnozstvo kolegov z akademicko-umeleckej
sféry. Dovol'te mi asponl touto formou v mene jej Studentov a kolegov vzdat’
hold jej zivotnej i umeleckej ceste, ktoru charakterizuje vzacne spojenie
interpretacného majstrovstva so symptomatickou skromnost’ou, obdivuhodna
Sirka aktivit, autenticita hudobnej vypovede, vriucny cit a inSpirativny l'udsky
rozmer.

Prvé hudobné kro¢iky podnikla Daniela Varinska (nar. 8. marca 1946)
V rodnom nitrianskom prostredi pod vedenim svojej mamy. Napriek tomu, ze
nemala profesiondlny zaklad, domace prostredie (kde hudba znela aj
prostrednictvom jej starého otca — amatérskeho organistu) priaznivo ovplyvnilo
rast mladuckého talentu. Ten neskdr podchytila Magda Klacovska,
absolventka viedenskych $tudii a od roku 1960 profesorka Alzbeta Elanova na
Konzervatoriu v Bratislave. Toto $tastné spojenie, ktoré sa nieslo popri
Elanovej prisnej a doslednej praci v atmosfére tvorivého dialogu, vyustilo do
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fenomenalneho vitazstva vtedy len 19-rocnej Varinskej na Chopinovej sutazi
vV Maridnskych Laziach (1965).

Ob. 1: Daniela Varinska, zdroj: Lenka Rajcanova

V roku 1966 nastupila s titulom ,,najlepsia absolventka“ na VSMU
do triedy vtedajSej veducej Katedry klavesovych nastrojov Anny Kafendove;j.
Po prvom ro¢niku vyuzZila Stipendijni ponuku na $tadium na Leningradskom
konzervatériu. Napriek tazkym podmienkam hodnoti spétne toto obdobie ako
mimoriadne podnetné. Dotyk sruskou klavirnou pedagogikou jej
sprostredkovali nielen hodiny s profesorom Dmitrijom Alexandrovi¢om
Svetozarovom, ale aj moznost’ hospitacii v triedach Nadezdy Golubovskajej
a Mojseja Chal'fina, spolupraca s profesorkou klavirneho sprievodu Sofiou
Vakman ¢i muzicirovanie s ,konskolakmi“ vramci pocetnej zahranicnej
komunity (osobny rozhovor s Danielou Varinskou, 10.11.2021).

Perspektivu 4-ro¢ného $tudia pretala invazia ,,priatel’'skych® vojsk, po
ktorej sa mlada pianistka rozhodla vratit' spat’ na domovskt alma mater. Jej
d’al$im profesorom sa stal Rudolf Macudzinski, u ktorého si cenila pragmaticky
spOsob vyucovania a ponechanie istej volnosti v umeleckom napredovani.
(osobny rozhovor S Danielou Varinskou, 10.11.2021). V tychto rokoch
zaznamenala zaroven dalSie vyrazné uspechy na sutaziach a prehliadkach
koncertného umenia (Medzinarodna klavirna sutaz v Leeds - prémia, Sutaz
0 najlepsiu interpretaciu slovenskej hudby — 1. cena, Prehliadka mladych
interpretov v Trencianskych Tepliciach a i.). Vysokoskolské studium ukoncila
jednym z jej skvostnych ,,Glanznummer® — Chopinovym Klavirnym
koncertom e mol, naznacujicim jej skladatel'ské preferencie. Okrem hudby
pol'ského rodaka vyrazne inklinuje aj ku tvorbe Ludwiga van Beethovena
a Franza Schuberta (osobny rozhovor s Danielou Varinskou, 10.11.2021).
Tieto mena tvoria vSak len Cast’ jej impozantného svetového i domaceho
repertoaru, v ktorom najdeme o. i. vySe 30 (koncertne uvedenych) diel pre
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klavir a orchester (Jifi Antonin Benda: Klavirny (cembalovy) koncert h mol,
Joseph Haydn: Klavirny koncert D dur, celkovo osem koncertov z pera
Mozarta, resp. Styri Beethovenove koncertantné opusy, Johann Nepomuk
Hummel: Klavirny koncert a mol, Sergej Rachmaninov: Klavirny koncert
¢ mol, Johannes Brahms: Klavirny koncert B dur, Claude Debussy: Fantdzia
pre klavir a orchester, Béla Bartok: Klavirny koncert ¢. 3, FrantiSek Babusek:
Klavirny koncert d mol, Paul Hindemith: Styri temperamenty, Bohuslav
MartinG: Koncert pre klavir, tympany aorchester ad’.). Hudobna kritika
pravidelne vyzdvihuje v jej sugestivnej hre Gprimnost, krasnu, zo srdca
vyvierajucu vriucnost’, bohaty fantazijny vklad s vzdy pritomnym racionalnym
stavebny nadhl'adom i idealne spojenie principov solistickej a komornej hry.
Za svoje vynikajtce interpretatné vykony ziskala Cenu Frica Kafendu (1991),
Cenu hudobnej kritiky (1995) a Cenu Nadacie Tatra banky (2017).

Na otazku, ¢i ma nejaka svojmu srdcu najblizsiu skladbu, spontanne
odpoveda: ,, Vzdy, co prave hram. Clovek musi do skladby investovat, vniknut
do nej, vediet, preco ju hra, aj ked mozno spociatku nerezonuje s vasim
vautrom * (osobny rozhovor s Danielou Varinskou, 10.11.2021). A zaroven,
mozno pre niektorych prekvapivo, dodava: ,, V skutocnosti je mojou najvicsou
"srdcovkou’ hudba neklavirna — Schubertov Kvintet s dvoma violoncelami,
Mozartov Kvintet s dvoma violami a Schubertova Fantazia pre husle a klavir*
(osobny rozhovor S Danielou Varinskou, 10.11.2021). KoreSponduje to
s esenciou jej hudobného bytia bez vyhradnej fixacie na svet modernej
klaviatary. Rovnako sme ju na pdédidch mohli zazit’ ako hracku na c¢embalo
(solistka Cembalového koncertu od Michaela Nymana, spolupraca
s komornymi ansamblami), na zobcovu flautu (¢lenka Musa Antiqua Slovenie)
alebo na kladivkovy klavir  (osobny rozhovor s Danielou Varinskou,
10.11.2021). Specifikim hry na tomto klavesovom nastroji sa venovala aj vo
svojej beethovenovsky ladenej inauguracnej prednaske, kde na zaver zhrnula
bonusy, ktoré tato skusenost’ modernému klaviristovi moze pri interpretacii
Beethovenovej tvorby priniest: ,,...vdcsiu zvukovi fantdziu, obohatenie
dynamickej a farebnej skaly, schopnost jasnejsej artikuldacie hudobnych celkov,
jasnost v problematike  agogiky, objektivnejsi  pohlad na otdazku
Beethovenovych temp a napokon schopnost priliehavejsieho tlmocenia
Beethovenovho  hudobného zdameru dnesnému  posluchdacovi pomocou
moderného ndstroja, aby jeho genidlna tvorba nestratila na aktudlnosti*

(Varinska, 2009, s. 18-27).
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Obr. 2: Pri preberani Ceny Nadacie Tatra banky za umenie v roku 2017, zdroj: CTBU

Nahravacie portfolio Daniely Varinskej v spolupraci s roznymi
vydavatel'stvami a rozhlasovymi S$tidiami méa obdivuhodné rozmery
vV domacom i medzindrodnom kontexte. Uz len sumarizicia a vyber aspoii par
reprezentativnych prikladov boli pre mna osobne dychbertice. Najdeme v iom
profilové tituly (o. i. nedavne CD v spolupraci s Hudobnym fondom -
SCHUMANN, CHOPIN, SCHUBERT, resp. BARBER, HATRIK, RAVEL),
stborné nahravky (Felix Mendelssohn-Bartholdy: Songs without words,
Donau; Jan Levoslav Bella: Piano Music, Marco Polo), komornu literatiru
(Beethovenove sonaty pre klavir a violoncelo s Janom Slavikom z katalégu
vydavatel'stva Diskant; raritnd sonatova tvorba Antona Zimmermanna pre
¢embalo a husle s Borisom Kucharskym), koncerty s orchestrom (Bachov
Koncert pre cembalo aorchester pod vedenim Bohdana Warchala,
koncertantnd tvorba Franza Schmidta so Symfonickym orchestrom
Slovenského rozhlasu pod dirigentskou taktovkou DLudovita Rajtera).
Stylovo odlisSnych diel (napr. Arnold Schénberg: Suita op. 25, Ludwig van
Beethoven: Hammerklaviersondta op. 106, Alexander Skrjabin: Klavirny
koncert fis mol). Umelkyna pravidelne participuje na réznych kompilaciach
tvorby slovenskych a zahrani¢nych komponistov (Alexander Albrecht: Aus
seinem Klavierwerk, Alexander Albrecht: Kammermusik, obe vydavatel'stvo
Musica; Ivan Parik — portrét, OPUS ¢i najnovsie CD s jubilantskym podtonom
Jan Cikker: Instrumentdlna tvorba, REAL MUSIC HOUSE). Ako znalkyiu
hammerklaviera si ju mozeme vypocut na albume Beethoven priatelom
(Hudobny fond).
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Obr. 3: S manzelom, vyznamnym slovenskym huslistom a pedagégom Mikuldsom
Jelinkom, Zdroj: https://operaslovakia.sk/huslista-mikulas -jelinek- namiesto -
recenzie/samsung-camera-pictures-8/

Vynimo¢né miesto v historii slovenského interpretacného umenia
zastava jednoznac¢ne nahravka 32 sonat Ludwiga van Beethovena, ktoré
Daniela Varinska realizovala na 9 CD-nosioch vroku 2008 (Diskant).
Predchadzala mu séria beethovenovsky ladenych recitalov v rokoch 2004-
2008, ktoré uviedla v ramci abonentnych koncertov Slovenskej filharmonie,
ako host’ Statnej filharménie Kogice, v Ziline na pode SKO, resp. na koncertoch
v Nitre a Pezinku (osobny rozhovor s Danielou Varinskou, 10.11.2021). Na
diele bonnského rodaka jej imponuje bez neoddiskutovatelnej geniality jej
tvorcu fakt, ze je vysostne l'udska: ,,...Ked' sa mézu hovorit urcité metafory, tak
Mozartova hudba je bozska, ale Beethoven je ludsky... Myslim si, Ze
S Beethovenom sa moze kazdy jeden clovek identifikovat, lebo Beethoven
vyjadruje obrovsku radost, aj obrovsku Zivelnost. Na druhej strane aj pady
a absolutne zufalstvo. A niekedy upokojenie, akoby zmierenie, ale je tam stale
[pritomny] akoby zdpas o vysSie hodnoty... To citite v kazdej skladbe"
(https://www.youtube.com/watch?v=28Yy_ XaPhH4&t=90s).

V najbliz§ej buducnosti planuje ,,remake® sonatovej tvorby pre klavir
aviolonCelo z pera jej oblubenca. Opidtovne so svojim komornym
,suputnikom* Janom Slavikom, s ktorym ju spaja aj dlhoro¢né priatel'stvo
mimo koncertnych podii: ,, Danka Varinska ma viedla od zaciatku svetom
hudby a bola mi neustalym vzorom pokory pred velkym umenim hudobnych
skladatelov. Jej inSpirativne hranie nenecha nikoho na pochybach, Ze je nasa

prvd dama klavirnej hry* (Slavik, 2021). Specialne miesto v sfére komornej
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hudby zastava aj spolupraca s Moyzesovym kvartetom a V tej najosobnejsej
rovine S manzelom, vyznamnym huslovym interpretom a pedagdégom
MikuldSom Jelinkom. Vzacnym svedectvom ich hudobného stiznenia je CD-
nahravka Reminiscences (Diskant, 2015).

Paralelne k svojim umelecky aktivitim rozvijala Daniela Varinska aj
pedagogickt ¢innost’. Od roku 1972 posobila na Konzervatériu v Bratislave,
kde sa venovala vyufovaniu hry na klaviri a korepeticiam. Prave hodiny
Vv triede spevdkov Casto oznaCuje za vel'mi podnetné — ¢i uz z hladiska
prirodzeného dychania, alebo aj vlastnej prace na uvolnenom aparate
(z osobnych rozhovorov autorky prispevku s Danielou Varinskou z rokov

1996-2021). Jej prichod na pdédu VSMU vzisiel tesne po Neznej revolicii
Z iniciativy Studentov. Tento moment ndm spritomnuje popredna slovenska
klaviristka Nora Skuta a pridava aj osobné vyznanie: ,, Spominam si, v akom
vzruseni sme my dvaja, prvi jej Ziaci - Rudo Kebuszek a ja - cakali na prvii
hodinu, osobné zoznamenie sa s pani profesorkou. Nechceli sme verit, Ze sa
nam podarilo presadit na VSMU, aby ju prijali do vtedajsieho pedagogického
timu. Boli iné casy... Prezivali sme to cakanie velmi napdto, plni radosti
a nadeje. Objavila sa vo dverdch triedy ¢. 6, bola neskutocne svieza, srdecnd,
nenutend, ako by sme sa uZ roky poznali“ (osobny rozhovor s Danielou

Varinskou, 10.11.2021).

Daniela Varinska za svoje dvadsatjedenro¢né posobenie na VSMU
(pozn. od roku 1995 ako docentka, resp. od roku 2004 vo funkcii profesorky)
vychovala okolo 30 absolventov, ktori sa uplatnili na vSetkych tUrovniach
hudobného §kolstva a v koncertnom diani nielen na Slovensku, ale i v zahrani¢i.
Patria k nim o. i. Nora Skuta (¢lenka Osterreichisches Ensemble fiir Neue
Musik), Daniela Hlinkova (Nemecko), Rudolf Kebuszek (Mad’arsko), Hoang
Thi Kiéu Anh (pedagdg a skladatelka v slobodnom povolani), Slavka
Timcakova (veduca oddelenia povinného klavira na Konzervatoriu
v Bratislave), Zuzana Suchanova (Konzervatérium v Bratislave), Ivan Siller
(¢len Ensemble Ricercata, Cluster Ensembel), Zuzana Manera Bis¢akova
(Konzervatorium v Bratislave, ¢lenka Cluster Ensemble a rezidencny umelec
Radia Devin), Irena Spinlerova (Konzervatof a stiedni §kola Jana Deyla
v Prahe), Michael Berki (veduci klavirneho oddelenia na Konzervatoriu
v Ziline), Ladislav Kaprinay (zbormajster SND, VSMU), Alena Slavikova
(zastupkyna riaditel’ky na Sukromnom konzervatériu v Nitre), Jordana
Palovi¢ova (VSMU), Iveta Sabova (vedtica oddelenia klavirnej spoluprace na
VSMU, Konzervatorium v Bratislave) a d’alsi ... V pani profesorke sme nasli
obrovsky umelecky a pedagogicky vzor. Na hodinach snami viedla
rovnocenny dialdg, ucila nas v§imat® si literatiru aj za horizontom tej nasej,
venovat sa komornej hre, slovenskym skladatel'om, motivovala nas rozvijat’ sa
po jazykovej stranke, konfrontovat’ sa so svetom na kurzoch ¢i na $tudijnych
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pobytoch. Ruka v ruke s jej interpretaénym prejavom v jej pedagogike prazdna
virtuozita nemala miesto, technika stala vzdy v sluzbach hudobného vyrazu.
Pestovala v nas uctu ku interpretovanému autorovi, tonovu kultaru i cit pre
Strukturalne zakonitosti. Velkou skolou je pre nas vzdy aj moznost’ spolo¢ne si
zamuzicirovat’, ¢i pri priprave jej vystapeni s orchestrom alebo na podujatiach
uz v ulohe jej kolegov. S radostou som sa viackrat zhostila partu druhého
klavira v klavirnych koncertoch Mozarta, Brahmsa ¢i Skrjabina. Krasna
koncertna prilezitost’ stat’ na pdodiu s pani profesorkou sa naskytla pred par
rokmi Nore Skuta, ked’ v Moyzesovej sieni spolo¢ne uviedli Vision de [’Amen
Oliviera Messiaena: ,, Po rokoch, ked’ som uz pod jej rukami trochu 'vyrastla’,
postastilo sa mi zahrat si s iiou spolocny koncert, na dvoch klaviroch. Dodnes
mam hlboko zaryty pocit naplnenia so spolocnych skusok, jej cenné poznamky,
jej energiu pri klaviri, ktora ma dvihala a motivovala k lepSiemu vykonu
aV neposlednom rade samotny zdzitok z koncertu* (z osobného rozhovoru
autorky prispevku s Norou Skuta, 21.11.2021).

Obr. 4 So svojimi byvalymi $tudentami a pravidelnym komornym partnerom Janom
Slavikom po koncerte k zivotnému jubileu 8. marca 2016 (v hornom rade sprava:
Klaudia Kosmelova, Stanislava Zimmermanova, Hoang Thi Kiéu Anh, Ivan Siller,
Zuzana Manera Bis¢akova, Rudolf Kebuszek, Daniela Varinska, Daniela Hlinkova,
Nora Skuta, Zuzana Suchanova, Slavka Timcakova, Iveta Sabova, Jan Slavik;

V dolnom rade: Jordana Palovi¢ova, Zdroj: Tomas Chrapciak

Popri vynimo¢nych profesionalnych kvalitich v nas vsetkych silno
rezonuje ludsky rozmer profesorky Varinskej. Intenzita uz spominan¢ho
prvého stretnutia je dodnes pritomna v o€iach Nory Skuta: ,,...Vidim v nej tu
vautornu silu, s ktorou vedie a viedla svoj Zivot, uslachtilost ducha,
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priamociarost, dobrosrdecnost, fundovanost v umeni, jej humor a bystru
analyzu nds vSetkych, ako vedela ku kazdému Ziakovi pristupovat inak*
(z osobného rozhovoru autorky prispevku s Norou Skuta, 21.11.2021). Iveta
Sabové, ktora pracovala pod jej vedenim v rdmci doktorandského Stidia,
vyzdvihuje atribity ,,nesmierne pozitivneho, charizmatického cloveka
S neskonalou davkou laskavosti a ludskej prajnosti. Ked' sa tieto viastnosti
snubia s vysokou profesionalitou a laskou ku klavirnemu umeniu, mala som
pred sebou vzor obdivuhodnej zZeny, hodnej nasledovania, alebo aspor pokusu
o nasledovanie* (Sabové, 2021). Hoang Thi Kiéu Anh, klaviristka
a skladatel’ka vietnamského povodu, zdoérazituje materinsky pristup, ktory ich
kontakt robil vynimo¢nym. A s velkou pokorou dodava: ,,...Odovzdala ndm
nielen vedomosti, ba dolezitejsie silu a lasku k Zivotu. Tuto vzacnu mudrost’ som
si vzala k srdcu a snazim sa ju posunit dalsim generaciam* (Thi, K. A. H.,
2021).

Podobne pani profesorku vnimam aj ja. Velmi si cenim jej velku
skromnost’, srde¢nost’, vecny Gsmev na perach, pozitivny pristup k Zivotu,
re$pekt voci kolegom i Studentom, zivy zadujem o nase d’alSie napredovanie,
obdivujem jej klavirne umenie. Moja cesta do jej triedy bola vel'mi prirodzena,
dovol'te mi byt na zaver trochu osobnd. Pani profesorku Varinsku pozndm od
detstva, ked’ze obaja moji rodicia boli jej kolegami. Pamitam si, ako moj otec
vyslovil prianie — v pripade, Zze by som sa uberala profesionalnou cestou — aby
som sa stala prave jej Studentkou. Neskor ma pocas mojho doktorandského
studia zobrala pod ochranné kridla ako svoju asistentku a umoznila mi
nahliadnut’ do pedagogického diania spoza tej druhej strany Kkatedry.
NezabudnuteI'nym velkym gestom bolo aj symbolické prenechanie jej
klavirnej triedy na vrchole jej pedagogickej kariéry.

Milé pani profesorka, zo srdca Vam blahozeldme k Vasmu nedavnemu
krasnemu jubileu a prajeme pevné zdravie, vela energie, zivotného elanu,
vnimavych posluchacov a krasnej hudby, ktori nam tak skvostne prinasate.
Dakujeme za Vasu podporu a vzacne rady, ktoré nas sprevadzaju v pracovnom

.....

eSte vel'a rokov.
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Hudobné presahy eduka¢ného a umeleckého rozvoja,
prostrednictvom projektu UP! Uméni pomoci

Musical Overlaps of Educational and Artistic
Development, through the UP Project! Art of Help

Tatiana Skapcova

Abstract

Project UP! The art of Help offers social workers space to eliminate
exhaustion from work assignments in the social sphere, through music
and education. During the application of receptionist music techniques,
an accent is placed on the development of participants and anchoring the
surviving musical experiences in the drawing. In the interpretation of
experiences through drawing and conversation, there is a connection
between artistic depiction and reciprocal of a musical work, accentuating
creative approaches. In the educational field, planes are supported, which
lead the participants to master the mechanisms causing their exhaustion.

Keywords: Education. Receptive methodes. Project. Music. Music tehrapy.
Burn out.

Uvod

Receptivne metddy s hudobnou podporou vyuzivané pri hudobnych
relaxaciach, muzikoterapii, ¢i edukaénych stretnutiach vyuzivajacich hudobné
prostriedky, su dolezitou sucastou nielen casti muzikoterapeutickych
pristupov, ale svojou povahou ponukaju moznosti ku zmierneniu pracovného
vyCerpania, syndromu vyhorenia, castokrat vyplyvajucich z velkych
pracovnych ¢i osobnych narokov.

Projekt UP! Uméni pomoci*, ponlika socidlnym pracovnikom,
prostrednictvom rozhovoru, poc¢tvania klasickej hudby, imaginacie a vyslednej
vytvarnej kresby priestor, kde socidlni pracovnici mézu eliminovat’ znamky
vycCerpania a vyhorenia z ich vykonavanej prace v socialnej oblasti.

Edukaéné presahy st zamerané v ohl'ade na sebarozvoj a autoregulaciu napétia
prostrednictvom hudby. Vycerpanie ako dosledok velkej pracovnej zataze
nielenze znemoziuje napokon koncentraciu na samotny pracovny proces, ale
vo vysledku samotna socidlna — pomahajtca sféra je tym padom ochudobnena

! Projekt je este v realizacnej faze a je podporeny z prostriedkov IGA 2021 Univerzity Palackeho
v Olomouci. Cislo projektu: IGA_PdF 2021 015.
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0 svoj najdolezitejsi zdroj — ludského jedinca, ktory pomaha a chce byt
pomahajuci.

Eduka¢ny dopad projektu UP! Uméni pomoci si tak Kladie za jeden
z hlavnych ciel'ov podporu zicastnenych v tom, aby prostrednictvom hudby,
zistili nielen svoje regulovanie nahromadenych emocii a vycerpania,
prostrednictvom hudby, ale projekt im umoziuje aj vnimat’ svoje hudobné
vkusové preferencie a vymedzenie sa voci zanru klasickej hudby. Otvara sa tu
tak aj edukacna otazka zastoju, akym sposobom sme konfrontovani s klasickou
hudbou, ako ju mdézeme reflektovat, ¢o vnés vyvolava a ako modzeme
vizualizovat’ dany zazitok.

Velky doraz na aktivne pracovné nasadenie, hektické Zivotné tempo,
alebo nerovnovaha v nastaveni odpoCinku aprace, ¢i tlak zo strany
zamestnavatel'a. Vypocet len niekolkych aspektov, ktorym by sme z vlastnych
skusenosti mohli pridavat’ d’alsie a d’alsie komplikacie s inavou, vycerpanim
a vyhorenim suvisiacich moznosti. K tomu aby sme vSak nevideli vyhorenie,
pracovné vycerpanie, ¢i beznu unavu jednosmernym spdsobom a na jednej
urovni, je potrebne zadefinovat’ konkrétne nuansy a dévody vzniku danych
tazkosti.

Syndrém vyhorenia je charakterizovany tam , kde:

1. Jde predevsim o psychicky stav, prozitek vy¢erpani.

2. Vyskytuje se zvl. u profesi, obsahujicich jako podstatnou slozku pracovni
naplné ,,praci s lidmi®.

3. Tvoii jej fada symptomi piedev§im v oblasti psychicke, castecné vSak téz
Vv oblasti fyzické a socialni.

4. Klicovou slozkou syndromu je zifejmé emocni exhausce, kognitivni
vycerpani a ,,opotiebeni* a Casto i celkova unava.

5. VSechny hlavni slozky tohoto syndromu rezultuji z chronického stresu.
Vycerpani, pasivita a zklamani ve smyslu burnout syndromu se dostavuje jako
reakce na prevazné pracovni stres. Jako burnout (,,vyhoteni®, ¢i ,,vyhasnuti®)
byva popisovan stav emociondlniho vycerpani vznikly v disledku nadmérnych
psychickych a emocionalnich naroki. (Solcova — Kebza, 1998).

Ideové vychodiska projektu

Nastavena linia pomoci klientom v socialnej sfére je v stlade do tej
miery, do ktorej vieme udrzat’ hranicu medzi: na klienta zameraného pristupu
a proaktivneho pristupu zameraného na samotného socidlneho pracovnika.
V praxi maju ludia v pomahajucich profesiach velké moznosti, ako sa
vzdelavat, participovat’ na prezivani klienta prostrednictvom réznych
vcitujucich sa cviceni a technik. Malokedy je vSak kladeny doraz na pocity
samotnych pomahajicich sociadlnych pracovnikov aich potreby v oblasti
podpory v zdravom prezivani emocii, ¢i pracovnom nasadeni a i moznom
pracovnom vycerpani.
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Projekt UP! — Umeéni pomoci je tak platformou, kde sa chcu redukovat’ nielen
rozdiely, ale i otvorit’ sa priestor pre otazky, ktoré v socialnej sfére mozu
rezonovat’, a sice pomahat’ a byt pomahajicim s re§pektom ku sebe samému,
as tym, Ze socialni pracovnici poznaji mechanizmy a techniky umoziujice im
vlastné nadobudanie sil a rovnovahy.

Metody a hudba pouzivana v danom projektovom programe tuto

hudobnt — percepént i edukacnu skiisenost’ socialnym pracovnikom pontka.
Projekt ma dosah nielen na umelecky — tvorivy rozvoj zicastnenych, ale taktiez
vytvara priestor pre edukacny dopad a seba - edukacné, psychohygienické
navyky pri dlho dobejsej praci so stresom.
Relaxaciu prostrednictvom vyuzitia hudby, mézeme vyuzivat a sprostredkovat’
niekol’kymi spdsobmi. Ako popisuje Denise Grocke (2007) existuje niekol'ko
relaxacno — hudobnych pristupov, kde zmienuje najma metddu Guided Imagery
and Music (GIM) zostaveni z myslienok Helen Bonny a Savary (1973),
Fleming (1990 — 1992) a Ventre (1990 — 1992). Progresivna svalova relaxacia
(PMR) vychadzajuca zo zakladov Jocaobsonovej progresivnej relaxacie (1938)
a moznosti autogénneho pristupu ku relaxacii (Schultz a Luthe, 1959).

Metoda GIM (Guided Imagery Music), z ktorej je inSpirovany priebeh
a spdsob prace je metoddou, ktort v druhej polovici dvadsiateho storocia
etablovala Helen Bonny na pode psychiatricikej kliniky v USA. Tato metoda
GIM v sirSom kontexte aplikovana v ramci modelu receptivnej muzikoterapie
je Casto vyuzivana ako relaxaény prostriedok ku ukludneniu, vzbudeniu
imaginacii, prace s predstavivostou a vytvarnym artefaktom. Podstatnou
sucast'ou GIM metody je popri klientovi / pacientovi, terapeut, muzikoterapet,
¢lovek ako vyskoleny jedinec GIM metodou. Ma ulohu facilitatora, ktory dany
priebeh stretnutia podporuje, upeviiuje imaginativne presahy a celkovu situaciu
moderuje podpornym rozhovorom a vyberom klasickej hudby.

Markéta Gerlichova (2021) uvadza tri druhy relaxacie, zameranej na
uvolnenie napédtia, zamerané na vizualizacie a zamerané na imaginacie.
Christine Herold zaoberajica sa vo svojej praxi s pacientmi
s psychosomatickymi tazkostami taktiez reflektuje a pracovne pouziva
modifikacie GIM metody. Isabelle Frohne — Hagemann (2004) v tvode
publikacie, ktorej je editorkou, popisuje vyvoj pocivania hudby a jej genézu.
Akcentuje tak nielen koncepcné hladiska samotnych moznosti receptivnych
hudobnych metéd, ale zo zakladu pocuvania hudby buduje historicky prehl'ad
s moznymi indikdciami hudby ako take;.

Jednym z vysledkov stretnuti je obrazok, zachytavajuci rozpoloZenie
participantky pocas pocuvanej hudby (Stretnutie 3.5.2021).
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Procesualne rozvrhnutie priebehu projektu

Projekt UP! Uméni pomoci, ktory je eSte aktudlne v realizacnej faze
z hudobného hladiska sleduje liniu na seba nadvédzujucich krokov
podporujucich tému stretnuti: The Imagery of Calm: Predstava kl'udu.
Pri tvorbe jednotlivych faz boli kI'ai¢ovymi faktormi udrzanie meritka klasickej
hudby a predstavivosti smerom ku zachyteniu pocitov vytvarnou kresbou.

.....

Grocke,(2010) a v neposledom rade samotnej Helen Bonny.(2001).
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FAZA

INDIKATOR

HUDBA

1. Predstupniova faza (Pre
- onset phase)

/ verbalizacia,
rozhovor
muzikoterapeuta
s ucastnikom/

VKus recipienta

2. Nastup (Onset)

pokojna, ale pozitivna a
upokojujuca ndlada a
melodicka linia a
pravidelny rytmus

Vivaldi: Concerto in D
for Guitar

Vaughn Williams:
Fantasia on
Greensleeves

3. Tvarovanie smerom
k $pi¢kovej intenzite
(Building toward peak
intensity)

vtiahnut’ recipienta do
rychlo sa rozsirujucich
zazitkov a umoznit’ mu
podl'ahnutie jeho
emoéciam. / Intenzita
tejto hudby je v
pravidelnych intervaloch
vyvazena hudbou, ktora
ma svojou povahou
podporujici a
upokojujuci charakter

Brahms: German
Requiem
Smetana: Vltava/

Elgar: Enigma Variations
Mozart: Laudate
Dominum

Schubert: Ave Maria

4. Spickova intenzita
(Peak Intensity)

1. ked sa blokuje
emocia alebo nie je
schopnost’ uvol'nit’
pocity, potom sa na
ulah¢enie tohto
uvol'nenia pouZzije silna
hudba

2. ked je cesta
nastavend smerom k
$pickovému zazitku je
vyselektovana hudba
ktora by ulahcila a
podporila tento proces.

1. Beethoven: Fifth
Symphony

Vivaldi: Four
Seasons (Zima)

2. Gounod: St. Celia
Mass

Faure: Requiem
Barber: Adagio for
Strings

Strauss:
"Transfiguration™

z Death and
Transfiguration

5. Opitovny vstup
(Re — Entry)

prechody z vrcholného
zézitku spat’ do
normalneho stavu
vedomia. Hudba pouzita
v tomto ¢asovom obdobi
odraza povahu
vrcholného okamihu

Brahm's Violin Concerto,
the "Prelude to Act 1" of
Wagner's Lohengrin, and
the "Adagio" movement
from

Rachmaninoff's Second
Symphony.
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6. Navrat/ Hudba podla jeho Vlastny vyber

(Return to normal vyberu. recipienta

consciousness)

7. Predstavivost’ (Imagery) | Prehra sa zmysluplna 1. Tvorba hudobnej
hudba, ktora mapy, grafickej
zarezonovala partitiry (pozicia
v recipientovi z danych | sebauvedomenia) JA
faz, aby sa posilnila a HUDBA
vrcholova a pozitivna 2. Tvorba basne
skusenost’ /piesne/ vizualna tvorba

(pozicia seba -
ukotvenia)

3. Zhodnotenie
relaxacie na ceste ku
eliminacii vycerpanosti
Z prace

(pozicia sebareflexie)

Indikacie a kontraindikacie

Z hladiska nastavenych receptivnych metod je vzdy pritomny mantinel
medzi indikaénymi a kontraindika¢nymi dopadmi poc¢tivanej hudby. Rozhovor
pred po¢uvanou hudbou, verbalna podpora poc¢as poc¢uvanej hudby a zavere¢ny
rozhovor su nastrojmi, ktoré oSetruju cely proces pocuvania hudby.
Verbalizovanie a skonkretizovanie moznych neziadicich javov spojenych
s po¢uvanim konkrétnej hudobnej skladby (spomienky na neprijemnu udalost’,
alebo napitie vyvolavajice konkrétnou hudobnou skladbou) st prostriedkami
0 moznostiach, nielen ako hovorit o hudbe, ktord& ma knam blizko, ale
i naopak.

Vysledkom tak nie je iba relaxacna rovina, ale aj edukacny zamer
spoznat’, kde dany hudobny vkus recipienta zdruzuje svoju pozornost’ a aky
druh hudby je blizky konkrétnemu posluchacovi.

Diskusia

V priebehu stretnuti projektu UP! Uméni pomoci sa aplikuje klasicka
hudba, ktora odraza zo zékladu jednotlivych tém stretnuti samostatni
dramaturgiu. Jednotlivé stretnutia s tematicky roz¢lenené a v rdmci stretnutia
maju danu Struktiuru obsahujucu rozhovor, zameranie sa na konkrétnu oblast’
a podporu eduka¢ného a tvorivého procesu v nej.

Celkovy interpretacny dopad spociva v konfrontacii zucastnenych v rdmci
pozorovania, Strukturalizovaného rozhovoru pred a po stretnutiach a samotnym
priebehom stretnuti. Do buducnosti je tak otvoreny priestor i otazka, ako
sprostredkovat’ hudobny proces SirSej vrstve l'udi, ktory v danej pracovnej
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oblasti mézu pocitovat’ vyCerpanost’, napétie, ¢i zacinajuce priznaky syndromu
vyhorenia.

Myslim si, Ze samotnd hudba dokaZze nielen kreovat’ dany proces umeleckou
a edukacnou cestou, ale podporuje cloveka vjeho upevneni a moznosti
sebapoznania a dosiahnutia rovnovahy.
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Detské prekoncepty o pojmoch muzeum a galéria
a ich vizualna podoba

Children's Preconcepts about the Concept of Museum
and Gallery and their Visual Appearance

Daniela Valachova

Abstract

The paper presents a research probe of a broader conceived research plan,
which is constituted in the topic of children's pre-concepts about the
concepts of museum and gallery. The aim of the research probe is to
convey the results of the analysis of children's naive theories in
connection with the above concepts.

Keywords: Preconcepts. Museum. Gallery. Visual appearance. Children.
Interview.

Uvod

Detské naivné teorie — prekoncepty mozu byt zdrojom poznavania
dietata, pretoze suvisia s vynarajucou sa gramotnostou a ich skimanie,
poznanie apochopenie ma vyznam pre pedagdga. Tak ako aj vytvarné
zobrazenie poskytuje mnozstvo vyznamnych poznatkov o dietati. Preto je
vhodné spojit’ a skiimat’ oba fenomény, jeden druhym.

Vychodiska teoretickych konceptov

Predstavy ziakov st jednym z pojmov, ktoré urc¢uju odlisnost’ detskych
predstav od vedeckych. Vo vedeckej terminologii existuji aj d’alsie pojmy,
ktoré sa pouzivaji namiesto pojmu predstavy deti. Medzi najCastejSie
pouzivané terminy patria prekoncepcie, miskoncepcie, alternativne koncepcie,
naivné teorie, mylné predstavy (Mares, Ouhrabka, 2001). Predstavy deti su
vytvarané vSetkymi dovtedy pdsobiacimi vplyvmi a skiisenostami, ktoré na
ziaka posobili po cely jeho predchadzajuci zivot.

Detské poznavanie a interpretovanie sveta sa Vv niektorych aspektoch
odliSuje od poznavania a interpretovania sveta dospelymi l'ud'mi, v inych
aspektoch mézeme medzi detskym a dospelym myslenim ngjst’ ista analogiu.
Vplyvy utvarajuce predstavy deti mozu byt Skolského, ale aj mimoskolského
charakteru, pricom miera ich posobenia zavisi od vekovej Girovne dietata a na
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jeho schopnostiach spracovat’ vsetky predchadzajtice skusenosti. Obvykle su
pevne fixované v mysli dietata a vV rdmci vyucovacieho procesu musia byt
prehodnotené, aby vznikol priestor pre nové poznavanie. Wenham (1995)
charakterizuje detské predstavy nasledovne:

° vychadzaju z uvedomenia si skusenosti a nikdy nie len z predstavy
alebo fantazie,
° su Casto viazané na skutoc¢nost, na zaklade ktorej boli vytvorené, si

malo aplikovatel'né na iné situacie, av$ak Casto ich neprimerane vyuzivaju ako
analdgie pre vysvetlenie Uplne odliSnych fenoménov,

° obsahuju nedostatoéné mnozstvo informacii potrebnych pre tvorbu
komplexnejsich vysvetleni,

° su spojené so Specifickou situaciou (na zaklade ktorej boli vytvoreng)
a Casto nie su aplikovatel'né na podobné situacie,

° byvaji ovplyvnené aj inymi informaciami, nielen tymi, ktoré
vychadzajii z evidentnej skutocnosti, vlastnej skusenosti (napr. médiami,
vlastnou predstavivost'ou),

° docasne existuju v mysli dietata vedla seba, aj ked’ si koncepcne
odporuju,
° Casto byvajui vyjadrené sposobom, ktory sa zda byt vedecky, ale ich

zmysel je nepresny, aZ nespravny.

Zlozky predstav deti
Predstavy deti maju podl'a Gavoru (1992):

° zlozku poznavaciu, kognitivnu (porozumenie javu),
° zlozku afektivnu (vzt'ah k javu, jeho prezivanie a hodnotenie)
) zlozku konativnu, snahovi (¢o s tym ja moézem urobit’, Co s tym urobia

ostatné deti, Co s tym urobia dospeli).

Zlozkami detskych predstdv sa zaoberaju aj Doulik a Skoda (2003), ktori
ich ale nenazyvajl zlozkami, ale dimenziami.
Uvadzajt kognitivnu a afektivnu dimenziu a zaStruktarovanie a plasticitu.

Kognitivna zlozka detskych predstav je charakterizovand svojim
obsahom arozsahom. Dieta ma uréitd kognitivnu troven predstav
vztahujucich sa k ur€itému javu, ¢i fenoménu. Tato uroven je vymedzena
kvalitou a kvantitou informacii. Da sa teda povedat, Ze kognitivna zlozka
detskych predstav vyjadruje znalosti a vedomosti deti vztahujice sa k danému
fenoménu. Detské predstavy, aj ked’ st mnohokrat mylné, sa tak podielaju na
utvarani teodrii, ktorymi diet’a vysvetluje svet, ktory ho obklopuje. Kognitivna
zlozka detskych predstav vztahujica sa k ur¢itému javu, ¢i fenoménu je
vytvarana jednak zamerne a takisto vznikd aj spontanne. K spontdnnemu
vytvaraniu dochadza napriklad pri hre.
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Pri spontannom vzniku detskych predstav sa popri kognitivnej zlozke
utvara aj afektivna zlozka. Z asového hladiska mdzu vznikat obe zlozky
stcasne, pripadne jedna sa vytvara skor a moze urcovat’ utvaranie druhej. Vznik
spontannej zlozky je takmer vzdy emocionalne zafarbeny. Emoécie vznikajice
pri ich vytvarani ovplyvituji utvdranie pamitovych stép a vznik prisluSnych
asociacnych vizieb. Na zaklade toho emocionalny kontext urCuje postoj
dietata k danému fenoménu alebo situacii. Vyznamnu ulohu pravdepodobne
zohrava aj socialny kontext vzhl'adom k jeho vplyvu na emocné reakcie jedinca.
Z neurofyziologického hladiska pdsobia emociondlne situdcie na aktivitu
amygdalusu, ¢o vyvolava zlepSenie epizodickej pamiti, do ktorej s informacie
na zaklade asociacnych vézieb ukladané a umoznuje opitovné vyvolanie
pamédtovych stop (Anderson et. al. 2006). Tento poznatok vysvetluje stalost
detskych predstav, ktoré byvaju bohat¢ na epizodicka zlozku pamaéti
v porovnani so Skolskymi poznatkami, u ktorych vzhladom k pouzivaniu
prevazne monologickych vyucovacich metdd dominuje sémanticka zlozka
pamadti. V kontexte prezitej situacie a S nou spojeného emocionalneho pozadia
sa vonkajsi jav, Ci objekt pretvara do vnltornej Ziakovej predstavy, pricom
emocionalne zlozka prispieva k utvoreniu subjektivneho zmyslu zapamétanej
informacie. Tieto efekty mézu vznikat’ dvoma cestami. Prvou je, Ze podnety
moézu ziskat' ur€itd emocionalnu hodnotu priamym zazitkom s javom alebo
fenoménom a druhy sposob hovori, Ze ziskana informacia moze byt asociovana
so spomienkou, ktord sa viaze k urCitému javu alebo fenoménu. Druhym
spdsobom je zabezpecené, Ze afektivnu zlozku maju aj tie predstavy, ktorych
vznik nebol priamo spojeny s emocionalnym zazitkom. Tieto predstavy teda
nevznikni spontanne, ale napriklad v priebehu vyucovacieho procesu.
Emocionalny kontext detskej predstavy vyvolava urcity postoj dietata
k danému javu alebo fenoménu, ku ktorému sa dana predstava viaze (Smith et
al., 2005). Vzniknuty postoj mdze byt pozitivneho aj negativneho charakteru
ato moze vyvolat snahu prijimania, resp. zamietania ziskavania d’alSich
informacii. Nie vzdy v8ak znamena, Zze pozitivne postoje ved k smerovaniu
dietata k ziskaniu d’al$ich informacii a zaporné k ich odmietaniu.

Zastruktirovanie vychadza z asocia¢nych vizieb medzi predstavami.
Predstavy nie je mozné chapat’ ako izolované entity. Pojem, ktory neskor
reprezentuje urCity fenomén z okolitého sveta sa dostava do interakcie
s d’al§imi pojmami, ktoré st uz pritomné v mysli diet'at’a, a tak dochadza k ich
zaClefiovaniu do konceptualnych Struktar detskych predstav. Do tvahy treba
brat’ aj fakt, Ze asociacné Struktury kazdého jednotlivca st jedine¢né, preto sa
odlisuji predstavy medzi detmi, aj ked’ su viazané k tomu istému fenoménu
(Doulik, Skoda 2003).

Plasticita, resp. dynamicka zlozka detskych predstav sa chape ako
schopnost’ predstav deti podliehat’ zmenam. Doulik (2005) definuje plasticitu
ako rozdiel medzi dvoma rozdielnymi, konkrétne charakterizovanymi
urovilami detskej predstavy toho istého fenoménu, resp. javu. Tato definicia
vychadza z predstavy, ze detské predstavy o uréitom fenoméne alebo jave sa
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spravaju ako dynamicka ststava, ktora s réznou mierou flexibility vstupuje do
interakcie snovymi informaciami a podnetmi prichadzajucimi z okolia
dietata. Ak vztahujeme plasticitu len k vyu¢ovaciemu procesu, tak v idealnom
pripade sa detské predstavy menia az do Stadia urCitych findlnych predstav,
ktoré su vzhode srozsahom aobsahom vymedzenym v kurikularnych
dokumentoch. V skuto¢nosti sa v§ak predstavy menia a rozvijaji pocas celého
zivota jedinca. Ich zmena sa méze uskuto¢novat’ bud’ pod vplyvom socialnych
alebo technologickych zmien, ziskanim novych skusenosti, premyslanim
0 roznych veciach, a tiez prostrednictvom zmeny hodnét, ktoré jedinec uznava
a prostrednictvom pocitov, ktoré su so zmenou hodnét spajané (Granott 1998).

Diagnostikovanie predstav deti

Pri diagnostikovani chyb deti sa da vyuzit’ detské kresba. Tento spdsob
vyjadrovania pohl'adu na svet je detom blizky a méze vypovedat’ o vnitornom
svete dietata ovel'a viac nez rozhovor. Problém je v tom, ze kvalitny rozbor
detskych kresieb je narocnou zalezitostou (Valachova, 2009).

Mobzeme tiez pouzit’ metddy dramatickej vychovy.

K diagnostickym uc¢elom sa méze pouzit’ aj metdda hrania roli, ktora je
vyuzitel'na i u star§ich Ziakov (Mares, Ouhrabka, 2001).

Dalsou diagnostickou metédou je rozhovor s jednotlivcom alebo
skupinou. M6ze mat’ réznu podobu, od voI'ného rozpravania s detmi az po
Standardizované dotazovanie. Rozhovor pontika vel'ka volnost pri zistovani
subjektivnych nazorov deti, dovoluje ist do hibky a pruzne reagovat’ na
odpovede (Osuska, Pupala, 1996).

Medzi diagnostické metddy st zaradené aj projektivne techniky.
Vychadzaju z predpokladu, Ze pri zamerne neurCitom zadani ma dieta
tendenciu dopliiovat’ zmysel, ktory mu je osobne blizky. Do svojich odpovedi
tak premieta svoje vlastné predstavy o danom jave, svoje osobné postoje
a nazory (Novak, 1989).

Vyskumny zamer

Cielom vyskumného Setrenia bolo skumat’ predstavy deti o pojmoch
muzeum a galéria.

Vyskumny zamer bol koncipovany v kvalimetrickom, kombinovanom
dizajne vyskumu, so zdmerom ziskat’ ¢o najobjektivnejSie data a tie analyzovat'.

Vo vyskume sme aplikovali kvalitativnu aj kvantitativnu metodologiu.
Cielom vyskumu z hladiska kvalitativneho pristupu bude interpretacia
a pochopenie fenoménov exploraciou a opisom. Typy zozbieranych dat pre
kvalitativne skiimanie budu ststredené na texty, slova z rozhovorov a vizualne
zobrazenie, v pripade kvantitativneho vyskumu to budu Standardizované
kvantifikovateI'né data. Komplementarnym pristupom sa zameriame na
skamanie didaktickej praxe v autentickom prostredi s cielom ziskat’
komplexny obraz o pozorovanych eduka¢nych javoch (Hendl, 2012).
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Vyskumny problém prostrednictvom kvalitativneho i kvantitativneho pristupu
budeme moct’ procesualne analyzovat’ z hl'adiska vel'mi detailného pohladu.

Predmetom skiimania bolo konceptudlne vyjadrenie skimane;j reality —
predstavy deti o mizeu a galérii.

Vyskumné metody pouzité vo vyskumnom Setreni bola kresba
a rozhovor pred pocas a po dokonéeni kresby s dietat’om.

Rozhovor patri medzi najnarocnejSie a sucasne najvyhodnejSie
a oblubené nastroje kvalitativneho vyskumu (Denzin, Lincoln 1994). Vo
vyskume sme vyuzili polostruktiirovany rozhovor, pri ktorom si vyskumnik
pripravi kostru rozhovoru s ramcovymi otizkami, ktoré dopiiia d’alej podla
situacie (Gavora, 2001).

V rozhovore boli pripravené dve otazky, nasledne bol ostatné otazky
doplnené podl'a aktualnej situacie.

Tabul’ka 1 Otazky v rozhovore

L DHEEL SDIE L 2. otazka: ¢o sa tam deje

muzeum a galéria

V ramci analyzy kresieb sme vyuzili kritéria, ktoré vychadzaju z poznania
a aplikovania analytickych kritérii a interpretacie semiotickej a sémantickej.

Tabulka 2 Kritéria analyzy vizualnych symbolov, zdroj: Valachova, 2018
vznik vizualneho symbolu

pouzita vytvarna technika

opis zobrazovaného

asocidcia

farebnost’

vztah k realite

interpretacia semiotickd a sémanticka | vlastné  zhodnotenie  vizualneho
symbolu v kontexte textovej vypovede

analytické kritéria

Vzorka respondentov

Vzorku respondentov v nasom vyskume tvorilo 43 ziakov prvého
stupna zakladnej $koly. Pohlavie respondentov a miesto zakladnej Skoly nebolo
pre nasu analyzu podstatné. Pocas vyskumu sme uskutocnili 43 rozhovorov
a mali sme k dispozicii k nim kresby a doslovné prepisy rozhovorov. Uvedené
materialy sme podrobili analyze.

Interpretacia a analyza

Napriek tomu Ze rozhovor prebiehal pred, pocas apo dokonceni
kresby, analyzovat’ budeme obe metody postupne, z dovodu prehladnosti.
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Analyza rozhovoru
Rozhovory srespondentmi boli nahravané na digitilne médium
a doslovne prepisané a potom sa podrobili analyze.

Tabul’ka 3 Analyza odpovedi na prvi otazku v rozhovore

vel'ka
budova pekné
mald
¢o je to galéria a miizeum chalupka mald
miesto nieto tam je
neviem nepoznim
ni¢ ni¢

V ramci analyzy odpovedi na prvil otazku mézeme konstatovat’, ze
vicsina deti charakterizovala mizeum a galériu ako budovu, ktorej prirad’ovali
niektoré d’alSie vyznamy ako pekna, velka alebo mala. Menej vypovedi sa
tykalo oznacCenia chaltpka, ¢o sa spéjalo s nadvstevou konkrétneho miesta.

Len niekol’ko deti odpovedalo Ze nevedia ¢o je miizeum a galéria, nepoznali to,
alebo odpovedali Ze to nie je nic.

Tabul’ka 4 Analyza odpovedi na druhu otazku v rozhovore

. . nerobia ni¢
chodia tam l'udia —
su ticho
. staré
su tam predmety - -
y . oSarpané
¢o sa tam deje - , - ,
su tam len staré veci nepotrebné
Y e 1, velké
vselijaké obrazy .
malé
neviem nepoznam

Na zaklade analyzy druhej otizky mozeme konStatovat, ze deti na
otazku odpovedali prirad'ovanim ¢innosti a predmetov. V Ziadnom rozhovore
sa neobjavilo rozdielna charakteristika u galérie a mizea. Len niekol'ko deti
odpovedalo ze nevedia, tak ako pri prvej otazke.

Analyza kresby
Tabulka 5 Analytické kritéria
vznik vizualneho symbolu pocas rozhovoru
kresba ceruzkou
. . kresba farbickami
zita vy 4 technik -
pouzita vytvarna technika Kolorovana kresba
kolaz
. ] symbol
opis zobrazovaného L ; -
opisné zobrazenia
asociacia priame
farebnost’ roznorodd -
plnofarebnd
vztah k realite nejednoznacna

134



STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK 2022, ¢. 4

Analytické kritéria sme uplatnili pri vSetkych vizualnych zobrazeniach.
Podobne sme uplatnili aj interpretaciu semioticka a sémanticki.

Obrazok 2 Sym‘b“o‘l mﬁzeg
" MUZEOM v putih — Lo

W, &%J

Obrazok 3 Dejové zobrazenie

Na zaklade uvedenych analyz mézeme konStatovat, Ze vytvarné
zobrazenia boli v dvoch zakladnych liniach. Cast’ zobrazovala prostrednictvom
vizualneho symbolu, ktory charakterizoval miesto. Druha skupiny
predstavovala vizualne zobrazenie dejové, to znamena ze respondent zobrazil
viacer¢ situacie, ktoré sa v priestore deju.

Mozeme konstatovat’, ze deti vo veku primarneho vzdelavania maji
predstavy o tom, ¢o je to mizeum a galéria. Zvycajne to oznacovali ako budova
alebo konkrétne miesto, ktoré navstivili s rodi¢mi, ale boli na vylete. Mala Cast’
respondentov pojmy nepoznala. Zaujimavé bolo, Ze respondenti nerozliSovali
pojmy muzeum a galéria, aj ked’ v anglickom jazyku sa pouziva ako synonymu,
Vv slovenskom kontexte st to dva druhy institicii. Na otazku ¢o sa tam deje
respondenti opisovali zvy€ajne konkrétne miesto, napr., st tam obrazy, alebo
rozne staré veci. Deti kazda navstivenu vystavu alebo akukol'vek expoziciu
povazovali za miizeum alebo galériu.

Zaver

Na zaklade realizovaného vyskumu mdzeme konstatovat’, Ze skiimanie
detskych prekonceptov prinieslo zaujimavé zistenia a poznatky. Vyskum
poukazuje na dolezitost’ sprostredkovania spravnych informacii detom a tak
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rozvijat’ ich poznanie a povedomie o kultire a umeni. Pre pedagogicku realitu
odporticame spolupracu s institiciami aj v ramci vyucovacieho procesu a aj
tym sprostredkovat’ spravne informécie detom o muizeu a galérii a ich ¢innosti
a dolezitosti v zivot ¢loveka a spolocnosti.
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Subjektivna emo¢na pohoda v online zazitkovom kurze
(E)motion a v kazdodennom Zivote u Studentiek VS
pocas pandémie Covid-19

Subjective Emotional Well-being in the Online (E)Motion
Experiential Course and in Everyday Life with University
Students During the Covid-19 Pandemic

Beata Zitniakova Gurgova, Martin Urban

Abstract

The authors present a pilot study aimed at investigating female students'
experience of the emotional component of subjective well-being during
an online experiential (E)motion course and comparing it with their
experience in everyday life. The quantitative study has a comparative
design and used a self-designed questionnaire. The research sample
consisted of 45 female students of the Faculty of Education of the
University of Matej Bel with an average age of 20.5 years. The main
findings of the empirical analysis include that there is a significant
difference with a large effect size in experiencing the emotional
component of subjective well-being in negative emotions (sadness,
irritability, anger), which are prevalent in female students in everyday
life. In the case of positive emotions (joy, sociability), a significant
difference was confirmed with a medium effect in favour of experiencing
them during the course. A significant difference with a strong effect was
found for loneliness, which was more prevalent among female students
in everyday life.

Keywords: Online course (E)motion. Subjective well-being. Everyday life.

Uvod

V nasom zivote je mnoho oblasti, ktoré¢ nas robia Stastnymi, teda
prispievajui k nasej subjektivnej pohode. Uskutocnilo sa mnoho S$tudii, ktoré
zistovali do akej miery mdzu nasu subjektivnu pohodu ovplyvnit’ oblasti, ako
su zdravie, praca a prijem, rodina, kulttra, spoloCenska situacia a mnoho inych.
Napriek tomu, Ze tieto oblasti zasadne ovplyvnuju nasu subjektivnu pohodu,
vacsinu znich vieme samy ovplyvnit' len do urcitej miery. Zazitkové
vyucovanie je vsak Specifickou oblast'ou, ktord nam ponuka Siroki moznost’
vyberu aktivit, ktoré mézu zvysit' subjektivnu pohodu a ako uvadza P. Hills
a M. Argyle (1997), mdzu sa stat’ zdrojom §t’astia aspoit miminalne pocas jeho
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trvania. Nazov programu (E)MOTION je inspirovany slovnou hrackou, ktorou
davajii do pozornosti pedagogovia hereckého javiskového pohybu svojim
Studentom prepojenie zakonitosti pohybu a emoécie v celistvom prevedeni
a komplexnej psychofyzickej jednote. Program je zamerany na vyuZzivanie
pohybu a tanca na vzijomnu komunikaciu v interakcii v malej socidlnej
skupine, ale aj rozvijanie socialnych zruc¢nosti. Vyuzivame dimenzie priestoru
a Casu, ale aj dalSie aspekty Labanovej analyzy pohybu. Tiez techniky
zamerané na kinesteticklli empatiu, neverbalnu komunikaciu, percepciu seba
v priestore, v pohybe, ale aj druhych vo vzajomnych interakciach. Ddlezitou
sucast'ou niektorych aktivit je aj hudba réznych zanrov, rytmov a tempa.
Vzhl'adom k pandemicke;j situacii sme boli niiteni program transformovat’ do
online prostredia, ¢o znamenalo velkt vyzvu tak pre vyucujtcich, ako aj
Studentov. Z tohto dévodu nas zaujimalo, ¢i sa preukazu rozdiely v prezivani
emo¢ného komponentu subjektivnej pohody u Studentiek v priebehu kurzu
(E)motion a v kazdodennom Zivote.

Subjektivna pohoda

Stastie je v su¢asnosti velmi popularny pojem pouZivany aj v beznej
komunikacii. M6ze mat’ r6zne vyznamy ako napr. radost, pozitivne emocie,
zmysluplny Zivot alebo pocit uspokojenia (Diener, Scollon, Lucas, 2004).
E. Diener a K. Ryan (2009) uvadzajt, Ze pre tito vyznamovi nejednozna¢nost’
sa v odbornej terminologii zauzivalo oznacenie subjektivna pohoda. Napriek
tomu, Zze mnoho autorov ako vysSie uvedeny E. Diener alebo M. Argyle
pouzivaju tieto pojmy ako plnohodnotné ekvivalenty, najdu sa aj autori ako P.
Mayring, ktori chapu $tastiec ako komponent subjektivnej pohody (Dzuka,
1996). M. Hiebickova, M. Blatny a M. Jelinek (2010) uvadzaju, Ze vo vyskume
osobnej pohody sa stretdvame s dvoma pristupmi. Prvy pristup sa spija
s konceptom psychologicka pohoda, ktora je definovana z hladiska
angazovanosti ¢loveka v rieSeni existencialnych vyziev a zodpovedani otazok
zivota. KIiCovymi pojmami st tu pojmy ako zmysel zivota ¢i osobnostny rast.
Druhy znich sa spaja s pojmom subjektivna pohoda, ktord je definovana
z hladiska zivotnej spokojnosti a rovnovahy pozitivnych a negativnych emdcii.
Druhy pristup reprezentuju autori ako napr. F. M. Andrews, S. B. Withley, E.
Diener akol. Subjektivna pohoda je podla tychto autorov tvorena dvoma
zlozkami — kognitivnou a emoc¢nou (Blatny, 2001). S odlisnym pohl'adom na
subjektivnu pohodu priSiel slovensky autor J. Dzuka v spolupraci s C.
Dalbertovou (1997), ktori vychadzajt z tedrie P. Beckera. Vo svojom modely
rozliSuju aktualnu subjektivnu pohodu, ktort jedinec preziva v uréitom
konkrétnom ¢asovom bode a habitualnu subjektivnu pohodu, ktora je pre
jedinca typickd. V nasej Studii vychadzame z konceptu E. Dienera a jeho
spolupracovnikov. Subjektivna pohoda je podla E. Dienera a K. Ryan (2009)
zastreSujici pojem uréeny na opisanie urcitej urovne pohody, ktora Tudia
zazivaju na zéklade ich subjektivneho zhodnotenia vlastnych zivotov. Moze ist’
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0 emoc¢né aj kognitivne hodnotenie (Eddington, Shuman, 2005) a méze k nemu
dochadzat’ v aktualnom momente ako aj s odstupom niekol’kych rokov (Diener,
Oishi, Lucas, 2003). Zahrniuje hodnotenia a emobcie spojené so zivotnou
spokojnost'ou, z&ujmami a zamestnanim, citové reakcie ako st radost’ a smutok
spojené so zivotnymi udalost’ami, tiez spokojnost’ s pracou, vztahmi, zdravim,
odpocinkom, zmyslom, cie'mi a inymi oblast’ami Zivota jedinca (Diener, Ryan,
2009). Ludia zazivaju vysoku subjektivnu pohodu, ked’ prezivaji mnoho
prijemnych a len malo neprijemnych emocii, ked’ st zapojeni v zaujimavych
aktivitach, ked’ su spokojni so svojimi zivotmi (Diener, 2000).

Oblast’ subjektivnej pohody ma podl'a E. Dienera (1984) tri hlavné znaky:

e je subjektivna, sidli v skusenosti jednotlivca

e obsahuje pozitivny rozmer

e zahrfiia dlhodobé komplexné hodnotenie vsetkych aspektov l'udského
Zivota.

Subjektivna pohoda je mnohostranny konstrukt (Pavot, Diener, 2003). Zahriia
totiz oddelitelné komponenty ako:

1. pozitivne emdcie a nizku troven negativnych emocii,

2. zivotna spokojnost’,

3. spokojnost’ s jednotlivymi oblastami zivota (Diener, 2000).

Vyskumy subjektivnej pohody v sivislosti s pohybom a tancom

S. Elavsky et al. (2005) uvadzaju, ze fyzicka aktivita moéze mat
dlhodoby vplyv na l'udsku pohodu a tento pozitivny efekt na kvalitu Zivota je
sprostredkovany dogasnymi psychologickymi prinosmi. V. Kebza a I. Solcova
(2003) uvadzaju, ze pohybova aktivita moze mat kratkodoby aj dlhodoby
priaznivy ucinok na psychicku pohodu, pozitivne ovplyviiuje sebatictu, iizkost’,
depresiu, tenziu, percepciu stresu. Okrem toho, Ze pohybova aktivita znizuje
uroven Uzkostnosti a depresie. H. Payne (2011) uvadza, ze aj kreativny ¢i
umelecky tanec moze mat’ terapeuticky ucinok, aj napriek tomu, Ze sam
terapiou nie je. M. Argyle (1996, podl'a Hills, Argyle, 1997) uvadza, Ze napriek
tomu, Ze l'udia pocit'uju vysoku troven radosti po Sporte, prezivana radost’ po
tancovani je este vyssia. V Nemecku C. Q. Murcia, G. Kreutz, S. Clift a S.
Bongard (2010) tiez skamali, aké t¢inky moZe mat’ tanec na neprofesionalnej
urovni na 'udskt pohodu. Ukazalo sa, ze tanec pozitivne prispieva k pohode
v niekol’kych aspektoch. Bola to hlavne emocna, fyzicka, socidlna a spiritualna
dimenzia, ale aj sebaucta a zvladacie stratégie. Tiez sa ukazalo, Ze toto
zlepSenie emoc¢ného stavu nebolo spojené len s ¢asom tancovania, ale mohlo
zaCat' aj niekol’ko hodin predtym (s mySlienkou, ze po6jdu tancovat)
a pretrvavalo niekol’ko hodin alebo dni aj po tancovani. Zeny Castejsie ako
muzi uvadzali ucinky vo vSetkych oblastiach, citili sa ovel'a viac aktivnejsie,
hrdé, silné, odhodlané, inSpirované a ovela menej nervozne. Star$i ludia
uvadzali skor fyzické benefity tancovania ako mladsi. Na vyroky ,,zlepSuje
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naladu“ a ,citim sa vel'mi spokojny“ 93-94% respondentov odpovedalo
stihlasim az iplne sthlasim. S. C. Koch a kol. (2013) v publikovanej metastadii
(23 vyskumov v priebehu 17 rokov) potvrdili u¢inok tane¢no-pohybovej
terapie a tanca na zvysenie kvality zivota, znizenie klinickych symptomov ako
je depresia a uzkost’. Pozitivny G¢inok sa tieZ preukazal na zvySeni subjektivnej
pohody, pozitivnej ndlady a telesného sebaponatia.

Na zéklade nacrtnutych teoretickych vychodisk sme sa v nasom vyskume
zamerali na zistovanie rozdielov v prezivani emo¢ného komponentu
subjektivnej  pohody  u Studentick v priebehu  kurzu  (E)motion
a v kazdodennom Zivote.

Metodologia vyskumu

e Vyskumny dizajn

Dizajn vyskumu bol kvantitativny, komparany. Vyskum prebiehal online
prostrednictvom Google formulara a bol anonymny. Vyskum prebiehal
v ¢asovom rozpiti od zaciatku mdja 2021 do konca méaja 2021. Link na
dotaznik bol adresne zaslany Studentkdm cez Studentské emailové konta, ktoré
sa pravidelne z0cCastiiovali blokového online vyucovania (z ddévodu
pandemickych opatreni) zazitkového kurzu (E)motion v priebehu letného
semestra akademického roka 2020/2021.

e Vyskumna vzorka

Vyskumnil vzorku sme ziskali na zaklade zamerného vyberu (ucastnicky
zazitkového online kurzu (E)motion) a tvorilo ju 45 Studentiek prvého, druhého
a tretieho ro¢nika prevazne z odboru: Predskolska pedagogika a Psychologia, s
priemernym vekom 20,5 roka. Studentky sa prihlasili na vyberovy kurz
(E)motion apravidelne ho navstevovali v online prostredi. Kurz bol
interaktivny, Studentky mali zapnuté kamery. Online formular im bol zaslany
po ukonceni realizacie kurzu. Vyplnenie formulara bolo povinné ako sticast
povinnosti k absolvovaniu predmetu, ale anonymny, ¢im sme chceli dosiahnut’,
¢o najvicsiu eliminaciu socialnej dezirability vypovedi.

e Metodika vyskumu

Vo vyskume sme pouzili dotaznik vlastnej konstrukcie zamerany na zistovanie
miery emo¢ného komponentu subjektivnej pohody. Dotaznik tvorili zdkladné
demografické otazky zistujice zékladné informacie o vyskumnom subore,
ktorymi st vek, pohlavie, rodinny stav, bydlisko, §tudijny program. Okrem
inych Skéalovanych vyrokov, ktoré sa tykali zivotnej spokojnosti, spokojnosti
S obsahom predmetu, ich navrhov pre jeho skvalitnenie, Studentky tiez
zhodnotili emo¢ny komponent subjektivnej pohody na 4-stupniovej Skale
suhlasu od ,prezivam malokedy”“ po ,prezivam velmi c¢asto”. Bodové
ohodnotenie sa pohybovalo od 1 po 4. Respondenti mali samostatne ohodnotit’
emocie, ktoré zazivaju pocas zazitkového vyucovania online kurzu (E)motion
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a emocie, ktoré zazivaji v beznom zivote. Ide o emocie a stavy, ktorymi su
Stastie, smutok, radost, podrazdenost, priatel'skost, hnev, spolocenskost,
osamelost’. Tieto emdcie vo svojej praci pouzili R. Larson, R. Mannell a J.
Zuzanek (1986, In: Heo et al, 2010) na meranie emocnej subjektivnej pohody.

e Analyza dat
Ziskané vysledky v Google formuladri sme exportovali do zoSita Microsoft

Excelu a kvantitativne udaje, ktoré st obsahom tohto prispevku sme dalej
vyhodnocovali v statistickom programe SPSS 21.0

Vysledky vyskumu

Na zaklade hodnot Sikmosti a strmosti (>1) povazujeme distribtciu
skiimanych premennych za nie normalne rozlozenu (tabulka 1 a 2). Z tohto
dovodu sme pri testovani rozdielov zvolili neparametrické Statistické testy.

Tabul’ka 1 Deskriptiva skdlovanych poloziek (1-4) emo¢ného komponentu
subjektivnej pohody prezivaného na zazitkovom kurze (E)motion
M Me Mod SD Skewn Kurt Min Max

0.71 -1.34 3.44
0.48 0.73 -1.53
0.50 0.40 -0.60
0.58 1.14 0.39
0.62 -0.84 2.76
0.37 1.97 1.95
Spolo¢enskost’ 3.31 0.70  -0.93 1.29

Osamelost’ 1.36 1 0.53 1.10 0.18 1
Legenda: M-priemer, Me-medidin, Mod-modus, SD-$tand.odchylka, Skewn-
Sikmost, Kurt-strmost, Min-minimum, Max-maximum.

Stastie 3.11
Smutok 1.33
Radost’ 3.29
Podrazdenost’ 1.4
Priatel’skost®  3.27
Hnev 1.16

WP Wk, WE W
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Tabul’ka 2 Deskriptiva skalovanych poloziek (1-4) emoc¢ného komponentu
subjektivnej pohody prezivaného v kazdodennom zivote
M Me Mod SD Skewn Kurt Min Max

Stastie 2.96
Smutok 2.36
Radost’ 3.04
Podrazdenost® 2.71
PriatePskost’ 3.13
Hnev 2.18

0.56 -1.62 6.08
0.68 -0.13 -0.25
0.56 -1.59 7.19
0.89 -0.18 -0.67
0.66 -0.64 1.45
0.78 -0.02 -0.70
Spolocenskost” 2.84 090 -045 -044

Osamelost’ 2.16 1 0.88 0.11 -0.93 1
Legenda: M-priemer, Me-medidn, Mod-modus, SD-Stand.odchylka, Skewn-
Sikmost, Kurt-strmost, Min-minimum, Max-maximum.

WP WEFE WEFEW
NWRN WWwWN W
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Vzhl'adom k stanovenému cielu nas zaujimalo, do akej miery sa
odlisuje prezivanie emo¢ného komponentu subjektivnej pohody u Studentiek
v priebehu online kurzu (E)motion a v priebehu kazdodenného zivota. Uz na
zaklade deskriptivnych ukazovatel'ov (tabul’ka 1 a 2) jednotlivych emocii sme
konstatovali rozdiely. Preto sme sa rozhodli pre vypocet Wilcoxonovho testu
(tabul’ka 3), ktory nam potvrdil, ze existuje signifikantny rozdiel s velkym
efektom vpreZzivani emoc¢ného komponentu subjektivnej pohody
V negativnych emociach (smutok, podrazdenost, hnev), ktoré prevazuju
u Studentiek v kazdodennom zivote. V pripade pozitivnych emocii (radost,
spolocenskost) sa potvrdil signifikantny rozdiel so strednym efektom
v prospech prezivania v priebehu kurzu. Signifikantny rozdiel so silnym
efektom sa ukazal v osamelosti, ktora prevazovala u Studentiek v kazdodennom
zivote (tabulka 3).

Tabul’ka 3 Vysledky rozdielov v prezivani emoéného komponentu
subjektivnej pohody u Studentiek na kurze (E)motion a v kazdodennom Zivote

Emdcie Na KazZdodenny Z p dcohen
kurze Zivot
Me SD Me SD
Stastie 3 071 3 056 -1.29 0.198 0.23
Smutok 1 048 1 068 -5.25 0.000 1.75
Radost’ 3 050 3 056 -2.12 0.034 0.47
Podrazdenost’ 1 058 1 0.89 -543 0.000 2.22
Priatel’skost’ 3 062 3 0.66 -1.19 0.235 0.21
Hnev 1 037 1 0.78 -5.16 0.000 1.67
Spolo¢enskost’” 3 0.70 3 090 -297 0.003 0.58
Osamelost’ 1 053 1 0.88 -435 0.000 1.10

Legend: Me-median, SD-standardna odchylka, Z-vysledky Wilcoxonovho testu,
p-p-value, dconen - Cohenovo d
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Diskusia

Nasa pilotnd $tadia potvrdila, Ze Studentky, ktoré sa pravidelne
zacCastiovali online zazitkového vyucovania kurzu (E)motion posudzovali
frekvenciu negativnych emocii (smitok, podrazdenost’, hnev) vyskytujucu sa
signifikantne castejSie v kazdodennom zivote, nez vramci online kurzu
(E)motion. Naopak pozitivne emoécie ako radost’ a spolocCenskost’ CastejSie
prezivali v dobe pandémie na nasich online kurzoch. Stastie a priatel'skost’ hoci
vykazovali vysSie priemerné hodnoty v ramci kurzu, neboli signifikantne
rozdielne oproti ich prezivaniu v kazdodennom zivote. Osamelost’ prezivali
nasi respondenti signifikantne CastejSie v kazdodennom zivote, nez v ramci
nasho kurzu. Aj K. Hiznayova (2009) vo svojom vyskume potvrdila, ze vacsina
respondentov vnima pozitivny ucinok tanca na ich psychiku. Odpovede boli
rozdelené do nasledujucich skupin: Stastie, odreagovanie, nadobudanie
energie, sebavedomie, odburanie energie a koncentracia. Respondenti prezivali
vacsiu mieru pozitivnych emocii ako tych negativnych auvadza tiez, Ze
z mnohych odpovedi bolo citit’ vysokl mieru emotivity, napr. ,,milujem tanec*
alebo ,,nemo6zem bez tanca existovat.” Podobné vysledky prezentuju aj E. Hui,
B. T. Chui, J. Woo (2009), C. Q. Murcia, G. Kreutz, S. Clift, S. Bongard (2010)
a d’alsi autori. Za limity nasho vyskumu povazujeme to, ze ide o pilotnu §tadiu.
Nas online kurz absolvovalo 45 Studentick, teda nas vyskumny subor je
relativne maly pre kvantitativny vyskum. Vzhladom k obsahu dotaznika
vlastnej konstrukcie sme nedokézali zistovat’ jej vnutorni konzistenciu, ked’ze
sme vyhodnocovali konkrétne prezivanie jednotlivych pozitivnych
a negativnych emdcii. Napriek uvedenym limitom povazujeme nas vyskum za
dolezity v ramci overovania ucinnosti nasho kurzu aj v online prostredi, ktory
svojim zazitkovym obsahom predstavuje vyzvu pre jeho realizatorov a niekedy
aj Studentov.

Zavery

Pandémia Covidu-19 priniesla vyzvy aj pre realizaciu diStancného
zazitkového vyucovania. Prijali sme tuto vyzvu a v priebehu letného semestra
2020/21 sme pripravili realizaciu online kurzu vyberového predmetu
(E)motion, ktory sme tymto spdsobom realizovali prvykrat. Kurz (E)motion
realizujeme Vv prezenénej podobe uz niekol’ko rokov a reflexie naSich
ucastnikov su pozitivne. V priebehu realizacie online kurzu nas zaujimalo
okrem slovnej reflexie aj to, ¢i sa odliSuje frekvencia prezivanych emocii
Vv priebehu kurzu od frekvencie tychto emocii v kazdodennom zivote. Zistenia
poukazali na to, Ze poCas nasho kurzu prezivaju negativne emocie Studenti
menej ¢asto ako v kazdodennom Zivote a pozitivne emocie zasa CastejSie.
Mobzeme teda konstatovat, Zze emocny komponent subjektivnej pohody na
nasom vyucovani ma pozitivnejsi trend, nez v kazdodennom Zzivote. Hoci
vramci nasho kurzu pracujeme so vSetkymi zakladnymi emodciami
prostrednictvom tanecno-pohybovych aktivit, povazujeme za dolezité zistenie,
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ze napriek tomu Studentky prezivaju na online kurze ¢astejsie pozitivne emocie,
ako negativne. Nasim d’al§im cielom je d’alej aktualizovat’ obsah nasho kurzu
Vv online, alebo prezencnej forme (v zavislosti od aktuélnej situacie) a zamerat’
sa na overovanie jeho ucinnosti nielen v oblasti subjektivnej pohody, ale aj
niektorych socialnych zru€nosti (empatia, neverbalna komunikécia, socidlna
percepcia atd’.).
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