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Abstract

The text deals with the principles that are key to the musical education of
preschool and early school children. In defining the principles, the author
is based on the laws of folk art in Slovak folk music culture and on the
music-pedagogical principles of Carl Orff based on the musical
manifestations of natural cultures.
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Uvod

Existuji antropologické zakonistosti, ktoré st sicast’ou jednotlivych
pedagogickych pristupov, konceptov, ¢i koncepcii aich naslednych
vzdelavacich programov ¢i modelov $kol. S tymito vychodiskami pracuju aj
hudobno-pedagogické pristupy. V nasledujucom texte ststredime pozornost’ na
principy hudobno-vychovného procesu, ktoré by mali byt pre ucitel'a jadrom
pre tvorenie vlastnych modulov spojenych s hudbou — dennych ritualov,
jednotlivych hudobnych aktivit, hodin hudobnej vychovy. Principy vychadzaju
z hudobno-pedagogickej koncepcie Carla Orffa (Blazekova 2011) azo
zakonitosti T'udovej tvorby v naSej vlastnej l'udovej hudobnej kultare
(Krusinska — Zeleiova 2011). Su odrazom toho, ¢o je ¢loveku — obzvlast
diet'at'u, blizke.

Hudobno-vychovné principy

Na moju otazku:

., Kde byvate, deti? “
trojroc¢ny Kubko odpovedal:
., Pri maminke. *

(z ucitel’skych spomienok)
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Princip kultirnej kontinuity: Ide o reSpektovanie prostredia, do
ktorého sa diet'a narodilo. Vo vzt'ahu k diet’at’u, ktoré zije v prostredi s vlastnou
duchovno-kultirnou a historickou kontinuitou, je dodlezité citlivo narabat
s prvkami pochadzajucimi z inej — K vlastnému priestoru — nekontinualnej
kultarnej oblasti. Vo vychovno-vzdeldvacom prostredi by sme mali umoznit’
dietatu priradovat’ k sebe predovsetkym tie javy, ktoré k sebe patria a st
sucast'ou jeho najblizSieho prostredia. Prostrednictvom sebe blizkych javov
moéze dieta tvorit’ realne vztahy — vnich utvarat svoju identitu, ¢o je
predpoklad pre jeho zdravy vyvin.

Princip jednoty pohybu, re¢i a muzicirovania je diet’atu absolutne
prirodzeny, v jeho spontannom prejave existuje v spojitosti — podupkdvanie,
tlieskanie, zvolania, pospevovanie, smiech, tanecné pohyby dietata. Vychova,
ktora prepaja hudbu, pohyb are¢ dietata, mdéze mat zasadny vyznam pri
formovani jeho prezivania v celistvosti. Navyse, spev a muzicirovanie maju int
kvalitu, ak sa do nich premieta pohyb (alebo aj predstava pohybu). To isté plati
0 pohybe, ak sme ho podporili hudbou arefou. V nasej Tudovej kulture
poznavame princip celostnosti vo vzajomnom prepojeni jeho slovesnej,
tanecnej a hudobnej oblasti.

Princip mnohostranného oslovenia ¢loveka mozno charakterizovat’
ako aktivizaciu vsetkych zmyslov pri detskom objavovani, poznavani. Zapojit’
vSetky zmysly dietata — nielen zrak asluch, ale aj hmat, cuch a chut, je
nevyhnutnym predpokladom pre zmysluplné ucenie sa. V zapajani zmyslov ide
0 fazu exploracie (intuitivne ohmatavanie, objavovanie hudobného
a zvukového materidlu), ktord neskér prerastd do fazy improvizacie
(spontanneho sebavyjadrenia), kompozicie (postupnej fixacie) a reflexie.
Prepojenim vSetkych zmyslov vytvarame pre dieta priestor, ktory je blizky
realnemu zivotu.

Princip prebudzania vlastnej aktivity — tvorivosti je najlepSie
dosiahnutel'ny vo forme improvizacie. Aj ked dospeli maju Casto respekt
Z improvizovania (vyznacujuceho sa absenciou dopredu uréenych algoritmov),
diet’a sa spontanne prejavuje v pohybe, v muzicirovani na hudobnom nastroji,
v pospevovani. Hudobna improvizacia je pre dieta ako vol'né vyjadrenie sa
Vv hre. Najvhodnejsia forma v tomto veku je vyjadrenie urcitej nalady ¢i obrazu
hlasom alebo hrou na elementarnom hudobnom nastroji (zvukomalba).
Elementarne hudobné néstroje st v orffovskych intenciach chéapané ako
predizené vyjadrovacie organy vlastného tela. Ich prednostou je, Ze provokuju
K muzicirovaniu, k improvizacii. Pohybova improvizacia k hudbe je pre
dieta este slobodnejsia, obzvlast ak mu do ruk vlozime vhodné médium (napr.
Satku, stuzku, vejar apod.). Ak ponechame dietatu priestor pre vlastné
hudobné ¢i pohybové vyjadrenie, méZzeme nahliadnut’ do jeho vnutorného
sveta, do jeho autentického prezivania. Samozrejme, takéto improvizované
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hudobné ¢i pohybové aktivity vo vychovnom procese je potrebné pripravit. Zo
strany ucitel’a ich nie je mozné ponechat’ na nahodu.

Princip udenia sa v komunite zdoraziiuje schopnost’ dietata
zmysluplne sa zapojit' do spolocného tvorenia. Ked’Zze hudobna vychova je
¢innostnd — dieta spieva, hrd na nastroji, vyjadruje hudbu pohybom ¢i
dramatickym gestom, vyZaduje sa tu spolupraca s ostatnymi. Diet’a sa uci byt
vnimavé voci druhym, pocuvat ich, prijimat’ ich prejavy, prispdsobit’ sa, alebo
naopak prebrat’ na seba veducu rolu. Zakusa, Ze aj ono mbze byt prijaté. Ide
0 proces, ktory moéze byt pre deti naro¢ny, no jeho vysledkom je schopnost’
vytvarat' spolo¢né dielo. Doélezité je pamitat’ na skutocnost’, ze Clovek je
schopny plnohodnotne existovat’ iba vo vztahoch a tento zasadny rozmer v
zivote dosledne rozvijat’ aj vo vychovno-vzdeldvacom procese.

Princip procesualnosti: V minulosti nebol kladeny doéraz na vonkajsi
vykon interpretov v zmysle ich dokonalého vykonu. Interpreti a posluchaci
neexistovali oddelene. Pri kolektivnom muzicirovani l'udia spievali, hrali na
nastrojoch, tancovali v zavislosti od miery svojich hudobnych a pohybovych
schopnosti a momentdlneho emoc¢ného naladenia. Kazdy bol v procese
vlastnou mierou UcCastny anikto nebol ohrozeny z hladiska vonkajSicho
pohladu divaka. Tak aj v hudobno-vychovnom procese by sme mali
re$pektovat’ uchopenie ucebne;j latky v procese — ,,tu a teraz* oproti poziadavke
zameranej na vonkajsi vykon. Az po dostatoénom odzneni tejto fazy (faza
exploracie aimprovizacie) mozeme prikro¢it ku faze fixovania
—zdokonalovania  ¢innosti  smerujucich  k potencidlnemu  verejnému
vystipeniu.

Princip podnetného hudobného prostredia a rozliSovania
(selektovania) zdoéraziuje vytvaranie takého didaktického prostredia, ktoré
bude motivovat’ k vlastnému skumaniu dietata a k u¢innému rozvijaniu jeho
hudobného potencialu. Nejde pritom o zahlcovanie zmyslov dietata
mnozstvom ucebnych pomodcok a prilezitosti. Prostredie ma byt ddsledne
a premyslene pripravené. Mali by sme pamétat’ na skutoCnost, Ze dieta
predskolského a mladSicho Skolského veku sa cCastokrat streta s hudbou
systematicky prvy raz. Preto by tieto stretnutia mali pontknut ¢o
najkvalitnejSie hudobné prostredie: hudobny repertoar, tzv. zlaty fond detského
I'udového repertoaru, hudobné nastroje s uslachtilym ténom, kvalitni hudbu na
poc¢uvanie — l'udovu regionalnu ¢i lokalnu hudbu, umelt hudbu najmé z okruhu
klasickej tvorby. Ak sa diet'a bude od utleho veku aktivne stretat’ s umelecky
hodnotnejsimi hudobnymi tvarmi, bude vo vys$Som veku schopné v umeni
rozliSovat’ a vyberat’ (selektovat)) ,kvalitnejsie od menej kvalitného, zrelsie od
mene;j zrelého®.
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Princip ucenia sa hrou: Vsetky kroky, ktoré podnikdme na ceste
vychovy k hudbe a hudbou, v tomto veku nie je mozné oddelit’ od sveta detske;j
hry. Ak sa ucitel dokdze hrat s detmi askrze hru realizovat (skryté)
vzdelavacie ciele, vytvori s detmi prirodzene spontanny priestor, v Ktorom
stretnutia s hudbou budil mat’ esenciu zazitku a radosti. Dovolit’ diet'at'u ostat’
Vv procese hry, cez ktoru si buduje dostato¢nli emocionalnu bazu pre d’alSie
obdobia, acelkom malymi krokmi stipat v case knovym hudobnym
priestorom, je mudrost’ ucitel’a, ktorej vysledkom je rast hudobnych schopnosti
a zrucnosti diet’at’a, a predovsetkym jeho dobrého vzt'ahu k hudbe.

Na zaver

V Siestom rocniku sedaval v prvej lavici Janko, ktory spieval velmi

rad, no zato velmi falosne. Ked' sme raz s detmi odusevnene spievali
ludovu piesen Hlboky jarcek, Janko zo vsetkych deti spieval
najhlasnejsie... Povedala som si, Ze to vydrzim a nezasiahnem, aj ked’ mi

Z jeho spevu bolo tazko. Ked' sme skoncili, Janko radostne vyhlasil: ,, Pani
ucitelka, ale sme si zaspievali! **

(z ucitel'skych spomienok)

Vo vsetkych hudobnych ¢innostiach by mali ucitelia vytvarat’ priestor
pre slobodné vyjadrenie dietata — dovolit’ dietatu rozvijat’ svoju hravost,
spontannost’, predstavivost’, fantaziu, tvorivost. Muzicirovanie deti v Skole
nemusi byt dokonalé. DdlezitejSie je, aby hudobné stretnutia s detmi boli
autentické, bez prilisného tlaku na vonkaj$i vykon, no o to viac s podporou
vnutorne] motivacie dietata. UCcitelia deti predskolského a mladsieho
Skolského veku by mali detom dopriat’ dostatok ¢asu pre ich rast. Odmenou
vietkym bude zmysluplny priestor, pomaly a bezpeéne sa napliajuci krasou
hudobného umenia.
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