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Abstract

Traditional folk culture is a manifestation of cultural identity, historical
awareness and a means of learning about cultural diversity. The cultural
tradition and cultural identity of the Ruthenians in Slovakia are
interconnected and are not genetically transmitted. Ruthenians currently
no longer live in homogeneous village communities, live under
significant assimilative influences of the multicultural environment, their
cultural manifestations are absent in the curricula and in the textbooks
for primary schools. In the youngest generation, national cultural
awareness, the ability to communicate in the Ruthenian language, is
disappearing. Artifacts of traditional folk culture can be part of the
content of cross-curricular themes: Regional education and traditional
folk culture, Multicultural education and Global education. The subjects
of the paper are attributes and forms of implementation of elements of
Ruthenian folk culture into the educational process of primary school.

Keywords: Cross-curricular themes. Traditional folk culture. Cultural identity
of Ruthenians.

Uvod

V sucasnom globalnom svete je tradicna l'udova kultira prejavom
kultarnej identity, historického povedomia, ale aj poznavania kultrnej
rozmanitosti spolocnosti. Kultirna tradicia a kultirna identita socialnej skupiny
s velmi tzko prepojené pretoze na zaklade vlastnej kultiirnej identity si
socialna skupina vybera z kultirnych produktov a hodndt minulosti tie, ktoré
podporuju jej identitu. Vo svete 20. storoCia sa Casto termin kultirna identita
spaja s vlastenectvom, s narodnou hrdost'ou, s pocitom prislusnosti k urcitej
socialnej skupine, so spolupracou v ramci skupiny. Zaroven sa vSak spaja aj so
separaciou, uzatvorenim do seba, s nepriatel'skym postojom voci druhym
spolocenstvam (Mistrik 1999, s. 86).
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1 Tradiéna kultara a identita

Identita je v principe vysledok vplyvu v minulosti nadobudnutych
a tradovanych zivotnych i kultarnych sktsenosti, poddb sucasného zivota
a miery chcenia sa identifikovat. Kreuje ju kulttra, jej zjavné, ale aj menej
viditeI'né prejavy a postoje v rodine, v skupine vrstovnikov, v Skole aj SirSom
spolocenstve. Osobnu identitu vytvaraju nase presvedcenia, hodnoty a zaujmy,
jedine¢ny pocit seba samého. Socidlnu identitu predstavuje zas etnicka
prislusnost’, viera, jazyk a kultara, s ktorymi sa identifikujeme v ramci SirSej
spolo¢nosti. Identita to vSak nie je len videnie seba, ale pod vplyvom kultiury
vlastného spolocenstva aj sposob, ako vnimame inych l'udi.

Je potrebné poznamenat’, ze kultiirna identita sa neprenasa geneticky.
Narodenim sa jedinec sice v€lenuje tzv. ,,vrastd” do kultary najblizsieho
spoloCenstva — rodiny a td ma svoju identitu, ktora predchadza jeho identite, ale
vzt'ah ku tradi¢nej kultare, tradicnym hodnotam kultiry rodiny a spolo¢nosti sa
vytvara az nasledne. Preto je potrebné ju budovat uz od narodenia, aby
neskorSie vClenovanie deti do spolo¢nosti, vytvaranie ich kultirnej identity
nenarazalo na ich nepochopenie ¢i nebolo uz v rozpore s kultirnou identitou
spolocenskych skupin, ktoré ju vytvarali a su jej nositel'mi.

Kazda nova generacia vSak prichadza do vyvijajucej a meniacej sa
spolo¢nosti. V minulosti v dedinskom spolo¢enstve sa novonarodeny jedinec
nezvykol stat’ cudzincom vo vlastnej kultirnej komunite. Nehrozil mu tlak
kultary médii, pretoze tradicna ludova kultura sa Sirila medziosobnymi
kontaktmi, medzigeneracne, bezprostredny styk cloveka s clovekom
a odovzdévanie skusenosti a vedomosti sa uskutoCiiovalo na turovni
hovoreného slova, nazornym predvadzanim cinnosti v stlade s istymi
komunikaénymi zasadami. V minulosti boli aj dedinské spoloCenstva viac
izolované, vplyvy inych kulturnych vzorcov mali taZsiu cestu na prenikanie do
zivota takého kultirne homogénneho spolo¢enstva.

NiekdajSie komunika¢né kanaly vramci rodiny a dedinskej
pospolitosti, ktorymi sa prezentovala aj Sirila tradi¢na l'udova kultura, uz
takmer neexistujii a nahradili ich nové formy Zivota a Sirenia. Niekdajsiu
medzigeneraénu kultGrnu komunikaciu v rodine (medzi starymi rodi¢mi,
rodi¢mi a detmi), ktord plnila aj funkciu eduka¢ného kanalu, edukacného
prostredia, CiastoCne nahradila S$kola, kultirny zivot na dedine, praca
vo folklornych suboroch, folklérne hnutie, moderné technoloégie Siriace
informacie v priestore i v ¢ase.

Poznanie vlastnej identity na principoch historickej paméte a rokmi
vykvasenej a zretej kultiry meni pohlad na kultirnu rozmanitost
multikultarneho eurdépskeho kontextu. Pravdou je aj fakt, ze nie vzdy sme
schopni a ochotni reSpektovat’ iné kultarne ukotvenie I'udi okolo nas. S tymito
problémami sa stretavaju aj mladi l'udia, resp. Ziaci na Skolach, u ktorych
absentuje poznanie Specifik kultarnych prejavov vlastnych, ale aj inych
subkultur, ale objavuje sa aj intolerancia k inym kultirnym vzorcom. Na
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roznych pedagogickych forach ¢asto zaznieva, ze je potrebné pri vzdelavani
zohl'adnovat’ regionalne aj globalne spolocenské poziadavky, Skola ma byt
miestom nielen pre utvaranie kultarnej identity, ale aj miestom, kde sa formuju
a prepajajii podoby regionalneho kultirneho Zivota. Skola by tak mala byt
garantom rovnopravneho systému vzdeldvania pre vSetkych, mala by dat’
prilezitost’ vSetkym, aby sa spozndvali a poznali. Baratova zdoraznuje, ze deti
aj mlada generacia s0 ,,jednym z najdolezitejsich formovatelov kultury
a budovania kulturnej identity spolocenstva‘“ (2012, s. 21). Popravde, realita je
na Slovensku trochu ind, pretoze vo vzdelavacich obsahoch absentuju obsahy
prezentujuce kultiru inych subkultir, narodnosti, etnik, ba aj poznavanie
§pecifik vlastnych kultdrnych prejavov ¢o vedie aj k intolerancii k inym
kultirnym vzorcom.

2 Prierezové témy v kontexte budovania kultirnej identity

Koncepcia starostlivosti o tradicnu I'udova kultaru, bola schvalena
Vladou SR v roku 2007. Uvadza sa v nej, okrem iného, ze: , kultiirne dedicstvo
Slovenskej republiky je nenahraditelnym bohatstvom Stdtu a jeho obcanov*
aje ,,...dokumentom vzdelanostnej a kultirnej urovne slovenského ndroda,
inych narodov, narodnostnych mensin, etnickych skupin a jednotlivcov, ktori
ziju alebo v minulosti Zili na vizemi Slovenska ** (Bitusikova 2018, s. 7). Uvedena
koncepcia vo vztahu k vychovno-vzdelavaciemu procesu zdoraznuje, ze je
potrebné podporovat’ a skvalitiiovat’ doterajSie formy vyuzivania prejavov
tradi¢nej l'udovej kultiry v sieti zakladnych a strednych skol. Na zaklade
uvedeného sa sucastou kurikula na zakladnych skolach v roku 2012 stala
prierezova téma Regiondlna vychova a tradicna 'udova kultura, cielom ktorej
je ., vwtvarat' u ziakov predpoklady na pestovanie a rozvijanie citu ku krasam
svojho regionu, prirody, stavitelstva, ludového wumenia a spozndvanie
kulturneho dedicstva‘ (www.statpedu.sk). Prierezové témy je mozné
uplatiiovat’ viacerymi formami — ako integrovani sucast’ vzdelavacich obsahov
jednotlivych vzdelavacich oblasti ¢i ako samostatny uéebny predmet v ramci
volite'nych — disponibilnych hodin (pri profilécii Skoly).

Prejavy regionalnej ludovej kultiry mézu byt implementované
v podobe piesni, kolied, tancov, riekaniek, hudobno-pohybovych hier, zvykov,
ale aj prejavy materialnej povahy Vv podobe krojov, vyrobkov TPudovych
remesiel. Nepriamo sa dovoluje aj vyuzivanie dialektu, s cielom
»~porovnavania a rozliSovania nareCovych, hovorovych, spisovnych
a nespisovnych slov®, ¢o je vSak pedagdgmi vyuzivané vel'mi malo z obavy, ze
ziaci potom nezvladnu spisovnu podobu slovenského jazyka.

3 Hudobn4 kultira Rusinov ako prejav ich identity

Rusini na Slovensku tvoria narodnostni mensinu, ktora sa vyznacuje
spolocnym etnickym pdvodom, jazykom, kultirou a tradiciami. Osidl'ovanie
uzemia, ktoré obyvaju Rusini, sa zacalo v 11.—12. storo¢i, dokoncilo a upevnilo
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sa v ramci valaskej kolonizacie v 14.—17. storoc¢i. Valasi boli kocovni pastieri,
neskor sedliaci, vykonavali aj strazne a drevorubaéské prace, nikdy v minulosti
neprenikli do miest (Elschekova — Elschek, 2005). Latinské pisomné pramene
oznac¢ovali obyvatel'ov tychto krajov terminom Rutheni. Ich identita je zaloZzena
na jazykovej pribuznosti, delia sa na dve skupiny: zapadni (lemkovsku)
a vychodnu (lemkovsko - bojkovsku). Medzi oboma skupinami st rozdiely
v reCi (u prvych staly, u druhych pohyblivy jazykovy prizvuk), odeve, zvykoch,
folklornych prejavoch, ale aj v mentalite. Ziju v troch kultirnych regiénoch
Saris, Spi§ a Zemplin a teda zdielaju rovnaké prirodné, geografické, Zivotné
i ekonomické podmienky ako slovenské etnikum v uvedenych regionoch.
Odlisnosti objavujeme v podobach kalendarneho obradového folkloru, ¢o je
podmienené prislusnostou k gréckokatolickej a pravoslavnej cirkvi a s tym
spojenymi rozdielmi v kalendarnych obradoch V porovnani s oblastami
rimskokatolickeho ritu, aj spievanim celého nabozenského spoloCenstva.
Svojrazny je u nich aj spésob spevackej interpretacie.

Z hladiska l'udovej hudobnej kultiry najvacsim bohatstvom st pre
Rusinov ich 'udové piesne. Rusinske lokalne dialekty predstavuju v sucasnosti
primarny znak identifikacie rusinskeho pdvodu piesne. Rusinskou je nazyvana
piesenn hlavne zhladiska jazykovej pribuznosti. Ide o piesne vSetkych
spevackych tematickych skupin: lyrické (I'abostné, rodinné, Zartovné, travnice,
pastierske, ale aj vojenské ¢i balady), piesne obradového folkloru, vel'kono¢né
chorovody, koledy duchovného charakteru a velkej obl'ube sa teSia aj
paraliturgické (mimoliturgické) duchovné piesnel.

Vel'mi svojraznou je podoba interpreticie piesni Rusinmi,
determinovana nielen osobnost’ou interpreta, jeho spevackymi sposobilost’ami,
vekom, ale aj darom uchopit’ pévod, charakter a autenticitu piesne sebe
vlastnym autentickym spoésobom. Dolezité miesto pri kolektivnom spievani
dodnes ma predspevak — ten, kto zacne spev u tzv. venc¢ekovych piesni (volne
sa nabal’ujuce lyrické texty), pri speve obradovych piesni, travnic ¢i tane¢nych
piesni. InStrumentalne zoskupenia, 'udové muziky neboli u Rusinov ¢astym
javom, v minulosti hravali na rusinskych dedinach poviésine Romovia, ktori sa
dokazali interpretacne prisposobit’ rusinskej majorite.

U Rusinov je praktizovany jednohlasny spev, a to najmé v intimnejsich
piesnovych Zanroch (uspavanky, detské piesne, obradové piesne, balady,
vojenské piesne). Dvojhlasné prevedenie je dotvarané druhym harmonickym
hlasom v podobe tzv. spodne;j tercie, zadiatky piesni aj ich zavery st ukoncené
Vv unisono. Dvojhlasny spev sa praktizuje vo vSetkych etnografickych
regionoch, na Spisi sa objavuje typicky sekundovy interval pri dvojhlase

! Pojem paraliturgicky sa vztahuje na mimobohosluzobna funkciu, svojim obsahom je asto
vel'mi blizka bohosluzobnej poézii, hymnografii, jej obsah je teda duchovny, nabozensky a tizko
previazany so sviatkom, sviatym ¢i konkrétnym cirkevnym — bohosluzobnym ukonom, je
praktizovana v cirkvi, ale nestala sa sucastou bohosluzby. Takéto vysvetlenie a pomenovanie
vyuZiva aj Zefuch (1996).
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i trojhlase. Trojhlas je typicky pre region Spisa a horny Sari pri pieshach
pomalSieho tempa, obradovych, pracovnych a piestiach starSieho povodu. Treti
hlas ma tzv. epizodicky charakter, nevyskytuje sa v celej piesni, je malo
pohyblivy, ukotveny takmer vylu¢ne na tonike ¢i spodnej kvinte.

Rusinske dialekty na vychode Slovenska nie st identické, ich fonetické
a lexikalne zvlastnosti predstavuju Specificky interpretaény znak aj v spdsobe
tvorby spevného tonu. Spdsob artikulécie, fonacie, ale aj tempo reci sa prejavili
aj na podobe spievania v jednotlivych oblastiach, kde sa vyskytovalo rusinske
obyvatel'stvo. U Rusinov v oblasti Zemplina je tempo reci rychlejsie,
pohyblivy prizvuk uz beznll re¢ robi expresivnejSou. V dialekte Rusinov na
Spisi sa vyskytuje hrdelné ,,bI“, ktoré vznika v dolnej Casti hrtana, teda aj spev
tejto fonémy je tam tvrdSi a hrdelny. Spev je prakticky realizovany len
v jednom — hrudnom registri, v jednej dynamickej Skale, ktora je zavisla od
zanru piesne a poc¢tu spevakov. Aj u rusinskych interpretov 'udovej piesne sa
vyskytuje svojrazny spdsob dychania a frazovania, ktory je v rozpore
s technikou dychania a frazovania pri klasickom speve. Tane¢na a obradova
funkcionalita piesni v minulosti podmiefiovala tempo interpretacie. Len
ojedinele sa objavovali expresivne zrychlenia atempo sa skutocne
prisposobovalo funkcii piesne, ¢i bola k tancu, k akému druhu tane¢ného
prejavu, aka vekova kategoria uvedenu piesen interpretovala. Pomalé piesne
boli Casto Vzaveroch melizmaticky ozdobované. V stucasnosti je velka
tendencia zrychlovat’ ich tempo, hlavne pri speve piesni v sprievode l'udovej
hudby, pretvarat’ ich, resp. k existujucej melddii vytvorit’ novy text Co je
povazované za novu piesen.

Rusini zili v minulosti v dedinskych, ¢asto odl'ahlych a izolovanych
lokalitach, ¢o znacne prispelo ku konzervovaniu a uchovévaniu Specifickych
interpretaénych prvkov v hudobnom folklore. V sucasnosti st Rusini roztriseni
po celom Slovensku. Je to vysledok ich prirodzenej migracie za pracou,
Zivotnym partnerom, vzdelanim ¢i poslanim.? Ak nepraktizujii v domacom
prostredi vlastny materinsky a teda rusinsky dialekt®, tak uz ich deti stracaju
kontakt s povodnou kultarou svojich predkov, nehovoriac o odovzdavani
noriem, pravidiel, poznania, ktoré bolo sucastou rodinnych ¢i kalendarnych
obradov. Viac menej ich ndhodné stretnutia s uvedenou kultirou na festivaloch
¢i v médiach nemdzu nahradit’ bezprostredny kontakt s realitou, 'ud'mi, ich
naturelom, porozumiet' aky vyznam mali tieto prejavy pre ich tvorcov
v minulosti ¢im st pre ich nositelov v sucasnosti. Bohuzial’ o kultare Rusinov
sa vramci celoslovenského kontextu dozvedaji obyvatelia Slovenska len
prostrednictvom medialneho kanalu RTVS, na folklornych festivaloch,

2 Pri poslednom s¢itani obyvatel'stva v roku 2011 rusinsku nérodnost’ uviedlo viac ako 33.000
obcanov. Pre ilustracia uvadzame rok 1900, ked’ pri vtedajsom polovi¢nom pocte obyvatel'ov na
Slovensku ich bolo pri s¢itani viac ako 84 550 (www.slovak.statistics.sk)

3 Spisovni podobu rusinskeho kodifikovaného jazyka v domacom prostredi, ale aj v beZnej
komunikacii nevyuziva takmer nikto, praktizuju sa len podoby miestnych rusinskych dialektov
a kazda dedina ma svoje jazykové zvlastnosti.
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v reality Sou a pod. Ucebnice hudobnej vychovy pre 1. stupen zakladnych $kol
neponukaju ani jednu pieseni, ktorej by sme mohli dat’ privlastok rusinska
ludova. V tomto kontexte sa zabudlo aj na iné etnika ¢i ndrodnosti na
Slovensku.

Napriek tomu, Ze Rusinov je realne viac ako s¢itanych 33.000 tis.,
V sti€asnosti na Slovensku existuju len dve zdkladné skoly, kde komunikuju
Vv rusinskom jazyku na vychovnych predmetoch (hudobna, vytvarna a telesna
vychova) resp. ucia aj rusinsky jazyk. Ide o zakladné Skoly v obci Kalna
Roztoka a Klenova v okrese Snina. Je asi desiatka $kol, kde pracuju
s rusinskym jazykom a folklornymi prejavmi v ramci folklornych kruzkov,
resp. venuju disponibilné hodiny vyuCovaniu rusinskeho jazyka
(www.zemplincanonline.sk).

Pochopitel'ne, neexistuju ani ucebnice hudobnej vychovy pre rusinske
zakladné skoly ba ani vhodné metodické materialy, ktoré by reflektovali na
problematiku tradicnej ludovej kultiry a moZnosti jej implementacie
v uvedenych zékladnych Skolach. Zborniky rusinskych 'udovych piesni len
ojedinele obsahuju piesne deti a pre deti. Piesne v nich st zapisané v hlasovej
polohe informatora ¢i interpreta, ta nie vZzdy vyhovuje hlasovému rozsahu
ziakov mladSieho Skolského veku. Takmer sa vytratili malé detské poetické
formy v podobe riekaniek, vycitaniek, hadaniek, ktoré sa nezvyknu
interpretovat’ na scéne ¢i sitazi a ucitelia na ne vo svojej pedagogickej praxi
zabudaju. V sucasnosti je skutoCne identita Rusinov vel'mi ohrozend, ich
narodnostné povedomie vel'mi vlazné. Rusinsky jazyk ¢i podoby rusinskych
dialektov sa v praktickom zivote vyuZivaju len u najstarSej generacie, vytraca
sa komunikacia v povodnom jazyku aj medzigeneracéne.

Zaver

Slovensko je typické pestrostou kultar, ktoré vznikali na principoch
tvorivosti a humanizmu a v stiasnosti existuju v jednom pravnom systéme.
Kultura v§ak musi byt’ kulturna, a teda vo svojej podstate tolerantna k tvorcom
anositelom inych kultirnych vzorcov, nezabudajuc na korene a atribity
vlastnej kultiry. Hoci prejavy tradi¢nej l'udovej kultiry sa mozu zdat
v konfrontacii so suCasnym spdsobom zZivota zastarané, nemoderné
anefunkéné, , ich vyznam spociva v hodnotach, ktoré socialny kolektiv
S tradiciou spdja a ktoré jej prisudzuje (Slusna, 2015, s. 102).

Mladi ludia v sucasnosti potrebuju pochopit’ kontinuitu minulosti
a sucasnosti, opierat’ sa nielen o vlastné poznanie a skisenosti, ale aj skisenosti
minulych generacii, ktoré su priamo aj nepriamo vyjadrené v tradi¢nej l'udovej
kultare. V pripade Rusinov na Slovensku je to pri ich sucasnej teritorialnej
roztrisenosti jeden zo spdsobov zachovania vlastnej identity a historickej
pamadte a zaslzila by si isto viac pozornosti od jej ,,vlastnych®, ale aj tych, ktori
koncipuji uéebnice a metodické materialy pre zakladné §koly, aby sme sa o ich
existencii v buducnosti nedozvedali len z vtipov ¢i prebratych a po slovensky
prespievanych rusinskych piesni.
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Poznanie a uvedomenie si vlastnej identity na principoch historicke;j
pamite arokmi vykvasenej a zretej kultiry meni pohlad na kultrnu
rozmanitost multikultirneho eurépskeho kontextu. Zaroven nas to nuti
k zamysleniu, ako tieto artefakty kultry dokazali prezit veky a dodnes
plnohodnotne a zrozumitel'ne prezentovat’ hodnoty, nazory i normy tvorcov.
Coraz Castej§ie v 0sobnom aj verejnom Zivote sa stretaivame s preberanim
a prisvojovanim si prejavov inych kultur, ale nie vzdy sme ochotni reSpektovat’
iné kultrne ukotvenie I'udi okolo nas ¢i obzriet sa do minulosti a hl'adat’
rieSenia na otazky nasho kazdodenného zivota.
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