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Abstract

Research in attitudes towards people with disability has increased in
last few decades for various groups. Therefore is important to focus
research also to educational environment. Firstly teachers are often in
professional contact with pupils with disability and have to work with
them. Secondly they acts to the rest of pupils and have to prepare whole
class for new possible classmate with disability. Although teachers
work in this case need high competences but on the other hand attitudes
are proved to be important part of it. Paper main goal is to determine
possible differences between practicing teachers and teacher students in
attitudes towards people with disability. We used validated questionnaire
for measuring social distance towards people with disability made from
Bogardus scale of social distance. In research participated 114 teachers
and 118 teacher students of primary education from two universities.
Results was analysed by nonparametric statistics.
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Uvod

Téma postojii vii¢i lidem s postizenim se v poslednich letech objevuji
vcelé tadé vyzkumnych studii, které od prijeti Mezinarodni klasifikace
funkénich schopnosti, disability a zdravi (MKF) poukazuji stale vice na
potfebu dané problematiky v soucasné spole¢nosti. Diky zméné klasifikace se
mezindrodné piechazi od medicinské orientace hodnoceni osob s postizenim
na ekologické ¢i socialni (Angelov & Eliason, 2018). V tomto ramci se
terminologie blizi k biopsychosocialnimu vnimani osob a upozad’uje se smer
patobiologicky. Postizeni ¢i znevyhodnéni je chapano jako dynamicka
interakce mezi postizenim Cloveka a jeho osobnosti, vlohami a prostfedim.
Pravé diky této zméné se mezinarodné rozsifila a inovovala terminologie
smétujici k potfebé podpory (Zilcher, 2020), coz povazujeme za dulezity
milnik ve specialn¢ pedagogickém kontextu. Tyto zmény v Klasifikaci
miiZeme nejvice vnimat pravé vedukaéni roving. V Ceské republice je potieba
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podpory ukotvena v zakoné od roku 2015, a to konkrétné ve znéni odst. 3,
§ 16, ve kterém se poprvé vymezuje 5 stupiit podpory ve vzdélavacim
prostfedi. Diky tomu jiz nehodnotime zaky s postizenim horizontalni rovinou
(dle typu postizeni), avsak dle irovné podpory, kterou zaci potiebuji (Zilcher,
Svoboda, 2019). Tyto i dal$i vlivy podmiiiuji celou fadu vyzkumt jak
v Ceském ¢i slovenském prostiedi (Vostry, 2019, Zilcher &Svoboda, 2019;
Zilcher, 2020; Pancocha, 2013), tak v prostiedi zahrani¢nim (Avramidis
& Norwich, 2002; Forlin, Earle, Rolemann & Sharma, 2011; Dupoux, Wolman
& Estrada, 2005). Postoj celkové mizeme definovat jako vykazovanou libost
¢i nelibost Clovékem vici pfedmétu méfeni postoje. Z toho lze jednoduse
usuzovat, ze postoj nemusi byt sméfovan jen k osobam s postizenim, s jinakosti,
avSak ani k lidem obecné. Postoje lze métit naptiklad k riiznym typtim chovani,
pfedmétim ¢i situacim (Gjedia & Barjami, 2017; Zilcher, 2020). Zkoumani
postoju cloveéka vici lidem s postizenim je podle celé fady expertll zakladnim
predpokladem k objektivnéjSimu uchopeni situace ¢i ke vhodnéjsim reakcim
(Ajzen & Fischbein, 2005). Neoddiskutovatelna je také spojitost mezi postoji
ucitelt k lidem s postizenim a jejich postoji k inkluzivnimu vzdélavani, a to
(Michalik, Baslerova, Ruzic¢ka a kol 2018). Vyzkumy poukazuji na zasadni
disproporce v postojich vuci lidem s postizenim napfti¢ spole¢nosti. U Zen jsou
vétSinou identifikovany pozitivnéjsi postoje nezli u muzt (Pancocha, 2013),
zaroven zeny-ucitelky maji pozitivnéjsi postoj inkluzivnimu vzdélavani nezli
ucitelé-muzi (Hajkova & Strnadova, 2010). V naSich autorskych vyzkumech
jsme potvrdili vztah mezi inkluzivné didaktickymi kompetencemi a postoji
uciteld vac¢i lidem s postizenim, kdy kompetentnéj$i ucitelé meli taktéz
pozitivnéjsi postoje (Zilcher, 2020). I pres $§ifi jiz realizovanych vyzkumnych
aktivit na toto téma, nebylo dosud vyzkumné feseno, jestli studenti ucitelstvi
pro 1. stupen zakladni Skoly maji rozdilné postoje vici lidem s postizenim
nezli jejich zkusSengjsi kolegové. Zde jsme vychazeli ze dvou zakladnich
predpokladt. Nase piedchozi vyzkumy naznacuji, ze starSi pedagogové nemuseji
mit vzdy pozitivnéjsi postoje k lidem s postizenim (Zilcher & Svoboda, 2019),
zaroven je potvrzeno, Ze i vék ma na postoje k lidem s postizenim velikou roli
a lidé mladsiho veéku a vysokého vzdélani maji postoje statisticky nejpozitivngjsi
(Pan¢ocha, 2013). Z vyse zminénych divodi jsme se rozhodli v naSem vyzkumu
zvolit tuto komparaci.

Metodologie

Pro moznost vhodné¢ komparovat vysledky nasi studie s vysledky
ptedchozich vyzkumnych aktivit zaméfenych na ucitele (Zilcher, 2020)
abéznou populaci (Pancocha, 2013) jsme zvolili obdobny nastroj, tedy
konkrétné adaptovanou verzi Bogardusovi Skaly socialni distance. Oproti vyse
zminénému méfeni postojii je konstrukt socidlni distance zaméfen na
problematiku vnimané socialni blizkosti ¢i distance mezi lidmi ¢i mezi
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skupinami lidi (Dufwenberg & Muren, 2006, Pancocha, 2013). Pokud se
planuje méfit postoj vici lidem s postizenim, Casto se ptiklanime prave
K typim nastroji, které jsou riznou odnozi konstruktu méfeni socialni
distance (Blunder, Potts & Scior, 2016; Zilcher, 2020). Naptiklad Harth
popisuje konstrukt socialni distance jako idedlni k reflektovani postoje
k marginalizovanym skupinam obyvatelstva (1971 in Zilcher, 2020). V nasem
vyzkumu jsme zvolili aplikovanou verzi The Mental Retardation Attitude
Invertory — Revised (Antonak, Harth, 1994), ktera byla aplikovana Pan¢ochou
(2013), a nasledné vyuzita Zilcherem (2020) ¢i Vostrym (2019). Nastroj méfi
socialni distanci viici tfem zakladnim typtim lidi s postizenim, a to vici lidem
S mentalnim postizenim, télesnym postizenim a postizenim smyslovym.
Osobu s mentalnim postizenim vykresluje nastroj jako ¢lovéka s Downovym
syndromem, cCloveéka s télesnym postizenim jako clovéka na invalidnim
voziku a ¢lovéka se smyslovym postizenim reprezentuje ¢loveék nevidomy ¢i
neslysici. Nastroj ma 8 zakladnich polozek s ttistupiiovou Skalou ke kazdému
reprezentovanému Clovéku s postizenim. Jednim z ptikladii polozky je ,,Byl
bych radgji, kdyby ¢lovek s timto postizenim nebyl mym spolupracovnikem®.
Tiistupnova jednoducha skala k témto polozkam je 1) souhlasim; 2) tak napul;
3) nesouhlasim.

Vybérovy soubor sestaval z 232 respondenttl, kdy jejich vybér probihal
kvotnim vybérem pro maximalni zachovani rovnosti skupin. Z celkového
poctu respondentil je 118 studentt ucitelstvi 1. stupné a 114 ucitelt 1. stupné
z Usteckého kraje. Kvotnim vybérem jsme docilili pomérného zastoupeni
obou skupin, které¢ ¢italo 51% studentd a 49% uciteld. Vzhledem k tomu, ze
jsme pracovali pouze s poslednimi dvéma roéniky studentd ucitelstvi pro 1. st,
zakladnich Skol, tak jsme oslovili dvé pedagogické fakulty. Konkrétné
Pedagogickou fakultu UK v Praze a Pedagogickou fakultu UJEP v Usti nad
Labem.

Cilem vyzkumu bylo primarn¢ zjistit vliv pedagogické praxe na
postoje vuci lidem s postizenim. Vyzkumny problém by mohl byt definovany
kauzalné, a to ,,Jaky viiv ma pedagogicka praxe na postoje ucitelit viici lidem
s postizenim? “. Ackoliv se nejedna o klasicky experiment, ve kterém se
nejcasteji definuji kauzalni vyzkumné problémy, tak v tomto pfipadé¢ mizeme
hovotit spise o kvaziexperimentu, kdy cilené s prom€nnymi nemanipulujeme,
aviak jiz jsou rozdilné pii po&atku zkoumani (Ri¢an, 2016).

Ve vyzkumu jsme definovali dvé zakladni hypotézy, a to:

H1: Praktikujici ucitelé na 1. stupni zakladnich Skol maji vyssi miru socialni
distance vici lidem s postizenim nezli studenti 4. a 5. roénikt ucitelstvi pro
1. st. zakladnich skol.

H2: Zacinajici ucitelé na 1. stupni zakladnich Skol budou mit niz$i miru socialni
distance viici lidem s postizenim nezli ucitelé dlouholetou praxi.
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Analyza dat

V procesu induktivni analyzy jsme postupovali standardnim zptisobem,
kdy jsme nejprve zjistili rozloZeni dat a za pomoci Shapiro-Wilkova testu
normality testovali nulovou hypotézu o rovnosti rozptylti. U vSech analyzovanych
dat vysledky Shapiro-Wilkova testu jsou mensi nez p =0.05 (konkrétn€ mensi
nez p=.000), tedy nadéale pracujeme pouze za pomoci neparametrickych
statistickych metod.

Pii vypoctu H1 jsme pracovali Mann-Whitney testem, tedy nepa-
rametrickou variantou T-testu (Hendl, 2012). Vysledek MW testu proti nulové
H10, kdy tvrdime, Ze mezi danymi soubory neni statisticky vyznamny rozdil
je p=0,1471. V tomto ptipad¢é nemlizeme zamitnout nulovou hypotézu a piejit
K hypotéze vécné. Pro vizualizaci dat vyuzivame kvartilového grafu nize (viz
graf ¢. 1).
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Graf ¢. 1: Kvartilovy graf socialni distance ucitelti a studentii ucitelstvi na
prvaim stupni ZS' (Krulisova, 2021)

Pfi vypoctu H2 jsme postupovali stejnym zpisobem, vyuzili jsme
v§ak neparametrické varianty Anovy, konkrétn¢ Kruskal-Wallisovu Anovu.
Pii vypoctu jsme pracovali s nulovou hypotézou H20, ze mezi jednotlivymi
proménnymi neexistuje statisticky vyznamny rozdil na pétiprocentni hlading
vyznamnosti. Vysledek Kruskal-Wallisovy Anovy je p = 0,0317, tedy miZeme
vyvratit nulovou hypotézu o tom, Ze mediany jsou si rovné a muzeme piejit
k vécné hypotéze H2. Existujici statisticky vyznamny rozdil na pétiprocentni
hladin€ vyznamnosti nadale postoupime post-hoc analyze, ke které vyuzijeme
Dunnové metodu (Dunn, 1964). Vysledky post-hoc analyzy jsou patrné
Vv tabulce €. 1 nize.
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Tabulka ¢. 1: Vysledky post-hoc analyzy pomoci Dunnové metody (Krulisovd,

2021)
A B C D
A X p= 0505/p= 0,808 |p= 0,005
B|p= 0,505 X p= 0,696 |p= 0,050
C|p= 0,808|p= 0,696 X p= 0,018
Dip= 0,005|p= 0,050|p= 0,018]| x

Vysledky jsou nasledné vizualizované v kvartilovém grafu €. 2 nize.
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Graf ¢. 2: Kvartilovy graf socidlni distance ucitelii na prvnim stupni ZS
V zavislosti na délce praxe (Krulisova, 2021)

V tomto pifipadé mizeme fici, ze statisticky vyznamné rozdily jsou
pouze mezi kategoriemi uciteld s nejdel§i praxi, u nichz se projevil vyssi
index socidlniho odmitnuti nezli ucitelé ze vSech ostatnich kategorii. Mezi
jinymi kategoriemi ke statistické vyznamnosti nedoslo, a to ani v pfipadé
desetiprocentni hladiny vyznamnosti. Na zakladé tohoto vysledku mizeme
tvrdit, Ze ucitelé 1. stupné zakladnich skol maji statisticky vyznamné nejvyssi
socialni distanci tehdy, jsou-li v kategorii uéiteld s nejdelsi praxi, tedy vice
nez 25 let praxe. Dané vysledky potvrzuje také vizualizace v grafu ¢islo 2., ve
kterém jsou veSkeré hodnoty vyznamné vyS$i oproti ostatnim kategoriim
uciteld.

Diskuse

Vysledky obou soucasti induktivnich analyz poukazuji na zajimava
zjisténi v kontextu postoji vici lidem s postizenim, konkrétnéji socialni distanci
uciteltt 1. stupné zakladnich Skol. Prvni hypotéza, kde jsme predpokladali
pozitivnéjsi postoje u studentd ucitelstvi 1. stupné zakladnich $kol vuci lidem
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S postizenim oproti jejich zkusSengj$im kolegim, se nepotvrdila, a to ani
Vv ptipadé vyuziti méné€ pouzivané desetiprocentni hladiny vyznamnosti. Moznych
vysvétleni naSeho chybnému piedpokladu se ukazuje cela fada. I pies to, ze
existuji vysledky vyzkumi, poukazujici na pozitivnéjsi postoje mladych
vzdélanych lidi (obzvlasté zen) vaci lidem s postizenim (Pancocha, 2013),
stale mize byt pomérné zasadni dalSich intervenujicich proménnych. Jiz
Allport (1954; Zilcher & Rigan, 2014) vytvofil na zakladé svych vyzkumi
tzv. Kontaktni teorii, dle které se postoje vici marginalizovanym jedincim
zlepsuji vyhradné tehdy, kdy dochdzi k blizkému kontaktu a interakci. Dalsi
vyzkumnici danou teorii inovovali na Teorii planovaného chovani (Ajzen
& Fishbein, 2005), kdy nejdtlezitéjsi je kvalita kontaktu a pozitivni interakce,
7e samotny kontakt s marginalizovanymi jedinci nestaci k dlouhodobé zméné
postojit (Pettigrew, et al., 2011; Zilcher, 2020; Vostry, 2019). Dle téchto teorii
mizeme usuzovat, ze studenti 4. a 5. ro¢nikl studia ucitelstvi pro 1. stupen
zékladni §koly maji stale nedostatek vhodného kontaktu a interakce s osobami
S postizenim, tedy nemohli zménit ptipadné ptredsudky a stereotypy (Zilcher
& Svoboda, 2019). V tomto ohledu by bylo vhodné realizovat dalsi studie,
kde by se u studentd zjistovala frekvence a kvalita kontaktu s osobami
S postizenim, a nasledné vliv této proménné na jejich socialni distanci k lidem
S postizenim. Zajimava by taktéz byla komparace studentti béznych studijnich
programi uéitelstvi pro 1. stupen zékladnich $kol a ugitelstvi pro 1. stupeit ZS
se specidlni pedagogikou, kdy u kombinace se specialni pedagogikou lze
usuzovat vice zkuSenosti a interakci s osobami ¢i zéky s postizenim. Tuto
premisu potvrzuji vysledky u zakt 4. a 5. tiid, kteti méli pozitivnéjsi postoje
k lidem s postizenim tehdy, kdyz méli blizkého s postizenim, coz mohl byt
klidn¢ spoluzak ¢i rodinny pftislusnik (Zilcher, 2016; Zilcher & Svoboda,
2019).

V ramci druhé hypotézy jsme opét dospéli k zajimavému vysledku, ve
kterém sice byla nalezena statistickd vyznamnost, a miizeme tedy vécnou
hypotézu potvrdit, avsak pouze u nékterych kategoriich ucitelti. Mezi uditeli
od 1-7 let praxe, od 8 do 15 ¢i od 15 do 25 let praxe nebyl zadny statisticky
vliv potvrzen, avSak vyznamna je proti témto vS§em kategoriim ta ¢ast uciteld,
kteti maji vice nez 25 let praxe. Jednoduse feceno ucitelé s nejdelsi praxi maji
statisticky vyznamné negativnéjSi postoje nezli vSichni jejich ,,sluZzebné
mlads$i“ kolegové, a to i ti s praxi od 15 do 25 let. V tomto piipadé mizeme
opét nalézt nekolik interpretacnich rovin, kdy prvni bude obdobnad jako
v hypotéze H1. Dle vyzkumu Panéochy maji starSi osoby statisticky negativnéjsi
postoje (vyssi socialni distanci) nezli osoby mladsi (Pan¢ocha, 2013). V tomto
ptipadé to muze byt jeden z divodi, avSak nepoukazuje to na odivodnéni
nesymetrického vztahu, tedy pro¢ neni rozdil mezi uciteli od 1 do 25 let praxe
v zadné kategorii? V tomto ohledu mizeme predpokladat, ze ucitelé s vyssi
nez 25letou praxi neméli moznost také dostatek socidlnich kontaktd s osobami
S postizenim. Jak jsme jiz zminili v tvodu, az v posledni dekad¢ se zacina
postupné prosazovat prointegraéni ¢i dokonce proinkluzivni paradigma.

36



STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK 2022, ¢. 1

Stejné tak pred dvéma ci tfemi dekadami nebylo zcela bézné potkavat osoby
S postizenim jinde, nezli v odlehlych vesnicich, kde byla umisténa socialni
zafizeni pro tyto jedince (Zilcher & Svoboda, 2019). Tedy i zde mizeme
polemizovat nad Teorii planovaného chovani ¢i Kontaktni teorii jakozto
intervenujici proménnou. Zaroven se jedna o problematiku, ktera je skute¢né
hodna dalsiho zkoumani, kdy vyzkum kvalitativniho designu by mohl
zodpoveédet otazky, v cem jsou tak odlisni prave ucitelé kategorie s praxi nad
25 let.
Zavér

Vyzkum byl koncipovan do dvou casti, kdy jsme predpokladali
rozdilnosti v socialni distanci, a to jak u praktikujicich uciteld, tak u studentd
uditelstvi (konkrétné ucitelstvi 1. stupné zakladnich $kol). V tomto ohledu
jsme nepotvrdili nasi premisu, nebot’ vysledky nebyly statisticky vyznamné
anemohli jsme vyvratit nulovou hypotézu. V druhé roving€ jsme zjistovali,
jestli délka pedagogické praxe u ucitelti ma vliv na jejich socialni distanc viici
lidem s postizenim. V této ¢asti jsme objevili zajimavy vysledek, kdy ucitelé
S nejvetsi praxi (nad 25 let) se zdsadné vyjimali nad ostatnimi. M¢li statisticky
vyznamn¢ vys$i socialni distanci k lidem s postizenim nezli vSechny kategorie
mlads$ich kolegi. I ptes celou fadu intervenujicich proménnych je pro nas toto
zjisténi zajimavé, a to primarné z divodu, Ze v ¢eském Skolstvi je stale vysoké
procento uciteltl nad 60 let veéku, tedy je nutné s touto kategorii intenzivné
pracovat. Je nutné fici, ze se jednd o kolegy, ktefi prosli pregradudlni
ptipravou ve velké mitfe pred rokem 1989, kdy byl uplatiiovan prioritné
segregativni pristup. Bylo by nasnadé¢ fici, ze by zkuSenym ucitelim prospélo
Skoleni pro zlepSeni socialni distance vii¢i lidem s postizenim. Tato strategie
vsak nefunguje, naopak by mohla byt az kontraproduktivni. Strategie, které se
v tomto ohledu ukazuji jako vhodné je pravé spoluprace s ostatnimi kolegy
formou kooperativnich ptiprav na vyuku, na projektové dny, na praci s détmi
s potiebou podpory, ptipadné strategické planovani skoly (Zilcher & Svoboda,
2019; Svoboda, 2020). Pravé témito mechanismy muze i starsi ucitel nalézt
vhodnou formou efektivnéjsi metody prace, které mohou vyhovovat i tém, se
kterymi by si byl jinak bezradny, coz zpétné¢ mulize naruSovat jeho socialni
distanci k lidem s postizenim. Samoziejmé netvrdime, Ze je to jedina cesta,
ani ze nase vysledky jsou néjak zavratnym zptusobem reprezentativni. Pouze
poukazujeme na mozné problémy a predpokladame jejich pficiny, a to na
zakladé relativné malého vzorku. Pokud by vSak bylo mozné vytvorit
reprezentativni Setfeni v podobném duchu na celou populaci, pak bychom
bylo schopni vyvodit daleko efektivnéjsi a pregnantnéjsi doporuéeni pro praxi,
avSak to spiSe tehdy, kdybychom byli schopni dané Setfeni rozsitit i o dikladnou
kvalitativni sondu. Bez adekvatni znalosti odpovédi na otazku pro¢, bude mit
i znané mnozstvi dat kvantitativni povahy omezenou vypovidajici hodnotu.
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