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Predhovor

Vazené kolegyne, vazeni kolegovia,

otvarate druhé tohtorocné ¢islo vedeckého ¢asopisu Studia Scientifica,
v ktorom zverejiiujeme prispevky autorov z rdéznych disciplin pedagogickych
vied. V uvedenom ¢isle zverejiiujeme ako prva §tidiu so zameranim na
typologiu Studentov ucitel'stva a pedagogickych vied z hl'adiska Grovne ich
Statistickej gramotnosti. Je potrebné si uvedomit, ze Statistickd gramotnost’
patri k jednym z doélezitych schopnosti, ktoré su nevyhnutné na chapanie
si¢asného sveta plného informacii. Statistickd gramotnost’ bola zistovana
deviatimi vedomostnymi polozkami a typoldgia Studentov bola realizovana na
zaklade zhlukovej analyzy.

Dalsi prispevok sa zameriava na otizky generalnej prokrastinacie
a akademickej prokrastinacie Studentov ucitel'stva v podmienkach SR. Uvedena
empirickd Studia reflektuje sucasny stav poznania vo vedeckom a odbornom
diskurze a prinasa originalne vysledky realizovaného vyskumu generalnej
a akademickej prokrastinacie Specifickej ciel'ovej skupiny studentov ucitel’stva.

Autori z Ceskej republiky prezentuju prispevok so zameranim na
moznosti vyuZitia prvkov aplikovanej behavioralnej analyzy (ABA terapie)
u deti s neurovyvinovymi poruchami. Ciel'om ich vyskumu bolo zistit’, aky
vplyv ma vyuzitie prvkov aplikovanej behaviordlnej analyzy u vybranych deti
s neurovyvinovymi poruchami z hl'adiska priebehu a pokroku dosiahnutého
V terapii, tiez z pohl'adu rodic¢ov deti.

Problematika socidlneho znevyhodnenia u deti v materskej Skole je
obsahom dalSieho prispevku. Autor upozoriiuje na skutocnost’” vyplyvajicu
z praxe s akcentom na ddleZitost’ socialneho prostredia z pohl'adu pedagogickych
pracovnikov.

Z pol'ského prostredia je prispevok so zameranim na cCitanie ako
sposob travenia vol'ného Casu — analyza vysledkov prieskumu. Autori prispevku
predstavuju analyzu vysledkov prieskumu ¢itania, ktory sa realizoval medzi
29 rodi¢mi ziakov 2. — 6. ro¢nika zakladnej Skoly.

Vzdelavaci systém v Singapure od predskolského vzdelavania po
terciarne vzdelavanie a jeho komparacia so slovenskym vzdelavacim systémom
(ked’ze vzdelavaci systém v Singapure je uz niekol'ko desatro¢i centrom
medzinarodného zaujmu) je obsahom posledného prispevku v tomto cisle.

Pevne verime, Ze pestrost’ ponukanych prispevkov vas zaujme a Stane

.....

Doc. PaedDr. Tomas Jablonsky, PhD.
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Preface

Dear colleagues,

you are opening this year's second issue of the scientific journal
Studia Scientifica, in which we publish contributions of authors from various
disciplines of pedagogical sciences. The first study in this issue is focused on
typology of students studying teaching programmes and pedagogical sciences
from the point of view of their statistical literacy. It is necessary to understand
that statistical literacy is one of the important skills that are essential for
understanding of the current world full of information. Statistical literacy was
researched by nine knowledge questions and the typology of students were
realized on the bases of cluster analyses.

Another contribution is focused on questions connected with general
procrastination and academic procrastination of students of teaching study
programmes in Slovakia. It is an empirical study which reflects the current
state of knowledge in the scientific and professional discourse and brings
original findings from the implemented research of general and academic
procrastination of a specific target group of teaching study programmes students.

Authors from the Czech Republic present a contribution focused on
the possibility of using elements of applied behavioural analyses (ABA therapy)
with children with neuro-developmental disorders. The aim of their research
was to find out what effect does the application of elements of the applied
behavioural analyses has on selected children with neuro-developmental disorders
regarding the process and progress achieved by the therapy, but also from the
point of view of the children’s parents.

The concept of social disadvantage of children at kindergartens is
worked out in the next contribution. Its author points out the situation resulting
from practice with the accent on the importance of social background from the
point of view of pedagogical employees.

From Polish environment comes the next contribution focused on
reading as a way of spending free time — analyses of the research findings.
The authors of this contribution present the analyses of their research findings
in the area of reading, which was implemented among 29 parents of 2" to 6™"
grade elementary school pupils.

Educational system in Singapore from kindergartens up to the tertiary
education and its comparison with Slovak educational system (as the educational
system in Singapore has been in the centre of international interest for several
decades) is covered by the last contribution in this issue.

We believe that you will find the diversity of presented contributions
interesting and that they will be a source of inspiration for you.

Doc. PaedDr. Tomas Jablonsky, PhD.
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Typolégia Studentov ucitel’stva a pedagogickych vied
Z hPadiska rovne ich Statistickej gramotnosti

Typology of Students of Teaching and Pedagogical
Sciences in Terms of their Level of Statistical Literacy

Katarina Kohutova, Angela AlmaSiova, Tomas Jablonsky

Abstract

Statistical literacy is one of the important skills needed to understand
today's world of information. The aim of the article is to compile
a typology of students of teaching and pedagogical sciences in terms of
their level of statistical literacy determined on the basis of the author's
questionnaire. Statistical literacy was assessed by nine knowledge items
and the typology of students was realized on the basis of cluster
analysis. The analysis identified three groups of respondents with
relevant characteristics — one group includes respondents with the highest
knowledge of statistics, the other group includes respondents with
average knowledge and the third includes respondents with the weakest
knowledge of statistics.

Keywords: Statistical Literacy. Cluster Analysis.

Statisticka gramotnost’ ako ddleZita kompetencia vysokoSkolského
Studenta — teoretické vychodiska

Schopnost’ §tatisticky mysliet’ predstavuje v sucasnosti vel'mi dolezit
kompetenciu v ramci $tadia ucitelstva a pedagogickych vied. Statistika je
sucast’ou vedeckej metodologie uvedeného Studijného odboru a je vyznamna
v ramci kreovania, realizovania, vyhodnocovania, interpretacie a publikovania
vedeckej prace v tejto oblasti. Podl'a Tomsika (2017) patri medzi integrujtice
vedné odbory, ktoré¢ davaji inym vedam spolo¢né metodologické nastroje
a tvoria fundament pri spracovani a interpretacii vedeckych dat, na zaklade
ktorych sa vyskum realizuje.

Pri definovani Statistickej gramotnosti sa autori zameriavaju na rozne
jej oblasti a funkcie. Autor Wallman (In: Nikiforidou, Lekkab, Pangec, 2010)
uvadza, ze ,Statisticka gramotnost je schopnost porozumiet a kriticky
vyhodnotit’ Statistické vysledky, ktoré prenikaju do naSho kazdodenného
Zivota, spolu so schopnostou ocenit’ prinos, ktory moze Statistické myslenie
priniest’ pri verejnych a stikromnych, profesionalnych a osobnych rozhod-
nutiach.*
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Statistickli gramotnost’ je mozné vymedzit' siedmimi prvkami, ktoré
ju charakterlzuju (Wade & Goodfellow, 2009):
aritmetika — schopnost’ vypoctov;

— data — pouzivanie udajov za ucelom vyvodenia zaverov, porozumenie
grafom;

— pocitae — na zaznamendvanie dat, vytvaranie grafov, realizovanie
vypoctov;

— modelovanie — schopnost’ porozumiet’ linearnym, exponencialnym,
viacrozmernym a simula¢nym modelom,;

— Statistika — na pochopenie dolezitosti variability v subore dat, poznanie
rozdielov medzi korelaciou a kauzalitou, poznanie rozdielov medzi
experimentalnymi a neexperimentalnymi metdédami, Statisticka signi-
fikancia a vecna vyznamnost’;

— pravdepodobnost’ — schopnost’ vyhodnotit’ rizikd, pochopit’ dolezitost’
nahodnych vyberov;

— verifikdcia — opatrnost’ pri zovSeobecnovani, overovanie hypotéz
a logické uvazovanie.

Dalsie definicie $tatistickej gramotnosti sa ststred’ujti na jej lingvistickt
funkciu: ,,schopnost’ humanitnych vedcov pouzivat’ kvantitativny jazyk* (Walker
In Schield, 2017); prakticki funkciu: ,,schopnost’ porozumiet’ a Kriticky
vyhodnotit’ Statistické vysledky, ktoré prenikaju do kazdodenného Zivota,
spolu so schopnostou ocenit’ prinos Statistického myslenia pri verejnych,
sukromnych, profesionalnych a osobnych rozhodnutiach* (Wallman In Schield,
2017); funkciu kritického myslenia: ,,schopnost uvazovat o $tatistike ako
0 dokazoch zalozenych na argumentoch® (Schield, 2017).

Principy Statistického a pravdepodobnostného myslenia vedu k utvaraniu
usudku a zovseobecnovaniu, pomahaju rozvijat’ kritické a objektivne uvazovanie,
umoziuji minimalizovat’ riziko skreslenia skuto¢nosti nespravnym alebo
zjednoduSenym vyhodnotenim kvantitativnej informacie (Skalska, 2012).

Absolvent vysokej Skoly by mal spominanymi kompetenciami
disponovat,, pretoze urcita miera Statistickej gramotnosti je dolezitd nielen
vramci vedeckej oblasti, ale tiez na pochopenie a posudenie pravdivosti
a doveryhodnosti réznych uz realizovanych pedagogickych vyskumov.
Vzhl'adom na uvedené v nasej Stadii zistujeme uroven Statistickej gramotnosti
Studentov ucitel'stva na Pedagogickej fakulte Katolickej univerzity a zaroven
kreujeme typologiu ucitelov z hl'adiska urovne ich $tatistickej gramotnosti.
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Metodologické vychodiska vyskumu
Ciele a metodologia vyskumu

Primarnym cielom vyskumu bolo zostavit typologiu studentov ucitel’-
stva a pedagogickych vied z hl'adiska Grovne ich $tatistickej gramotnosti.
Metodologickym néstrojom bol dotaznik vlastnej konstrukcie, pricom
jeho validita bola zabezpecena u expertov — statistikov, ktori posudili vhodnost’
jednotlivych otazok zistujucich Statistickl gramotnost” Studentov. Dotaznik
pozostaval z dvoch oblasti. Prva oblast’ sa tykala zistenia demografickych
udajov — pohlavie, vek, stupent Studia, absolvovana stredna Skola. Dalgie
otazky sa tykali toho, ¢i respondent maturoval z matematiky a aky vzt'ah mal
k predmetu matematika. Druha Cast’ dotaznika pozostavala z vedomostnych
otazok tykajucich sa Statistickych poznatkov Studentov:
znalost’ vypoctu priemeru, medianu a modusu;
znalost’ ,,Citania® tabul’kovych dat;
znalost’ vypoctu relativnej pocetnosti z absolutnych tdajov;
znalost’ porozumenia grafického zndzornenia Statistickych udajov.

Distribticia dotaznikov prebiehala pocas prednasok alebo cviceni,
priemerny cas vyplnenia dotaznika bol 15 — 20 minut. Pri zostavovani druhej
Casti dotaznika sme sa snazili formulovat’ priklady z redlneho Zivota, snazili
sme sa neformulovat’ otazky typu: vypocitajte priemer, median, modus, ale
snazili sme sa priklad zasadit’ do realnych podmienok bezného Zivota.

Vyskumny subor

Vyskumu sa zacastnilo 292 respondentov z Pedagogickej fakulty
Katolickej univerzity v Ruzomberku, pricom 90,1 % respondentov (263) Studuje
v bakalarskom stupni a 9,9 % (29) studuje v magisterskom stupni. Vyskumu
sa zucastnilo 88,0 % (257) zien a 12,0 % (35) muzov, ¢o zodpoveda pomeru
pohlavi $tudentov $tudujucich na pedagogickych fakultich na Slovensku. Co
sa tyka veku, priemerny vek respondentov bol 21,16 roka; median 20,0;
modus 20; $tandardna odchylka (SD) 3,3; minimum 18 a maximum 44 rokov.

32,5 % (95) respondentov absolvovalo gymnazium; 2,7 % (8) absol-
vovalo stredné odborné uciliste s maturitou; 59,9 % (175) absolvovalo strednt
odbornt Skolu s maturitou a 4,8 % (14) absolvovalo iny typ strednej $koly
(konzervatorium, stredna umelecka $kola a pod.). 9,2 % (27) respondentov
z matematiky maturovalo; 90,8 % (265) nie; 30,8 % (90) respondentov malo
k matematike na strednej $kole pozitivny vztah; 58,2 % (170) respondentov
nemalo k matematike pozitivny vztah a 11,0 % (32) respondentov malo na
strednej Skole k matematike neutralny vzt'ah.



Kohutova, K., Almasiova, A., Jablonsky, T.:
Typologia studentov ucitelstva a pedagogickych vied z hladiska urovne ich Statistickej gramotnosti

Metoda spracovania vysledkov

Data boli spracované prostrednictvom zhlukovej (klastrovej) analyzy
ako exploratornej, viacrozmernej metody analyzy dat, ktora rozklada subor na
niekol’ko homogénnych podstborov. Jej cielom je kategorizacia n objektov
do k (k>1) skupin nazyvanych klastre, pomocou p (p>0) premennych. Zaobera
sa metddami a algoritmami, pomocou ktorych zdruzuje data s podobnymi
vlastnost’ami do zhluku. V nasledujucej analyze sme vybrali 2-krokova zhlukova
analyzu (TwoStep Cluster Analysis). Ako uvadza Korony (2007), patri medzi
metddy pouzivajuce postupy data minigu a data sqashingu (drvenia dat).
K vyhodam tejto analyzy patri schopnost’ vytvarat' zoskupenia zaloZené na
kategorickych i spojitych premennych, automaticky vyber poctu klastrov
(ale i moznost’ navolit’ si pozadovany pocet klastrov) a schopnost’ efektivne
analyzovat’ vel'ké datové stbory.

Vysledky vyskumu
Priemernda uroveri Statistickej gramotnosti

Urovei §tatistickej gramotnosti sme merali prostrednictvom 9 poloZiek.
V pripade spravnej odpovede ziskal respondent jeden bod, v pripade nespravnej
neziskal ziadny bod. Maximalne mohli respondenti dosiahnut’ 9 bodov (vysoka
uroven Statistickej gramotnosti) alebo 0 bodov (Ziadna troven Statistickej
gramotnosti).

Priemerné skore (uroven) Statistickej gramotnosti je prezentované
Vv tab. ¢. 1. Priemernd uroven Statistickej gramotnosti sa pohybovala na trovni
4,53 bodu (SD 2,26). Boxplot priemernej Urovne Statistickej gramotnosti je
zobrazeny v grafe 1.

Tabul’ka 1: Priemerna uroven Statistickej gramotnosti

Pocet 292
Priemer 4,52
Median 5,00
Modus 5,00
Standardna odchylka 2,26
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Graf 1: Boxplot priemernej tirovne Statistickej gramotnosti

Typologia respondentov podl’a iirovne Statistickej gramotnosti

Za ucelom identifikovania typoldgie respondentov z hladiska ich
Statistickej gramotnosti sme realizovali zhlukovi analyzu. Nastavili sme
vyhladévanie optimalneho poctu zhlukov pre maximalnu hodnotu 10 s vyuzitim
Schwarzovho bayesovského informacného kritéria (SBIC). Systém vyhodnotil
pomocou vyssie popisaného postupu ako vhodny pocet 6 zhlukov, avsak
vzhl'adom na prehl'adnost’ a interpretovatel'nost’ sme zvolili tri zhluky. Hodnota
obrysového koeficientu pre 3 zhluky bola 0,60.

Identifikovali sme tri skupiny respondentov:

1. skupina — najvysSia uroven Statistickej gramotnosti — priemerné
skore Statistickej gramotnosti bolo na urovni 6,40 bodov. 71 % res-
pondentov z tejto skupiny spravne vypocitalo median; 79 % modus;
66 % priemer; vypocet percent realizovalo spravne 82,5 % — vid’ tab.
¢. 2. Najvyssiu uspeSnost’ mali pri ulohe citania ulohy z tabulky
(relativna a absoltitna pocetnost’), ¢o spravne vypoéitalo v tejto skupine
84,2 % studentov. Najnizsiu uspesSnost’ mali pri ulohe vypocitat’ kurz
dolara keuru — spravne odpovedalo 61,4 % Studentov. Z hl'adiska
demografickych udajov tvorilo tato skupinu 70 % zien; ale i 30 %
muzov, priemerny vek bol 22,16 rokov. Gymnazium navstevovalo
55,3 % respondentov (ostatni strednii $kolu s maturitou). 60 % res-
pondentov Studovalo predskolsku a elementarnu pedagogiku; 40 %
uditel'stvo predmetov v kombinacii. Z matematiky nematurovalo 76 %,

11
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ostatni z matematiky maturovali; k matematike malo pozitivny vztah
49 % respondentov; ostatni k nej pozitivny vztah nemali.

2. skupina — stredna uroven Statistickej gramotnosti — priemerné
skore Statistickej gramotnosti bolo na trovni 4,47 bodu. Najvyssiu
uspeSnost’ mali respondenti pri ulohe vypoctu percent, o spravne
vypocitalo z tejto skupiny 79,3 % Studentov. Najniz§iu Gspesnost’ mali
pri ulohach vypoctu medianu — spravne ho nevypocital v tejto skupine
ani jeden respondent; okrem toho nespravne vypocitalo modus 77,6 %
Studentov a priemer 86,2 % — vid’ tab. €. 2. Z hl'adiska demografickych
udajov tvorilo tato skupinu 100 % Zien, priemerny vek bol 20,79 rokov.
Strednt1 §kolu s maturitou navstevovalo 63,8 % respondentov (ostatni
gymndzium). 98,3 % Studovalo predskolskl a elementarnu pedagogiku.
Z matematiky nematurovalo 100 %, k matematike nemalo pozitivny
vztah 63,8 % respondentov.

3. skupina — najniZ8ia uroven Statistickej gramotnosti — priemerné
skore Statistickej gramotnosti bolo na urovni 1,19 bodu. Najvyssiu
uspesnost’ mali respondenti pri ulohe vypoctu percent, o spravne
Vv tejto skupine vypocitalo 29 % Studentov. Najniz§iu Gspesnost’ mali
pri ulohach vypoctu medianu, priemeru, Citanie grafu — ¢o spravne
nerealizoval v tejto skupine ani jeden respondent. Z hl'adiska demo-
grafickych udajov tvorilo tito skupinu 100 % Zien; priemerny vek bol
20,03 rokov. Strednu $kolu s maturitou navstevovalo 87,1 % respon-
dentov (ostatni gymnazium). 90,3 % Studovalo predskolska a elemen-
tarnu pedagogiku. Z matematiky nematurovalo 100 %; k matematike
nemalo pozitivny vztah 64,5 % respondentov.
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Tabul’ka 2: Zastipenie $tudentov v klastroch podla Girovne Statistickej gramotnosti

Clusters

Input (Fredictor) Importance

BE1,080s80680400,200,0

Cluster

2

1

3

Label

strednd droved 5G

najvyEsia droved 5G

najniz$ia drovefi 5G

Description

- v priemere dosiahli
stredni drovef SG a
nespravne odpovedal
najma na otazky

hodnat

tikajuce sa strednych

- v priemere ziskali
aviac ako 50

pravne

najvyssi pofet podov

odpovedalo na otazky|odpovedalo na otazky|
nes

- v priemere ziskali
najnizsi pocet podov 3
viac ako 70%

nespravneg

Size

Inputs

(116)

(114

celkové_skére

4,47

median
nespravne (100,0%)

| | 39,7% | | 39,0%)| | | | 21,2%)
(62

celkové_skdre
6,40

.median
spravne (71,1%)

celkové_skdre

median
nespravne (100,0%)

modus
nespravne (77,6%)

. modus
spravne (78,9%)

modus
nespravne (30,3%)

Rriemer
nespravne (86,2%)

priemer
spra\rne (65,8%)

priemer
nespravne (100,0%)

vjpocet percent
spravne (84,5%)

vipocet percent
spravne (82,5%)

wypoget percent
nespravne (7 7,4%)

titanie grafu, wpotet

spravne (67,2%)

Eitanie grafu, vipocfet

spravne (63,2%)

Eitanie grafu, wpotet

nespravne (100,0%)

Studentska sutaz-
cnanle tabully
spravne (50,0%)

studentska sutaz-
cnametabulk\r
spravne (84,2%)

Studentska sutaz -
cnanle tabullky
nespravne (80,6%:)

sfredna skola
S5s matu;itou

stredna Skola
Gymnazium (55,3%)

stredna skola
S5s matu;itou

pohlavie
Zena (100,0%)

pohlavie
Fena (69,3%)

pohlavie
Zena (100,0%)

studuny program
P (98,3%)

EtUdijny program
PEP (53,6%)

studuny program
P (90,3%)

Eitanie grafu, wpotet

spravne (79,3%)

Eitanie grafu, wpotet

spravne (59,6%)

Eitanie grafu, wpotet

nespravne (77,4%)

wpocet percent (2)
spravne (79,3%)

wpocetpercem 23
spravne (73,7 %)

wpocet percent (2)
nespravne (71,0%)

maturita z matematiloy
nie {100,0%)

nie (76,3%)

maturita z matematiky)

maturita z matematilky
nie (100,0%)

kurz dolara k euru
spravne (50,0%)

kurz dolara k euru
spravne (61,4%)

kurz dolara k euru
nespravne (83,9%)

vek
20,78

ek
2216

vek
20,03

matematika zaluba
nie (63,5%)

matematika zaluba
nie (49,1%)

matematika zaluba
nie (64,5%)
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V grafe €. 2 je vizualizované zastipenie jednotlivych skupin. Najvyssiu
uroven Statistickej gramotnosti dosahuje 39 % Studentov, strednu troven dosahuje
39,7 % a vel'mi nizku tiroven dosahuje 21,2 % respondentov.

Enajwyssia arovei G
M stredna Groved SG
M najnizdia aroven 5G

Graf 2: Skupiny respondentov podl'a irovne $tatistickej gramotnosti

Diskusia

Primarnym cielom vyskumu bolo vytvorit’ typolégiu respondentov
z hladiska urovne ich §tatistickej gramotnosti. Vyskumnua vzorku tvorilo 292
Studentov ucitel'stva na Pedagogickej fakulte Katolickej univerzity v Ruzomberku
(z toho 81,5 % Studentov predSkolskej a elementdrnej pedagogiky a 18,5 %
Studentov ucitel'stva v kombinacii). Buducim ucitelom bolo predlozenych
9 uloh z oblasti statistickych poznatkov (napr. vypocet deskriptivnych ukazo-
vatel'ov, Citanie grafov, relativna a absoliitna pocetnost’ atd’.), pri¢om za spravnu
odpoved’ bol prideleny 1 bod a za nespravnu 0 bodov, maximalne teda mohli
ziskat' 9 bodov. V priemere ziskali $tudenti 4,53 bodov (Standardna odchylka
2,26 bodov).

Vzhl'adom na ciel’ sme realizovali metodu zhlukovej analyzy, priCom
boli identifikované tri skupiny respondentov. Zhlukova analyza zdruZuje
respondentov podla miery ich podobnosti do jednej skupiny a zaroven
respondenti Vv jednej skupine musia byt ¢o najodlisnejsi od respondentov
v inej skupine.

Prva skupina bola nazvana ,,Studenti s najvy$Sou uroviou Statistickej
gramotnosti, v ktorej Studenti ziskali priemerné skore na trovni 6,40 bodu.
Druhti skupina bola nazvand ,Studenti so strednou uroviiou Statistickej
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gramotnosti“, v ktorej Studenti ziskali priemerné skore 4,47 bodu a posledna
skupina snazvom ,Studenti s najnizSou uroviiou Statistickej gramotnosti
dosiahla priemerné skére 1,19 bodu.

Na zaklade ziskanych vysledkov mézeme konstatovat’ pomerne nizke
priemerné skore Statistickej gramotnosti, predovsetkym u tretej identifikovanej
skupiny. Domnievame sa, Ze je vhodné zvysit’ pocet hodin Statistiky u buducich
ucitelov (najmd Studentov predskolskej a elementarnej pedagogiky), resp.
zameriavat’ sa na také vyuCovanie Statistiky, ktoré sa viac sustredi na aplikacie
a prax ako na formalnu teoériu Statistiky, pravdepodobnosti a zlozité vzorce.
Zaujimavu $tadiu v tomto kontexte realizovali Wade & Goodfellow (2009),
ktori predpokladali, Ze $tudenti, ktori absolvovali predmet Statistika pred
semindrom predmetu Metddy vyskumu, budi ovladat’ Statistiku lepsie, ako
Studenti, ktori absolvovali iba semindr Statistiky alebo semindr Metod
vyskumu bez predchadzajucej Statistiky. Zistili, ze Statistické myslenie,
uvazovanie a gramotnost’ bolo vyssie u Studentov, ktori absolvovali Statistiku
pred seminarom metdéd vyskumu. Autori konStatuji, ze vysokoSkolski
Studenti socialnych vied potrebuju Studovat’ Statistiku i vyskumné metddy,
pokial’ mozno postupne tak, aby sa stali Statisticky gramotni. Tomu, aby bol
tento ciel’ naplneny, brania viacer¢ prekazky — najmé nizka dotacia vyucovacich
hodin v nizsich ro¢nikoch Studentov socialnych vied a nedostatok Statistickej
pripravy na kurz vyskumnych metdd a metodologie. White a Gorard (2017)
poukazuju na d’alsi problém pri vyucovani Statistiky na vysokych skolach. Ide
0 vyuCovanie pouzivania inferencnych Statistickych testov Casto na tukor
porozumenia zakladnej opisnej Statistiky (ktora nie je zalozena na znalosti
a pouzivani inferenénych Statistickych testov) a na ukor trovne vSeobecnej
Statistickej gramotnosti.

Vyucovanie Statistiky v priprave buduacich ucitelov by sa malo zmenit’
v spOsobe nazerania — od tradi¢nych pohl'adov na Statistiku ako matematicka
disciplinu, ktora akcentuje vypoéty, vzorce, postupy a pod., skor k tendencii
zameranej na Statistické zdovodnenie, schopnost’ interpretovat’ a hodnotit’.

Autori Wade & Goodfellow (2009) konstatuju, Ze vedné discipliny,
ako je napr. socioldgia, socialna praca, sudnictvo, ale i psychologia Casto
pritahuju Studentov, ktori maji vyznamné medzery v kvantitativnych
zruénostiach a tieto medzery s Casto sprevadzané vyraznou uzkostou
spojenou so S$tatistickymi a matematickymi pojmami. Domnievame sa, Ze
uvedené plati ipre ucitel'ské profesie (snad’ okrem buducich ucitel'ov
matematiky a niektorych prirodovednych predmetov). V stvislosti s tradi¢nou
vyucbou Statistiky trochu ismevne poznamenava Scholtes (1998, In Liptakova,
Andrejkovi¢, 2010), ze jedinym stredom zaujmu bolo to, ¢i sa Studenti budu
na smrt’ nudit’, alebo budu na smrt’ vydeseni.

Autori Carter, Brown, a Simpson (2017) poukazujt aj na déleZitost’
prepojenia vyucovania Statistiky jednak s redlnym zivotom a jednak s tedriami,
ktoré su sucastou Studovaného Studijného programu. Pokial su Studenti
motivovani vo svojom §tudiu zmysluplnostou Statistickych znalosti, st ovel'a
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viac pripraveni zvySovat’ svoju uroven Statistickej gramotnosti nielen v ramci
povinnych predmetov, ale takisto v ramci predmetov, ktoré nie st povinné.

Cierna (2012) uvadza, Ze averzia a obavy zo tatistickych predmetov
vychadzaju z tzv. matematickej uzkosti, je preto potrebné pri vyucbe eliminovat’
v €o najvacse] pripustnej miere matematické operécie. Je teda potrebné ponuknut’
inovativnu formu vyucovania tohto predmetu, aby Studentom pontikla moznost’
vhodnou formou pochopit’ dané principy a odburala ich mozné obavy zo
Statistiky. To umoznuje napriklad pouzitie vhodného Statistického softwéru,
ktory komplikované matematické vypocty realizuje. Vyu€ovanie s pomocou
softwéru navySe umoznuje vyucujicemu sa vo vysSej miere sustredit’ na
principy, pouZitie a interpretaciu dat. Hsu a kol. (2009) zistil, Ze vyuCovanie
so softwérom, ktory nema vel'ké naroky na uzivatela (IBM SPSS Statistics),
pozitivne determinuje postoj k uzitoCnosti Statistiky a nezvySuje obavy
Z predmetu.

Sucasna vyucba a samotné pochopenie Statistiky je vyrazne zjednodusené
vd'aka $tatistickym softwérom, ktoré realizuju vietky zloZité vypodty. Ulohou
Studenta je naudit’ sa zakladné principy z tedrie Statistiky a pravdepodobnosti
a zékladné principy prace so softwérom. Student nie je pasivny ako pri
tradicnom vyucovani, ale sam skisa rozne vypocty, tvorbu grafov a pod.,
idealne na prikladoch suvisiacich s jeho Studijnym odborom (napr. komparacia
urovne detskej kresby u predskolakov vyrastajucich v rodine a u predskolakov
vyrastajucich v profesionalnej rodine, alebo zistovanie korelacie medzi
matematickou a Statistickou, prip. finan¢nou gramotnost'ou).

Autorka Cierna (2012) konstatuje, e v &esko-slovenskom priestore je
v sucasnosti malo literatiry venujucej sa oblasti Statistického spracovania dat
v spolo¢enskovednom vyskume. Autori ¢lanku sa v sicasnosti venuju priprave
multimedialnej ucebnice, ktora minimalizuje nutnost’ znalosti zlozitych
Statistickych vypoctov a pontkne Studentom priklady tykajiice sa socidlno-
-pedagogickych problémov a vizualizdciu postupov ich rieSenia vo forme
videonahravok. Multimedidlna ucebnica sa sustredi najmi na interpretaciu
a aplikaciu Statistickych informacii. K matematickej stranke Statistiky bude
pristupované s ohl'adom na ciel'ovi skupinu ,,nestatistikov*.

Zaver

Na zaver si dovolime konStatovat’, Zze pre buducich ucitelov je urcita
uroven Statistickej gramotnosti potrebna, pretoZe je nevyhnutna nielen vo
vedeckej oblasti, ale tiez pre pochopenie a posudenie pravdivosti réznych uz
realizovanych pedagogickych vyskumov. Uvedené plati zvlast pre Studentov
ucitel’stva, ktori buda pokra¢ovat’ v postgradualnej priprave, ¢im sa zvysi ich
potencial kreovat’ kvalitné vedecké a publika¢né vystupy.
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Generalna prokrastinacia a akademicka prokrastinacia
Studentov ucitel’stva v podmienkach Slovenskej republiky

General Procrastination and Academic Procrastination
in Pre-Service Teachers in the Slovak Republic

Slavka Krasna, Silvia Barnova, Dasa Porub¢anova

Abstract

The proposed empirical study reflects on the current knowledge in
a scientific and professional discourse and brings original results of
arealized research on general and academic procrastination with the
specific target group of teacher trainees. The results of the presented
research make a contribution to the enrichment of current knowledge in
the discussed field and provide a broad framework for the anticipated
opportunities in academic procrastination research in relation to other
variables.

Keywords: Procrastination. Academic procrastination. General
procrastination. University students. Teacher trainees.

Uvod

Na zéklade podrobnejSicho Studia témy akademickej prokrastinicie
(Barnova a Krasna, 2018, 2019; Barnova, Krasna a Gabrhelova, 2019) a na
zaklade vysledkov realizovaného predvyskumu v cielovej skupine vysoko-
Skolskych Studentov, validnym a realiabilnym vyskumnym nastroj vlastnej
konstrukcie, sme vo vztahu k $pecifickej cielovej skupine vysokoskolskych
Studentov, budtcich ucitel'ov, dospeli k zisteniu, ze v nam znamych zverejnenych
zdrojoch v medzinarodnom a v domacom publikacnom portféliu doposial
nebol realizovany vyskum akademickej prokrastinacie Studentov ucitel'stva
v podmienkach Slovenskej republiky. Prave fenomén akademickej prokrastinacie
vysokoskolskych Studentov v tejto cielovej skupine budicich ucitel'ov
predstavuje, podl'a nas, Specificky perzistujuci problém a ukazuje sa, Ze je
priamo naviazany na budicu ucitel'ska prax. Ztoho vyplyva, Ze praca
s fenoménom akademickej prokrastinacie predstavuje jednu z vyziev v oblasti
terciarnej pripravy buducich ucitel'ov a aj ucitel'ov v priamej ucitel'skej praxe.
Vo vedeckej $tadii empirického charakteru prezentujeme aktualne parcialne
vysledky vyskumu, zamerané¢ho na ziskanie prvych dat o akademickej pro-
krastinacii Studentov ucitel'stva. V predloZenej empirickej Stadii uvadzame
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zistené vzajomné stvislosti generalnej (vSeobecnej) prokrastinacie a akademickej
prokrastinacie budtcich ucitelov, ktoré — myslime si — na tomto zdklade mozu
byt tiez d’alej a eSte podrobnejsie skimané.

Generalna prokrastinacia ako jav Zivotnej reality ¢loveka

K prokrastinacii ako javu Zzivotnej reality Cloveka Ludwig (2013)
vysvetl'uje, Ze termin prokrastinacia pochadza z latin¢iny — pre-crastinus ¢ize
patriaci zajtrajSku. Zo zisteni z preStudovanych relevantnych zdrojov mézeme
konstatovat’, ze od pociatkov seridzneho vedeckého zaujmu o prokrastinaciu
ako Specifického fenoménu zivotnej reality cloveka ho sprevadza narocnost
jednozna¢ného vymedzenia aj tym, kde kondi ,,prirodzend” lenivost’ a kde
zaCina prokrastinacia a ¢o uz je mozné povazovat’ za chorobnl prokrastinaciu.
Mnohi autori sa domnievaju, Ze pravdepodobnost’ zivotnej prokrastinacie sa
zvySuje s mierou civilizovanosti konkrétnej society a v ostatnych rokoch aj
s dostupnost’ou virtualneho priestoru a jeho moznostami, Vion (2016) a Nyvltova
(2014) zhodne prokrastinaciu nazyvaju ,,chorobu* dnesnej doby. Nyvltova (2014)
d’alej pise, ze prokrastinicia existovala vzdy, avSak v sucasnosti je povazovana
za chorobu modernej doby, neustalym stupfiovanim poziadaviek na pracovny
vykon, ale aj pribudanim povinnosti v sukromnom Zivote si odbornici z viacerych
oblasti (psychologia, pedagogika, medicina, personalny manazment atd’.)
vysvetluju zvySenu mieru odkladania tloh, ¢o je povazované za dosledok
zivotného $tylu sucasného Cloveka.

Generalna (vSeobecnd) prokrastinacia ako jav Zivotnej reality ¢loveka
je, podl'a Saplavskej a Jerkunkovej (2018), komplexny, psychologicky hetero-
génny jav, ktory zahfna behavioralne komponenty, emocionalne komponenty
a kognitivne komponenty. Prokrastinacia sa tyka takmer vsetkych, konstatuje
Chovancova (2020). Podl'a Zengevalda (2020), Jarretta (2020), Ludwiga (2013)
je prokrastinacia vyraznou a chronickou tendenciou jedinca odkladat’ plnenie
(najmé pre jedinca neprijemnych) povinnosti a tloh na neskér. Vion (2016)
definuje prokrastinaciu ako dobrovoln¢ odloZenie planovanej ¢innosti (plano-
vanych Cinnosti) aj napriek tomu, Ze toto oneskorenie je Skodlivé tak pre
vykon, ako aj pre emocionalne prezivanie prokrastinujicej osoby. Gabrhelik,
Vacek a Miovsky (2006) tvrdia, ze prokrastinujeme, ked’ odd’al'ujeme zaciatok
alebo dokoncenie. Sirios a Pychyl (2016) definuju prokrastinaciu ako dobrovolné
odkladanie urcitej (na)planovanej/nariadenej ¢innosti s vedomim jedinca, ze
moze prist’ k znizeniu kvality vykonu, ale aj k zniZeniu dobrého pocitu zo
splnenia naplanovanej tlohy ¢i stanoveného ciela. Citovani autori d’alej
uvadzajt, Ze pre prokrastinaciu je charakteristické odkladanie, pricom zamerom
prokrastinujuceho jedinca je plan ulohu dokondéit, avSak odklada jeho splnenie
na dobu viac ¢i menej urcitd. Citovani autori vSak upozornuju aj na fakt, ze
musi byt zarovenl splnend aj podmienka, Zze neexistuju ziadne objektivne
dovody, pre ktoré by bolo mozné ospravedlnit’ odloZenie tlohy. Ako zd6raziuje

20



STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK 2021, ¢. 2

Ludwig (2013), prokrastinacia nepredstavuje typicku lenivost’ jedinca, lebo
lenivy ¢lovek nema zaujem Cinnost’ vykonavat’ ¢i ukoncit’ a tento stav mu
nevadi, naopak prokrastinujtici ¢lovek ma ambicie ulohu dokoncit’, nie je vSak
schopny realizovat’ kroky k ispesnej realizacii. Pozitivnou konotaciou
prokrastinacie moéze byt uzito¢nost' odkladania na neskdr ako prevencia
undhleného, nepremysleného konania, ,,dozrievanie® stratégie, medzitym mozu
byt uloha alebo zadanie zuZené a podobne. Povazujeme za potrebné doplnit’
nas postreh, ze prokrastinacia sa tyka vsetkych etap plnenia si povinnosti ¢i
dosahovania cielov, ¢ize odkladanie nielen zaciatku nejakej Cinnosti, ale
odkladanie aj v dobe realizacie ¢i odkladanie jej ukoncenia. Prokrastinacia
moze byt paralelnd a pri plneni viacerych tloh naraz jedinec ,,bojuje vo
viacerych bojovych linidch® suCasne a miera generalnej (vSeobecnej)
prokrastinacie pri plneni jednotlivych tloh méze mat’ rézny stupen. Viaceré
pramene upozoriuju, ze existuje vyznamny rozdiel medzi ob¢asnou prokras-
tindciou a chronickou prokrastinaciou, kedy uz ide o Casto sa opakujuci typ
spravania sa jedinca, ktory jemu, ale aj jeho blizkemu okoliu (blizke okolie
v sikromnom zivote, ale i v pracovnom zivote) priamo ¢i nepriamo Skodi
(Zengevald, 2020; Jarrett, 2020; Ludwig, 2013; Sirios, 2015). Chronicku,
vSadepritomnu prokrastinaciu identifikovali, podl'a interkultirneho vyskumu
Ferrariho et al. (2005), v 20% dospelej populacie v USA, Spojenom kralovstva
a Australii, 40% l'udi kvoli prokrastinacii utrpeli nejaky druh ujmy a Steel
(2017) uvadza, ze priblizne 95% populacie prokrastinuje prileZitostne
a priblizne 15-20% z nas prokrastinuje ststavne, ¢o sa zhoduje aj s udajmi
Viona (2016), ktory uvadza, ze prokrastinacia je pritomna v zivote 20%
populacie uz ako zvyk, taktiez podl'a Dias-Moralesa a Ferrariho (2015) je
zastipenie prokrastinacie v beznej populécii 20-25%. Preto bolo jednym zo
zamerov realizovaného vyskumu zohladnit’ aj element generalnej prokrastinacie,
zistujiicej mieru prokrastinacie jedinca v relevantnych aspektoch stikromného
Zivota.

Vychadzajuc z vyskumov sa zda, Ze prokrastinacia je pre mnohych
jedincov adrenalinovym ,,$portom®, Zivotnym Stylom, Zivotnou filozofiou,
vyzvou vSetko stihnat’ (podrobnejsie napr. zivotna filozofia FOMO). Taktiez
prokrastinujeme z urcitych dovodov, napr. z dévodu neistoty, nespokojnosti
s kvalitou vystupu, ¢akania na ,,bod zlomu*, ked’ neviem ako d’alej a podobne.

Akademicka prokrastinacia a akademicka prokrastinacia
Studentov ucitel’stva

Akademicka prokrastinacia je jedine¢nym vystupom prokrastinativnych
tendencii a vztahuje sa na pripady, ked Studenti zbyto¢ne odd’al'uji vykonavanie
uloh suvisiacich s akademickou ¢innostou, ako je praca na projektoch a stadium,
konstatujii McCloskey a Scielzo (2015). Akademické prokrastinacia sa spaja
s niz§imi stupnami akademického hodnotenia, znizenym pocitom akademického
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komfortu alebo vySSou troviiou stresu, konstatuji autori. Moslemi, Ghomi
a Mohammadi (2020) zadefinovali akademickl prokrastinaciu ako iraciondlne
a dobrovolné odkladanie povinnosti v akademickom prostredi na neskor ako
bezny jav medzi Studentmi vysokych $kol, ktory je spojeny s mnohymi
premennymi v osobnosti a spravani (sa). Naturil-Alfonso a kol. (2019) povazuju
akademicka prokrastindciu za nesprdvny manazment casu univerzitnych
Studentov a konstatujt, Ze akademicka prokrastinacia je skutocnost’ suvisiaca
s oneskorenim alebo odloZzenim akademickej prace na poslednu chvilu.
Saplavska a Jerkunkovd (2018) uvadzaju, ze hlavnymi oblastami prejavu
akademickej prokrastinacie su odborné a vzdelavacie aktivity. Dosledkom
prokrastinacného spravania (sa) je vo VacCSine pripadov pokles urovne
akademickych vysledkov. Gabrhelik, Vacek a Miovsky (2006) uvadzaja, ze
Vv skupine Studentov vysokych $kdl je prevalencia prokrastinacie v rozmedzi
20% az 70%, pricom polovica Studentov ma opakujice sa prokrastinaéné
spravanie. Steel a Klingsieck (2016) zistili, Ze s istou formou akademicke;j
prokrastinacie ma skusenost’ az 95 % vysokoskolakov, priCom najcastejSie
odkladaju pisanie zavere¢nych/semestralnych prac. Vysokoskolski Studenti maju
akademické povinnosti Casto spojené s negativnymi emociami a neefektivnym
time managementom, priCom najcastejSie zistenymi pri¢inami akademickej
prokrastinacie vysokoSkolskych Studentov strach zo zlyhania a nedostatok
sebadovery (Steel & Klingsieck, 2016). Podl'a Saplavskej a Jerkunkovej (2018)
dostupné udaje ukazuju, ze 46% az 95% ziakov strednych §kol a Studentov
vysokych §kél je mozné povazovat’ za takych prokrastinatorov, ktori by uz
vyzadovali odborna poradenskt pomoc.

Oksiiz a Giiven (2014) poukazuji na to, Ze akademicka prokrastinicia
v pozitivnej konotacii moze byt kratkodobou vyhodou ako obranny mechaniz-
mus, poskytuje viac Casu na tvorivé myslenie, vyskum, akviziciu novych
myslienok a tym aj Sancu na kvalitnejsi vysledok.

Vo vztahu k nami realizovanému vyskumu predkladime zhrnutie
dostupnych vysledkov analyzovanych vyskumov akademickej prokrastinicie
vysokoskolskych $tudentov — buducich uéitel'ov na zaklade informacii k dvom
klaCovym premennym: rod vysokoskolského Studenta a stupenn vysokoskol-
ského studia.

Z hladiska premennej rod vysokoskolskych Studentov, buducich
ucitelov napr. Pala, Akyildiz a Bagc1 (2011) zistili, ze Studenti ulitel'stva
prokrastinuju vyznamne viac ako Studentky ucitel'stva, jednym z dévodov je,
podl'a autorov, Ze muzi st akademicky menej uspeSni ako Zeny, lebo
prokrastinuju viac, rovnaké zistenie predkladaju Akdemir (2019), Saracaloglu
a kol. (2018), Certel, Bahadir a Ozgoniil (2016), Efe Aslan a Efe (2018).
Naopak Ganda a Bouruchovitch (2015) zistili vy$§iu mieru prokrastinacie
zien, buducich ugiteliek Vv porovnani s budicimi ucitelmi. Ale napr. Ozer
a Yetkin (2018) vo vyskume zistili, Ze rod respondentov nema vyznamny
vplyv na prokrastinacné spravanie skumanych vysokoskoldkov — Studentov
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ucitel'stva v akademickom prostredi rovnako ako Dietrich a Latzko (2020)
a Karatas a Bademcioglu (2015).

V premennej stupeil vysokoskolského Studia napr. Pala, Akyildiz
a Bagc1 (2011) nezistili ziadny rozdiel vo vzt'ahu stupiiov vysokoskolského
Stidia v oblasti akademickej prokrastinacie Studentov uditel'stva. Akdemir
(2019) konStatuje, ze Statisticky vyznamny rozdiel medzi akademickou
prokrastinaciou Studentov ucitel'stva v 1. a 2. ro¢nikoch a v 3. a 4. ro¢nikoch —
buduci ucitelia, Studujtci vo vyssich ro¢nikoch prokrastinuju viac v porovnani
so $tudentmi nizSich ro¢nikov; podobne ako Saracaloglu a kol. (2018); Certel,
Bahadir a Ozgéniil (2016) a aj Ganda a Bouruchovitch (2015).

V nasom vyskume, zameranom na akademicku prokrastinaciu Studentov
ucitel'stva v podmienkach Slovenska, sme sa prostrednictvom vlastného
skonstruovaného vyskumného ndstroja zamerali na prvé data v Specifickej
cielovej skupine vysokoskolskych studentov ucitel’stva aj z hl'adiska vzajomného
vzt'ahu generalnej (vSeobecnej) prokrastindcie a prokrastinaénému spravaniu
sa respondentov nasho vyskumu v akademickom Zivote.

Vyskum generalnej a akademickej prokrastinacie Studentov ucitel’stva
a vysledky vyskumu

V ramci Statistického spracovavania vysledkov v SPSS sme vypocitali
zakladné opisné Statistiky — uvideli sme Statistické charakteristiky polohy —
aritmeticky priemer, median; taktiez aj Statistické charakteristiky variability
(premenlivosti) — smerodajni odchylku (vyuzili sme ju na vyjadrenie, ako
dobre reprezentuje aritmeticky priemer vyberovy stibor) a rozptyl. K mieram
rozptylu uvedieme $tandardna chybu priemeru, rozsah — interval spol'ahlivosti
s hornou a dolnou hranicou, medzikvartilovy rozsah (jeho vyhodou je, Ze nie
je ovplyvneny extrémnymi hodnotami) a Spicatost. Pre vyjadrenie vypoctu
Statistiky poloziek spolu pouzZijeme strednii hodnotu, ak bola polozka
vymazand; zmen$enie mierky, ak je polozka vymazana; korekciu polozky
a suctu a Cronbachova alfa verzie, ak bude polozka vymazana. Pre vypocet
korelacii zvolime jednoduchu linearnu korelaciu (Pearsonovo r.) a t-test ako
metodu matematickej Statistiky, ktortt pouzijeme na porovnanie, ¢i sa vysledky
merani v jednej skupine vyznamne odliSuji od vysledkov merani v druhej
skupine. Z vyskumnych metdd sme pouzili metddu dopytovania s konkrétnym
vyskumnym nastrojom — dotaznikom: Akademicka prokrastinacia Studentov
vysokych §kol (Krasna, 2017, in: Krasna, 2020). Nami skonstruovany dotaznik,
zistujuci mieru vSeobecnej a akademickej prokrastinacie, instruuje respondentov
pri jeho vypliovani k zamysleniu sa nad prevazujiicim spravanim sa najskor
v stkromnom Zivote a potom v akademickom s vyberom odpovedi na Licker-
tovej Skale: vzdy = 5 a nikdy = 1. Dotaznik vlastnej konstrukcie sa sklada zo
samostatnej dimenzie generalnej prokrastinacie (Cronbach's Alpha = 0,862)
a akademickej prokrastinacie so 4 dimenziami akademickej prokrastinacie
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(Vyucovanie, Priprava na skisky, Casovy manazment $tudijnych povinnosti,
Administrativne nalezitosti $tdia) s 20 polozkami (kazda dimenzia je tvorena
5 polozkami dotaznika), Cronbach's Alpha je 0,947. Na zdklade vysledkov
vypoctu reliability oboch casti dotaznika konStatujeme, Ze nami skonstruovany
vyskumny nastroj ma vysoku vnutornu konzistenciu, je spolahlivy, ziskané
vysledky budu hodnotné a dobre interpretovatel'né.

Jednym z ciel'ov realizovaného vyskumu bolo zistit’, aky je vzajomny
vztah medzi generalnou prokrastinaciou a akademickou prokrastinaciou
Studentov ucitel'stva za celkovy vyskumny subor. Vyskumny (vyberovy)
subor charakterizujeme ako zamerny (iba vysokoskolski Studenti ucitel'stva)
a dostupny, dany ochotou respondentov participovat v procese vyskumu.
Z dotaznika sme ziskali 5 premennych, ktoré opisovali socio-demografické
udaje o respondentoch ako je rod, vek, forma Studia, stupeii vysokoskolského
studia a typ vysokej Skoly. Z poévodnych premennych sme vypocitali osem
novych premennych, ziskanych dichotomizaciou. Vyskumny subor v nasledu-
jucom texte charakterizujeme z hladiska zdkladnych premennych vyskumu:

o Rod respondentov: z celkového poctu 748 respondentov, buducich
ucitel'ov, zastipenie zien — respondentiek tvoril pocet 439 (58,69%)
a muzov respondentov bolo 309 (41,31%) zo vSetkych respondentov
vyskumného suboru.

o Vek respondentov: vekové zloZenie respondentov bolo v intervale od
18 do 59 rokov, priemerny vek respondentov vyskumu je 34 rokov.
Vyskumny stibor sme rozdelili na dve Casti, mladSich respondentov
od veku 18 rokov do 34 rokov vratane — tych bolo 378 (50,5%)
a starSich respondentov vo veku od 35 rokov do 59 rokov, ich bolo
370 (49,5%).

o Stupen vysokoskolského $tudia respondentov: dotaznik vyplnilo 353
Studentov bakalarskeho stupna (Co predstavuje 47,2%) a 395 Studentov
magisterského stupiia vysokoskolského studia, (52,8% respondentov).

o Forma vysokoskolského stiidia respondentov: vo vyskume sa zacastnilo
315 (42,1 %) budtcich ucitel'ov ako vysokoskolskych Studentov dennej
formy S$tudia a 433 (57,9%) buducich ucitelov ako vysokoskolskych
Studentov externej formy Studia.

o Typ vysokej Skoly, kde respondenti $tuduji: vyskumny stubor tvori
394 (52,7 %) buducich uditelov ako Studentov verejnych vysokych
skol a354 (47,3%) budicich ucitelov ako Studentov sukromnych
vysokych §kol.

Stuhrnne konstatujeme, ze vyskumny stibor povazujeme za rovnomerne
rozlozeny vo vsetkych sledovanych premennych, teda ziskané vysledky budu
hodnotné a spol'ahlivé, platné pre vyskumny subor a s obmedzenou platnostou
aj pre Specificku cielova skupinu Studentov ucitel'stva.
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Ziskané vysledky v Skatul'ovom grafe 1 zobrazujeme tirovne generalnej
prokrastinacie a akademickej prokrastinacie vo vztahu k aritmetickému priemeru,
v grafe 2 prezentujeme zobrazenie vzajomnych korelacii generalnej prokras-
tinacie a akademickej prokrastinacie. Tabulka 1 obsahuje vzajomné korelacie
generalnej prokrastinicie a akademickej prokrastinacie (Pearsonov korelacny
koeficient) aj s dimenziami.

51 o 0
o
4_
3_
2_
1— i
I I
Generalna prokrastinacia Akademicka prokrastinacia

Graf 1: Zobrazenie Grovne generalnej prokrastinacie a akademicke;j
prokrastinacie vo vzt'ahu k aritmetickému priemeru

Zdroj: vlastny vyskum
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Graf 2: Zobrazenie vzajomnych korelacii generalnej prokrastinécie
a akademickej prokrastinacie

Zdroj: vlastny vyskum

Vyskumnu otazku: AKky je vzajomny vztah medzi generalnou prokras-
tinaciou a akademickou prokrastinaciou Studentov ucitel'stva za celkovy
vyskumny stbor? zodpovieme korela¢nou analyzou medzi SKOREgp — Skore
generalnej prokrastinacie a SKOREap — Skoére akademickej prokrastinacie.
Vysledky korela¢nej analyzy s v nasledujucej tabul’ke 1.

Tabul’ka 1: Korelacia medzi generalnou prokrastinaciou
a akademickou prokrastinaciou

Korelacia Pearson Spearman Wilcox-pcor
Premenné SKOREap — Skére akademickej prokrastinacie
SKOREgp — Iv(orelaéné koeficienty 0.689 0.529 0.689
Skore generalnej | Statisticka vyznamnost’ p 0.000 0.000 .000
prokrastindcie |\« pripadov 748 748 748

Zdroj: vlastny vyskum

Korelacné koeficienty vsetkych troch korelacii — parametrickej
Pearsonovej korelacie, Spearmanovej poradovej korelacie a robustnej
Wilcoxovej korelacie su dost’ vysoké, su nad hodnotou 0,5, ktora oddeluje
stredne velké a vysoké korelacie. Ide o velmi tesnii vzajomna zavislost
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generalnej a akademickej prokrastinacie. P hodnoty st nizsie, ako je obvykla
hladina vyznamnosti testu alfa 0,05. Ide o Statisticky vyznamny vzajomny
vztah (graf 2). Pre presnejSiu analyzu linearity pouzijeme nasledujtci
samostatny rozptylovy graf 3.
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Graf 3: Rozptylovy graf analyzy linearity
Zdroj: vlastny vyskum

V prvom riadku je zobrazend regresnd Ciara v rozptylovom grafe
(druhy Stvorec) pre pripad, ze vysvetl'ovana (zavisla) premenna je SKOREgp
a vysvetlujuca (nezavisla) premenna je SKOREap. V druhom riadku je
zobrazena regresna Ciara (treti Stvorec) pre pripad, zZe vysvetl'ovand premenna
je SKOREap. V oboch pripadoch vidime linearnu zavislost'.

Z vyssie uvedeného mozeme urobit’ zaver, ze medzi generalnou
prokrastinaciou a akademickou prokrastinaciou existuje Statisticky vyznamny
vz4jomny linearny vztah a tiez, Ze na zaklade ziskanych vysledkov konstatujeme
medzi zistenou generalnou prokrastinaciou a akademickou prokrastinaciou
respondentov nasho vyskumného stiboru existuje silna korelacna vézba (jej
hodnota je, podl'a Pearsonovho korela¢ného koeficientu takmer 0,7, tabul’ka 1).

Zistili sme silna korelacnu vézbu vzajomného vztahu medzi generalnou
prokrastinaciou a akademickou prokrastinaciou Studentov ucitel’'stva, ¢im sme
zodpovedali na vyskumnt otazku ,,Aky je vzajomny vzt'ah medzi generalnou
prokrastindciou a akademickou prokrastinaciou Studentov ucitel'stva za celkovy
vyskumny stibor?*. Zistenie mézeme interpretovat’ tak, ze ked niekto prokras-
tinuje vSeobecne vo svojom Zivote, tak prokrastinuje aj v akademickom, takze
fenomén akademickej prokrastinacie sa neda oddelit’ od generalnej prokras-
tinacie. (V grafe 2 je uvedeny aj koeficient determinacie so 47,5% variabilitou.
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Korelécia je vysoka, lebo sa d4 meranymi bodmi v rovine pomocou metddy
najmensich Stvorcov viest' regresna priamka.) Nami ziskané vysledky
koresponduju aj so zisteniami Saracaloglu a kol. (2018), ktori konstatuja, ze
medzi akademickou prokrastinaciou boli zistené vyznamné a mierne pozitivne
korelacie so vSeobecnymi tendenciami prokrastinacie c¢ize vSeobecnd
prokrastindcia mé4 vplyv aj na akademicku prokrastiniciu, teda ¢im nizSia
v§eobecna prokrastinacia, tym nizSia akademicka prokrastinacia a naopak.

Limity vyskumu generalnej a akademickej prokrastinacie
Studentov ucitel’stva

V pripade generalnej prokrastinacie a akademickej prokrastindcie si
uvedomujeme limity nasho vyskumu. Sebahodnotiaci dotaznik prezentuje
subjektivny pohl'ad bez objektivizovanych faktorov, myslime si, Ze je Casto
pritomna zrejma snaha respondentov ,prikraslit* sa vo svojich ociach.
Taktiez mozno konsStatovat, Zze ustaleny ndzor — negativna konotacia
prokrastinacie — brani triezvemu, kritickému pohl'adu, hodnoteniu, ovplyviiuje
priebeh dalSej Cinnosti nezavisle od vonkajSich podmienok — apriérnym
prijimanim a odmietanim uréitych podnetov moéze byt naS vyskum
limitovany. Ako dal$i limit naSich zisteni mézeme uviest’, ak respondenti
nemaju vyhraneny nazor alebo postoj k danej téme, potom volia potom
stredné hodnoty na $kale. Dal§i limit predstavuje tendencia odpovedat
v duchu vseobecného spolocenského ocakavania, teda tak, aby to bolo
spoloCensky prijatel'né, suc¢asne politicka korektnost’, ¢ize respondenti maji
svoj vyhraneny nazor, postoj, ale nechcli ho prezentovat v obave, Ze tym
spbsobia svoju stigmatizaciu a podobne (podrobnejsie napr. Jablonsky, 2018).
Aj zohladnenim limitov vyskumu povazujeme ziskané¢ prvé data o tomto
fenoméne za cenné.

Zaver

Podla nasho nazoru by bolo zaujimavé tiez skimat’, ¢i sa Uroven
generalnej prokrastinicie zvySi nastupom uchadzaca na vysokosSkolské
stadium, moézeme sa iba domnievat’, Zze ano. Taktiez by bolo, myslime si,
prinosné zistovat’, ktoré faktory z osobného Zivota respondentov zvySuju
alebo znizuji mieru akademickej prokrastinacie, v naSom pripade konkrétne
vysokoskolskych Studentov ucitel’stva, a sicasne ktoré faktory z akademického
zivota zvySuju alebo znizuji mieru generalnej prokrastinacie buduicich
ucitel'ov. Vyznamnou stcast'ou sebahodnotenia, podl'a nasho nazoru, je spitna
vézba (prokrastinujlci si nemusi uvedomovat’, ze miera jeho prokrastindcie uz
mé patologické rozmery) a norma pre hodnotenie a sebahodnotenie, ¢o
v pripade objektivizacie miery prokrastinicie je pomerne komplikované.
V nasom vyskumnom stbore skor predpokladame vyvazenost odpovedi
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s realnou situaciou. D6vodom nasho optimizmu je, ze mnohi z respondentov
ani vSeobecnu, ani akademickil prokrastiniciu nepovazuji za problém
a mozno az ich stretnutie s dotaznikom predstavuje prvy impulz na zamyslenie
sa. Sucasne predpokladame, ze zacielenie seridozneho vedeckého zaujmu
0 prokrastindciu moéze byt komplikované roéznymi stupiia generalnej
prokrastindcie ako prirodzenej stcasti l'udského zivota. Zaujimavé by tiez
bolo, podla nasho nazoru, zistovat vnimanil naro¢nost vysokoskolského
Stadia aj Studentmi uditel'stva a dat ju do vztahu napr. sakademickou
prokrastinaciou, akademickou motivaciou, Studijnymi vysledkami, akademickou
spokojnost'ou a pod. Sthlasime s konstatovanim, Ze pravdepodobnost’ vieobecnej
prokrastinacie sa zvySuje s mierou civilizovanosti konkrétnej society
a Vv ostatnych rokoch napr. aj s dostupnostou virtudlneho priestoru a jeho
moznostami, bude sa preto miera vSeobecnej prokrastinacie ako javu Zivotnej
reality Cloveka rokmi zvySovat’. Tato skuto¢nost’ by mohla byt’ d’al§im podnetom
na exaktnej$i vyskum generalnej prokrastinacie v nasich podmienkach nielen
v skupine vysokoskolskych studentov — buducich ucitelov.
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Vyuziti prvki aplikované behavioralni analyzy u déti
S neurovyvojovymi poruchami

Use of Elements of Applied Behavioral Analysis
in Children with Neurodevelopmental Disorders

Zdenka Kozakova, Tereza Prochazkova

Abstract

The article focuses on the possibilities of using elements of applied
behavioral analysis (ABA therapy) in children with neurodevelopmental
disorders who received ABA therapy in the early care center. The main
goal of the research was to determine the effect of the use of elements of
applied behavioral analysis in selected children with neurodevelopmental
disorders, both in terms of the course and progress in therapy, and in
terms of parents of children. Qualitative research was carried out
through content-based systematic analysis of documents, semi-structured
questionnaires and case studies. The results showed that the elements of
applied behavioral analysis had a certain effect on all children involved
in this research, more obvious to some, less apparent to others. The least
obvious results seemed to be in a girl with developmental dysphasia, on
the contrary in boys with childhood and atypical autism the results were
obvious in a shorter period of time and to a greater extent. An important
co-factor of the effectiveness of the therapy proved to be the child's
family and its cooperation with other experts. The combination with
other used therapies and methods also proved to be beneficial.

Keywords: Applied behavioral analysis. Neurodevelopmental disorders.
Developmental dysphasia. Autism. Attention deficit disorder.
Case study.

Uvod

Prispévek se zabyva vyuzitim prvkl aplikované behavioralni analyzy
(dale také jen ABA/ABA terapie) u déti s neurovyvojovymi poruchami. ABA
terapie slouzi jako ndstroj pii rozvoji komunikace, sebeobsluhy a socidlni
interakce zejména u déti s poruchami autistického spektra (PAS). Prispévek
ukazuje jeji mozné vyuziti i na jiné cilové skupiné. Je zaméfen na déti
S neurovyvojovymi poruchami, které dochazely na ABA terapii ve stiedisku rané
péce. Jednalo se o déti s détskym autismem, atypickym autismem a S vyvojovou
dysfazii. Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jaky vliv ma vyuziti prvkd
aplikované behavioralni analyzy u vybranych déti s neurovyvojovymi poruchami,
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a to jak z pohledu pribéhu a pokroku v terapii, tak z pohledu rodict déti.
V ramci piispévku se zaméfujeme pouze na prvky ABA terapie, nezamétujeme
se na uceleny individualni program ABA terapie, nebot’ v Ceské republice
jsou, vzhledem k financni a Casové narocnosti terapie, uplatiiovany a vyuzivany
z velké Casti pouze jeji fragmenty.

Teoreticka vychodiska

Neurovyvojové poruchy jsou definovany jako dusledky atypického
vyvoje nezralého mozku. Cela skupina ma fadu podobnych charakteristik,
mezi které naptiklad patii obdobnd komplexni etiopatogeneze s vyraznym
genetickym podilem. Poruchy jsou celozivotni. Jejich klinické charakteristiky
se s vyvojem clovéka méni. Rozsah vyvojovych deficitti kolisa od velmi
specifickych omezeni v uceni nebo kontrole exekutivnich funkci az po
celkové naruseni socidlnich dovednosti nebo intelektu. Radi se sem poruchy
intelektu, poruchy psychického vyvoje, poruchy chovani a emoci, poruchy
komunikace, teCi a jazyka, poruchy autistického spektra, poruchy pozornosti,
poruchy motoriky a také poruchy uceni (Oslejskova, 2010, s. 368). V jedenacté
revizi Mezinarodni klasifikace nemoci (2018, online) jsou neurovyvojové
poruchy definovany jako poruchy kognitivnich funkci, emoc¢nich regulaci
nebo chovani, které se odrazeji v dysfunkci psychickych, biologickych nebo
vyvojovych procest.

Behavioralni terapie, znama také pod nazvem aplikovana beha-
vioralni analyza, vychdzi z principti ueni a chovéni (behaviorismus). Jeji
hlavni myslenkou je zkoumani funk¢nich vztahiti mezi prosttedim a lidskym
chovanim. Na zakladn€ podrobné analyzy se snaZi zjistit, pro¢ urCité chovani
vznika a jak ho modifikovat. Vyvoj terapie byl ovlivnén ptfevazné vyzkumy
behavioristy J. B. Watsona a neobehavioristy B. F. Skinnera, ktefi navazali na
pfedchiidce behaviorismu I. P. Pavlova. Samotnou aplikaci analyzy se zacal
v 60. letech zabyvat kalifornsky univerzitni profesor O. 1. Lovaas, tviirce prvni
intenzivni behavioralni intervence pro déti s autismem, znamé také jako ABA
terapie nebo ,,Lovaastv program* (Gandalovicova, 2016).

Aplikovana behavioralni analyza je velmi propracovana a piisné
individualni intervence, ktera je predev§im vyuZzivana u déti s diagndézou PAS.
S uspéchy je vyuzivana i u déti s jinymi vyvojovymi poruchami, u déti
s ADHD (s poruchou pozornosti s hyperaktivitou) ¢i s OCD (s obsedantné-
-kompulsivni poruchou). Jeji metodiku Ize vyuzivat od nejutlejsiho veku —
¢im dfive se zac¢ne s ditétem pracovat, tim Iépe (Richman, 2015, s. 17). ABA
terapie vyuziva systematické metody, nastroje, techniky a strategie napomahajici
redukovat nevhodné chovani a nahrazovat je alternativnim (vhodnym) chovanim.
Zaroven pracuje na dovednostech, které ditéti napomohou k adaptaci na nové
prosttedi, diraz se klade na sebeobsluhu, komunikaci, uceni, hru a socialni
interakci (Richman, 2006). V roce 1968 aplikovanou behavioralni analyzu
poprvé oficialné vymezili psychologové Baer, Wolf a Risley. V rozsahlém
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¢lanku Some current dimensions of Applied Behavior Analysis pro odborny
¢asopis Jurnal od Applied Behavior Analysis popsali sedm dimenzi ABA
terapie, které dodnes slouZzi jako zaklad pro vytvareni kvalitni behavioralni
intervence. ABA by méla byt: aplikovand, behaviordlni, analyticka, techno-
logickd, koncepcné systematicka a efektivni s vysledkem generalizace/obecnosti
(Baer, 1968).

Zakladni principy chovani v ABA terapii — ABA terapie ma urcité
principy, postupy, pravidla a soubor doporuceni, které je zapotiebi dodrzovat,
aby byla uspésna.

Pravidla a postupy — Seznam postupt a pravidel uvadéji T. Ayllon
aN. H. Azrin ve své publikaci The token economy: a motivation systém for
therapy and rehabilitation z roku 1968. Je zde popsana aplikace principt
chovani na adolescentech s mentalnimi poruchami. Jejich systém je ale natolik
funk¢ni, ze je vyuzitelny i dnes u klient jakéhokoliv véku a s jakymkoliv
postizenim (Kazdin, 1972, online).

Ucéeni — Po vyhodnoceni vSech okolnosti je mozné zacit meénit
chovani a ucit nové vzorce chovani. S. Richman (2015) ve své publikaci
specifikuje uceni postupnymi kroky a pfilezitostné uéeni. V piipad¢ uceni
postupnymi kroky je vyuzivan tzv. diskrimina¢ni stimul (Sd) neboli instrukce,
ktera ma vyvolat specialni reakci (verbalni, vizualni, gesta apod.).

Posilovani — Posilovani je cokoliv, co po uspéSném chovani zvysi
intenzitu tohoto chovani. Jedna se o nejvice pouzivany princip v ABA terapii.
M4 dva zpisoby. Jednim je pozitivni posilovani (odména), druhym je
negativni posilovani (Richman, 2015, s. 20). Negativni posilovani spociva
v odejmuti neptijemného podnétu, a to okamzité po Zadoucim chovani (Richman,
2015, s. 21).

Trest — Jedna se o takové reakce, jako jsou napi. zavrténi hlavou,
slovni odmitnuti (ne), zamraceni se, odejmuti hracky apod. Richman (2015)
rozliSuje pozitivni trest, kdy dité naptiklad rozlije ¢aj a nasledné ho po sob¢
musi uklidit a trest negativni, kdy je naptiklad ditéti odebrana jeho hracka za
to, ze s ni zlobi.

Pobizeni — Pobidkou je jakakoliv dopomoc, ktera provazi instrukci
s cilem podpofit Zadouci reakci. Richman (2015, s. 22, 23) rozliSuje pét druhii
pobidek: verbalni, fyzické, vizualni, poziéni (neboli situa¢ni) pobidky a mode-
lovani.

Generalizace — Generalizace je vymezena jako urcitda dovednost,
kterou se dit€ nauci, a je pfitomna i za jinych podminek. Ucenou dovednost je
potfeba procvicovat na rtiznych mistech, v riznou dobu a s riznymi lidmi
(Richman, 2015, s. 24).

Tvarovani — Technika tvarovani se vyuziva k nacviku chovani, které
dit¢ neovlada nebo je pro né obtizné se ho naucit jako celek. Principem
tvarovani je odménovani postupného priblizovani se k tvarovanému chovani
(Richman, 2015, s. 25).
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Retézeni — Pomoci fetézeni se Zadané chovani rozdéli na jednotlivé
komponenty a ty jsou poté nacvicovany postupné. Lze vyuzit pfimého nebo
zpétného fetézeni (Richman, 2015, s. 26).

Naprava nevhodného chovani — Mezi nevhodné chovani jsou fazeny
napt. zachvaty vzteku, agresivni a sebezrafujici chovéani atp. Pfi redukci
nevhodného chovani je podminkou nabidnout chovani alternativni, které
umozni ditéti splnit jeho pozadavek vhodnéj$im zpisobem. Prvnim krokem je
identifikace daného chovani, které¢ vyvolava nebezpeci u ditéte (sebezranovani)
nebo u okoli (agresivita), nebo narusuje uceni ¢i vylucuje dité z kolektivu. Na
takovéto chovani je mozné uplatnit behavioralni metody. Richman (2015, s. 43)
uvadi, Ze ,,jestlize chceme nevhodné chovani redukovat, je treba znat predevsim
jeho funkci, coz nebyva jednoduché. Chovani miize ménit svou funkci nebo
muze mit i vice funkci. Abychom zjistili, co vyvolava a co posiluje chovani,
musime se na chovani podivat pomoci ABC modelu funkcni analyzy.

ABC model funkéni analyzy identifikuje a co nejpiesnéji definuje
pric¢inu problémového chovani tim, ze zkouma situaci pred chovanim a sleduje
nasledky chovani.

o A% = antecedent, predehra, tedy okolnosti, udalost, ktera se stala
tésn¢ pred tim, nez se spustilo, propuklo problémové chovani.

o B“ = behaviour, chovani — ¢im ptesnéji je chovani popsédno, tim
snadnéjsi je jeho modifikace.

o ,,C“ = consequence, nasledky, dohra — co se stalo bezprostfedné po
sledovaném chovani (metoda odmény a trestu — dochazi k upevnéni).

Pro provadéni funkéni analyzy lze vyuzit zdznamovych arch (viz
Tabulka 1). Schreibmanova (1997) k nize uvedenému zaznamu ptidava

frekvenci problémového chovani (napt. 2 x tydn€) a sleduje délku vyskytu
chovani (napf. 15 minut).

Tabulka 1: Zaznamovy arch (Richman, 2015; Kearney, 2008).

Zaznamovy arch

Datum a ¢as | A (spoustéc, predehra) B (popis chovani) C (nasledek, dohra)

Metodologicka vychodiska vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit, jaky vliv ma vyuziti prvka
aplikované behavioralni analyzy u vybranych déti s neurovyvojovymi poruchami.
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Dil¢imi cili bylo:
e provést komparaci chovani déti s neurovyvojovymi poruchami pied a
po skonceni terapie, a to jak z hlediska individualnich pland, tak z
pohledu rodica;
e 7zjistit, do jaké miry ovlivnila ABA terapie pfistup rodic¢a k ditéti, ve
smyslu pochopeni jeho chovani.

Po operacionalizaci cile byly formulovany dvé vyzkumné otazky (VO):

VOL1: Existuji pozorovatelné rozdily v chovani a vyvoji déti s neurovyvo-
jovymi poruchami pred a po skonceni terapie s prvky aplikované
behavioralni analyzy?

VO2: Existuji u oslovenych rodicii deti s neurovyvojovymi poruchami rozdilné
pristupy k ditéti po skonceni terapie?

Byl vyuzit kvalitativni design vyzkumu. Disman (in Svaticek, 2007,
S. 15) oznacuje kvalitativni pristup jako nenumerické Setieni, ve kterém
pracujeme se slovy a textem. ,, Cilem kvalitativniho vyzkumu je vytvireni
novych hypotéz a teorii. ““ (Olecka, Ivanova, 2010, s. 33). V ramci realizovaného
Setfeni byla vyuzita obsahova analyza dokumentl a vzhledem k okolnostem
vzniklym v priabéhu vyzkumu a nemoznosti osobniho kontaktu s rodici,
polostrukturovany dotaznik a ptipadova studie.

Obsahova systematicka analyza dokumenti je vyzkumnou metodou,
ktera je nejCastéji uplatiovdna v kvalitativnim vyzkumu. Provadime tzv.
nenumerickou analyzu dat s cilem zachytit zajimava témata a vztahy v kvali-
tativnich datech (Hendl in Svaficek, 2007, s. 207). V piipadé Setfeni se jednalo
o dokumenty druhotné, tedy zaznamenavané druhou osobou a 0 dokumenty
ufedni, které vznikly se zdmérem shromazdit urcity soubor Udaji (Jefabek,
1992). Dokumenty byly soucasti osobni slozky klientd, ktera obsahuje zakladni
informace o klientech stiediska, individualni plany a zaznamy o prub¢hu terapie.

Polostrukturovany dotaznik je velmi frekventovanou metodu ziskavani
dat. Gavora (in Chraska, 2016, s. 158) vymezuje dotaznik jako: ,,zpiisob
pisemného kladeni otdzek a ziskavini pisemnych odpovedi®. Vzhledem
K moznosti pomérné rychlého a ekonomického shromazd’ovani dat od velkého
poctu respondentll je vice vyuzivan v kvantitativnim vyzkumu (Chréska, 2016).
V tomto piipad¢ je ale vyuzit v ramci kvalitativniho, a to z divodu nemoznosti
osobniho setkani s informanty. Polostrukturovany dotaznik obsahoval celkem
25 otazek, které byly oteviené, uzaviené nebo skalové. Cilovou skupinou byli
rodice déti navstévujici stredisko rané péce. Dotaznik byl rozeslan elektronicky.
Navratnost byla stoprocentni. Pro ucely tohoto pfispévku byly vybrany jen
nékteré odpovédi informantt.

Pripadova studie patfi k zdkladnim vyzkumnym metoddm. Jedna se
o empirickou metodu, jejimz smyslem je podrobné zkoumani a porozuméni
jednomu nebo nékolika piipadi (Sedlacek in Svaticek, 2007, s. 97). Pro tvorbu
ptipadové studie byly vyuzity dotazniky, pozorovéani a analyza dokumentd.
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Vysledky jsou interpretovany ve vysledné studii dohromady, nebot’ cilem je
vylozit ptipad jako integrovany systém (Bassey in Svaricek, 2017, s. 98).

Charabkteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek 1 tvori trojice déti s neurovyvojovymi poruchami.
Jedna divka a dva chlapci. VSechny déti navstévovaly stiedisko rané péce
aucastnily se aplikované behavioralni analyzy. Uvedena kiestni jména probanda
jsou z divodu zachovani anonymity zménéna.

Jana (rok narozeni 2012) je divka s diagnostikovanou vyvojovou
dysfazii. ABA terapii zacala navstévovat za ucelem podpory rozvoje feci,
grafomotorickych dovednosti a omezeni problémového chovani. Ales (2009)
je chlapec s diagnostikovanym détskym autismem. ABA terapii zacal
navstévovat za ucCelem podpory celkového rozvoje a pochopeni principu
pozadavkil a jejich podfizeni. Jakub (2011) je chlapec s diagnostikovanym
atypickym autismem a pfidruzenou poruchou pozornosti. ABA terapii zacal
navstévovat za ucelem podpory celkového rozvoje, podpory v sebeobsluze
a také komunikace a podpory rozvoje hry.

Vyzkumny vzorek 2 tvoti trojice rodicd (3 matky). Vék matek se
pohybuje v rozmezi od 30 do 45 let. Dvé matky jsou zaméstnané.

Harmonogram realizace vyzkumu

V pocatecni fazi realizace vyzkumu byla navazana spoluprace se
stiediskem rané péce, do kterého dochazeji rodiny s détmi s neurovyvojovymi
poruchami. V soucinnosti s pracovnicemi stfediska byly vytypovany tfi rodiny,
které byly nasledné osloveny. VSechny tfi rodiny mély zajem se do vyzkumu
zapojit a poskytly pisemné prohlaseni o jejich souhlasu s ucasti ve vyzkumu.
Vzhledem k nutnému studiu informaci o probandech a o prubéhu jejich terapie
byly také opatfeny souhlasy o poskytnuti informaci stfediskem. Souhlasy jsou
k dispozici v archivu autorek ptispévku. Po telefonické konzultaci byly rodi¢im
na e-mailové adresy zaslany dotazniky zaméfené na prib¢h terapie a jejich
u¢inkl na potomka. Vyplnéné dotazniky jsou k dispozici v archivu autorek
¢lanku. Dotazniky slouzily jako doplitkovy zdroj informaci k dokumentaci
(osobni slozky déti), ktera byla poskytnuta pracovnicemi stiediska rané péce.

Data, ziskana prostfednictvim dokumentace, pozorovani, informaci od
terapeutek a rodicl, byla nésledné analyzovéana, vyhodnocovéana a zpracovéana
do tii piipadovych studii.

Vysledky vyzkumu

Vybrané vysledky vyzkumu budeme v dals$im textu prezentovat
prostiednictvim tfi pfipadovych studii.
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P#ipadovd studie ¢ 1 — Jana (2012), diagnéza: vyvojova dysfizie

Jana je divka, kterd dochdzi do stfediska rané¢ péce od roku 2017.
Veskeré informace uvadéné o Jan€ jsou Cerpany z osobni slozky divky ve
stiedisku rané péce, z informaci terapeutek a z dotazniku, ktery vypliovala
matka.

V priibéhu rané péce byly Jan€ sestaveny dva individualni plany, podle
kterych bylo s Janou pracovano. Zpocatku probihala bézna terapie, bez vyuziti
prvki aplikované behavioralni analyzy. Zhruba po pil roce nav§tévovani rané
péce byla rodi¢iim nabidnuta moznost vyuziti terapie s prvky aplikované
behavioralni analyzy. Dle slov matky ale neveédéli, co terapie obnasi, zda piinasi
néjaké vysledky a jaka mohou mit ocekavani. Rodi¢im bylo umoznéno podilet
se na vytyceni cill a na sestaveni individualniho planu prace s Janou.

Pted pocatkem samotné terapie bylo Jané 5 let. Pfi komunikaci
vyuzivala nékolik jednoduchych slov, napodobila zvuky domacich zvirat.
Porozuméla jednoduchym jednoslovnym pokyntim. Z idaji z dotazniku byla
jeji schopnost komunikovat na urovni od jedné do péti, na urovni jedna.
Schopnost imitace na trovni tfi, motorika na tirovni pét z péti, grafomotorika
na Urovni jedna. Sebeobsluhu dle slov matky zvlada na Grovni Ctyfi z péti.
Vnimani bylo na urovni dva a mysleni na urovni tfi. Takto hodnotila
schopnosti Jany jeji matka pred zaCatkem terapie.

Pro vyvojovou dysfazii jsou typické obtize v feCové produkci, a to
i pfesto, Ze podminky pro vyvoj feéi jsou piiméfené. Z vyvojového hlediska
bylo potfebné se u Jany zaméfit také na hrubou a jemnou motoriku, ktera
S rozvojem feci uzce souvisi.

Hlavnimi cili prvniho individualniho planu byl rozvoj feci a rozvoj
grafomotorickych dovednosti. Druhy individualni plan byl sestaven po roce
odborné péce. V dané obdobi dochazela Jana na behavioralni terapie dvakrat
tydné pokazdé na dve hodiny. Pracovalo se zejména s problémovym chovanim,
které se projevovalo predevsim kiikem.

Od pocatku terapie se jeji chovani zlepsilo, je trp€livejsi a doba kiiku,
jakozto komunika¢niho prostiedku, se vyrazné€ snizuje. Jana spolupracuje
a dokédze vice neverbalné¢ komunikovat. Dovede sedét u stolu a dokoncovat
zadané ukoly. Sama fekne nékolik slov, samostatné a funkéné vyuziva ANO,
NE, DINO, AUTO, BOTY. Pii verbalni imitaci se postupné dafi vyslovnost
vice hlasek. Poznd nékolik pismen — A, O, E, M, D a dovede je napsat.
Dokaze splnit n¢kolik jednokrokovych pokyni jako je — zamavej, zatleskej,
poloz na stil, dej mamince.

Od zafi méla Jana v matefské Skole k dispozici asistentku pedagoga.
Janino problémové chovani ovliviiovalo jeji zaclenéni do détského kolektivu
vMS i do spoledenskych aktivit. I pfesto, e méla Jana v MS k dispozici
asistentku pedagoga, nebyly do procesu jejiho vzdélavani zaélenovany prvky
a principy ABA terapie. Do jinych instituci Jana nedochazela.
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Cilem dalsiho individualniho planu je dal$i rozvoj feci, pomoc
s odbouranim problémového chovani a umisténi Jany do ZS. V pribéhu terapie
jsou vyuzivany orofacidlni cviceni, dechova cviceni, grafomotoricka cviceni,
kognitivni cviceni, a to vSe je podpofeno behaviordlnim piistupem. Jsou
vyuzivany tyto metody: napodoba, individuélni ¢innosti, skupinové ¢innosti,
komunikace — rozhovor, pozorovani, metody odmény a trestu, videozaznamy,
hra. Je také navazana spoluprace s logopedem, ktery se zamétuje na komunikaci
a fecovy projev, bez vyuziti principtt ABA terapie.

Zhodnoceni pritbehu prdce pomoci behavioralniho pristupu. — Prob&hlo
64 konzultaci, celkem tedy 127 hodin prace s ditétem. Pied zacatkem terapie
vydavala Jana pouze zvuky. O véci zadala ukazovanim nebo vedenim dospélého
za ruku. Pokud se ji néco nedafilo, nechtéla to, nebo nechapala, kficela.
Neumeéla dat najevo, Ze néco chce nebo nechce. Nedokazala bez protestu
sedét na zidli. Po skonceni terapie Jana piijde bez protestu ke stolu a sedne si
na zidli. Pokud se projevi protest, dovede se na pokyn ztisit. Zvlada vice
ukoli jdoucich za sebou. Napodobi vyslovnost vétSiny hlasek, zopakuje
citoslovce i kratsi slova a dokaze je funkéné pouzit. Dle hodnoceni matky se
komunikace zlepsila o jednu uroveni. Umi si fict, ze néco chce nebo nechce
a pozada o danou véc — mami dej. Pojmenuje ¢leny rodiny. Pozné a ukaze na
obrazky Cinnosti, je jich vice nez dvacet a vétSinu nazvi funkéné pouziva pii
komunikaci (auto, dino, pes, mimi, ahoj, piti, autobus, haji, déti, tata, mama,
déda, mic, ...). S pomoci deklamuje jednoduchou bésnicku. Splni jednoduché
pokyny — zamavej, zatleskej, ruce nahoru, placneme si, vezmi si, odnes do
koSe, dones mamce, poloz na still. Imitace a motorika ztistaly na stejné urovni,
grafomotorika se o jednu Uroven zlepsila. V sebeobsluze se Jana nezlepsila
ani nezhor$ila. Vnimani se zlepSilo o jednu Groven a mysleni zustalo na
urovni stejné, tedy tii z péti.

Po skonceni terapie rodina vyuzivd metod napodoby, komunikacni
knihy a znakové fe¢i v domacim prostiedi. Momentalné Jana chodi do nultého
ro¢niku tzv. specialni koly, kde je dle slov matky spokojena a ABA terapii
zde nepouziva. (V predchozim Skolnim zafizeni neméli dobré zkusenosti
s asistentkou pedagoga.) Na otazku, zdali vyuzivaji pfi praci s Janou jiné
terapie, matka odpovédéla: ,, Zddné jiné terapie jsme neabsolvovali a ani si
nemyslim, Ze existuje néco prevratného, co by nam pomohlo. *

Vybrané otazky z dotazniku, které¢ hodnoti terapii s prvky ABA po
jejim uplném skonceni:

e Zjednodusil se Vas Zivot po absolvovani terapie s prvky ABA? Pokud
ano, v jakych oblastech. — ,, Rozhodné ABA terapii nezavrhuji, ale
rozhodné si nemyslim, ze by Jane a nam prinesla to, co jsme od ni

ocekavali. **
e Jak ovlivnila terapie s prvky ABA Vas jako rodice? Pohlizite na své
dit¢ jinak? — ,, Viastné mé moc neovlivnila, jiz pred terapii jsme

s Janou pracovali s prvky ABA terapie, aniz bychom to vedeli. Ve
stiedisku nds ubezpecili, Ze to delame dobre a ddle se snaZili ji
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rozvijet. Na své dité pohlizim stejné, je to moje dité a ja ho musim co
nejlépe postavit do Zivota a svému ditéti rozumim a rozumim i jeho
potrebam, ale nerozumim spolecnosti, kterd tyto déti odmitd a dava
to dost nevybiravé najevo.

e Zde je prostor pro uvedeni ¢ehokoliv, s ¢im byste se chteli podélit
atyka se to terapie a vaSeho ditéte. — ,, Dostupnost ABA terapie je
mala, vlastné i ve stredisku se ji ucili (presto jsem jim velice vdécnd,
Ze se nas ujali a délali pro nas maximum).

Pripadova studie ¢. 2 — Ales (2009), diagnoza: détsky autismus

Ales je chlapec, ktery poprvé navstivil stiedisko rané péce v roce
2013. Zahy byla ale spoluprace ukoncena. Péce byla znovu zahajena v roce
2015, kdy bylo AleSovi 6 let. Veskeré informace uvadéné o AleSovi jsou
Cerpany z osobni slozky chlapce ve stfedisku rané péce, z informaci terapeutek
a z dotazniku vyplnéného matkou chlapce.

Alesovi byl v roce 2015 vytvoien novy individualni plan, ktery zahrnoval
ptistup s pomoci behavioralni terapie, o které se matka dozveédéla ve stredisku
rané pécCe. Pred zahdjenim terapie védeli, co terapie obnasi a jaké ma vysledky.
Matka byla zapojena i do tvorby individudlniho planu pro svého syna.
Zpocatku probihaly terapie nepravidelné ve stfedisku rané péce, nasledovaly
pravidelné konzultace a poté probihala terapie v domacim prosttedi. Velmi
rychle se podaftilo rodi¢e naucit principy ABA — negativni zpevnéni, pozitivni
zpevnéni, negativni potrestani, pozitivni potrestani. Zapojeni rodi¢d do terapie
je velmi dualezité. Rodic mé v rozvoji ditéte zasadni postaveni, vytvari ditéti
hranice a nabizi moZznosti. S vyuZivanim principi ABA terapie s nastavenim
pravidel a jasného systému odmeén tak rodina posunula Alestiv rozvoj v mnohych
oblastech — komunikace, zvladani problémového chovani, sebeobsluhy atp.,
coz mize Alesovi zjednodusit zaclenéni do spolecnosti.

Na pocatku terapie bylo AleSovi 6 let a m¢l dle IP problémy
s komunikaci — komunikoval posunky, zvuky a citoslovci, imitaci. Vyrazné
bylo i problémové chovani — vzteky a protesty. Ztracel pozornost. Mél
problémy se sebeobsluhou. V dotazniku matka uvedla, Ze schopnosti chlapcovy
komunikace byly na urovni pét z péti. Zapisy v individualnim planu uvadeéji
opak. Matka také uvedla, Ze schopnost imitace je na tirovni dva. Motoriku
oznacila na Urovni pét, grafomotoriku na tirovni Ctyfi. Sebeobsluhu také na
urovni Ctyfi z péti. Vnimani na Grovni dva a mysleni na urovni tfi.

Cilem behavioralni terapie byla komunikace, pifedevsim, aby AleS§
1épe rozumél a vyuzival vice funkénich slov. Dalsim cilem byla sebeobsluha —
konkrétné vykon potieby. A poslednim cilem bylo nalezeni vhodnych zpiisobi,
jak reagovat na AleStv vztek a jak témto situacim pfedchazet. V prubéhu
terapie byla vyuZzivana orofacialni stimulace, obrazkové hry, logopedické karty,
gestikulace. Byl zadan oblibeny ukol a za jeho splnéni byl chlapec odménén.
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Prubeh terapie byl zaméten i na sebeobsluzné ¢innosti. Zejména na vykonani
potfeby. — Rodice u AleSe zkracovali dobu noSeni pleny, zejména v domacim
prostiedi a dostatecné ho chvalili za vykonanou potfebu na toaleté.

Zhodnoceni priibehu prace pomoci behavioralniho pristupu. — Prob&hlo
zhruba 40 konzultaci. Po skonceni terapie Ale§ 1épe spolupracuje pii plnéni
ukoli. V komunikaci se rozsifila slovni zdsoba, jak aktivni, tak pasivni.
Komunikaci chlapce podporuji komunikacni knizkou a znakem do feci.
AleSova schopnost imitace se dle slov matky zlepsila z druhé Grovné na
uroveil patou. Také v oblasti vnimani a myS$leni matka zaznamenala znacny
pokrok. V ostatnich oblastech nevidi zadny vyrazné€js$i pokrok. Rodin¢ byla
nadale doporucena prace dle behavioralnich principd, naslednd péce ve
specialnépedagogickém centru a spoluprace s logopedkou. Rodice doposud
nevyzkouseli jinou metodu ¢i terapii, ale aktivné vyuzivaji prvky ABA terapie
i doma, kde jim, dle slov matky, pomaha nejvice se zachvaty vzteku: ,, Diive
mél Casté zachvaty, trvajici hodinu i vice, nyni jsou mdlo casté a kdyz, tak
podstatné kratsi dobu.

Velkym pozitivem po nastupu Alese do ZS bylo, Ze nékteré z prvki
ABA terapie zacali, po konzultaci se stiediskem rané péce, aplikovat i ve
Skole. To u AleSe vedlo K pochopeni jistého fadu a pravidel i v novém
prosttedi. Diky principtim, které Ale$ zna z domaciho prostiedi a z prostiedi
stiediska rané péce, bylo jeho zaclenéni do vzdélavaciho procesu podstatné
jednodussi. Samotny ptfechod do Skolského zatizeni, potazmo do kazdého
nového prostfedi, byvd pro dit€ s poruchou autistického spektra vétSinou
narocné. Vyuzivani znamych principti mtize ditéti pfinést jistoty, které mohou
eliminovat problematické situace v souvislosti se zménou prostiedi.

Vybrané otdzky z dotazniku, které hodnoti terapii s prvky ABA po
jejim tplném skonceni:

e Zjednodusil se Vas Zivot po absolvovani terapie s prvky ABA? Pokud
ano, v jakych oblastech. — ,, Ano, zjednodusil. Méné casté zdachvaty
vzteku, komunikace s piktogramy, imitace... "

e Jak ovlivnila terapie s prvky ABA Vas jako rodi¢e? Pohlizite na své
dit¢ jinak? — ,, Urcité ano. Dokazeme si vice poradit v situacich, kdy
on nerozumi nam a my jemu.

e Zde je prostor pro uvedeni ¢ehokoliv, s ¢im byste se chtéli podélit
a tyka se to terapie a vaseho ditéte. — ,, Nejsilnejsi zazitek byl, kdyz se
syn zacal na mé soustiedit, snazil se porozumét a spolupracoval.
V podstaté jako mavnutim proutku, pak uz jsme jen pilovali a podle
potreby se ucili nové veci.
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Pripadova studie ¢. 3 — Jakub (2011), diagnoza: atypicky autismus,
porucha pozornosti

Jakub je chlapec, ktery dochézel do stfediska rané péce od roku 2015.
Veskeré informace uvadéné o Jakubovi jsou Cerpany z osobni slozky chlapce
ve stfedisku rané péce, z informaci terapeutek a z dotazniku vyplnéného
matkou chlapce.

Prvni individualni plan byl Jakubovi sestaven v roce 2015 pfi jeho
nastupu do stfediska rané péce. V té dobé byly Jakubovi 4 roky a dle slov
matky byl zhruba o dva roky opozdény ve vyvoji. Byl nesoustiedény, mél
problémy s komunikaci — neimitoval slova. Jakub ukazoval na véci a ptal se,
co to je? A vyzadoval odpovéd’. Sam fikal nékolik slov — mama, tata, CiCi,
papa a frazi ,,co to je*. M¢l problémy se sebeobsluhou i s hrou. S détmi byl
rad, ale neumél si s nimi hrat. M¢l rad zivly — vodu, kameny, ohenl. Jeho
jemna motorika neodpovidala vékové Grovni — zvlastn€ prekiizoval prsty. M¢l
zhorSené prostorové vnimani, pravdépodobné zplisobené zrakovou vadou.
Hlavnimi cili byla podpora komunikace, rozvoje hry a sebeobsluhy.

Druhy individualni plan byl sestaven o rok pozdéji, v Jakubovych péti
letech. Matka opét uvedla, Ze je chlapec stale o 2 roky opozdény a pietrvavaji
problémy s komunikaci i hrou. Od listopadu byly zahéjeny terapie s vyuzitim
prvki ABA. PiestoZze matka zpocatku nevédéla, co miize od terapie o¢ekavat,
byly vidét znatelné pokroky a rodi¢e se zacali zapojovat do tvorby individualniho
planu. Z dotazniku vyplyva, ze Jakubova komunikace byla na dobré trovni,
i kdyZ individualni plan vypovida o néfem jiném. Napodoba neboli imitace
byla na Grovni tfi z péti. Motoriku matka zhodnotila na urovni jedna, stejné
tak grafomotoriku, sebeobsluhu a vnimani. Mysleni bylo na urovni dva z péti.

Hlavnim cilem druhého individudlniho planu bylo podpofit celkovy
Jakubtlv rozvoj, zejména fe¢ a jemnou motoriku a také vytvorit ndvod k feseni
problémovych situaci — v ¢ekarné, ve vlaku. V pribéhu realizace druhého
individualniho planu doSlo k nejvétsim zvratim. Jakub zacal imitovat Casti
slov, naucil se pracovat u stolu, naucil se zeptat, ob¢as naznacil slovo ¢i kratsi
vétu. Ke zvySovani slovni zasoby byl vyuzivan VOKS (vyménny obrazkovy
komunikaéni systém), ktery chlapec s rodi¢i vyuzivad doposud. Ziidka se
objevovalo impulzivni chovani v pribéhu plnéni tikolt. Jakub si dokaze hrat
s ostatnimi détmi na pisku, stavi kostky, rozliSuje barvy, umi vyjadrit radost
a pomalu se zacala zlepSovat i jeho jemna motorika. Na zvladani problémovych
situaci byl vytvoren dotaznik, slouZici k analyze chlapcova chovani. Obsahoval
tyto otazky: Co se stalo? Co chovani vyprovokovalo? Kde se to stalo?
Souvislosti a nasledky. Po zhodnoceni vsech otazek nasleduji pokusy najit
nejvhodnéjsi feseni. V prvni fadé je to snaha piedchazet problémovym situacim.
Chlapci je vysvétleno, co ho ¢eka. Jsou vymysleny aktivity, které zkrati dobu
¢ekani a zabrani tak nevhodnému chovani zpisobeného nudou. K rozvoji hry
byla predevsim vyuZita napodoba, gesta, posunky a bézna slova doprovazejici
hru — dej, dik, mizu? Mimo vySe zminénych metod byly také pouZity tyto
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postupy: individualni ¢innosti, skupinové ¢innosti, komunikace — rozhovor,
pozorovani, metoda odmeény a trestu, videozdznamy a hra. Nekteré z metod
vyuzivaji rodi¢e doma i po skonceni terapie, nejcastéji je to metoda odmeény
atrestu — az to udelas, budes odménén. Dle slov matky je vyvoj zhruba
0 jeden rok opozdén.

Zhodnoceni pritbehu prdce pomoci behavioralniho pristupu. — Prob&hlo
42 konzultaci po dvou hodinach, celkem tedy 92 hodin prace s klientem.
Terapie probihaly v prostorach stfediska rané péce, kam chlapec dochazel
pravidelné se svoji matkou. Ta se také aktivné ucastnila pribchu terapie.
Spoluprace matky a aplikace principi ABA terapie i v domacim prostiedi
zvysily uCinnost terapie a mély pozitivni dopad z hlediska Jakubova opozdéného
vyvoje. U Jakuba se ukazalo, ze mu terapie velice prospéla a za velmi kratkou
dobu doslo k velkému zlepSeni ve vSech oblastech, které matka oznacila jako
malo rozvinuté, a to zejména v oblasti imitace, motoriky, grafomotoriky,
sebeobsluhy, vnimani i mysleni. Nejvice rozvinutou oblasti se stala komunikace.
Na uplném zacatku Jakub témét nemluvil, pouzival pouze zvuky, rozumél
pokyniim a ukazoval. Po 28 hodinach prace si sam umél fict, Ze chce k mame —
ukazal a fekl: ,Mama®“. Po 60 hodinach zacal funkéné pouzivat ,,Ahoj“ pfi
pozdravu, a ,,Ne* pfi odmitnuti. Zacal poznavat a napodobovat zvifata a jejich
zvuky. Sebeobsluhu zvlada bez obtizi, v ptipadé potieby si dokaze fict. Do
budoucna bude pro chlapce dobré pokracovat s vyuzivanim prvki ABA
a dalsich pomocnych terapii a metod.

Rodina jiz v minulosti vyuzivala moznosti nabizené C/T/A (Centra
terapie autismu), jak uvedla matka v dotazniku: ,, Navstévovali jsme v Praze
C/T/A individualni terapie usité synovi na miru a dale intenzivni tiihodinové
terapie ve skupiné s détmi. Absolvoval s nimi i letni pobytovy tabor, ktery
uspésné zviddl. Ddle jsme byli na ctyrdennim pobytu, kde podstoupil terapie
amy rodice, jsme byli v péci psychologa, kde jsme si povidali a resili, co nas
trapi, a jak se s tim mame srovnat. Nyni navstévujeme grafomotorické cviceni
cca Ix za ti tydny a jezdime hipoterapii Ix tydné. Logopedie je samoziejmosti
Ix tydne.*“ V ptipad¢ Jakuba je nutné podotknout, Ze ke zlepSeni doslo nejenom
diky ABA terapii, ale také diky soubé&zné praci s jinymi odborniky a ve velké
mife také diky pili rodica.

Vybrané otazky z dotazniku, které hodnoti terapii s prvky ABA po
jejim tplném skonceni:

e Zjednodusil se Vas zivot po absolvovani terapie s prvky ABA? Pokud
ano, v jakych oblastech. — ,, ABA ndm nesmirné pomohla, ve vsem,
komunikace, imitace, mluveni, chovani, vztek, ktery u syna pretrvaval
nejdéle, sebeobsluha, jemna a hruba motorika, drzeni tuzky, hygiena.
Chozeni na prochazky, kdy nam utikal do silnice napr. nechtél chodit
za ruku. Neposlouchal nas, delal si, co chtél. Pomohla nam tedy ve
v§ech smerech.
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o Jak ovlivnila terapie s prvky ABA Vas jako rodice? Pohlizite na své
dit¢ jinak? — ,,Ano pohlizime na syna jinak, naucili jsme se s nim
mluvit, vysvetlovat (kam piijdeme — navstéva lékare), co se tam bude
odehravat. Ale sice na néj mluvime jinak, ale nepohlizime na néj, jako
k handicapovanému, mame stejné naroky v jeho moznostech a ty také
pozadujeme. Jsme prisni, ale laskavi a milujici rodice, kteri dali
svéemu diteti mantinely. Jsou potieba, protoze musi védeét, kde jsou
hranice, jinak by si s nami délal, co chtel. *

e Zde je prostor pro uvedeni ¢ehokoliv, s ¢im byste se chtéli podélit a
tyka se to terapie a vaseho ditéte. — ,,ABA je nejlepsi, co nas mohlo
potkat. Syn, jak jsem jiz zminila vySe se neskutecné zlepsil ve vsech
smerech. Nelituji toho casu a dojizdeni na ABA. Diky ni, nyni syn
navstévuje prvni tiidu v normalni ZS s asistentkou pedagoga a vyuku
zvlada (alespon zatim) dobre. Mél samé jednicky na vysvédceni.
Zkratka méli jsme Stésti, ze jsme se k ABA dostali a samozrejmé tetam
v rané péci patii velké DEKUJI za vse, co pro nds, a hlavné syna
udélaly. Nejsilnejsi silny zazitek byl, kdyz mi syn rekl "mami, mam té
rad". :-)“

Komparace chovani u déti pied a po skonceni terapie

Vzhledem k tomu, Ze se u vSech déti objevovalo problémové chovani
v podob¢ vzteku ¢i kiiku a problém v komunikaci, bude pozornost v dalsim
textu vénovana pravé na tyto dvé oblasti a jejich komparaci pied a po
skoncenti terapie.

PROBLEMOVE CHOVANI

Jana — U Jany se na poc¢atku terapie objevovalo problémové chovani zejména
ve chvilich, kdy nerozuméla zadanému tukolu, nechtéla néco délat nebo to
neuméla. Projevovalo se vzdorem, vzlykanim, pla¢em az kiikem. V priubéhu
terapie se problémové chovani Jany redukovalo. Snizovala se frekvence i doba
trvani afektu. Divodem snizovani afekti bylo vétSi porozuméni okolnimu
svétu diky rozvoji komunikace a vyuzivani vice neverbalnich gest, ale i funkcni
vyuzivani zakladnich slov a frazi.

Ales — U Alese se problémové chovani projevovalo zejména vztekem, ktery
uplatiioval ve chvilich, kdy se nedélalo néco dle jeho potieb. Nedokazal se
podriidit zadnym pozadavkim nebo pokyniim. Kwvili vzteku a neschopnosti
ptizpisobit se nebylo mozné s Alesem funkéné pracovat. Hlavnim cilem tedy
bylo vypotadat se se vztekem a dojit k vysvétleni, ze afekt mu nepomuize
ziskat to, co chce. Cestou k ziskani napt. hrac¢ky je zklidnéni a nasledné tedy
odména v podobé zminéné hracky. Matka uvedla, zZe: ,, ditve mél casté zachvaty,
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trvajici hodinu i vice, nyni jsou malo casté a kdyz, tak podstatné kratsi dobu *.
Rodice nadale pracuji se zvladanim problémového chovani. Daii se jim diky
nauc¢enym metodam takovému chovani alesponi predchazet.

Jakub — U Jakuba se problémové chovani objevilo ve formé nezajmu o ¢innost
a obcasnych vztekid. Neposlouchal rodice a dle slov matky: ,,si délal, co chtel*.
V pribchu terapie se naucil nasledovat pokyny a plnit ukoly, po kterych
ptichazela odména. Tim se pro n¢j stala cinnost atraktivni a nezdjem postupné
vyprchaval. Diky témto principiim dokaze Jakub pracovat i nadale. Vzhledem
k tomu, ze rodiCe uzivaji dané principy prace i po skonceni terapie, dokaze
Jakub v domacim prostiedi 1épe spolupracovat a je vice trpélivy. Na zvladani
problémovych situaci vytvofily terapeutky spolecné s rodici dotaznik, ve kterém
si rodi¢e zodpovi na otazky: Co se stalo? Co chovani vyprovokovalo? Kde se
to stalo? Zhodnoti si souvislosti a nasledky a dle celkového vyhodnoceni
situace vyberou vhodné fesent.

KOMUNIKACE

Jana — Jana na pocatku terapie komunikovala pomoci gest, ukazovani a vydavani
zvukil. V prubehu terapie se postupné zamé&fili na imitaci jednotlivych hlasek,
postupné pridavali slabiky a nakonec celd slova. Jana se v prubéhu naucila
funkéné a samostatné pouzivat tato slova: ANO, NE, JANA, AUTO, BOTY,
DINO. Po skonceni terapie uméla pouzivat zhruba 30 slov. Porozumi
jednoduchym pokyniim a splni je. Momentaln¢ pouZzivaji v domacim prostiedi
neverbalni komunikaci, komunikacni knihu a znakovy jazyk.

Ales — Ale§ pouzival jako komunikaéni prostfedek gesta, poptipadé pohyb —
vezme dospélého za ruku a dovede ho tam, kam potiebuje, ukdze mu to, co
chce. Dle slov matky dfive vyuzival vice slov, na pocatku terapie funkcéné
vyuzival pouze slovo tata a mama. Zpocatku se v terapii opét zaméfili na
imitaci jednoduchych hlasek a slabik, které chlapec znal, posléze zacal tvotit
cela slova. Na konci terapie dokazal funkéné vyuzivat zakladni slova — ano,
ne, mama, tata. Zna zékladni barvy, naucil se odpovidat na otazku ,Jak déla...?*
,Co to je?*. Komunikace je podpofena komunikacni knihou, piktogramy.

Jakub — Jakub byl dle slov matky na pocatku terapie asi o dva roky opozdén
a projevilo se to i v jeho komunikaci. Rad ukazoval na véci a vyZadoval, aby
mu bylo feceno, co to je. S&m pouzival n¢kolik slov — mama, tata, Ci¢i, papa,
kuku a frazi ,,co to je?“. Do terapie zapojili vyuzivani komunikacni strategie
VOKS a komunika¢ni knihu. Diky tomu se Jakub zacal 1épe dorozumivat
a pomoci imitace se naucil i nova slova, ktera funkéné vyuziva. Jakub si dokaze
fict, co potiebuje a pokud to fict nedokéze, pfinese si obrazek z komunikacni
knihy. Po skonceni terapie navazali rodie spolupraci s logopedkou, ktera
nadale rozviji Jakubovy komunika¢ni kompetence.
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Shrnuti a doporuceni pro praxi

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jaky vliv ma vyuziti
prvki aplikované behavioralni analyzy u vybranych déti s neurovyvojovymi
poruchami. Prvnim dil¢im cilem bylo provést komparaci chovani pred zacatkem
a po skonceni terapie s prvky aplikované behaviordlni analyzy. Vyzkumu se
ucastnily celkem tfi déti, jedna divka s vyvojovou dysfazii a dva chlapci
s détskym autismem. Rodiny a jejich déti byly klienty stfediska rané péce. Zde
se ucastnily terapie, ktera byla vedena dle principti aplikované behavioralni
analyzy. Kazdému ditéti byl sestaven individuélni plan s konkrétnimi cili, podle
kterého terapie probihala. Hlavnimi cili byla podpora v rozvoji komunikace,
podpora sebeobsluhy a podpora pti odstraiovani afektii. Dale se také v planech
objevovala podpora Vv rozvoji grafomotoriky a podpora celkového vyvoje.

U Jany, divky s vyvojovou dysfazii, ktera zacala terapii navstévovat
v 5 letech, probihaly intenzivni terapie v rozsahu dvou terapeutickych sezeni
po dvou hodinach tydné v celkovém poctu 127 hodin. Individualni plan byl
zaméien na rozvoj komunikace, snizovani a odbouravani kiiku pfi ¢innostech.
V prubéhu terapie se Jana naucila 1épe spolupracovat, vyuzivat funkéné pies
tficet slov a jeji protesty se vyrazn¢ snizily. I pfesto rodina ocekavala od
terapie vetsi a viditelnéjsi pokroky. Momentalné Jana navstévuje zékladni Skolu
s asistentem pedagoga a prvky ABA terapie nevyuzivaji. Matka se domniva,
Ze asi ani neexistuje nic, co by jim vyrazngji pomohlo.

Ales, chlapec s détskym autismem, zacal terapii navstévovat v 6 letech.
Vzhledem k vékovému vymezeni cilové skupiny stfedisek rané péce (déti do
7 let) nemohla ABA probihat déle neZ jeden rok. I presto ptinesla vysledky, se
kterymi byla rodina spokojend. Principy ABA terapie byly pfeneseny i do
domaciho a Skolniho prostiedi. Prispely k tomu i konzultace, které se odehravaly
pravé v domacim prostiedi. Béhem terapie se AleSovi vyrazné zlepsily
komunikaéni dovednosti, rodi¢e zaznamenali méné Casté a krat$i dobu trvajici
zachvaty vzteku, které pred pocatkem terapie vyrazné ovliviiovaly spolupraci
a moznosti rozvoje Alese. Rodice uvadi, ze AleSovi vice rozuméji a Ales vice
rozumi jim.

U Jakuba byla, dle slov matky, terapie velice uc¢innd a ve vSech
ohledech jim usnadnila Zivot. Zpocatku nebyl &tyflety chlapec schopny
verbaln¢ komunikovat, vyuzival pouze dvé slova. Nedokazal se soustiedit,
nedokazal se podridit pozadavkim ani plnit pokyny. V pribéhu terapie se
jeho soustfedénost zvySovala a spoluprace s nim byla lepsi. Za kratkou dobu
pochopil principy, které mu pfinesly uspokojeni a rychle se uc¢il novym
dovednostem. Matka oznacila ABA terapii za to nejlepsi, co je mohlo potkat
anelituje Casu, ktery ji museli obétovat. Momentalné Jakub navstévuje béznou
zakladni $kolu s asistentkou pedagoga a vyuku zvlada prozatim bez problému.
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V ramci prvniho dil¢iho cile byla formulovana vyzkumna otazka
(VOL1): Existuji pozorovatelné rozdily v chovani a vyvoji déti s neurovyvojovymi
poruchami pred a po skonceni terapie s prvky aplikované behavioralni analyzy?
Na zaklade vysledki lze konstatovat, ze pozorovatelné rozdily v chovani u déti
s neurovyvojovymi poruchami pfed a po skonceni terapie jsou. U nékterych
déti jsou rozdily vice patrné, u nékterych méné. Nejméné patrné vysledky se
zdaly byt u divky s vyvojovou dysfazii, naopak u chlapcii s détskym a atypickym
autismem byly vysledky patrné za kratsi Casovy usek a ve vétsi mire.

Druhym dilé¢im cilem bylo zjistit, do jaké miry ovlivnila ABA
terapie pfistup rodict k ditéti, ve smyslu pochopeni jeho chovani.

Matka od Jany ma na ABA terapii neutralni nazor. Dle jejich slov ji
ABA terapie nijak neovlivnila, jelikoz jiz pted terapii nevédomky s Janou
pracovali podobnym principem. Ve stiedisku je pouze ubezpecili, Ze postupuji
spravnym smérem a snazili se Janu nadale rozvijet. Matka uvadi, Ze na své
dit€ pohlizi stale stejn€. A to i z toho divodu, ze je to jeji dit€¢ a ona, jako
matka, musi Janu nejlépe postavit do zivota. Uvadi, Zze svému ditéti rozumi
arozumi i jeho potfebam, ale nerozumi okolni spolecnosti, ktera, dle jejich
slov, déti jako je Jana odmita a dava to dost nevybiraveé najevo.

Matka AleSe na ABA terapii pohliZi pozitivné a zastava nazor, Ze po
jejim absolvovani se jim zjednodusil zivot. Uvadi, Ze na AleSe pohlizeji urcité
jinak, vice chapavé¢, a hlavné vice rozumi jeho chovani a dokaZou si s nim
poradit.

Matka Jakuba nahlizi na terapii velmi pozitivn€. Jako hlavni pozitivum
vidi to, ze se naucili se synem komunikovat, vysvétlovat mu, co se bude dit.
Podotyka, Ze na syna mluvi sice jinak, ale nepohlizi na né& jako na
,handicapovaného®. Uvadi, Ze na n&j maji stejné naroky, které po ném
vyzaduji. Povazuji se za pfisné, ale laskavé a milujici rodice, ktefi se naucili
nastavit svému synovi mantinely, které jsou v jeho zajmu potiebné.

Soucasti druhého dil¢iho cile byla vyzkumna otazka (VO2): Existuji
U oslovenych rodicii déti s neurovyvojovymi poruchami rozdilné pristupy k ditéti
po skonceni terapie? Zamérem otazky bylo zjistit, zda terapie rodi¢im néjakym
zpusobem pomohla z hlediska pohledu na jejich potomka. Na zaklade¢ vysledki
lze konstatovat, Ze existuji urcité rozdilné ptistupy rodict k ditéti po skonceni
terapie. Rodi¢e uvadi, ze jim ukazala pfedev§im moznosti komunikace, které
vedou k lepsimu dorozuméni a porozuméni.

Ze zjisténych vysledkt vyplynulo, Ze prvky ABA terapie, které byly
vyuzivany ve stfedisku rané péce, mély na vSechny zacastnéné déti urcity
vliv. Vzhledem k tomu, Ze kazdé dit€ je individudlni, a i pfistup k nému by
m¢él byt individualni, byly vysledky u n€koho zjevnéjsi a u nékoho patrné
méné. Nejméné patrné vysledky se zdaly byt u divky s vyvojovou dysfazii,
naopak u chlapci s détskym a atypickym autismem byly vysledky ziejmé za
kratsi Casovy tisek a ve vetsi mite. Vysledky vétSinou nejsou patrné po kratkém
casovém useku, proto si ABA terapie obecné zada vyssi miru trpélivosti.
Terapie je ¢asoveé naro¢na a vyzaduje spolupraci od rodi¢i, od odborniki, i od
ostatnich, kdo s ditétem pfichazi do kontaktu.
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Uplatiiovani principii a postupii ABA terapie vSemi zacastnénymi
(pedagogem, asistentem pedagoga, logopedem a dalSimi) je velmi naro¢né,
nebot’ samotna realizace si zada spiSe individualni charakter prace zaintereso-
vaného odbornika, ktery je na tuto oblast specializovan. I zapojeni rodict jako
koterapeutli je pomérné narocné. Zaroven je zapotiebi, aby méli rodice
dostatek podpory a informaci tak, aby mohly byt principy ABA terapie
uplatiiovany a adekvatné vyuzivany i v domacim prostfedi. Zamérem je, aby
stejné principy pii praci s ditétem vyuzivali vSichni zucastnéni, aby se chovani
ditéte v riznych situacich upeviiovalo. Dilezité je vzdy postupovat s ohledem
na dité, jeho moznosti, schopnosti a potieby. Kazdé dit¢ je individualni
a kazdému ditéti vyhovuje jiny pfistup a metody, ale i ¢asova dotace. Jako
pfinosna se ukazala i kombinace s dal$imi vyuzivanymi terapiemi a metodami.
Je pozitivni, Ze v soucasné dob¢ existuje mnozstvi moznosti prace s détmi
S neurovyvojovymi poruchami, které lze rizné kombinovat a piizplsobit
tomu, co ditéti nejlépe vyhovuje.

Zavér

Zavérem lze konstatovat, ze k tomu, aby mélo vyuziti ABA terapie
adekvatni vliv, je zapotfebi zajisténi urcitych podminek. Pokud je ABA
ptistup pro dit¢ uziteCny a vyhovujici, je v prvni fad€¢ dtlezité zapojit do
spoluprace rodinu, ktera se v prib&hu terapie stava nedilnou soucasti celého
procesu. Nemén¢ dilezité je zapojeni i dalSich osob podilejicich se na vychove,
vzdélavani a rozvoji ditéte. Jedna se zejména o pedagogy, asistenty pedagoga,
logopedy atp. VyuZzivani principtit ABA terapie i v dalSich prostfedich a zivotnich
situacich pozitivné ovliviiuje pokrok ditéte, upevnuje jeho chovani a celkové
zaclenéni do spole¢nosti.

V Ceské republice (CR) funguje od ledna roku 2016 Ceska odborna
spolecnost Aplikované behavioralni analyzy (CSABA), z.s. (zapsany spolek),
ktera usiluje o zavedeni a rozSifovani ABA terapie dle mezinarodnich standardi
v souladu s BACB (Behavioral Analyst Certification Board). Klade si za cil
vytvaret podminky pro zavedeni metody ABA-BACB, a to pfedev§im v oblasti
ptistupu ke vzdélavani, ziskani certifikované odbornosti a jejiho uplatnéni v praxi
a zaroven také z hlediska garance korektnich postupil praxe certifikovanych
ABA analytikd, terapeuti a praktikii (CSABA, 2016, online). Diky spolupraci
s irskou neziskovou organizaci P.E.A.T a VZP CR se tak dostal do CR projekt
,.Ceska verze SIMPLE STEPS — Pomoc pro rodiny déti s PAS*, jehoz cilem
je umoznit rodindm s détmi i dospélymi osobami s PAS a pracovnikiim
Vv piimé pé&i vyuzit potencial projektu v jejich mateiském jazyce (CSABA,
2017, online).
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I pies tyto nejriiznéjii iniciativy je v CR dostupnost ABA terapie stale
pomérne problematickd. A to jak z hlediska naro¢nosti ¢asové, tak i finan¢ni.
ABA terapii si rodi¢e hradi sami, a ne vSechny rodiny si ji mohou dovolit.
Problematickym aspektem ABA terapie je rovnéZz nedostatek proSkolenych
pracovist’ a nedostatek odborné literatury v ¢eském jazyce. Samotné ABA
terapii jako takové néktefi odbornici vytykaji produkci tzv. ,robotickych
deti, které jsou schopny pracovat pouze na povel terapeuta s prislibem néjaké
odmény. Podobnou kritiku dostavaji i ,,tresty®, které jsou vyuzivany k redukci
problémového chovéani (Morris, 2008). Jini odbornici naopak vyzdvihuji mnohé
pozitivni dopady ABA terapie, jakymi jsou napi. ziskavani nejriznéjSich
novych dovednosti, osvojovani adekvatnich vzorci chovani déti, redukce
problémového chovani atp.

Zavérem prispévku lze shrnout, Ze pii volbé jakékoliv metody je vzdy
na prvnim misté dulezité vychazet z individualnich potieb daného ditéte
a Z toho, co nejlépe vyhovuje piimo jemu. Vzdy je vhodné vyzkouset vice
moznosti, poptipade i kombinaci né€kolika metod, terapii a jejich prvkl a zlstat
u toho, co ditéti vyhovuje nejlépe.
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Problematika socialniho znevyhodnéni
u déti v materské Skole

The Issue of Social Disadvantage
in Children in Kindergarten

Lukas Starek

Abstract

The presented article focuses on the issue of social disadvantage in children in
kindergarten and draws attention to the facts that practice brings and can be
a challenge in realizing the importance of the social environment from the
perspective of teachers. Kindergarten is usually the first institution in a child's
life to help the child become independent, cope with environmental change,
acceptance of pedagogical authority and other key areas that determine his/her
successful/unsuccessful start in primary school. Kindergarten is conceived here
as an institution that determines not only the child's social career.

Keywords: Child. Preschool education. Case study. Family. Social
disadvantage.

Vymezeni a vhled do problematiky

S ohledem na inkluzivni strategii v ramci novodobé spolecnosti je
oblast vzdélavani déti/zakh se socialnim znevyhodnénim jednim z aktudlnich
témat nejen pedagogiky. Ve stejné urovni dilezitosti vidime i edukaéni proces
u déti se socidlnim znevyhodnénim v ramci matefskych Skol. Inkluzivni
tendence jsou patrné a vyplyvaji ze spoleCenského smysleni, jenz je v ramci
majority vnimdno primarn€ z pohledu pfinasejici viditelnou odliSnost ¢i
abnormalitu, kterd pozornost lidi kolem. Pfihodnym ptikladem je télesné
postizeni. Socidlni znevyhodnéni se tedy nemusi jevit pro okoli a laickou
vefejnost prioritni a zjevné. Opak je vSak pravdou. Pedagogicti pracovnici
jsou vystavovani situacim, v kontextu rodin a blizkych osob a prostiedi ditéte,
na které nejsou zteorie pfipraveni. Uvédomuji si podstatu dulezitosti
socidlniho znevyhodnéni, které ovliviiuje rozvoj ditéte?

Cilem pfispévku je upozornit na problematiku existence socialniho
znevyhodnéni u déti, které dochazi do matetské Skoly. Prostfednictvim
ptipadovych studii jsme zjistovali, jak tento status mize ovlivnit dit¢ a jak
tuto skutecnost vnimaji pedagogicti pracovnici vybrané matefské Skoly.

Felcmannova, Habrova et al. vymezuji socialni znevyhodnéni jako
»... Sirokou $kalu pfi¢in Skolni netGispéSnosti zaki z nezdravotnich ddvodd,
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které maji pfi¢inu mimo Skolu v pfirozeném socidlnim zazemi ditéte nebo
prameni z jinych Zzivotnich okolnosti v zivoté déti mimo pidu Skoly.“ (2015,
s. 9) Zikova et al. vymezuje socialni znevyhodnéni jako ,,... stav, kdy je dité
v disledku dlouhodobého Zivota v prostiedi, jez je charakteristické nizkym
socioekonomickym statusem, silnou pfitomnosti vlivii rizikovych pro jeho
vyvoj, prvky sociokulturni odliS$nosti, pfipadné¢ kombinaci téchto jevll, nema
dostate¢né rozvinuty kompetence pro adekvatni naplnéni svého potencialu
v ramci vzdélavaciho procesu.” (2011, s. 12) Pro obecnéjsi vymezeni socialniho
znevyhodnéni miizeme pouZit i definici dle Prichy, Walterové a MareSe ,,...kdy
jedinec v dusledku socialniho postaveni ma omezen pfistup k spolecenskym
a materidlnim statkim.*“ (2013, s. 226) Vymezeni tohoto pojmu je patrné
i vramci legislativy. Zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdakladnim, stiednim,
vssim odborném a jiném vzdélavani definuje socialni znevyhodnéni jako:
,»a) Rodinné prostiedi s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohrozeni
socialné patologickymi jevy, b) nafizena ustavni vychova nebo ulozena
ochranna vychova nebo c) postaveni azylanta ucastnika tizeni oddéleni azylu
na uzemi Ceské republiky podle zvlastniho piedpisu.” BliZsi piiblizeni definuje
vwhildaska ¢ 27/2016 Sb., o vzdeélavani Zikii se specidlnimi vzdéldvacimi
potrebami a zadkii nadanych, jenz popisuje socialn€é znevyhodnéné dité
pochazejici z rodin s nizkym socialnim postavenim, kde se mu nedostava
dostate&né podpory ve vzdélavani. Casto jsou ohrozeny socialné patologickymi
jevy, pochdzi z ustavni, ochranné vychovy a rodin azylantd.

Z vyse uvedeného vyctu vymezeni je patrné, Ze socialni znevyhodnéni
ma stejnorodou podstatu, kterou mizeme shrnout tak, Ze se jedna o déti/zaky
jejichz edukaéni schopnosti, moznosti, ale i dovednosti jsou negativné
ovlivnény primarné rodinou a samotnym socialnim prostiedim v kterém Zziji
a vyrustaji. Nezpochybnitelny vliv je tedy i samotné kulturni a socialni postaveni
rodiny ¢i blizkého okoli, urujici historickou rodovou tradici a zvyklosti rodiny.

Jedinec a jeho prostiedi

Rovné prilezitosti a spravedlivého piistupu ke kvalitnimu vzdélavani
déti/zakt/studentl by mélo patfit k zakladnim pilitim lidskych prav. Velky
vliv, nejen z pohledu pedagogického, socialniho, ekonomického ¢i kulturniho,
ma rodina, ktera ovliviiuje vysledky Skolni Gspésnosti zakti, vychovné vzdélavaci
proces a Vv neposledni fadé téz Zivotni a profesni drahu. Mezi stézejni pilife,
které maji nezpochybnitelny vliv na vychovu, vzdélavani a celkovy rozvoj
jedince, patii i $kola a to nejen mateiska.

S ohledem na spoleCenské zmény, dochazi i ke zménam v ramci
rodinného prostfedi. Stézejni zménou jsou pravé samotné vztahy mezi rodi¢i
a détmi, kdy mohou nastat okamziky, Ze rodi¢ nevi napiiklad, jak dit¢ travi
volny c¢as a jaké ma z4jmy, jaké ma kamarady. SpoleCenské tempo, které je
kladeno nejen na samotné rodice, plynouci ze stresového prostiedi, které je
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hektické a eticky ¢i moraln¢ v nékterych oblastech spoleCensky neukotvené,
téz zvétSuje propast v ramci rodinnych vztahii. Rodina se vice izoluje od
okolniho svéta a stale vice rodicti nezvladd vychovny proces a snazi se nékteré
vychovné oblasti/odpovédnost pfesunout na rtizné instituce ¢i odborniky.
Vymezeni pojmu rodina nelze jednoznacné charakterizovat ¢i definovat.
Postaveni rodiny, jako vychovného Cinitele, se v prubehu poslednich let ménil
a to stejné je i v historickém kontextu, kdy dochazi ke zménam ve spolecnosti.
Vyhled do budoucna vramci vymezeni a vnimani rodiny je téz velice
proménny. Obecné byva rodina definovana ve spojitosti s postavenim ve
spolecenském systému. S ohledem na zaméfeni piispévku nas zajima primarné

vvvvv

vvvvv

Velkého sociologického slovniku .,... rodina je nejdalezitéjsi spolecenska
skupina a instituce, ktera je zdkladnim ¢lankem socidlni struktury i zdkladni
ekonomickou jednotkou a jejimiz hlavnimi funkcemi je reprodukce trvani
lidského biologického druhu a vychova, respektive socializace, potomstva, ale
i pfenos kulturnich vzort a zachovani kontinuity kulturniho vyvoje.“ (Linhart,
J.etal., 1996, s. 28)

Vyznam rodiny pro dit€ je nezpochybnitelny, at’ se jedna o aspekt
emociondlniho zazemi, jenz je v dneSni dobé nejhlife naplnitelny, jistoty
a bezpeci, ale téz 1 o dostate¢né podnéty a predavani zkuSenosti, které prameni
z role rodicu ¢i obcanid dané zeme ve vztahu ke kulturni identité.

Rodina mé& vymezeny své funkce, které se s ohledem na vyvoj
spole¢nosti méni. Je patrné, ze naplnéni funkci rodiny mize byt pro samotnou
rodinu velice naro¢né.

Rodiny se i v dnesni spolecnosti lisi dle vlastniho socialniho statusu,
ktery muze negativné ¢i pozitivné pusobit na dité. Socialni status je vymezen
jako ,,... socidlni postaveni, které ma jedinec nebo skupina ve vertikalni
socialni hierarchii. Mezi lidmi s odlisnymi statusy existuji socialni nerovnosti.
Odlisné socialni statusy jsou dany trovni vzdélani, kvalifikovanosti, bohatstvim,
mocenskou pozici, aj. Takto vznikaji socialni vrstvy, tiidy, statkové skupiny.
Jednotlivé statkové skupiny maji také odlisné spoleCenské ocenéni nebo
prestiz. Socialni status je spojen s riiznymi Zivotnimi styly.* (Prticha, Walterova,
Mares, 2013, s. 272)

Jednim z faktort, ktery ma vliv na vychovu a vzdélavani ditéte je
dosaZena uroven vzdélani samotnych rodici. Rodina a jeji spolecensky
status je urcen v navaznosti na samotné ur¢eni miry vzdélani, nebot’ vzdelani
ptispiva, dle Leimana (1996) k lepsi vybavenosti ¢loveéka pro zivot i jeho
budouci povolani, tedy postaveni ve spole¢nosti.

,Propojeni vychovy a vzdélavani s ekonomickym, politickym a kul-
turnim vyvojem spolecnosti je vyrazem jejich tésné souvislosti s vyvojem
socialni struktury. V tradi¢ni spolecnosti bylo spolecenské postaveni pieduréeno
tradici a piivodem. I kdyz zde existovala mobilita (valky, sluzba vrchnosti,
lichva, atd.), bylo vzdélani spiSe privilegiem, potvrzenim a symbolem existujiciho
postaveni nez nastrojem k jeho dosazeni (vyjma tzké skupiny ufednikd
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vvvvvv

uloh zaclenéni do profesni struktury.* (Havlik & Kota, 2011, s. 81)

Vliv rodinného uspoiadani a fungovani rodiny na vzdélani a vychovu
déti. Vnitini usporadani rodiny ma Gzky vliv na proces Skolni uspésnosti ditéte.
Dnesni nastaveni rodiny, z pohledu poctu déti, je vymezeno vétSinou jednim
az dvéma détmi. V rdmci pocetn€jSiho sourozeneckého svazku se odrazeji
rizné vychovné postupy/piistupy u jednotlivych sourozencl. Lze tedy dostat
obecné tvrzeni, Ze na starsi sourozence jsou kladeny vyssi pozadavky, jelikoz
jim rodi¢e mohli vénovat vys$§i miru pozornosti. Mlad$im sourozenctim tak
rodice nevénovali v détstvi tolik pozornosti. Toto obecné tvrzeni, z historického
pohledu, podporoval Alfred Adler (rakousky lékaf a psycholog), jehoz tvrzeni
bylo postaveno na myslence, Ze jedinacci a prvorozeni prochéazeji vzdélavanim
s nejlepsimi vysledky. Je na né vyvijen vétsi tlak a je jim vénovana vétsi
pozornost nez ostatnim détem v rodin€. Velikost rodiny a potadi, jak byly déti
rozeny ma vliv na vzdélavaci proces a jeho vysledky. S ohledem na novodobé
poznatky/vyzkumy miizeme zminit naptiklad Pavana (2016), jenz realizoval
vyzkum, do kterého byl zapojen vzorek obsahujici 4 152 matek a jejich 8 192
déti ve véku od narozeni do ¢trnacti let. Vysledkem jeho zkoumani bylo, ze
prvorozeni dostavaji od rodict vétsi celkové investice, s druhorozenym, a jeste
vic tfetim narozenym ditétem zajem klesd. Ohledn¢ zminénych celkovych
investic se jedna i naptiklad o pocet knih, cteni matek détem, chozeni za
kulturou. Dal§im zajimavym vyzkumem, ktery potvrzuje vyse uvedené tvrzeni,
bylo Setfeni Hotz a Pantano (2015), kde vysledky ukazaly v oblasti skute¢ného
efektu na prospéch zaka, ze 34 % prvorozenych bylo povazovano za nejlepsi
ve tfid¢€, s vy$§im poradim procento klesa.

V kazdé rodin€é se mohou odehravat konflikty, jejich zdrojem mohou
byt riznorodé skute¢nosti (nevéra, podeziivani z nevéry, nedostatek financnich
prostiedktl, neadekvatni chovani jednoho z partnert ...). Tyto konflikty mohou
negativné pisobit na dit€¢ a to zejména z pohledu psychického vyvoje ¢i
psychickych potieb a to v navaznosti na socialni vyvoj ditéte. Rodice viibec
nemusi mit pocit, Zze se jejich konflikt dotyka ¢i ovliviiuje jejich dité. Tyto
prozitky se ditéti velice hluboce zaryvaji do paméti déti.

Podobny negativni vliv nejen na vychovné vzdélavaci proces mohou
mit netplné rodiny, kdy jeden z rodict mize zemfit, odejde od rodiny a nebo
se dité narodi jako nemanzelské. Matousek (2010, s. 45) uvadi, Ze ,,netiplné
rodiny jsou na rozdil od Uplnych cCastéji ohrozené nezaméstnanosti, nedosta-
tenym pristupem k piiméfenému bydleni, socialni izolaci, chudobou ¢i
socialnim vylou¢enim.

Plsobeni ¢i ovliviiovani rodinou na vzdélavani je patmné, a to stejné
i v oblasti profesni kariéry, jelikoz rodina se stava aktérem, ktery mize urcovat
samotny smér v této oblasti, kdy naptiklad s ohledem na vék ditéte neni
mozné vychazet z podstaty jeho pfani ¢i sni, které zde maji své opodstatnéné
misto. K tomuto vlivu se téz pak pfipojuje samotna vzdélavaci instituce, Skola.

57



Starek, L.:
Problematika socialniho znevyhodnéni u déti v materské skole

Z podstaty textu je ovliviiujicim faktorem tedy v §irSim pojeti kulturni prostredi
rodiny a jeji ekonomicky kapital.

Za dalsi projev rizikovych faktort ohrozujici zdravi ditéte je Zivot
v kriminogennim prostiedi. ,,V rodinach se objevuje zvyseny vyskyt patolo-
gickych jevi, rizikového chovani a trestné ¢innosti. Dale rodina neni schopna
dostatec¢né uspokojovat zakladni potfeby ditéte, pfedevsim psychické. Rodice
mnohdy nejsou kompetentni a disledni pomoci ditéti, které souvisi se Skolnimi
povinnosti.” (Zikova et al., 2011, s. 13)

Dle Jurovicové a Zagkové (2009) socialné znevyhodnéné rodiny
mivaji niz§i uroven vzdélani a jsou vice ohroZzené nezaméstnanosti. U déti,
které z téchto rodin pochazi, dochazi k nepfiznivému psychickému vyvoji
zejména v oblasti kognice. Dit¢ nema dostatek smyslovy podnétd, které
posléze ovliviiuji vnimani a poznavani skutec¢nosti. Déale byva oslabena jemna
motorika, vizualni a sluchové vnimani, sluchova, zrakova pamét a snizena
koncentrace pozornosti. Tyto faktory vedou k nedostate¢nému rozvoji slovni
zasoby a tvoreni abstraktnich pojm.

Z jiz zrealizovanych vyzkum, které se zaobiraly touto tématikou,
naptiklad Rovny pristup ke vzdélavani v Ceské republice: situace a doporuceni
(2014), je patrné, Zze vzdélani déti ma piimou zavislost na vychozi situaci
vrodin€. Ve spektru vysokoskolakl je relativné vyssi procento takovych, jejichz
rodinné zazemi je z fad vysokoskolsky vzdélanych rodict, z rodin, jenz maji
vy$si socioekonomicky status.

»tatisticky jsou prokazéany ptikré rozdily: pravdépodobnost vysoko-
Skolského studia ditéte z rodiny ,,odbornikd* proti ditéti ze ,,statické délnické
rodiny* je vice nez dvacetinasobna.* (Maté&ju & Vecernik, 1998, s. 59)

Dalsim z faktorti, ktery ma vliv na vychovu a vzdélavani ditéte je
socioekonomicka troven rodi¢i. Financni situace rodiny, primarné rodici,
muze podpofit, a v opaéném ptipadé i znemoznit, dosazenou troven vzdelani,
které chce dit¢ dosahnout.

Nejpocetnéjsi kategorie déti a zakli se socidlnim znevyhodnénim
fadime do nizkého socioekonomického statusu. Rodiny jsou ¢asto zavislé na
statni socialni podpofe diky nezaméstnanosti v Ceské republice. (Zikova et
al., 2011) Dle Némce et al. (2014) rodiny Zziji ve Spatné ekonomické situaci,
finan¢ni ptijem ¢asto nepokryje mési¢ni vydaje. Podminky bydleni byvaji pod
urovni bézného Zivota. Mnohdy se stava, ze dité nenavstévuje matefskou
Skolu z diivodu nezaplaceni uplaty za Skolné nebo stravné. Ve vzdélavani se
projevuji potize, zak casto nema dostatecné pomticky a vybaveni. Stava se, Ze
chodi neupravené, znecisténé nebo do Skoly vibec nepfijde.

Dle Mozného (2002) socioekonomicka situace rodi¢t ptsobi do
né¢kolika oblasti, které pfimo maji vliv na vychovné vzdelavaci proces ditcte.
Jednou z takovych oblasti je samotné bydleni rodiny, kde se vySe piijmu
odrazi do velikosti ¢i lokality bydleni. Rozdilné moznosti jsou u déti, které
maji samostatny pokoj a vy$8i moznost soustfedéni se na uceni; a u déti, které
sdili pokoj se svymi sourozenci a jejich moznost koncentrace muize byt
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naruSena podnéty ¢i ataky od sourozencd. Pfihodné zabezpecena rodina si
také mize dovolit zit v “lepSim sousedstvi®, kde se dité¢ mize stykat s podobné
zvyhodnénymi kamarady a navstévovat “elitni* Skoly.

Danielsbacka et al. (2017) socioekonomicky status t€Z propojuji s mirou
pozornosti, ktera je zamétena na dité. Propaguji myslenku, ze rodice s vyssi
socioekonomickym statusem veénuji ditéti vice pozornosti. Samotnéd pozornost
rodici je jednim z dil¢ich oblasti, kterd plisobi na Skolni vysledky ditéte.

Specifika ditéte se socidalnim znevyhodnénim v predsSkolnim véku

Prace s détmi se socialnim znevyhodnénim nejen v pfedskolnim veéku
ma sva specifika a vyzaduje dusledny pfistup pedagoga. Samotné obdobi,
které se vymezuje velkym rozmachem mentalnich, fyzickych i duSevnich
schopnosti, pfinasi samo o sob& nutnost péce nejen o rozvoj ditéte. S ohledem
na cilovou skupinu je patrné, ze mateiské Skoly ¢i détské skupiny nahrazuji
edukaéni proces ditéte misto rodiny. Velky vliv ma téz prostfedi, okoli,
sourozenci ¢i $ir$i rodina, tak jak popisujeme Vv textu vyse.

Vnimani u déti se socidlnim znevyhodnénim probihd pomaleji, mezi
Casté znaky patfi zrakové a sluchové poskozeni nebo snizeny intelekt. Tyto
déti maji problém s orientaci v novych situacich. U sluchového vnimani chybi
fonické uvédomeéni, je nedostateCné rozvinuty fonematicky sluch, coz
navazuje na budouci uspe€snost spravného ¢éteni, které je dulezité pro vyvoj
feCi a psychicky rozvoj ditéte. (Bartoniova, Bytesnikova & Vitkova, 2012)

U mysleni déti se socialnim znevyhodnénim je nutnd posloupnost
zvladani jednotlivych myslenkovych operaci. Dulezité je postupovat od
konkrétni operace pifes poloabstrakci k tplné abstrakci. Mezi rysy mysleni
patii infantilnost, emotivnost, poznavaci procesy se vyznacuji sklonem ke
stereotypnosti a rigidité. Teoretické prezentovani musi byt velice jednoduché,
kratké a podpotfené nazorem ¢i praxi. Mysleni téchto déti je Casto konkrétni,
ovlivnéno situaci a zalezi Casto na Grovni fe¢i. Déti maji Casto nerozvinuté
volni jednani, jsou citové nezral¢ a pfili§ emotivni. Emotivita je ovlivnéna
impulzivitou a vybusSnosti, maji problém s ovladanim emocionalnich projeva.
Typicka je Spatna soustiedénost, kratkodoba pozornost, dit¢ nebydli v uzkém
rodinném kruhu, ale ¢asto zije se spoustou piibuznych. Chovaji se bezprosttedné,
hlu¢n€, neovladaji se, coz je piekazkou k nachazeni novych motivi ke své
praci. Vyrastaji v prostfedi odlisné kultury a ¢asto maji nedostate¢né znalosti
jazyka a kultury majoritni spole¢nosti. Vyskytuji se obtize s omezenou
slovni z&sobou, nespravné pouZzivani gramatiky a nedostacujici jazykovy cit.
(Bartonova, Bytesnikova & Vitkova, 2012)

,Vyvoj fe¢i a komunikace zavisi predev§im na rodinném prostiedi, ale
i na individualnich vlastnostech (inteligence, temperament, zdédéné dispozice
apod.). V malo podnétném prostiedi dospé€li na déti prili§ nemluvi, neptaji se
na zadné otazky a nedavaji jim zadné ukoly, které by vedly k pouzivani fe¢i.
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Casto se stava, ze misto toho, aby si s nimi &etli, povidali, rad&ji je posadi
pred televizni obrazovku ¢i pocitac.” (Pricha a Kot’atkova, 2013, s. 42) Podle
Zikové je: ,,Komunikace v socialné vyloucenych lokalitach mnohem konkrét-
n¢&jsi, poukazuje na urCité osoby, véci ¢i déni z bezprostiedné piitomného
okoli.” (2011, s. 69) Casto je vazana jen na socialni vztahy, predev§im rodinné
vazby, které jsou détem znamy. Komunikace je jednoducha, piesna a bez
abstrakci. V této komunikaci hraje velkou roli neverbalni komunikace (mimika,
gestikulace apod.), piimé véty, piikazy, zakazy apod.

V ramci sociokulturni odliSnosti byva uskali nejcastéji v jazykové
bariéfe. ,,Problém zpravidla nastava u déti cizinct, ktefi komunikuji v domacim
prostfedi zejména v rodném jazyce a po zarazeni do vzd€lavaciho procesu
maji potize s dorozumivanim. Dé&ti nerozumi zadani ukolu, maji problém
formulovat myS$lenky, celkoveé se méné ptaji a navazuji se jim hiife pratelské
vztahy.“ (Némec et al., 2014, s. 31) Déti cizincti se 1épe adaptuji nez jejich
rodice, ale i tak mohou mit problémy s uzivani jazyka. Jazyk byva chudy na
slovni zdsobu, dochazi k nespravnému uzivani gramatiky a celkové jazykové
necitlivosti. V Ceské republice jsou nejvice sociokulturné handicapované déti
romského etnika (Vagnerova, 2005). Do sociokulturni odliSnosti mtzeme
zatradit naboZenskou odliSnost, hodnotovou orientaci nebo ritualni necistotu.
(Zikova et al., 2011)

Vztah mezi Skolou, nejen mateiskou Skolou, rodinou a Zikem

Komunikace, divéra a respekt jsou oblasti, které slouzi k tomu, aby
fungovala efektivni kooperace mezi rodinou a skolou. Rodic, potazmo i skola,
ma svou spoluodpovédnost na vychovné vzdélavacim procesu ditéte a bez
vzajemné soucinnosti neni mozné zajistit positivni dopad na samotné dité.
V ramci spoluprace rodiny a Skoly existuji rizné veliiny, které mohou
zaptiinit funkénost ¢i nefunkénost tohoto vzajemné kooperujiciho aparatu.
Jedna se zejména o: osobnost pedagogického pracovnika z pohledu ptistupu
K rodi¢um, profesionalité, ve€ku, zkuSenostem; klima v dané t¥idé, kdy je
otazkou preplnénost tiidy, vztahy ve tfidé, Sikana, prace se skupinou —
z pohledu positivniho ¢i negativniho; jak rodi¢ vnima Skolu, zda i on sam
navstévoval tuto Skolu a ma zde své kofeny, nebo zda se jedna o skolu, kterd
rodin¢ piislusi a nejsou kni zaddné vazby, které mohou byt naptiklad
v kontextu profilace skoly.

Rodi¢ by se mél zajimat o to, jak dit¢ vnima Skolu, zda se mu ve $kole
dafi ¢i nedafi. Rodi¢tim by soucinnost se $kolu méla pfinést pocit spoluprace,
ur¢ité sounaleZitosti. Otvira se zde prostor pro konkrétnéj§i poznani ditéte,
z pohledu snadnéjsi identifikace jeho silnych ¢i slabych stranek, na které pak
lze navazat smétovanim volnocasovych aktivit ¢i profesni pripravy. Pfihodna
koopera¢ni komunikace téz piindsi skuteCnost v ramci predavani informaci,
které prinasi dit€¢ ze Skoly. Rodi¢ miize snadno informace ovérovat, ziskavat
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reflexi na praci ditéte ve skole a dotazovat se na vse co se tyka vzdélavaciho
procesu. Vzdélavaci instituce mlize ptisobit/ovliviiovat nejen samotné déti/zaky,
ale i jejich rodice.

Z pohledu pedagoga je spravné nastavena kooperace velkym pomoc-
nikem v ramci urceni adekvatni miry pfistupu k zdkovi. Jestlize ucitel spravné
vyhodnoti pticiny chovani ditéte a ma moznost porovnani vlastnich postieht
¢i poznatkll s informacemi od rodi¢t, mize dostat svého profesniho zavazku,
aby doslo k naplnéni cili vyuky v souladu s odpovidajicim pfistupem ke
konkrétnimu zakovi. Pedagog musi byt realistou a tudiz ne kazdy z rodica
bude chtit spolupracovat. Povinnosti $koly je informovat rodi¢e o sankcich
a zplsobech feSeni problémut déti a sméfovat je na instituce ¢i organizace,
které mohou ditéti, rodici, rodin€ pomoci.

I samotna vzdé€lavaci instituce ¢i pedagogové mohou mit oc¢ekavani
ve vztahu k rodiné/rodi¢im. Dle Rabusicové a Pola (1996) se jedna o:

— Rodice budou ochotni fesit problémy.

— Rodice budou vytvéaiet pozitivni domaci prostiedi.

— Rodice budou projevovat péci o praci svych déti a kontrolovat je.
— Rodice zajisti, aby déti nosily do skoly pomicky.

— Rodice dohlédnou na plnéni pozadavk ucitele.

— Rodice budou mit zajem o setkavani s ucitelem.

Pedagog jako aktér edukacniho procesu déti se socialnim znevyhod-
nénim v MS. Utitel v mateiské §kole mize dale zastupovat roli ochrance
a poskytovatele odborné péce, zprosttedkovatele poznatkli a zkuSenosti,
poradce a iniciatora, manazera, diagnostika a klinika. Prostfednictvim role
ochrance a poskytovatele odborné péce ucitel vytvari pro déti bezpecné
a laskyplné prostiedi a poskytuje odborny dohled. Roli zprostfedkovatele
zajistuje zprostfedkovavani poznatkili a zkusenosti za pouziti vhodnych metod
a forem. V roli poradce a iniciatora ucitel vyuziva vzdélavaci strategie
respektujici specifika pfedSkolniho véku a je konzultantem a poradcem ve
vychovné vzdélavacich situaci v MS a navrhuje a vytvafi vhodné podminky
pro osvojovani si novych védomosti, dovednosti a postojii. Ukolem manaZerské
role je spolupodilet se na tvorbé skolnich a t¥idnich vzdélavacich programt,
vyuzivani vhodnych evaluacnich nastroji, tvorbé pomticek, inovaci vzdélavani
a vytvareni vhodnych podminek ptedskolniho vzdélavani. Cilem role diagnostika
a klinika je urCovani zajmi a potfeb déti, identifikace jejich moznych obtizi,
hodnoceni rozvoje osobnosti ditéte, komunikace s ostatnimi pedagogickymi
pracovniky a rodiéi. (Smelova, 2006)

Mertin a Gillernova (2015, s. 26) dodavaji, ,,Ze k zvladnuti pedagogické
profese v matetské Skole neodmyslitelné patii, kromé profesnich dovednosti
(vytvarné, télesné, hudebni, dramatické apod.), také metodické védomosti
(zohlednovani véku ditéte), socialni, specialné-vychovné a diagnostické.*
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Metodologie vyzkumného Seti‘eni

Hlavnim vyzkumnym cilem vyzkumu, jenz zde popisujeme, je upozornit
na problematiku postaveni déti se socidlnim znevyhodnénim v konkrétni
mateiské Skole a zkoumani pedagogické prace s t€mito détmi. Dil¢i vyzkumné
otazky jsou koncipovany do Ctyf stézejnich oblasti:

1. Jak probihd dochazka ditéte do matetské Skoly a jaka je jeji Cetnost

U vybrané cilové skupiny déti?

2. Jsou pro déti se socialnim znevyhodnénim vyuzivana podpilrna
opatfeni v ramci matei'ské Skoly?

3. Funk¢nost spoluprace ¢i komunikace mezi matetskou skolou a rodici
ditéte ze socialn¢ znevyhodnéného prostiedi.

4. Jaky je postoj rodicii ¢i matetské Skoly k diagnostice ditéte?

Vzhledem k povaze cile vyzkumu a polozenych vyzkumnych otdzek
jsme zvolili kvalitativni design pifipadové studie, nebot’ umoznuje detailné
zkoumat urcity jev v jeho redlném kontextu a usiluje o zachyceni slozitosti
ptipadu, jeho komplexnosti, popisuje vztahy v jejich celistvosti. Pfipadové
studie konkrétnich déti ze socidlné znevyhodnéného prostiedi umoziuji
porozumgt situacim socidlniho Zivota nejen samotnych déti, ale i rodici a téz
i pedagogli vybrané mateiské skoly.

Kvalitativni Setfeni prob&hlo v mateiské Skole, ktera se nachazi na
Vysoc¢iné v mensi vesnici cca se 700 obyvateli. Matefska skola je odloucené
pracovisté 8koly zakladni. Jeji kapacita je 50 déti. Skola je rozd&lena na dvé
ttidy. Ttidu prvni matefské Skoly, kam chodi déti od 2 do 4 let (celkem 18
déti) a tfidu druhou, mateiské skoly s détmi ve véku od 5 do 7 let (celkem 15
déti). Obé t¥idy celkem tedy séitaji 33 déti. Skola byla oteviena roku 1969
a od té doby prosla rekonstrukci. Je funkéné vybavena a ma k dispozici vlastni
zahradu s vyzitim pro déti.

Vzdélavaci obsah matefské $koly pojednava o interakci ditéte s okolim
a vlastni prozitou skutecnosti. Je kladen diiraz na piimé zazitky ditéte, na jeho
zajem, zvidavost a potfeby. Zakladni metodou uceni je hra, cilem vzdélavani
je maximalni rozvoj jedince po strance fyzické, psychické i socialni. Obsah
vzdélavani je aktualni, respektuje vek ditéte, predpoklady i potfeby. Matetska

vvvvvv

a odborngji tak doplnit vyvoj ditéte.

Charakteristika vyzkumnych technik a popis cilovych skupin Setient

Mezi techniky kvalitativniho Setfeni jsme zahrnuli: pfipadové studie,
pozorovani, obsahové analyzy pfistupnych dokument a polostrukturovany
rozhovor s pedagogickymi pracovniky vybrané matetské skoly.

Piipadova studie — pokud mluvime o pfipadové studii, sbirame mnoho
dat od jednoho nebo pouze par jedinct. Typickym znakem pro piipadovou
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studii je podrobné zachyceni co nejvice slozitosti a detaill pripadi. Jedinec je
podrobné prozkouman a diky vysledkiim vyzkumu miize [épe rozumét jinym
podobnym pfipadim. Na zivér je studie konkrétniho pifipadu shrnuta do
SirSich souvislosti. Je mozné provést komparaci nebo validitu vysledkl. (Hendl,
2005) S ohledem na vymezeni vyzkumného problému tohoto pfispévku byly
oblasti pozorovani zaméfeny primarn€é na: osobni anamnézu; rodinnou
a zdravotni anamnézu; dale na Skolni a socialni anamnézu; v neposledni fadé
mapuje vztah rodina X matetska skola.

Technika pozorovani byla zvolena primdrné za ucelem zkoumani
chovani a jednani déti se socialnim znevyhodnénim nejen s ohledem K ostatnim
détem, ale také i k pedagogickym pracovnikiim zaméstnanciim matetské skoly,
ale téZ i k rodi¢tim ¢i sourozenciim.

Obsahova analyza dokumenti napomohla k detailnimu piistupu
k informacim, ke kterym se za jinych okolnosti nelze dostat, jednalo se
naptiklad o staré diagnostiky ¢i kresby. Néhled do dokumenti umoznila feditelka
matetské Skoly, ktera také odborné dohlidla na praci vyzkumnikl v terénu
a napomohla s orientaci v materialech.

Cilovou skupinou pro pripadové studie, pozorovani a obsahovou
analyzu dokument byly tfi déti z vySe popsané matetské skoly. Déti z vybrané
matetské Skoly byly ze tfidy predskolnich déti, tedy ve véku 5 az 7 let. Byly
vybrany, aby splnovaly pozadavky déti se socialnim znevyhodnénim a to dle
urceni feditelky matef'ské Skoly, ktera zna detailn€ socialni prostiedi kazdého
z déti, jenz navstévuje zminénou mateiskou Skolu.

Polostrukturovany rozhovor byl tvofen v navaznosti na vyzkumny
cil a vyzkumné otazky, diky kterym bylo téma a osnova rozhovoru jasné
vymezena. Byla vyuzita moznost vyuziti dopliujicich otdzek ze strany
tazatelll v navaznosti na odpovédi respondentii, a proto tedy bylo umoznéno
rozvijet podstatné a zajimavé odpovédi tazanych. Jelikoz rozhovory probéhly
pfimo v matefské skole, bylo mozné provazat rozhovory se skutecnosti — vidét
b&hem rozhovoril reakce tdzanych a mluvit o respondentech v prostiedi, které
je pro n¢ piirozené a nahlédnout do jejich dokumentaci, praci a materialt.
Predem byla vymezena volba moznosti prostoru, kde bude rozhovor probihat.
Mistem byla kancelai pedagogickych pracovnic s otevienym oknem do
herny/uéebny. Jako respondentky byly vybrany pedagoZky matei'ské skoly —
konkrétné dvé zeny, které s détmi pracuji a dale asistentka pedagoga, ktera
ma jedno z déti na starosti. Tito lidé s détmi bézné pracuji, jsou v kontaktu
S jejich rodinou a zaznamenavaji si dokumentaci o détech, také vymysli velké
mnozstvi pomocnych materialti pro praci s t€émito détmi. Jedna se o kvalifikované
pracovniky, ktefi del§i dobu v dané¢ matefské Skole pracuji. Konkrétné
u pedagozek déle jak 3 roky a asistentka pedagoga déle jak 1 rok.

S ohledem na cilovou skupinu a podstatu cile vyzkumu byl velky
duraz kladen na eticky aspekt vyzkumu. Etickym vyzkumnym aspektem
nebylo pouze podepsani prohlaSeni o mlcenlivosti, ale jednalo se o celkovy
pristup k dané problematice cilové skupiny a samotného prostiedi. Vyzkumnici,
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kteti byli v pfimé interakci s danou cilovou skupinou déti a pedagogi byli
pouceni o dulezitosti vyzkumnych etickych oblastech — zejména s ohledem na
dodrzovani ochrany osobnich udajti, anonymity a v obdobné mife i v oblasti
prace se détmi z celé materské Skoly. Podstatou myslenky etiky vyzkumu bylo
pravidlo dle Jefabka (1992, s. 78) ,,Byt moralni znamena chovat se podle
obecné piijatelnych zvyklosti. ... Mravni odpovédnost je zaloZena na kombinaci
citlivosti, ohleduplnosti a zdravého selského rozumu. Tuto mravni odpovédnost
1ze rozdélit na:

e odpovédnost k tomu, koho zkoumas;

* odpovédnost k véde, profesi;

* odpovédnost ke sponzorovi a zadavateli vyzkumu.*

Ctime tedy anonymitu nejen s ohledem na nekonkrétnost mista ¢i
nazvu mateiské skoly, ale také jsme zménili jména déti jenz byly vybrany pro
ptipadové studie. Nejsou uvedeny nazvy tfid, do které déti dochazi. Vse
s ohledem na profesionalitu vyzkumnik?, ktefi diky tomu mohli provést
zajimavé Setfeni a priblizit jej odborné vetejnosti.

Piipadova studie

S ohledem na rozsah textu uvadime pouze jednu ze tii pripadovych
studii, které byly realizovany. Byla vybrana ta, ktera je odborné zajimava
a pfinosna pro naplnéni cile vyzkumu a polozenych vyzkumnych otazek.

TEREZA
Osobni anamnéza

Tereza je narozena v lednu 2015. Od narozeni vyrlsta ve své roding.
Pted nastoupenim do vybrané mateiské Skoly nenavstévovala zadnou jinou
skupinovou organizaci. V matetské Skole se adaptovala bez vétSich obtizi,
vystac¢i si sama a nepotiebuje kolem sebe kamarady, kolektiv tfidy ji ale moc
nebere, kvili nepfijemnému zapachu cigaret z obleCeni ditéte a obtizné
komunikaci.

Rodinna anamnéza

Tereza pochazi ze 7 ¢lenné rodiny romského ptivodu. Bydli ve stejné
vesnici, jako je matefska Skola, do které dochazi. Vyriistd s matkou i otcem
a dalsimi ¢tyfmi sourozenci. Je ji 5 let a je druhou nejmladsi ¢lenkou rodiny.
Velky vliv na jeji vychovu ma nejstarsi sestra, které je 14 let a ktera Terezu
pravidelné ptivadi do skoly. S rodici je velice obtizna komunikace, jelikoz do
matefské skoly téméf nechodi a v ramci komunikace nejsou sdilni. I s ohledem
na tuto skute¢nost blizsi informaci o rodiné — naptiklad pribéh téhotenstvi,
rodinné vztahy, zvraty ¢i pfani nevime.
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Zdravotni anamnéza

Tereza méa znaéné opozdény psychomotoricky vyvoj. Spatné rozumi
mluvenému slovu, a proto se pedagozky domnivaji, Ze ma v nepotadku sluch.
Bohuzel zatim nepodstoupila zadné konkrétni vySetteni, jelikoZ rodice nejsou
ochotni s tim néco delat — at’ v ramci vySetieni ¢i podnétid. Kvili Spatnému
sluchu Tereza tedy $patné slysi slova a jeji vyslovnost je zcela odli$nda, neni ji
rozumét, proto je komunikace s ni velice obtizna.

Skolni anamnéza

Ve ttid¢ Tereza nezapada do kolektivu déti, jelikoz jeji obleceni Casto
zapacha koufem z cigaret a déti s ni neumi dobie komunikovat. Patii mezi
hluéné roztékané déti, které Casto délaji to co nemaji, jelikoz Spatné€ rozumi
zadanym tkold. Velice se zlepSuje v oblasti jemné motoriky, jako je skladani
puzzli, kostek, navlékani koralkd a podobné. Spatné ale zvlada skupinové
prace a matematickou pregramotnost.

Tereza nema problémy v plnéni Skolni dochazky. Do matetské skoly
dochazi pravidelng. Cast&ji problém miva pfi omluvé. Rodige jsou totiz
povinni mateikou Skolu informovat o pfipadné nepfitomnosti ditéte v dany
den do sedmi hodin rano. V Terez¢iné pripadé se ale pedagozky, i skolni
jidelna, Casto dozvi az néasledujici den nebo i pozd€ji, pro¢ dité nebylo ve
Skolce. Nasledkem pak je neodhlaseni svacin a ob&di pro dité. Pii komunikaci
rodic¢t a Skoly o fadném odhlasSovani ditéte ze Skoly a nékolika upozornéni, se
situace nezmeénila a rodi¢e argumentuji slovy: ,,my to stejne neplatime . Rodice
na dité pobiraji rizné socialni davky, ze kterych jsou hrazeny obédy a svaciny
ditéte ve skole. Tento problém vypovida o vztahu rodic¢i k penézim a zakondm.
Rodi¢e byli dirazné¢ upozornéni, ze za neodhlasovani ditéte a Spatnému
ptistupu k financovani obédiit mohou byt nahlaseni sociadlnim orgdniim. Tereza
do matetské Skoly dochazi kazdy den zhruba na ptl osmou, v matef'ské Skole
po ob&dé¢ spi a sestra si ji vyzvedava pied ¢tvrtou hodinou.

Tereza za soucasné situace nema zadné z podparnych opatieni, jelikoz
rodi¢e nemaji zajem o to s ditétem navstivit pedagogicko-psychologickou
poradnu, kde by ditéti napsali doporuceni pro individualni vzd€lavaci plan.
Nicméné prace s ni je velice odlisnd od prace s ostatnimi détmi, jelikoz se
nedokéze dlouho sousttedit a nerozumi zadanym ukoltim. Pti skupinové praci
s détmi a Terezou pedagozky, véetné asistentky pedagoga, vyuzivaji dle jejich
vypovédi nékolik variant, jak ji zapojit do kolektivu a aby rozvijela své
schopnosti a dovednosti.

Jednou z nejcastéji jmenovanych variant je opakované vysvétleni
zadaného ukolu a ovéteni si, Zze Tereza chape, co se po ni chce. Konkrétnim
ptrikladem je vytvarnd ¢innost pii pfedem urceném postupu, kdy je nejlepsi
Terezu posadit co nejblize ucitelce, diky tomu mutze napodobovat postupy
ucitelky. Ucitelka tedy pouze nemluvi o postupu, ale nazorné jej ukaze nebo
pfi préci postupuje piimo s détmi. Béhem prace pak kontroluje spravnost ¢i
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nespravnost postupu ditéte. To ale klade na ucitelku velké naroky, jelikoz se
musi vénovat vSem détem a zaroven svou pozornost sméfovat k Tereze. Ob¢
tazané pedagozky se shodly, ze by jim asistent pedagoga v tomto piipadé
velice pomohl.

Tereza ma také velky problém pii zménach, které mohou nékdy
pfirozené nastat. Jako piiklad, uvedla jedna zucitelek, aktudlni zménu
Vv postupech pro matetské Skoly kvuli viru Covid-19. Déti se za standardni
situace uci samostatnosti a sebeobsluze, takze si napiiklad samy prostiraji
nebo si samy chodi pro jidlo. Nyni se to ale kvili hygienickym piedpisim
nedoporucuje a déti Cekaji, az jim ucitelka jidlo pfinese. Tereza je ale zvykla
na plivodni situaci a Casto nedokaze respektovat nova pravidla, nerozumi jim
a nedrzi se nového postupu.

Pti préci s Terezou Casto ucitelky vyuzivaji TerezCiny dobfe rozvinuté
jemné motoriky, a proto Terezu timto zptisobem Casto zaujmou, nebo ji daji
ukol navic, o kterém védi, Ze pro ni bude zajimavy. VétSinou se jedné o praci
s niizkami, lepeni, kresleni apod.

Terez¢in problém s komunikaci ma vliv na velké mnozstvi schopnosti
a dovednosti v oblasti diagnostiky. Tereze je 5 let, ale spliuje diagnostiku pro
trileté dite. Napiiklad v oblasti zrakového vnimani a percepce nema problém,
pokud spravné porozumi zadanému ukolu Schopnosti a dovednosti, které
Tereza ma, se odviji od jejiho chapani, které na vyvoj ma zasadni vliv.

Jedna z ucitelek se domniva, ze by se také mohlo jednat o mentalni
poruchu, ale je t€zké ji néco diagnostikovat, kdyz ji nevidél odbornik.
Nicméné si nikdo neni ni¢im jisty, jelikoz v nekterych oblastech rozvoje je
Tereza velice Sikovna.

Tereza zaostava predevS§im v oblasti sluchového vnimani, feci,
zakladnich matematickych piedstavach a socialnich dovednostech, vse se ale
odviji od problému nechapani Terezy.

Pfi cvicenich zaméfenych na orientaci v prostoru nebo hrubou
motoriku méa Tereza problém porozumét zadani, proto ucitelka Casto vezme
Terezu za ruku a podrobné s ni projde celou navrzenou aktivitu, nazorn¢ ji
musi vSe ukdzat a zaméfit se na faze, ve kterych by mohla mit Tereza
problém, coz ji ale sté¢zuje praci a opét byla obéma ucitelkami zminéna
vhodnost zafazeni asistentky pedagoga.

Reditelka matefské §koly se rozhodla alespoit o zvoleni pomoci ze
Sablon do $kol IIL, které se nyni budou spoustét a chtéla by pozadat
0 financovani $kolniho asistenta, ktery pomaha skole jako takové, ale zaroven
pokud to pedagog vyzaduje, mize pomoci pii vzdélavani déti, v tomto
ptipad¢ konkrétné Tereze.

Socialni anamnéza

V ramci socidlniho kontaktu lze Terezu obtizné integrovat mezi jeji
vrstevniky, nezvladd komunikaci s nimi, proto napiiklad na skolni zahrade¢,
kde se tridy slucuji, ¢asto vyhledava mladsi kamarady ve véku dvou let, ktefti
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jsou s urovni komunikace na tom Casto Iépe nez ona sama. Nicméné je ale
vetsi nez oni a libi se ji o n€ pecovat, ale také jim urcovat, co budou délat.
Pokud Tereza nedokdze kamaradiim vysvétlit, co chce, Casto zacne byt
agresivni na své okoli a je pak tézké hledat vinika, jelikoz nedokaze vysvétlit,
co potiebuje. Casto si tedy hraje sama, nejradgji kresli &i stavi puzzle.

Spoluprdce materska skola a rodi¢

Pti komunikaci s TerezCinymi rodic¢i si pedagogové Casto nevi rady.
Rodice témer nedochazi do Skoly a tak se snazi zakonné zastupce kontaktovat
ptes star$i dceru Terezy, kterd ale Casto nepiinasi zddné zpravy od rodict ani
ohlasy. Casto také ucitelky posilaji email rodi¢am, kde se je snazi seznamit
s konkrétnim problémem, nicméné odpoveéd’ rodicu ¢asto ucitelky nedostanou.

Matetska skola pro rodice a déti potada kazdé druhé pondeli odpoledne
pro rodice s détmi, kde si déti mohou do matetské Skoly ptivést své rodicCe, se
kterymi si mohou ve t¥idé hrat nebo s nimi vyrabét ucitelkou piipravené vytvory.
Rodice Terezy ale do Skoly nikdy nepfisli a nevyuzili této ptilezitosti.

Skola je také zapojena do programu podporovaného ministerstvem
Skolstvi a t&lovychovy Sablony do $kol II, které mateiskym $kolam poskytuji
finance na odborné zamétena tematicka setkavani a spoluprace s rodi¢i déti
v matefské Skole, projektové dny v matei'ské Skole ¢i mimo matetskou skolu.
Rodice Terezy bohuzel nevyuzili zadné z prilezitosti, kdy se mohli setkat
s odbornikem z praxe, mateiskou $kolu navstivil napiiklad specialni pedagog
z pedagogicko-psychologické poradny, logopedka nebo pediatr. Terez¢iny rodice
vSak nejevi zdjem o jakékoli mimoskolni aktivity potfadané matetskou Skolou.
P1i projektovém dni v mateiské skole se dokonce Casto stava, Ze netusi, Ze je
akce hrazena ze Sablon, boji se financovani, a proto radé€ji Terezu nechaji
doma a ona se nemuze zucastnit akci Skoly. Rodice byli ne€kolikrat Skolou
informovani o bezplatnosti akci osobné, emailem, vyvéSenim informaci na
Skolni nasténku, ale bohuzel jejich reakce je pokazdé stejna, Tereza v den
akce nedorazi do skoly.

Retrospektivni a perspektivni pohled

Pfi nastupu do matefské Skoly Tereza vibec nezvladala tkony
sebeobsluhy, méla problém s adaptaci na nova pravidla, neplakala, nevadila ji
zména prostiedi, ale nova pravidla a odlisny rezim od domaciho prostiedsi,
nechéapala autoritu pedagoga.

Velky pokrok udélala diky praci ucitelek, ale i ostatnim détem.
Ucitelky do chodu matetfské Skoly zatfadily ritualy a opakujici se rezim dne
a diky neustalému opakovani si jej Tereza napodobou vstipila i pfesto, ze ma
problém s porozuménim. Nazor jedné z ucitelek je také podtrzen podilem
ostatnich déti, které chod mateiské skoly dodrzuji a diky nim Tereza napodobou
pochopila stanovena pravidla.

Tereza se také vyrazné zlepsila v oblastech, jako je jemna motorika,
sebeobsluha, samostatnost, grafomotorika. Tereza totiz rada kresli a tvofi
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rukama, doma asi nema tolik pfilezitosti a ve Skolce je spousta materiald,
postupli, moznosti a hracek k rozvoji. Jednd se totiz o naplit kazdodennich
¢innosti. K samostatnosti a sebeobsluze jsou déti denné v mateiské Skole

vedeni ucitelkami.

Do budoucna je pro Terezu stézejni vySetieni u odbornikd, jelikoz pfi
porozuméni zadanym ukolim m4 velkou Sanci zlepSeni i v ostatnich oblastech

diagnostiky.

Komparace udaji z pripadovych studii

V nize uvedené tabulce je sumarizacni piehled zékladnich oblasti,
které byly zjistény prostfednictvim uvedenych vyzkumnych technik. Jedna se
o prehledné zpracovani, prostfednictvim kterého je patrna cilova skupina déti
se socialnim znevyhodnénim navs$tévujici matetskou Skolu.

Tabulka 1: Komparace ptipadovych studii

Tereza Milan Marcela
vek 5 7 6
rodina sedmic¢lenna, péti¢lennd, nevlastni jedinacek, Zije se
romského pivodu otec svoji matkou

a babickou

zdravotni stav

neni odborné

ADHD, porucha

intolerance na lepek,

diagnostikovana pozornosti a chovani zvétSend kréni
(podezieni na poruchu a nosni mandle
sluchu)
socialni ano, z odlisSného ano, dysfunkéni ano, neuplna rodina,
znevyhodnéni kulturniho prostiedi vztahy v rodiné matka samozivitelka

pobirani socialnich
davek

ano

ano

ano

osoba, ktera
S ditétem pracuje

feditelka matetské
Skoly, ttidni uditelka

teditelka matet'ské
Skoly, tfidni ucitelka,
asistentka pedagoga

feditelka matefské
Skoly, tfidni ucitelka

dochazka

spliiuje, pfespava v

znaéné vykyvy, chodi

splituje, chodi po

MS po ob&éd¢ domi obédé domi
omlouvani rodi¢i neinformovanost bez obtizi bez obtizi
pedagogli
mimoskolni akce nezéajem ze strany Castecné se Ucastni ucast pouze ve
rodic Castené ne vyjimecnych

ptipadech, pti
schvaleni matkou

spoluprace

stupenl podptrného zatim bez podptirného 2. stupen (PPP) 1. stupen realizovany
opatieni opatieni Skolou

I\VP ne (bylo by vhodné) ano ne

asistent pedagoga ne (byl by vhodny) ano ne

odklad skolni zatim ne ano ano
dochazky

jemna motorika v normalu nizka, neochota v normalu
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hruba motorika nizka V normalu v normalu

zrakové vnimani v normalu v normalu s obtizemi

a pamét’

sluchové vnimani velmi nizka v normalu v normalu

a pamét’

grafomotorika v normalu nizka s obtizemi

kresba v normalu nizka nizka

e velmi $patna v normalu s leh¢imi s obtizemi
obtizemi

vnimani prostoru obtize v normalu obtize

vnimani ¢asu obtize v normalu v normalu

zékladni velké obtize v normalu az s obtizemi

matematické nadpramérné

predstavy

socialni dovednosti velké obtize s obtizemi s obtizemi

hra

zélezi na druhu hry,
velké obtize délaji
spolecenské,
nameétové, didaktické

v normalu, vynika
Vv konstruktivnich

v normalu, obtiZe
délaji spolecenské

sebeobsluha v normalu (problémy v normalu v normalu

a samostatnost s oblékanim)

pristup pedagoga individualnost, jasné stanovena individualnost,
dislednost, ritudly pravidla, diislednost duslednost

metody price dle RVP dle RVP dle RVP

spoluprace s rodinou obtiznd komunikace v normalu, obtize pti | obtize, naschvaly ze

ptes sestru teseni kazenskych strany matky
problému
vySetieni PPP ne (neochota rodi¢t) ano ano

Zdroj: autor textu

Vysledky a diskuze

Jak probiha dochdazka ditete do materské skoly a jaka je jeji cetnost
u vybrané cilové skupiny deti?

Vyzkumnou otazkou bylo samotné téma dochazky déti do mateiské
Skoly. Pomoci dokumentace, jako jsou tfidni kniha, dochazkovy arch a omluvné
listy, do kterych jsme méli moznost nahlédnout, vysly u kazdého z déti obdobné
vysledky. Pii rozhovorech s pedagogy byl tento problém jesté podrobnéji
dokreslen. Téma se tykalo piredevSim omlouvani déti a zodpovédnosti rodici
pfi omlouvani. Ze zakona je vypliiovani omluvnych listi povinné pouze
pro déti v predskolni tfidé. Nicméné slusnost rodici je omlouvat dité ve
Skolni jideln¢ vzdy v den absence ditéte a tuto zpravu dat telefonicky védéet
i pedagogiim. Proto se dochazka déti v matefské Skole vaze piedev§im na
zodpovédnost rodi¢t a jejich smysl pro povinnost. Ve vyzkumu (GAC, 2009)
jenz se mimo jiné zamétoval na dochazku déti se socidlnim znevyhodnénim
na zakladni $kole, uvadi vedeni $kol divod poklesu dochazky ditéte z rodinného
prostiedi jako ¢asté diivody: motivaci, nezaméstnanost rodicd, jiné povinnosti
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souvisejici s komunitnim stylem Zzivota zejména romskych rodin). V ramci
uvedené studie Terezy jsou rodice nezodpoveédni pii omlouvani ditéte, neptijde
jim podstatné ucitelku upozornit, ze Tereza do $koly nedorazi, ¢asto neodhlasi
ani obéd. Milanova dochazka je nepravidelna, je zavisla na situaci v roding.
Marcely dochézka je pravidelna, maminka ji diisledn€ omlouva. Dle pedagozek
je zde opét osobnostni aspekt rodi¢i. S ohledem na profesni zkuSenosti vak
tvrdi, Ze pravidelnd dochazka je zakladem Uspésného edukacniho startu ditéte.

vvvvvv

vvvvvv

Jsou pro socialné znevyhodnené deti vyuzivana podpurna opatrent
Vv ramci materské Skoly?

Dalsi vyzkumné otazka byla zaméfena na podpiirné opatfeni. Ve
vybrané mateiské skole je zatazen u jednoho ditéte se socidlnim znevyhodnénim
druhy stupeni podptrnych opatieni, doporuéeny pedagogicko-psychologickou
poradnou. U dalsiho z déti je skolou vypracovan prvni stupeii podplirného
opatieni, ktery ma za cil pfedev§im individudlni pfistup k ditéti, vice ¢asu na
praci, dikladné vysvétlovani a nazorné ukazky pfi zadavani ukold. Diky
podpirnym opatfenim je ve Skole asistentka pedagoga, ktera pomaha pfi
vzdélavani déti, predevsim pak u Milana. Déti s podpiirnym opatifenim maji
vypracovany individualni vzdélavaci plan, ktery je klicem k ptistupu k détem.
Pedagogové pak vyuzivaji specialné pedagogické pristupy, které z podptrnych
opatieni, [IVP a potieb ditéte vychazi. Z rozhovort s pedagozkami byla patrna
jiz urCita odbornost a orientace se pii tvorbé podplrnych opatfenich, a¢ byl
z jejich strany komentai k urcité administrativni zatézi. VSak tuto zatéz vyvazuje
ur¢ita mira efektivity, ktera je nékdy patrnd v ramci rozvoje ditéte. A vdek je
i v ramci kolegiality a vzajemné pomoci.

Funkcnost spoluprace ¢i komunikace mezi materskou skolou a rodici
ditéte ze socidlné znevyhodnéného prostredi.

Pokud se podivime na problém socidlniho znevyhodnéni vybrané
matetské Skoly z pohledu tii zkoumanych déti, zjistime, Ze spoluprace rodict,
jejich pristup a zapojeni se do vychovy a vzd€lavani ditéte je naprosto stézZejni.
Rodice totiz svym postojem k pedagoglim ovliviiuji ndzory a postoje déti.
Ve vsech trech ptipadech byla prace s rodi¢i se socidlnim znevyhodnénim
komplikovana. V ptipadé Terezy se rodice nezajimali o vzdélavani ditéte, bylo
jim jedno, jak dité pracuje v matetské $kole. Milanovi rodice pak se $kolou
byli ochotni spolupracovat, pokud neslo o feSeni kazeiiskych problémt.
V poslednim ptipadé Marcely matka nespolupracovala s matefskou Skolou,
vyvolavala konflikty, nesouhlasila s pfistupem pedagogti a Marcelu vedla ke
stejnym postojum. Pedagoglim tedy praci ztézovala a délala jim naschvaly.
Skola potadd mnoho akci pro rodi¢e s détmi, dokonce i pouze pro rodie,
bohuzel ale v téchto ptipadech rodi¢e déti se socidlnim znevyhodnénim téchto
Sanci nevyuzivaji.
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Jaky je postoj rodicu ¢i materské skoly k diagnostice ditéte?

V piipadé Terezy je diagnostika velice obtizna velky vliv na vSechny
oblasti vyvoje ma problém s neporozuménim, je také patrné, ze Tereza neni
doma piili§ rozvijena a vzdélavana. Milan je v ro¢niku, kdy méa doporuceny
odklad Skolni dochazky, je tedy o néco star$i, jeho diagnostika je vyrazné
lepsi nez v predeslych letech. Velky posun udélal, kdyz se pedagogové zacali
fidit individualnim vzdélavacim planem, ktery vypracovala pedagogicko-
-psychologicka poradna. Marcela je v predSkolni tfidé matefské skoly, nékteré
z vyvojovych oblasti ji délaji potize, proto ji byl doporucen odklad Skolni
dochazky. Celkovy vliv na vyvoj ditéte je podminén vlivem a vychovou rodicu,
napiiklad Marcelka se doma velice snazi a diky tomu jsou jeji schopnosti
lepsi, naopak u Terezy je ziejmé, Ze interakci doma pfili§ nenachdazi, a proto je
velice obtizné docilit vyraznéjsiho zlepSeni ve vzdelavani.

Prostiednictvim rozhovorli s pedagogickymi pracovniky vybrané
matetské Skoly je ziejmé, Ze prace s t€émito konkrétnimi détmi se socidlnim
znevyhodnénim je odlisnd od prace s ostatnimi détmi. Je velice podstatny
individualni p¥istup k ditéti, plnit, vymyslet a nachazet nejriznéjs$i metody
prace s détmi, st€Zejni je motivace téchto deti. Pokud shrneme tyto tii piipady,
nejde pouze o integraci déti, ale i rodici. Pokud se rodi¢ ve skolce citi dobfe,
respektuje ucitele, rozviji dit¢ doma, dite to velice dobfe vnima a jeho posun,
prace i vyvoj jde mnohem lépe a pfirozenéji. I specialné pedagogické piistupy
k détem jsou ovlivnény pianim rodi¢e a jeho souhlasem ¢i nesouhlasem
s vybranou metodou. Ptistup pracovnikli ve vybrané matetské skole je disledny,
ucitelky a asistentka pedagoga nezanedbavaji praci s témito détmi a védi, Ze je
nutna zvlastni ptiprava a individualni pfistup.

Zavérem

Problematika socialné znevyhodnénych déti a povinného ptredskolniho
roku jsou velmi aktualnimi tématy nejen uéitelt matei'sky skol. Cilem povinného
predskolniho vzd€lavani je vyrovnat nerovnomérnosti vyvoje déti, eliminovat
handicapy, které si ptfinasSeji z rodiny a usnadnit jim vstup do zakladni skoly.
Otazkou je, do jaké miry se tyto vize dafi napliovat. Déti ze socialné slabSich
rodin ne vzdy navstévuji matefskou Skolu. Misto, kde Ziji je nepodnétné pro
rovnomeérny vyvoj. Matetska Skola je mistem, kde mohou ziskat potencial ke
vzdélavani. Je dulezité pomoci témto détem, ukazat jim ptijemné, bezdécné
prostiedi, kde ziskaji mnoho védomosti, dovednosti a navykd.

Podstatnd mySlena podporovat rozvoj nejen samotné¢ho ditéte se
socialnim znevyhodnénim by méla byt tedy v hlavé kazdého pedagoga ¢i
asistenta pedagoga. Uvédomeéni si, Ze snahou matetské Skoly je rozvoj ditéte
a budovani zakladu pro dalsi vzdélavani ¢i profesni drahu jedince, nesmi byt
pracovnikiim matetskych skol odepfena diky neaktivité ¢i mozné apatii rodin
déti se socialnim znevyhodnénim. Omezenost v komunikaci ¢i interakci matetské
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Skoly a rodiny bude pietrvavat, ale skryty presah pedagogické prace v matetské
Skole je i1 pravé na samotnou rodinu a jeji cleny. Nabizejme tak tedy neutuchajici
partnerské a vstficné jedndni, které mize byt n€kdy vyuzito a zménit zivot
nejednoho ditéte se socialnim znevyhodnénim.

Hlavni vyzvou je tedy propojit rodiny déti s matei'skou Skolou a dale
pak rozvijet mySlenku aktivniho rozvoje ditéte se socidlnim znevyhodnénim.
Diky tomuto pfistupu mizeme tak ovliviiovat budouci generace, které¢ budou
ovlivnény jinym pfistupem a smyslenim, jenz jim mohou dopomoci k vyssi
kvalité zivota do které miizeme zahrnout pravé uroven dosazeného vzdélani,
které ma pocatky v matetské skole.
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Czytelnictwo jako sposob spedzania
czasu wolnego — analiza wynikéw badania ankietowego

Reading as a Way of Spending
Free Time — Analysis of Survey Results

Aleksandra Siedlaczek-Szwed, Agata Jalowiecka-Frania

Abstract

The article presents an analysis of the results of a survey on reading as
one of the ways of spending free time. The survey was conducted
among 29 parents of students in grades 2-6 of primary school. The
questionnaire consisted of 21 questions, including 19 closed-ended and
two open-ended.

Keywords: Reading. Book collection. Press. Forms of spending free time.

Wstep

Badanie miato na celu pozyskanie wstgpnych informacji na temat
preferowanych form spgdzania czasu wolnego przez dzieci w wieku 8 — 12 lat,
ze szczegbdlnym uwzglednieniem czytelnictwa. Zdobycie wiedzy dotyczacej
m.in. wielko$ci ksiggozbioru, czestotliwosci czytania ksigzek, wyboru tematyki,
strategii czytania lektur czy zasoboéw biblioteki szkolnej pozwolito na wdrozenie
dziatan zmierzajgcych do ksztalttowania u mlodych czytelnikow postawy
zaangazowanego, aktywnego odbiorcy literatury. Badanie przeprowadzono
wsrod 29 rodzicow uczniéw klas II-VI szkoly podstawowej w pazdzierniku
2019 roku. Ankieta sktadala si¢ z 21 pytan, w tym 19 o charakterze
zamknigtym (pytania nr 1 — 11, 13 — 16, 18 — 21) oraz dwoch o charakterze
otwartym (pytania nr 12 i 17).
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Wyniki ankiety

Pytanie nr 1: ,,Jaka jest wielko$¢ ksiegozbioru (liczba ksigzek)
w Panstwa domu?”

Struktura odpowiedzi:

., Liczba
Lp. Odpowied? wskazan %
1. 0-5 0 0%
2. 5-20 1 3%
3. 20-50 12 41%
4. 50 — 150 11 38%
5. Wigcej niz 150 4 14%
6. Brak odpowiedzi 1 3%

Whiosek: Respondenci najczesciej (ponad 41% badanych) okreslali wielkos¢
swojego ksiegozbioru domowego na 20 — 50 pozycji. Niemal tyle samo, bo
38%, zadeklarowato wigksze zasoby (50 — 150), ale tylko 14% maksymalne,
tj. wiecej niz 150 ksigzek. Zaden rodzic nie wskazal pierwszej odpowiedzi,
ktoéra oznaczataby nieposiadanie jakiejkolwiek publikacji lub ich ilosci §ladowe.
Zastanawia 1 brak odpowiedzi, co proponujemy zinterpretowaé w sposob
ogo6lny jako efekt zaskoczenia pytaniem ankietowym.

Pytanie nr 2: ,,Jaka jest wielko$¢ ksiegozbioru Panstwa dziecka
(ile maja swoich whasnych ksiazek)?”

Struktura odpowiedzi:

y Liczba
Lp. Odpowied? wskazar %
1. 0-5 2 7%
2. 5-20 10 34%
3. 20-50 15 52%
4. 50 — 150 1 3%
5. Wiecej niz 150 0 0%
6. Brak odpowiedzi 1 3%

Whiosek: Podobnie jak w przypadku odpowiedzi na Pytanie nr 1, 1 osoba nie
udzielita odpowiedzi i az 2 (7%) wskazato minimalny zaséb wlasnego
ksiggozbioru dziecka (0 — 5). Ponad potowa ankietowanych (52%) odnotowala
20 — 50 woluminow, a tylko 1 — odpowiedZ sugerujaca trwajacy proces
gromadzenia pozycji (50 — 150), cho¢ zaden rodzic nie zapewnit, iz nast¢puje
systematyczne uzupetnianie biblioteczki domowej, za co z pewnoscig nalezatoby
uzna¢ odpowiedz ,,Wigcej niz 150”. W tym miejscu warto poczyni¢ pewne
zastrzezenie: na ksiegozbior dziecka skladaja sie tak wiasne lekturowe
wybory jego samego, jak i preferencje czytelnicze oraz mozliwosci finansowe
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samego rodzica, ostatecznie decydujacego o zakupie danej ksigzki, ktora
wzbogaci ,,prywatny” ksiggozbior ucznia.

Pytanie nr 3: ,,W jaki sposob Panstwa dziecko spedza czas wolny
i jak czesto?”

a) Ogladanie telewizji:

Struktura odpowiedzi:

.o, Liczba
Lp. Odpowied? wskazar %
1. Codziennie lub prawie codziennie 21 72%
2. Co najmniej raz w tygodniu 5 17%
3. Co najmniej raz w miesigcu 0 0%
4. Kilka razy w roku 1 3%
5. Rzadziej niz raz w roku lub nigdy 0 0%
6. Brak odpowiedzi 2 7%

Whniosek: Wynik ankiety dowodzi, iz zdecydowana wigkszos$¢ dzieci codziennie
lub prawie codziennie (72%) spe¢dza czas wolny na ogladaniu telewizji. Tylko
1 osoba okreslita te formg jako sporadyczng czy incydentalng w zyciu dziecka
(odpowiedz: ,,Kilka razy w roku”). Brak pojawiajacy sie w 2 przypadkach moze
wskazywac na niepetng wiedzg rodzica dotyczacg planu zaje¢ i odpoczynku
dziecka.

b) Stuchanie muzyki (z radia, komputera, MP3, sprzetu audio itp.):

Struktura odpowiedzi:

Lp. Odpowied: w';',f;?;n %
1. Codziennie lub prawie codziennie 18 62%
2. Co najmniej raz w tygodniu 10 34%
3. Co najmniej raz w miesigcu 0 0%
4. Kilka razy w roku 0 0%
5. Rzadziej niz raz w roku lub nigdy 1 3%
6. Brak odpowiedzi 0 0%

Whiosek: Znaczacy odsetek dzieci (62%) codziennie lub prawie codziennie
stucha muzyki za pomocg réznych no$nikow (radio, komputer, MP3, sprzet
audio), co tacznie z odpowiedzig ,,Co najmniej raz w tygodniu” (34%), daje
niemal jednolity (az 96%) obraz ,dziecka shuchajacego muzyki” w czasie
wolnym od obowigzkoéw szkolnych i domowych, przy czym ta forma rozrywki
moze towarzyszy¢ uczniom np. w trakcie odrabiania lekcji czy wykonywania
prac poleconych przez rodzicow.
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¢) Korzystanie z komputera, Internetu:

Struktura odpowiedzi:

Lp. Odpowied w"s'lf;?jn %
1. Codziennie lub prawie codziennie 15 52%
2. Co najmniej raz w tygodniu 11 38%
3. Co najmniej raz w miesigcu 2 7%
4, Kilka razy w roku 1 3%
5. Rzadziej niz raz w roku lub nigdy 0 0%
6. Brak odpowiedzi 0 0%

Whiosek: Az 90% badanych okreslito, iz ich dzieci wolny czas spedzaja przy
komputerze, zdecydowana wigkszo$¢ wskazata odpowiedz ,,Codziennie lub
prawie codziennie” (52%) i nieco mniej: ,,Co najmniej raz w tygodniu” (38%).
Nie bez podstaw bedzie twierdzenie, iz w dobie walki z uzaleznieniem dzieci
od komputera i Internetu, zastepujacych im obecnie kontakty z rowiesnikami,
niektorzy rodzice, chcac ztagodzi¢ interpretacje tej rzeczywistos$ci, mogli
zaznaczy¢ odpowiedz druga.

d) Graw gry komputerowe (na PSP, Playstation, X-Box):

Struktura odpowiedzi:

.o, Liczba
Lp. Odpowied? wskazati %
1. Codziennie lub prawie codziennie 5 17%
2. Co najmniej raz w tygodniu 6 21%
3. Co najmniej raz w miesigcu 11 38%
4. Kilka razy w roku 2 7%
5. Rzadziej niz raz w roku lub nigdy 3 10%
6. Brak odpowiedzi 2 7%

Whiosek: Najczestsza odpowiedzig byta deklaracja, iz ,,Co najmniej raz
W miesigcu” wolny czas dzieci wypetnia gra w gry komputerowe (na PSP,
Playstation czy X-Box): 38%, ale tyle samo procent badanych wskazato
najintensywniejszy kontakt dzieci z tymi formami rozrywki (,,Codziennie lub
prawie codziennie”, ,,Co najmniej raz w tygodniu”). Warto uwypuklié, ze
tacznie 17% rodzicow deklaruje sporadycznos$é takich zajeé swoich pociech
(,,Kilka razy w roku”, ,,Rzadziej niz raz w roku lub nigdy”).
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e) Ogladanie filmow na wideo, DVD, komputerze:

Struktura odpowiedzi:

Lp. Odpowied w"s'lf;?:n %
1. Codziennie lub prawie codziennie 4 14%
2. Co najmniej raz w tygodniu 5 17%
3. Co najmniej raz w miesigcu 14 48%
4, Kilka razy w roku 3 10%
5. Rzadziej niz raz w roku lub nigdy 0 0%
6. Brak odpowiedzi 3 10%

Whniosek: Niemal potowa rodzicow (48%) wskazata, ze ich dzieci ogladaja
filmy na wideo, DVD czy komputerze tylko ,,Co najmniej raz w miesigcu”,
a 10% niezwykle rzadko, bo ,,Kilka razy w roku”. Lacznie nieco ponad 30%
odpowiedzialo, iz czgsto lub bardzo czesto, czyli ,,Codziennie lub prawie
codziennie” (14%) lub ,,Co najmniej raz w tygodniu” (17%).

f) Czytanie ksiazek (i wydrukowanych, i wyswietlanych na ekranie
komputera lub czytnika):

Struktura odpowiedzi:

., Liczba
Lp. Odpowied? wskazar %
1. Codziennie lub prawie codziennie 10 34%
2. Co najmniej raz w tygodniu 4 14%
3. Co najmniej raz w miesigcu 6 21%
4. Kilka razy w roku 6 21%
5. Rzadziej niz raz w roku lub nigdy 2 7%
6. Brak odpowiedzi 1 3%

Whiosek: Az 8 rodzicéw (blisko 30%) potwierdzito, iz ich pociechy sporadycznie
spedzaja wolny czas na czytaniu ksigzek; do tego zakresu frekwencyjnego
zaliczono odpowiedzi: ,,Kilka razy w roku” (6 0sob) i ,,Rzadziej niz raz w roku
lub nigdy” (2 osoby), cho¢ najczestsze (34%) byto wskazanie codziennej lub
prawie codziennej lektury i kontaktu uczniéow ze stowem pisanym, co razem
z odpowiedzig ,,Co najmniej raz w tygodniu” daje w miar¢ optymistyczny
konterfekt dzieci czytajacych (48%).
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g) Wizyty w Kinie:

Struktura odpowiedzi:

Lp. Odpowied w"s'lf;?jn %
1. Codziennie lub prawie codziennie 0 0%
2. Co najmniej raz w tygodniu 1 3%
3. Co najmniej raz w miesigcu 8 28%
4, Kilka razy w roku 12 41%
5. Rzadziej niz raz w roku lub nigdy 3 10%
6. Brak odpowiedzi 5 17%

Whniosek: Wizyty w kinie, jak mozna si¢ byto spodziewaé, nie sg i w zasadzie
nie mogg by¢ codzienng lub prawie codzienng rozrywka dzieci przede
wszystkim ze wzgledu na koszty tzw. wyjscia do kina, na ktore sktadaja sie
i cena biletow, i koszty dojazdu czy popularnych przekasek (popcorn) lub
napojow. Zauwazmy, ze prawie 1/3 badanych potwierdzita comiesigczne
wizyty dzieci w kinie, a az 41% — kilka razy w roku. Pozostaje odpowiedz na
pytanie, czy rodzice nie uwzglednili tu rowniez udzialu swoich pociech
w programach majacych na celu zaznajamianie dzieci z dobrami kultury
i ksztaltowanie nawyku korzystania z nich (w ramach edukacji filmoznawczej
uczniowie systematycznie uczestniczg bowiem w pokazach kinowych).

h) Wizyty w teatrze, filharmonii, galerii, muzeum:

Struktura odpowiedzi:

Lp. Odpowied: w';',f;?:n %
1. Codziennie lub prawie codziennie 0 0%
2. Co najmniej raz w tygodniu 2 7%
3. Co najmniej raz w miesigcu 3 10%
4. Kilka razy w roku 20 69%
5. Rzadziej niz raz w roku lub nigdy 4 14%
6. Brak odpowiedzi 0 0%

Whiosek: 86% respondentow wskazato na systematyczne wizyty dzieci w teatrze,
filharmonii, galerii czy muzeum, bo za takie nalezy uzna¢ odpowiedzi nr 2 — 4:
,Co najmniej raz w tygodniu”, ,,Co najmniej raz w miesigcu” i ,,Kilka razy
w tygodniu”, przy czym 0 ile odpowiedzi nr 3 — 4 nie budza wigkszych
zastrzezen, watpliwosci mozna mie¢ do deklaracji nr 2: ,,Co najmniej raz
w tygodniu”.
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i) Uprawianie sportu (takze w klubie sportowym):

Struktura odpowiedzi:

Lp. Odpowied w"s'lf;?:n %
1. Codziennie lub prawie codziennie 8 28%
2. Co najmniej raz w tygodniu 11 38%
3. Co najmniej raz w miesigcu 0 0%
4, Kilka razy w roku 3 10%
5. Rzadziej niz raz w roku lub nigdy 4 14%
6. Brak odpowiedzi 3 10%

Whiosek: Pomijajac 3 przypadki braku zaznaczen, odpowiedzi mozna podzieli¢
na 2 nierébwne grupy: 66% dzieci systematycznie uprawia sport indywidualnie
lub w ramach zaje¢ w klubie sportowym (odpowiedzi: ,,Codziennie lub prawie
codziennie”, ,,Co najmniej raz w tygodniu”), natomiast 24% uczniow rzadko
zazywa ruchu (odpowiedzi: ,,Kilka razy w roku”, ,,Rzadziej niz raz w roku lub
nigdy”). Nalezy podkresli¢, iz uprawianie sportu przez dzieci zalezy tak od ich
zainteresowan, jak i, a moze przede wszystkim, od motywacji oraz determinacji
rodzicow, np. uczestniczenie w programach ruchowych oferowanych przez
kluby sportowe wiaze si¢ nieraz z konieczno$cig zapewnienia dzieciom dojazdow
1 odbioru po zajeciach.

j) Dzialanie w organizacji, np. ZHP, stowarzyszeniu, wolontariacie,
zespole muzycznym, tanecznym, chérze:

Struktura odpowiedzi:

Lp. Odpowieds: w"s'lf;?jn %
1. Codziennie lub prawie codziennie 0 0%
2. Co najmniej raz w tygodniu 11 38%
3. Co najmniej raz w miesigcu 2 7%
4. Kilka razy w roku 4 14%
5. Rzadziej niz raz w roku lub nigdy 7 24%
6. Brak odpowiedzi 5 17%

Whniosek: Az 38% dzieci niezwykle rzadko dziata w organizacjach, np. ZHP,
stowarzyszenia, wolontariat, zespot muzyczny, taneczny, chér (odpowiedzi:
»Kilka razy w roku”, ,Rzadziej niz w roku lub nigdy”), natomiast nieco
wigcej, bo 45% uczestniczy systematycznie w wymienionych wyzej dziataniach
prospotecznych czy integracyjnych (odpowiedzi: ,,Co najmniej raz a tygodniu”,
,,Co najmniej raz w miesigcu”). Brak 5 odpowiedzi, podobnie jak w przypadkach
innych pytan w tej ankiecie, moze $wiadczy¢ o niepeinej znajomosci przez
rodzicow wszystkich zainteresowan i aktywnosci pozalekcyjnej swoich dzieci.
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Pytanie nr 4: ,,Jak czesto Panstwa dziecko czyta ksigzke w czasie wolnym?”

Struktura odpowiedzi:

Lp. Odpowied w"s'lf;?:n %
1. Codziennie lub prawie codziennie 5 17%
2. Co najmniej raz w tygodniu 7 24%
3. Co najmniej raz w miesigcu 11 38%
4, Kilka razy w roku 4 14%
5. Rzadziej niz raz w roku lub nigdy 1 3%
6. Brak odpowiedzi 1 3%

Whiosek: Tylko 1 osoba zaznaczyta, ze jej dziecko czyta ksigzke ,,Rzadziej
niz raz w roku lub nigdy”. Najwigksza frekwencje¢ posiada deklaracja lektury
przynajmniej raz w miesiacu (38%), na najczestszy (,,Codziennie lub prawie
codziennie) kontakt pociech ze stowem drukowanym wskazalo 17%, co
Zmniej systematycznag lektura: ,,Co najmniej raz w tygodniu” (24%) daje
lacznie warto§¢ nieznacznie przekraczajaca 40% (41%). Niniejsze wyniki
warto zestawi¢ z odpowiedziami na Pytanie nr 3a: ,,W jaki sposob Panstwa
dziecko spgdza czas wolny i jak czesto?”” —,,Czytanie ksigzek (i wydrukowanych,
i wySwietlanych na ekranie komputera lub czytnika)”; wtedy struktura
odpowiedzi przedstawiala si¢ nastepujaco: 2 razy wiecej rodzicow wskazywano
,Codziennie lub prawie codziennie” (10 osob) oraz ,,Rzadziej niz raz w roku
lub nigdy” (2 osoby), mniejsza byta rowniez liczba deklaracji: ,,Co najmniej
raz w tygodniu” (4 osoby) i ,,Co najmniej raz w miesigcu” (6 osob). Takie
rozbiezno$ci moga wynikac¢ z faktu, iz w Pytaniu nr 4 czytanie odniesiono do
ksigzki (majac na mysli publikacje drukowana), natomiast w Pytaniu 3a —
lekturg objeta rézne pola eksploatacji ksiazki, procz tradycyjnego druku,
réwniez w wersji elektronicznej — e-book.

Pytanie nr 5: ,,Ile ksigzek przeczytal/a Pan/Pani w zesztym roku?”

Struktura odpowiedzi:

L Liczba
Lp. Odpowied? wskazan %
1. 0 lub 1 ksigzka 2 7%
2. 2 — 3 ksigzki 11 38%
3. 4 — 9 ksigzek 10 34%
4. 10 — 20 ksigzek 3 10%
5. Wiecej niz 21 ksigzek 3 10%
6. Brak odpowiedzi 0 0%

Whiosek: Znaczny odsetek rodzicow (7%) w ubieglym roku przeczytal nie
wigcej niz 1 ksigzke. Najwiecej odnotowato lekture 2 — 3 (38%) i 4 — 9 (34%)
ksigzek. Tyle samo wskazan (po 3%) miaty odpowiedzi: 10 — 20 ksigzek oraz
wigcej niz 21. Wigkszos¢, tj. 72% przeczytato 2 — 9 publikacji.
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Pytanie nr 6: ,,Ile ksiazek przeczytalo Pana/Pani dziecko w zesztym roku?”

Struktura odpowiedzi:

L Liczba
Lp. Odpowied? wskazari %
1. 0 lub 1 ksigzka 2 7%
2. 2 — 3 ksigzki 4 14%
3. 4 — 9 ksigzek 11 38%
4. 10 — 20 ksigzek 6 21%
5. Wigcej niz 21 ksigzek 5 17%
6. Brak odpowiedzi 1 3%

Whiosek: Najczestsza odpowiedzia (38%) bylo potwierdzenie lektury 4 — 9
ksigzek. Zauwazmy, iz duzo (10 — 20) lub bardzo duzo (wigcej niz 21) ksigzek
w zeszlym roku przeczytato facznie 38% dzieci. Zestawiajac wyniki ankiety
w zakresie Pytan nr 5 i 6, dojdziemy do wniosku, iz tyle samo wskazan
dotyczacych czytelnictwa rodzicow i dzieci osiagneta odpowiedz: 0 — 1 ksigzka,
a dzieci czytajg wigcej niz ich rodzice, co najlepiej obrazuja odpowiedzi: 10 —
20 i wigcej niz 21 ksiazek: rodzice — 20%, dzieci 38%, czyli niemal dwa razy
wigcej. Taki stan rzeczy tatwo wytlumaczy¢ obowigzkiem lekturowym
uczniow przygotowujacych sie do zaje¢ lekcyjnych.

Pytanie nr 7: ,,Jakie ksiazki czyta Pan/Pani w wolnym czasie?”

Struktura odpowiedzi:

Lp. Odpowieds; w';'lf;::n %
1. Fantastyka dla mtodziezy 1 1%
2. Fantastyka dla dorostych 3 4%
3. Ksiazki hobbystyczne, poradniki 14 18%
4. Literatura przygodowa dla mtodziezy 3 4%
5. Encyklopedie, stowniki, atlasy 2 3%
6. Komiksy 3 4%
7. Literatura dla dzieci, bajki 7 9%
8. Literatura religijna 5 6%
9. Literatura wysokoartystyczna 0 0%
10. Literatura faktu, reportaze, biografie 8 10%
11. Ksiazki popularnonaukowe, naukowe 4 5%
12. Lektury szkolne 7 9%
13. Literatura obyczajowa dla mtodziezy 1 1%
14, Literatura popularna, obyczajowa 11 14%
15. Literatura kryminalna, sensacyjna 9 12%
16. Nie czytam w wolnym czasie 0 0%

Brak odpowiedzi — 2.
Wszystkie odpowiedzi — 78.
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Kolejnos¢ wedtug frekwencji wskazan:

Kolejnosé ;
wg odpol\\jvriedzi Odpowied; wI;Ilf;?t?ﬁ %

frekwencji
1. 3. Ksigzki hobbystyczne, poradniki 14 18%
2. 14. Literatura popularna, obyczajowa 11 14%
3. 15. Literatura kryminalna, sensacyjna 9 12%
4. 10. Literatura faktu, reportaze, biografie 8 10%
5. 7. Literatura dla dzieci, bajki 7 9%
6. 12. Lektury szkolne 7 9%
7. 8. Literatura religijna 5 6%
8. 11. Ksiazki popularnonaukowe, naukowe 4 5%
9. 2. Fantastyka dla dorostych 3 4%
10. 4. Literatura przygodowa dla mtodziezy 3 4%
11. 6. Komiksy 3 4%
12. 5. Encyklopedie, stowniki, atlasy 2 3%
13. 1. Fantastyka dla mlodziezy 1 1%
14. 13. Literatura obyczajowa dla mtodziezy 1 1%
15. 9. Literatura wysokoartystyczna 0 0%
16. 16. Nie czytam w wolnym czasie 0 0%

Whiosek: Ogoétem rodzice dokonali 78 wskazan, co byto punktem odniesienia
dla przygotowania zestawienia procentowego. Wigcej niz potowe, bo 54%,
zaznaczen mialy tacznie: ksigzki hobbystyczne, poradniki (18%), literatura
popularna, obyczajowa (14%) i literatura kryminalna, sensacyjna (12%).
Uwypuklijmy fakt wskazania literatury wysokoartystycznej. Liczba wskazan
14 przy ksigzkach hobbystycznych, poradnikach oznacza, iz doktadnie 50%
badanych czyta tego typu publikacje. Z kolei brak zaznaczenia jakiejkolwiek
odpowiedzi w 2 przypadkach, swiadczy¢é moze o nieuwadze podczas wypelniania
ankiety lub braku wséréd propozycji rodzaju ksiazki odpowiadajacego
preferencjom czytelniczym.

Pytanie nr 8: ,,Jakie ksiazki czyta Pana/Pani dziecko w wolnym czasie?”

Struktura odpowiedzi:

Lp. Odpowied? wI;Ilf;?jlﬁ %
1. Fantastyka dla mtodziezy 4 5%
2. Fantastyka dla dorostych 0 0%
3. Ksiazki hobbystyczne, poradniki 6 8%
4. Literatura przygodowa dla mtodziezy 5 6%
5. Encyklopedie, stowniki, atlasy 5 6%
6. Komiksy 9 11%
7. Literatura dla dzieci, bajki 18 23%
8. Literatura religijna 3 4%
9. Literatura wysokoartystyczna 1 1%
10. Literatura faktu, reportaze, biografie 3 4%
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11. Ksiazki popularnonaukowe, naukowe 1 1%

12. Lektury szkolne 20 25%

13. Literatura obyczajowa dla mtodziezy 3 4%

14. Literatura popularna, obyczajowa 1 1%

15. Literatura kryminalna, sensacyjna 0 0%

Kolejnos¢ wedtug frekwencji wskazan:
Kolejnose Nr .o, Liczba
f wg - odpowiedzi Odpowied; wskazan %
rekwencji

1. 12. Lektury szkolne 20 25%
2. 7. Literatura dla dzieci, bajki 18 23%
3. 6 Komiksy 9 11%
4. 3. Ksigzki hobbystyczne, poradniki 6 8%
5. 4, Literatura przygodowa dla mtodziezy 5 6%
6. 5 Encyklopedie, stowniki, atlasy 5 6%
7. 1 Fantastyka dla mtodziezy 4 5%
8. 8. Literatura religijna 3 4%
9. 10. Literatura faktu, reportaze, biografie 3 4%
10. 13. Literatura obyczajowa dla mtodziezy 3 4%
11 9. Literatura wysokoartystyczna 1 1%
12. 11. Ksigzki popularnonaukowe, naukowe 1 1%
13. 14. Literatura popularna, obyczajowa 1 1%
14. 2. Fantastyka dla dorostych 0 0%
15. 15. Literatura kryminalna, sensacyjna 0 0%

Brak odpowiedzi — 2.
Wszystkie odpowiedzi — 79.

Whiosek: Ogétem rodzice dokonali 79 wskazan, co byto punktem odniesienia
dla przygotowania zestawienia procentowego. Wsrdd udzielonych odpowiedzi
niemal polowa, bo 48%, stanowig lacznie: lektury szkolne (25%) oraz lektura
dla dzieci (23%), co jest zrozumiate ze wzgledu na obowiagzek szkolny i kategorie
wiekowa czytelnikow. Powyzej 10 zaznaczen miaty jeszcze tylko komiksy.

Pytanie nr 9: ,,Czy rozmawia Pan/Pani ze swoim dzieckiem o lekturach,
ktore czyta?”

Struktura odpowiedzi:

Lo Liczba
Lp. Odpowied;, wskazar %
1. Tak, czgsto 17 59%
2. Tak, ale rzadko 11 38%
3. Nie 1 3%
4. Brak odpowiedzi 0 0%
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Whiosek: Niemal 60% rodzicow deklaruje, ze czesto rozmawia ze swoim
dzieckiem o czytanych przez niego lekturach. Wraz z opcja ,,rzadko”, odpowiedz
,»1ak” na pytanie ankietowe stanowi az 97% odpowiedzi. 3% przyznaje, iz nie
podejmuje z pociecha dyskusji na przedmiotowy temat.

Pytanie nr 10: ,,Czy rozmawia Pan/Pani ze swoim dzieckiem o ksiazkach,
ktore czyta w wolnym czasie?”

Struktura odpowiedzi:

., Liczba
Lp. Odpowied? wskazar %
1. Tak, czgsto 11 38%
2. Tak, ale rzadko 17 59%
3. Nie 1 3%
4. Brak odpowiedzi 0 0%

Whiosek: Powyzsza tabela wskazuje, iz odpowiedzi na ,,Tak” z oboma
znacznikami klasyfikacyjnymi (czgsto, rzadko) udzielito facznie tle samo osob,
co w przypadku odpowiedzi na Pytanie nr 10, tj. 97%, lecz proporcje i procent
wskazan (38% i1 59%) sa odwrotne. I tym razem 1 osoba nie udzielita zadnej
odpowiedzi.

Pytanie nr 11: ,,Jak ocenia Pan/Pani jako$¢ zasobow biblioteki szkolnej?”

Struktura odpowiedzi:

Lp. Odpowied: w';',f;?:n %
1. Bardzo bogate 3 10%
2. Wystarczajace 14 48%
3. Niewystarczajace 2 7%
4. Nie znam zasobow biblioteki szkolnej 9 31%
5. Brak odpowiedzi 1 3%

Whiosek: Prawie 60% (58%) respondentdéw uznato zasoby biblioteki za
wystarczajace (48%) i bardzo bogate (10%). Z kolei 2 osoby udzielity odpowiedzi:
»Niewystarczajace”. Niepokoi znaczna liczba rodzicow: 9 (31%) nieznajacych
tej ,,oferty” kierowanej do czytelnikow wewnetrznych.
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Pytanie nr 12: ,,Jesli méglby/moglaby Pan/Pani uzupelni¢ zasoby
biblioteki szkolnej, to o jakie gatunki, tytuly czy autorow?”

Struktura odpowiedzi:

Lp. Odpowied?, Liczba %
1. Lektury szkolne 4 57%
2. Ksigzki przygodowe 2 29%
3. Komiksy 1 14%

Brak odpowiedzi — 22.
Nie mam zdania — 2.

Whiosek: Nalezy zwrdci¢ uwagg, iz razem 24 osoby (83%) badz nie udzielity
odpowiedzi (22 osoby) na to pytanie otwarte, badz okreslity brak zdania
(2 osoby). Wérdd zaledwie 7 propozycji pojawity si¢ lektury szkolne (4 razy),
ksiazki przygodowe (2) i komiksy (1). Przypomnijmy, iz w odpowiedzi na
Pytanie nr 11 7% uznato zasoby biblioteki szkolnej za niewystarczajace.

Pytanie nr 13: ,,Jaka jest strategia czytania lektur szkolnych przez
Pana/Pani dziecko?”

a) Ksigzka do 50-ciu stron:

Struktura odpowiedzi:

., Liczba
Lp. Odpowied? wskazar %
1. Czyta w catosci 16 55%
2. Czyta we fragmentach lub nie do konca 6 21%
3. Czyta streszczenie 1 3%
4. Nie czyta wcale 1 3%
5. Brak odpowiedzi 5 17%

Whiosek: Lekture do 50 stronic nieco ponad 50% dzieci czyta w catosci
(55%), natomiast po 3% nie przystepuje do lektury lub jedynie zapoznaje si¢
ze streszczeniem. We fragmentach lub nie do konca czyta ksiazke 21%. Brak
odpowiedzi w az 5 przypadkach (17%) sugeruje niepetng wiedze rodzica na
temat strategii czytelniczej dziecka.
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b) Ksigzka 50 — 100 stron:

Struktura odpowiedzi:

L, Liczba
Lp. Odpowied? wskazari %
1. Czyta w catosci 15 52%
2. Czyta we fragmentach lub nie do konca 8 28%
3. Czyta streszczenie 0 0%
4, Nie czyta wcale 1 3%
5. Brak odpowiedzi 5 17%

Whiosek: Lekturg¢ o objetosci 50 — 100 stronic nieznacznie ponad potowa
dzieci czyta w catosci (52%), natomiast 3% nie przystepuje do lektury, zadne
dziecko nie zapoznaje si¢ ze streszczeniem. We fragmentach lub nie do konca
czyta ksigzke 28%. Brak odpowiedzi w az 5 przypadkach (17%) sugeruje
niepetng wiedze rodzica na temat strategii czytelniczej dziecka.

c) Ksigzka 100 — 200 stron:

Struktura odpowiedzi:

L Liczba
Lp. Odpowied? wskazar %
1. Czyta w calosci 11 38%
2. Czyta we fragmentach lub nie do konca 7 24%
3. Czyta streszczenie 2 7%
4. Nie czyta wcale 2 7%
5. Brak odpowiedzi 7 24%

Whiosek: Lekture o objetosci 100 — 200 stronic niecate 40% dzieci czyta
W calosci (38%), natomiast po 7% nie przystepuje do lektury lub zapoznaje
si¢ tylko ze streszczeniem. We fragmentach lub nie do konca czyta ksigzke
24%. Brak odpowiedzi w az 7 przypadkach (24%) sugeruje niepetng wiedze
rodzica na temat strategii czytelniczej dziecka.

d) Ksiazka powyzej 200 stron:

Struktura odpowiedzi:

.o Liczba
Lp. Odpowied? wskazar %
1. Czyta w calosci 9 31%
2. Czyta we fragmentach lub nie do konca 6 21%
3. Czyta streszczenie 1 3%
4. Nie czyta wcale 4 14%
5. Brak odpowiedzi 9 31%
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Whiosek: Lekture o objetosci powyzej 200 stronic nieco ponad 30% dzieci
Czyta w calosci (31%), natomiast 4% nie przystepuje do lektury, a 3% zapoznaje
si¢ tylko ze streszczeniem. We fragmentach lub nie do konca czyta ksigzke
24%. Brak odpowiedzi w az 9 przypadkach (31%, niemal 1/3) sugeruje niepetna
wiedze rodzica na temat strategii czytelniczej dziecka.

Uwaga ogélna do Pytania nr 13: Im ksiazka o wigkszej liczbie stronic, tym
mniej dzieci podejmuje lekture calosci pozycji. Zwraca uwage rosnacy odsetek
deklaracji o nieczytaniu i braku odpowiedzi. Wielu uczniéw zadawala si¢
przeczytaniem fragmentow.

Pytanie nr 14: ,,Jak ocenia Pan/Pani szkolny zestaw lektur
obowigzkowych?”

Struktura odpowiedzi:

., Liczba
Lp. Odpowied? wskazari %
1. Bardzo dobrze 5 17%
2. Dobrze 9 31%
3. Srednio 8 28%
4, Stabo 1 3%
5. Bardzo stabo 0 0%
6. Nie znam zestawu lektur 5 17%
7. Brak odpowiedzi 1 3%

Whniosek: Dobrze lub bardzo dobrze ocenia szkolny zestaw lektur obowigz-
kowych tgcznie niemal potowa rodzicow (48%), lecz $rednio i stabo tacznie
31%. Zadna osoba nie przyznata najstabszej noty, ale zastanawia wskazanie
17% respondentow, iz nie zna ww. zestawu.

Pytanie nr 15: ,,Jak czesto Pana/Pani dziecko czyta prase
w czasie wolnym?”

Struktura odpowiedzi:

.o, Liczba
Lp. Odpowied? wskazar %
1. Codziennie lub prawie codziennie 2 7%
2. Co najmniej raz w tygodniu 6 21%
3. Co najmniej raz w miesiacu 9 31%
4. Kilka razy w roku 8 28%
5. Rzadziej niz raz w roku lub nigdy 3 10%
6. Brak odpowiedzi 1 3%

Whiosek: 10% badanych podata, ze ich dziecko rzadko lub nigdy nie czyta
prasy w czasie wolnym, a 28% — kilka razy w roku. Tylko 7% uczniéw lektura
codzienng obejmuje gazety. Co najmniej raz w tygodniu i raz miesigcu
odpowiednio: 21% i 31%.
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Pytanie nr 16: ,,Jak typ prasy czyta Pana/Pani dziecko?”

Struktura odpowiedzi:

L, Liczba
Lp. Odpowied; wskazar %
1. Gazety codzienne 2 7%
2. Tygodniki 8 27%
3. Miesi¢czniki 20 67%

Brak odpowiedzi — 4.
Wszystkie odpowiedzi — 30.

Whiosek: Ogoétem rodzice dokonali 30 wskazan, co byto punktem odniesienia
dla przygotowania zestawienia procentowego. Niemal 70% dzieci, wedlug
deklaracji rodzicow, czyta miesigczniki, rzadziej tygodniki (27%), za$ niecate
10% gazety codzienne (7%).

Pytanie nr 17: ,,Wymien, jakie tytuly prasowe czyta Pana/Pani dziecko
najczesciej?”

Struktura odpowiedzi:

Lp. Tytut wl;llf;?t?ri Charakter czasopisma

1. L Swiat Wiedzy” 1 miesiecznik popularnonaukowy

2. ,,Bravo” 4 dwutygodnik dla mlodziezy

3. ,,Bravo Sport” 2 dwutygodnik sportowy dla
mlodziezy, nastolatkéw

4. ,Lego. Legends od Chima” 1 miesigcznik dla chtopcow w wieku
6—9 lat

5. L Auto Swiat” 1 tygodnik motoryzacyjny

6. ,.Samoloty Swiata” 1 kolekcja modeli samolotéw

7. L.Sport” 5 dziennik o tematyce sportowej

8. ,-Kudtate Maluchy” 1 dwumiesi¢cznik dla dzieci w wieku
5 — 11 przedstawiajacy $wiat zwierzat

9. ,,Fokus” 1 miesiecznik popularnonaukowy

10. W Siodle” 1 dwumiesi¢cznik dla dziewczynek
w wieku 8 — 12 o0 zwierzetach

11. ,,Niedziela” 1 tygodnik Kkatolicki

12, ,,Gazeta Wyborcza” 1 dziennik

13. ,,Poradnik Domowy” 1 miesigcznik poradnikowy

14. ,.Cztery katy” 1 miesigcznik poradnikowy

15. ,,M0j Pigkny Ogréd” 1 miesigcznik poradnikowy

16. ,.Swiat na Dioni” 1 miesiecznik popularnonaukowy

17. ,,Pimpek” 1 dwumiesig¢cznik dla mtodych
mito$niczek zwierzat

18. LSwierszczyk” 1 dwutygodnik dla dzieci w wieku
wczesnoszkolnym
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Liczba
Lp. Tematyka wskazari
1. O zwierzgtach 1
2. Gazetki w formie komiksow 2
3. O koniach 1
4, Motoryzacja 1
5. Gazety dla dzieci 2
6. Prasa dla mtodziezy 1

Brak odpowiedzi — 9.

Whniosek: 9 rodzicow nie udzielito odpowiedzi na pytanie (30%). Ogotem
dokonano 26 wskazan 18 konkretnych tytutéw i 8 wskazan 6 zakresow
tematycznych prasy czytanej przez dzieci, te ostatnie znalazly swoje
egzemplifikacje w pierwszej tabeli. Wsrod tytutdw najczesciej wymieniano:
»dport” (5 razy) i ,,Bravo” (4 razy). Odpowiedzi mozna usystematyzowac,
dzielac na nastepujace gtéwne grupy: czasopisma popularnonaukowe (,,Swiat
Wiedzy”, ,,Fokus”, ,,Swiat na Dtoni”), magazyny poradnikowe (,,Poradnik
Domowy”, ,,Cztery Katy”, ,,M06j Pigkny Ogrod”), prasg¢ kierowang do dzieci
i mlodziezy, w tym ogolne (,,Swierszczyk”, ,,Bravo™) i tematyczne (sportowe —
»Bravo Sport”, kolekcjonerskie — ,,Lego. Legends of Chima”, budzace
szacunek dla zwierzat — ,,Kudtate Maluchy”, ,,W Siodle”, ,,Pimpek). Do pism
tematycznych bez okreslonego wieku adresata zaliczy¢ nalezy: ,,Sport”,
»damoloty Swiata”, ,,Auto Swiat”, ,,Niedziela”.

Pytanie nr 18: ,,Czy zacheca Pan/Pani dziecko do czytania?”

Struktura odpowiedzi:

L Liczba
Lp. Odpowied? wskazar %
1. Tak, czgsto 21 2%
2. Tak, ale rzadko 6 21%
3. Nie 0 0%
4. Brak odpowiedzi 2 7%

Whiosek: 93% rodzicow deklaruje, ze zachgca dziecko do czytania, w tym:
czesto — 72%, arzadko — 21%. 2 ankiety nie zawieraly odpowiedzi na ww.
pytanie.
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Pytanie nr 19: ,,Czy czyta Pan/Pani dziecku przed snem?”

Struktura odpowiedzi:

.o Liczba
Lp. Odpowied; wskazar %
1. Tak, czgsto 5 17%
2. Tak, ale rzadko 10 34%
3. Nie 11 38%
4, Brak odpowiedzi 3 10%

Whiosek: Ponad potowa, bo 51% rodzicow, wskazata, iz czyta dziecku przed
snem, w tym: rzadko — 34%, a czgsto — 17%. 3 ankiety nie zawieraty odpowiedzi
na ww. pytanie. Ws$rdéd respondentdow niemal 40% (38%) odpowiedziato
negatywnie, poniewaz jednak ankieta byta przeprowadzona réwniez w grupie
rodzicow uczniow klas 4 — 6, mozna zakladaé, ze im starsze dzieci, tym
potrzeba czytania im przez rodzicéw do snu jest mniejsza.

Pytanie nr 20: ,,Czy kupuje Pan/Pani dziecku ksiazki?”

Struktura odpowiedzi:

., Liczba
Lp. Odpowied; wskazar %
1. Tak, czgsto 11 38%
2. Tak, ale rzadko 13 45%
3. Nie 2 7%
4. Brak odpowiedzi 3 10%

Whiosek: 83% badanych potwierdzito zakup dziecku ksiazek, przy czym
czestotliwosci nabycia osiagnely nastepujace poziomy: rzadko — 45%, czgsto —
38%. Zastanawia az 10-procentowy brak odpowiedzi, ktéry moze oznaczal
odpowiedz ,,Nie”, co wraz z nig daje wynik 17%.

Pytanie nr 21: ,,Czy uwaza Pan/Pani, Ze ksiazka to dobry prezent
dla dziecka?”

Struktura odpowiedzi:

L Liczba
Lp. Odpowied; wskazar %
1. Tak 26 90%
2. Nie 0 0%
3. Brak odpowiedzi 3 10%

Whiosek: Az 90% rodzicow uwaza ksigzki za dobry prezent dla dziecka,
natomiast brak odpowiedzi wsrdd 10% mozna zinterpretowac jako odpowiedz
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,»Nie”. Mimo iz tak wielu respondentow zadeklarowato odpowiedz ,,Tak”,
w istocie az 45% rzadko kupuje ksigzki pociechom (zob.: Pytanie nr 20).

Whioski ogoélne

Pewnych ciekawych wnioskow dostarczy analiza ankiety pod katem
najczeséciej wybieranych odpowiedzi, ktére beda przedmiotem niniejszych
zestawien i porownan.

W Pytaniach nr 1 i 2 dotyczacych wielkos$ci ksiggozbioru (liczby
ksiazek) zaréwno w przypadku biblioteczki rodzicoéw, jak i dzieci, respondenci
wskazali na odpowiedz 20 — 50 ksigzek.

Struktura najczestszych zaznaczen w odpowiedzi na Pytanie nr 3,
obejmujace sposob i czestotliwos¢ spedzania przez dziecko wolnego czasu
przedstawia si¢ nastepujaco:

Nr Sposob spedzania wolnego czasu Y
pytania b pgrzez dziecko ’ Czgstotliwosé %

3a Ogladanie telewizji Codziennie lub prawie codziennie | 72%

3b Stuchanie muzyki (z radia, komputera, | Codziennie lub prawie codziennie | 62%
MP3, sprzetu audio itp.)

3c Korzystanie z komputera, Internetu Codziennie lub prawie codziennie | 52%

3d Gra w gry komputerowe (na PSP, Co najmniej raz w miesigcu 38%
Playstation, X-Box)

3e Ogladanie filméw na wideo, DVD, Co najmniej raz w miesiacu 48%
komputerze

3f Czytanie ksiazek (i wydrukowanych, Codziennie lub prawie codziennie | 34%
i wy$wietlanych na ekranie komputera

lub czytnika)

39 Wizyty w kinie Kilka razy w roku 41%

3h Wizyty w teatrze, filharmonii, galerii, Kilka razy w roku 69%
muzeum

3i Uprawianie sportu (takze w klubie Co najmniej raz w tygodniu 38%
sportowym)

3j Dziatanie w organizacji, np. ZHP, Co najmniej raz w tygodniu 38%

stowarzyszeniu, wolontariacie, zespole
muzycznym, tanecznym, chorze

Pocieszajace wydaje si¢ by¢ okreslenie przez najwicksza grupe
rodzicow, ze czytanie ksigzek przez dziecko ma miejsce codziennie lub
prawie codziennie (34%), cho¢ ta frekwencyjnosc¢ jest widocznie mniejsza od
odpowiedzi dotyczacych tej samej czestotliwosci: ,,Ogladanie telewizji”
(72%), ,,Stuchanie muzyki (z radia, komputera, MP3, sprzetu audio itp.)”
(62%) czy ,,Korzystanie z komputera, Internetu” (52%). Aktywnos¢ fizyczna
(38%) 1 dziatanie w organizacjach (38%) z czestotliwoscia ,,Co najmniej raz
w tygodniu” bylo najczesciej wybierane przez rodzicow. Komputer, wedtug
deklaracji rodzicow, stuzy ich dzieciom przede wszystkim do stuchania
muzyki, korzystania z Internetu, w mniejszym stopniu do gry czy ogladania
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filmow. Z kolei wizyty w kinie oraz miejscach kultury wysokiej (teatr,
filharmonia, galeria, muzeum) sg rzadsze, opisane jako ,,Kilka razy w roku”.

Zgodnie z opinig respondentdéw wyrazong w Pytaniu nr 4, w 38%
przypadkow jedynie ,,Co najmniej raz w miesigcu” uczen czyta ksigzke
W czasie wolnym; podkreslmy, iz te czestotliwo§¢ w podobnie brzmigcym
Pytaniu nr 3f zaznaczylo 21% rodzicow, a najczgstsza byla odpowiedz
,Codziennie lub prawie codziennie” (34%).

Pytania nr 5 i 6 dotyczyly liczby ksiazek przeczytanych przez rodzicow
i dzieci w ubieglym roku. W tym zakresie nastapita rozbieznosé, z ktorej wynika,
ze dzieci objety lektura duzo wigcej publikacji zwartych (4 — 9 ksigzek), niz
dorosli (2 — 3 ksigzek), co taczy si¢ nierozerwalnie z koniecznoscig zapoznania
si¢ z lekturami obowigzkowymi.

Z kolei Pytania nr 7 i 8 dotkngly zakresu tematycznego czytanych
ksigzek. Rodzice wymieniali przede wszystkim: ksigzki hobbystyczne,
poradniki; literature popularna, obyczajowa oraz literature kryminalng,
sensacyjna. Dla dzieci najwazniejsze sa rzecz jasna lektury szkolne, do
ktérych, po zapoznaniu si¢ z konkretnymi tytutami, mozna byloby doda¢
przynajmniej cze$¢ zakwalifikowang jako literatura dla dzieci, bajki.
Odpowiedzi udzielone w Pytaniach nr 9 i 10 wskazujg natomiast, iz rodzice
czgsto rozmawiajg ze swoimi pociechami o lekturach (59%), lecz o ksigzkach
czytanych w wolnym czasie (nalezy przyjac, ze lektura obowigzkowa jest
pracg ucznia) juz rzadziej (najczgstsza odpowiedz: ,,Tak, ale rzadko” — 59%).

W Pytaniach nr 11 i 12 dotyczacych biblioteki szkolnej, jej zasoby za
wystarczajagce uznato 48% rodzicow, z ktorych kilku (4) postulowato
wzbogacenie ksiggozbioru szkolnego o lektury by¢é moze, sugerujgc brak ich
dostepnosci, a co za tym idzie, posrednio czy pod$wiadomie thumaczac
nieczytanie lektur przez dzieci.

Odpowiedzi na kilkupunktowe Pytanie nr 13 wskazuja, ze dzieci,
wedtug najcze$ciej pojawiajacej si¢ opinii rodzicow, w catosci czytaja lektury
szkolne bez wzgledu na ich objetos¢ (do 50 stronic, 50 — 100, 100 — 200,
powyzej 200). Nie wolno poming¢ jednak duzej liczby braku odpowiedzi,
czym rodzice sygnalizujg brak wiedzy na poruszone zagadnienia. Sam zestaw
lektur obowigzkowych dorosli przewaznie oceniaja dobrze (31%).

Pytania nr 15 — 17 stanowia zestaw prasowy. Najwigksza frekwen-
cyjnoscig (31%) odznaczyto si¢ czytanie prasy w wolnym czasie przez
dzieci co najmniej raz w miesigcu. Az 67% odpowiedzi dotyczyto lektury
miesi¢cznikow. We wnioskach dotyczacych Pytania nr 17 dokonano klasyfikacji
najczesciej czytanych przez dzieci tytutow.

72% rodzicéw deklaruje aktywne i czgste zachecanie pociech do
czytania (Pytanie nr 18) i zapewne ze wzglgdu na wiek dzieci 38% rodzicow
nie czyta im przed snem (Pytanie nr 19).

Ostatni, ztozony z dwoch pytan zestaw obrazuje, ze rodzice rzadko
czytaja dzieciom ksiazki (45% badanych), cho¢ uwazaja je za dobry prezent
dla pociech (90%).
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Komparativna analyza singapurského a slovenského
vzdelavacieho systému

A Comparative Analysis of Education Systems
in Singapore and Slovakia

Alexandra Puncova, Tomas Jablonsky

Abstract

The article focuses on the education system in Singapore, which has
been the focus of intense international interest for the past two decades.
Singapore’s education system is gaining worldwide attention due to the
excellent results of its pupils in international assessments such as
TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study) or
PISA (Programme for International Student Assessment). The article
presents the reader with education system in Singapore from pre-school
education to tertiary education and its comparation with Slovak education
system.

Keywords: Preschool education. Primary education. Secondary education.
Singapore education system. Slovak education system. Tertiary
education.

Uvod

Ako vkazdej krajine, tak aj v Singapure je vzdelavaci systém
ovplyviiovany politikou, kultirou, histériou, ekonomikou, presiel zmenami
a reformami. Gopinathan, S. (2015) uvadza, ze singapurska vlada povazuje
vzdelavanie za jednu z kI'i¢ovych stratégii budovania naroda a hospodarskeho
rastu. Nakolko je Singapur ostrovny S§tat, v ktorom st ludia hlavnymi
,prirodnymi‘ zdrojmi, vlada do vzdeldvania vyznamne investuje. Poslanim
Ministerstva Skolstva (Ministry of Education, MOE) je v Singapure ,,formovat’
budticnost’ naroda formovanim ludi, ktori urcia jeho budicnost™. Viziou,
ktora riadi jeho pracu, je ,,Thinking Schools, Learning Nation“ (mysliace
Skoly, uciaci sa narod). Tato vizia opisuje narod mysliacich a angazovanych
ob¢anov, ktori st schopni ¢elit budiucim vyzvam, a vzdeldvaci systém
prispdsobeny potrebadm 21. storocia.

Ciel'om singapurského vzdelavania je nielen dosahovanie vybornych
vysledkov v celosvetovom meradle, ale jeho hlavnym cielom je dat detom
potrebné vedomosti a zru€nosti, a tym aj moznost’ presadit’ sa v medzinarodnej
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konkurencii. Tento vzdelavaci systém umoziiuje detom objavit’ svoj talent,
naplno vyuzit’ potencial, a rozvijat’ vasen pre celozivotné vzdeldvanie, kladie
doraz na vseobecné a komplexné vzdeldvanie, dvojjazyCnost’ (anglictina
a materinsky jazyk), vysoku kvalitu ucitelov a integraciu informacnych
a komunikac¢nych technologii na podporu vzdelavania (MOE, 2015, s. 5).
Podl'a Tan a kol. (2016) vécsina §kol od primarnych az po preduniverzitné
(vyssie sekundarne) su Statne Skoly (miestne zname ako ,,narodné Skoly*) —
administrativne kontrolované a financované MOE, ktoré je zodpovedné za
vzdelévacie institicie od predskolskych zariadeni po univerzity, za institicie
dalsiecho vzdelavania a d’alSieho odborného vzdelavania pocas zamestnania.
Vzdelavanie v Singapure ma pat’ hlavnych vzdelavacich faz: predprimarne
(4 — 6 rokov), primdrne (7 — 12 rokov), nizsie sekunddrne (13 — 16/17 rokov)
a wyssie sekunddrne vzdelavanie (17 — 18/19 rokov), univerzita (19/20 — 23
rokov pre Zeny a 21/22 — 25 rokov pre singapurskych obcanov muzského
pohlavia a osoby s trvalym pobytom v dosledku povinnej narodnej sluzby),
ako aj d’alSie vzdelavanie a odborna priprava (Low a kol., 2017, s. 6).

Predprimarne vzdelavanie

Predprimarne vzdelavanie je urcené pre deti mladSie ako 7 rokov.
Sektor predSkolskych zariadeni v Singapure zahfna strediskd starostlivosti
0 deti a materské Skoly, ktoré tvoria dve hlavné formy poskytovatel'ov
predskolského vzdelavania (MOE). Materské skoly vo vSeobecnosti pontkaju
troj- az Stvorhodinovy program, zatial’ o strediska starostlivosti o deti poskytuju
poldenné, celodenné a flexibilné programy na splnenie réznych potrieb
pracujucich rodicov (Tan, 2017).

Napriek tomu, Ze predSkolské vzdelavanie nie je povinné a nie je
sucastou oficialneho vzdelavacieho systému, MOE si uvedomuje, Ze rané
detstvo hra kI'G¢ovi rolu pre rozvoj dietata, a predSkolské vzdelavanie
vytvara pevny zéklad k celozivotnému vzdelavaniu (MOE, 2012 s. 5). Preto,
ako uvadza Tan (2017), MOE vypracovalo kurikuldrny rdmec pre materské
Skoly na vedenie a podporu uéitel'ov predprimarneho vzdelavania — Nurturing
Early Learners (NEL). Tento ramec nie je povinny, ale je prvym oficidlnym
kurikuldrnym dokumentom, ktory Specifikuje najlepSie postupy pre ucenie
a ucenie sa v materskych skolach, ako aj aspiracie na predprimarne vzdeldvanie,
ktoré klada doraz nie na akademickl pripravenost’ deti, ale na ich holisticky
rozvoj.

Hlavné pozadované vysledky predskolského vzdelavania odrazaju
délezitost” holistického rozvoja deti, zdbraziujtic potrebu, aby si deti v pred-
Skolskych rokoch vybudovali sebaddveru a socialne zru¢nosti, a aby boli
vybavené potrebnymi vedomostami, zru¢nostami a dispoziciami, ktoré ich
maju pripravit’ na celozivotné vzdelavanie. Na konci predskolského vzdelavania
by deti mali: (a) vediet, ¢o je spravne a ¢o je nespravne; (b) byt ochotné
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podporit’ ostatnych a striedat’ sa s nimi; (¢) byt schopné vcitit’ sa do druhych;
(d) byt zvedavé a schopné objavovat’; (e) byt schopné poc¢tavat a hovorit
s porozumenim; (f) byt so sebou spokojné; (g) rozvinit’ si fyzicku koordinaciu,
zdravé navyky, zacastniovat’ sa a mat’ radost’ z réznych umeleckych zazitkov;
(h) milovat’ svoje rodiny, priatel'ov, ulitelov a Skolu (MOE, 2012, s. 18).
Cielom ramca NEL je vybudovat’ pre deti taky zaklad, aby dosiahli pozadované
vysledky vzdelavania a kI'i¢ové vystupy pomocou osvojovania si vedomosti,
zruénosti a dispozicii prostrednictvom Siestich vzdelavacich oblasti: Estetika
a tvorivy prejav, Objavovanie sveta, Jazyk a gramotnost’, Rozvoj motorickych
schopnosti, Numeracia, Socialny a emocionalny rozvoj; ako aj Siestich dispozicii:
vytrvalost, reflexia, ocenenie, invencia, zmysel pre udiv a zvedavost’, angazo-

vanost’ (MOE, 2013, s. 6).

Tabul'ka 1: Predprimarne vzdelavanie v Singapure a v Slovenskej republike

Krajiny Singapur Slovensko
PREDPRIMARNE VZDELAVANIE
Zikladny kurikuldarny ramec ano ano
Centralizované kurikulum nie ano

Vzdelavacie oblasti

Jazyk a gramotnost’
Numerécia
Estetika a tvorivy prejav
Rozvoj motorickych schopnosti
Socialny a emocionalny rozvoj
Objavovanie sveta

Jazyk a komunikacia
Matematika a praca
s informaciami
Umenie a kultura
Zdravie a pohyb
Clovek a spolognost’
Clovek a priroda
Clovek a svet prace

Povinnost’ absolvovania nie nie
predprimdrneho videlivania *od r. 2021: povinnost’ rodi¢ov
zapisat’ 5-ro¢né diet'a do
materskej Skoly
Institiicie predprimarneho materské strediska materské Skoly
vzdelavania Skoly starostlivosti
o deti
Programy v predprimdrnych 3 -4 hod. poldenné, poldenné (5 hod.),
inStitucidch celodenné, celodenné (8 — 10 hod.)
flexibilné
Standardny vek deti do 7 rokov do 6 rokov
navstevujicich predprimdrne
institucie
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Predprimarne vzdelavanie na Slovensku je urcené pre deti od 3 do 6
rokov (vynimocne od 2 rokov). Od roku 2021 nadobuda ucinnost’ zakon
0 povinnom predskolskom vzdelavani pre deti, ktoré dovisili 5. rok zivota.
Na rozdiel od Singapuru je v Slovenskej republike predskolské vzdelavanie
organizované len v materskych skolach, ktoré poskytuji poldennu (spravidla
5 hodin) aj celodennu starostlivost’ (najcastejsie 8 — 10 hodin). Materské Skoly
riadi slovenské ministerstvo Skolstva, vychova a vzdelavanie v tychto institiciach
je organizovana na zaklade zavdzného dokumentu a zakladného ramca — Statneho
vzdelavacieho programu (SVP). SVP vymedzuje ciele a obsah predprimarneho
vzdelavania. Na zéklade SVP si kazda materska $kola vytvéra $kolsky vzdelavaci
program, ktory je v stilade so SVP.

SVP rozpractva obsah vzdelavania do 7 vzdelavacich oblasti a NEL
do 6, vzdelavacie oblasti su si v§ak vel'mi podobné. Obidva dokumenty klada
doraz na celozivotné vzdelavanie. Singapur kladie zvySeny doraz na budovanie
charakteru, ¢o je v zhode s filozofiou celého vzdelavacieho systému. Treba
podotknut’, ze vzhl'adom na fakt, ze NEL nie je povinny kurikularny rdmec,
strediska starostlivosti o deti a materské Skoly v Singapure nemaju centrali-
zované kurikulum alebo Standardizované osnovy, ktoré predpisuju obsah
vzdelévania. Predskolské strediskd mozu slobodne prijimat’ a implementovat’
ucebné osnovy a pedagogiky, ktoré najlepsie zodpovedaji vzdelavacej filozofii
strediska a zodpovedaju rozdielnym preferenciam rodi¢ov a potrebam deti
(Tan, 2017).

Primarne vzdelavanie a niz§ie sekundarne vzdelavanie

Primarne vzdelavanie je povinné pre vSetkych Singapurcanov, trva Sest’
rokov a jeho stéastou st: (1) zdkladny stupen — 1. az IV. roénik a (2) orientacny
stupenn — V. a V1. ro¢nik (Kaur, 2019, s. 15). MOE uvadza, Ze kurikulum pre
primarne vzdelavanie je navrhnuté tak, aby poskytlo ziakom pevny zaklad,
ktory zahffa: pestovanie zdravych hodnot; lasku k rodnej vlasti — Singapuru;
a rozvoj gramotnosti a pocitania. Kurikulum v Singapure sa zameriava na tri
hlavné aspekty vzdelavania: predmetové discipliny, znalostné zrucnosti a rozvoj
charakteru (MOE, 20194, s. 3). Hlavné pozadované vysledky na konci primar-
neho vzdelavania — Ziaci by mali: (&) byt’ schopni odlisit’ spravne od nesprav-
neho; (b) poznat’ svoje silné stranky a oblasti pre rast; (C) spolupracovat’, zdiel'at’
a starat’ sa o ostatnych; (d) disponovat’ Zivou zvedavostou; (€) mysliet’ a sebaisto
sa vyjadrovat’; (f) byt’ hrdi na svoju pracu; (g) mat’ zdravé navyky a uvedomovat’
si umenie; (h) a poznat a milovat’ Singapur. Zakladom kurikula primarneho
vzdelavania je rozvijanie zru¢nosti v oblasti gramotnosti, pocCitania a rieSenia
problémov (zru¢nosti uzitoéné aj mimo S$koly) prostrednictvom predmetov:
anglicky jazyk, matematika a materinsky jazyk. Stucastou kurikula su taktiez
predmety: umelecka, hudobna a telesna vychova, vzdelavanie charakteru
a obcianska vychova, socialne $tadie, a prirodovedné predmety (zavadzaja sa
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od 3. ro¢nika) (MOE, 2019c, s. viii). V orientacnej fize sa zaCina delenie
podl'a predmetov (subject-based bandig) — Ziaci moézu v zavislosti od svojich
silnych stranok absolvovat’ predmety anglicky jazyk, matematika, materinsky
jazyk a prirodovedné predmety na Standardnej alebo na zékladnej trovni
(MOE, 2019c, s. viii), ¢o poskytuje ziakom vicsiu flexibilitu, a pomaha im
roz§irit’ a sustredit’ sa na svoj potencial v predmetoch, v ktorych st uspesni
(Standardna uroven), zatial' ¢o si buduju zaklady v predmetoch, v ktorych
potrebuju va¢siu podporu (zakladna troven) (Kaur, 2019, s. 15 — 16).

Na konci primarneho vzdeldvania (V1. ro¢nik) ziaci absolvuji zavere¢nu
skasku (Primary School Leaving Exam — PSLE). Predmety testované v PSLE
su anglicky jazyk, materinsky jazyk, matematika a prirodovedné predmety.
PSLE je skuska urcujuca umiestenie — skore, ktoré ziak v PSLE ziska a d’alSie
ukazovatele (napr. Specidlny talent alebo zaujem), pomahaji ucitel'om a rodi¢om
viest' ziakov pri vybere vhodného Studijného programu v ramci nizsieho
sekundarneho vzdelavania (MOE, 2019c, s. viii; Kaur, 2019, s. 15 - 17).

Na zaklade vysledkov v zaverecnej skuske (PSLE) su ziaci zaradeni do
(1) Expresného kurzu, (2) Normdlneho (Akademického) kurzu alebo (3) Normdal-
neho (Technického) kurzu na niz$ej sekundarnej Skole. V zavislosti od kurzu
absolvuju ziaci Styri alebo péat rokov nizSieho sekundarneho vzdeldvania
a zucCastiluju sa narodnej skusky: VSeobecny certifikat o vzdelani ,,Standardna™
(ordinary) uroven (GCE ,,0%) alebo VSeobecny certifikat o vzdelani ,,normalna“
(normal) troven (GCE ,N*) (Tan a kol., 2016). (Odkazy na Cambridge GCE
nie st odkazmi na Standardné GCE, ktoré pontka University of Cambridge,
ale su prisposobené GCE, ktoré Singapur uzavrel s University of Cambridge
na produkciu standardov vyssich ako bezné GCE (Tucker, 2018, s. 36)).

(1) Expresny kurz (na niektorych skolach zahfia aj Integrovany
program — IP) je Stvorro¢ny kurz, ktory vedie k skuske Singapursko-Cam-
bridgeského certifikatu vieobecného vzdelania (GCE) troven O. Ziaci sa uéia
anglicky a materinsky jazyk, ako aj matematiku, prirodné vedy a humanitné vedy.
IP je Sestrocny program pre akademicky silnych ziakov, ktori uprednostituju
nezavislej$i a menej Strukturovany pristup k vzdelavaniu. Je spojenim niz§ieho
a vysSieho sekundarneho vzdeldvania — Ziaci pokracuju v preduniverzitnom
vzdelavani bez Gcasti na skuskach na trovni O, a v zavere IP sa z(i€astiiujil na
preduniverzitnych skaskach. Len 10 % najlepSich ziakov v PSLE je opravne-
nych uchadzat’ sa o Géast’ na IP. (2) Normalny (Akademicky) [N(A)] kurz je
Stvorrocny kurz, v ramci ktorého sa vyucuji predmety podobné tym, ktoré st
v kurze Express. [N(A)] kurz vedie k skaske GCE trovenn N(A). Ziaci, ktori
dosahuj dobré vysledky na N(A) Grovni ziskaju opravnenie na d’al$i/dodato¢ny
rok, aby sa pripravili na skiisku na trovni O, alebo postipili na kurzy Higher
Nitec na Institate technického vzdelavania. (3) Normalny (technicky) [N(T)]
kurz je $tvorro¢ny kurz, ktory vedie k skiske GCE na tirovni N(T). Do N(T)

cvwe

slobodou prispdsobit’ svoje kurikulum tak, aby vyhovovalo vzdelavacim
potrebam ich akademicky slabsich Ziakov, integraciou akademického vzdelavania
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a odbornej pripravy (pohostinské sluzby, maloobchodné sluzby, servis zariadeni
a mechanicky servis) (Kwek a kol., 2019, s. 97-98). Ziaci sa u¢ia anglicky
a materinsky jazyk, matematiku a predmety s technickym alebo praktickym
zameranim na podporu zazitkového a prakticky orientovaného uc¢enia (MOE,
2019c, s. viii).

Ziak mdze byt na nizom sekundarnom stupni vzdeldvania spo&iatku
zaradeny do konkrétneho kurzu na zaklade jeho schopnosti vyrovnat sa
s tempom a Stylom ucenia, ale v kazdom §tadiu ma moznost’ prejst’ do in¢ho
kurzu, ak je to pre jeho zaujmy a schopnosti vhodnejsie (Koh — Hung, 2018,
Kaur, 2019, s. 18).

Pozadované vysledky na konci nizSieho sekundarneho vzdelavania —
Ziaci by mali: (@) mat’ moralnu integritu; (b) verit’ v ich schopnosti a byt’ schopni
prispdsobit’ sa zmenam; (C) byt schopni pracovat’ v timoch a prejavovat
empatiu k ostatnym; (d) byt’ kreativni a mat’ zvedavi mysel’; (€) byt’ schopni
ocenit’ rdzne nazory a efektivne komunikovat’; (f) prevziat' zodpovednost’ za
svoje vlastné vzdelavanie; (g) mat radost’ z fyzickych aktivit a ocenovat
umenie; (h) verit’ v Singapur a pochopit’, ¢o je pre Singapur dblezité (MOE).

Tabulka 2: Primarne a nizSie sekundarne vzdelavanie v Singapure
a na Slovensku

Krajiny Singapur Slovensko
PRIMARNE VZDELAVANIE
Institiicie poskytujiice primarne $koly (vac¢sina), zakladné Skoly
Standardné primdrne Skoly poskytujuce primarne
vzdelanie aj niz8ie sekundarne

vzdelavanie

Standardny vek Fiakov pri 7 rokov 6 rokov
vstupe do primdrneho
vzdeldvania
Standardna ditka 6 rokov 4 roky
primdrneho vzdelavania
Pocet faz primdrneho 2 1
vzdeldavania
Centralizované kurikulum ano ano
Diferencované kurikulum ano nie
Zaverecna skuska ano nie
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NIZSIE SEKUNDARNE VZDELAVIE

Institiucie poskytujiice niZsie nizsie sekundarne skoly, zakladné skoly,
sekunddrne vzdelanie zakladné skoly, gymnazia,
Junior College/High school, konzervatoria

umeleckeé skoly,
Sportové skoly

Standardny vek fiakov pri 16/17 rokov 15 rokov
odchode z niZSieho
sekunddarneho vzdelavania

Standardna ditka nizsieho 4 roky 5 rokov
sekunddarneho vzdelavania

Zaverecna skuska ano ano

Primarne (4 roky) anizSie sekundarne vzdeladvanie (5 rokov) sa
v Slovenskej republike organizuju v jednotnej Struktire (9 rokov) s netradiénym
odchodom/prestupom ziakov v ramci nizSiecho sekundarneho stupna vzdelavania
(gymnazia, konzervatoria). Slovenski Ziaci nastupuji do zakladnych $kol o rok
skor (6 rokov) ako ziaci v Singapure, a zakladné vzdelavanie na Slovensku je
0 rok kratsie ako v Singapurskej republike. Slovenské aj singapurské kurikulum
sa zameriava na vedomosti aj zrucnosti, Singapurska republika vSak opat
kladie zvySeny doraz na budovanie charakteru. V. a VI. ro¢nik v Singapure sa
vyznacuje diferencovanym kurikulom vybranych predmetov, ktoré umoznuje
slab8im ziakom absolvovat’ predmety na niz$ej urovni. Na Slovensku spravidla
vietci Ziaci zakladnych $kol absolvuji predmety na rovnakej trovni. Ziaci
v Singapure absolvuju v IV. roéniku skuSku pre vyber Grovne predmetov vo
vyssich rocnikoch a v VI. ro¢niku PSLE, ktora ovplyviiuje ich umiestenie na
nizsej sekundarnej skole. Slovenski ziaci neabsolvujl ziadnu vystupnt skusku
na konci primarneho vzdelavania. Na zaciatku V. rocnika sa zicastnia Testovania
5 (T5) z kl'aGovych predmetov: matematiky a slovenského pripadne mad’arského
jazyka (mad’arské narodné mensiny). Anglicky jazyk a prirodovedné predmety
nie su v TS5 zahrnuté. Vysledky ztohto testovania st len informacného
charakteru o stave vedomosti a zruénosti piatakov, ¢o treba zlepsit', neovplyviujt
hodnotenie Ziakov, postup do vysSieho roénika a pod. na rozdiel od PSLE
v Singapurskej republike. Delenie singapurskych Ziakov na Skoly s roznym
zameranim sa za¢ina uz po skonceni primdrneho vzdelavania. Maji na vyber
z troch tzv. kurzov. Kurikulum pre jednotlivé kurzy je analogické, ale od ziakov
v ,,lepsich” kurzoch sa ocakavaju ,,lepsie” vysledky. V VL. ro¢niku odchadza
urcité percento slovenskych ziakov na gymnazia alebo konzervatoéria, ale
vacsina ziakov ostava v zakladnych Skolach az do IX. ro¢nika. V zavislosti od
kurzu absolvuji singapurski Ziaci na konci nizSieho sekundarneho vzdelavania
(spravidla X. ro¢nik) skusky na réznych Grovniach, slovenski ziaci IX. rocnika
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a ich rovesnici na gymndaziach sa zacastnia Testovania 9 (T9). T9 nema len
informacny charakter, ale ma zasadny vyznam pre prijimanie Ziakov na stredné
Skoly.

VysSie sekundarne vzdelavanie

Po absolvovani nizsieho sekundarneho vzdeldvania mézu singapurski
ziaci na zaklade svojich zdujmov a akademického vykonu postipit’ k vy$Siemu
sekundarnemu vzdeldvaniu. Maju na vyber z niekol’kych alternativ — §tadium
na (1) Junior College (JC) alebo v centralizovanom institute, (2) polytechnickych
Skoldch, (3) Institute technického vzdelavania (ITE — Institute of Technical
Education), alebo (4) specializovanych umeleckych instituciach (Tan a kol.,
2016).

Ziaci sa mozu uchadzat o preduniverzitné vzdelavanie na (1) Junior
College (dvojro¢né stadium) a v centralizovanych institutoch (trojro¢né §tadium),
ktoré vedie k maturitnej skaske GCE na urovni ,,A“. JC a centralizované
institaty ponukaju Sirokd skalu voliteI'nych programov a predmetov z réznych
akademickych oblasti, ako su: jazyky, humanitné a umelecké odbory, matematika
a prirodné vedy. Aby sa zabezpecil spravny rozsah zru¢nosti a vedomosti,
ziaci absolvuju aspofi jeden kontrastny predmet, t.j. aspon jeden predmet
z matematiky a prirodnych vied a aspofi jeden predmet z humanitnych
a umeleckych odborov. Na podporu socialnych a emocionalnych kompetencii
a zivotnych zrucnosti st ziakom sprostredkované bohaté moznosti ziacastiovat’
sa na programoch Value-in-Action (hodnota v akcii), ktoré im pomahaji
kultivovat’ vlastnosti ako su iniciativa, vodcovstvo, socidlna zodpovednost
asila charakteru. Tieto programy im tiez davaju prileZitost’ uplatnit’ svoje
ucenie v kontexte realneho sveta (MOE, 2019c, s. x; MOE, 2015, s. 29).

Ziaci, ktori maju zaujem o Zivotnu drahu viac orientovani na prax sa
moézu uchadzat' o stadium na (2) polytechnickych skoldch, ktoré poskytuju
praktické skusenosti v dynamickom a progresivnom vzdelavacom prostredi.
Pét’ polytechnickych §kol pontika Siroku skalu kurzov, ktoré Ziakom umoziuju
realizovat’ ich zaujmy a rozvijat' odborné znalosti v roznych Studijnych
odboroch. Kvalitnd vyucba zamerana na prax poskytuje ziakom zruénosti,
ktoré prispievaju k technologickému a hospodarskemu rozvoju Singapuru.
Pracovné prepojenie s priemyselnymi partnermi je sucast’ou ucebnych osnov
a moze sa lisit’ v trvani od Siestich tyzdnov do Siestich mesiacov, pre vybrané
kurzy aj dlhsie. Kurzy poskytuju ziakom cenné praktické skusenosti a prilezitost’
pracovat’ s odbornikmi v danom odbore. Kurikulum je navrhnuté v uzkej
spolupraci s priemyselnym odvetvim tak, aby vyhovovalo dopytu a poziadavkam
priemyslu. To zarucuje, Ze ziaci ,,drzia krok* s meniacimi sa technologiami
a vyvojom vo vybranom odvetvi, a vstupuju do zamestnania s technickymi
a odbornymi znalostami na vysokej a relevantnej trovni. Absolventi poly-
technickych §kol, ktori si zelaji pokracovat’ v $tudiu sa moézu uchadzat

103



Puncova, A., Jablonsky, T.:
Komparativna analyza singapurského a slovenského vzdelavacieho systému

0 Stadium na univerzitich na zaklade ich diplomovej kvalifikacie (MOE,
2015, s. 36; MOE, 2019c, s. X; MOE, 2019b, s. 7-8).

(3) Institut technického vzdelavania (ITE) si kladie za ciel’ vybavit
ziakov technickymi zru¢nost’ami a vedomostami tak, aby vyhovovali potrebam
pracovného trhu v réznych priemyselnych odvetviach; a vybudovat’ pevny
zaklad pre budice zdokonalovanie zru¢nosti. ITE ponuka Sirokospektralne
multidisciplinarne kurikulum od strojarskych po technické, ako aj pre
obchodné a servisné oblasti. ITE prostrednictvom spolupréce s priemyselnymi
partnermi obohacuje vzdelavacie skusenosti ziakov, a zvySuje ich technické
a odborné znalosti. V sucasnosti ma ITE v Singapure tri arealy: ITE College
East, ITE College West a ITE College Central (MOE, 2015, s. 34; MOE,
2019c, s. xi; MOE, 2019b, s. 12).

Talentovani Zziaci, ktori maju zdujem o kreativne umenie moézZu
Studovat’ na dvoch (4) umeleckych instituciach v Singapure, a to na LASALLE
College of Arts a Nanyang Academy of Fine Arts (NAFA). NAFA a LASALLE
pontkaju Specidlne umelecké vzdelavanie s praktickym pristupom, rozvijaja
umelecky potencial a pripravuju ziakov na vstup do kreativnych odvetvi i mimo
nich. LASALLE aj NAFA ponukaju Sirokt skalu kurzov dizajnu, médii,
vytvarného umenia a muzickych umeni (MOE, 2015, s. 39; MOE, 2019b, s. 16).

Absolvovanim vysSieho sekundarneho vzdelavania by ziaci mali:
(a) mat’ moralnu odvahu postavit’ sa za to, ¢o je spravne; (b) byt odolni vo¢i
nepriazni osudu; (c) byt schopni spolupracovat’ naprie¢ kultirami a byt
spolocensky zodpovedni; (d) byt’ inovativni a podnikavi; (€) byt schopni mysliet
kriticky a presved¢ivo komunikovat’; (f) byt cielavedomi v snahe o dokonalost’;
(9) usilovat’ sa o zdravy Zivotny §tyl a ocenit’ estetiku; (h) byt’ hrdi na to, Ze st
obcanmi Singapu, a porozumiet’ Singapuru vo vztahu k svetu (MOE).

Tabul’ka 3: Vyssie sekundarne vzdelavanie v Singapure a na Slovensku

Krajiny Singapur Slovensko
VYSSIE SEKUNDARNE VZDELAVANIE
Institucie poskytujiice vyssie Junior College alebo gymnazia,
sekunddrne vzdelanie centralizovany institut, stredné odborné skoly,
polytechnické skoly, (stredné Sportové Skoly),
Institat technického konzervatodria

vzdelavania,
$pecializované umelecké
institucie

Standardnd dizka vyssieho 1 -3 roky 2 — 6 rokov
sekunddrneho vzdeldvania
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Na Slovensku sa vyssie sekundarne vzdelavanie uskuto¢niuje v troch
typoch institicii: gymndzia, stredné odborné skoly a konzervatoria. Stredné
Sportové Skoly su sucastou gymnazii alebo strednych odbornych §kol. Vyssie
sekundarne vzdelavanie v Singapure ma dizku 1 — 3 roky, na Slovensku 2 — 6
rokov. Singapur pri konstrukcii kurikula pre odborné skoly uzko spolupracuje
s priemyslom, a snazi sa zaistovat’, aby ziaci boli oboznamovani s najnovs§imi
technologiami a vyvojom, na Slovensku podl'a EC (2020) absolventi ¢asto kvoli
rychlemu vyvoju technoldgii nedisponuju pozadovanou troviou profesijnych
zrucnosti. V snahe zlepsit' tento stav sa v Skolskom roku 2015/2016 zacal
realizovat’ systém dualnej pripravy v spolupraci so zamestnavatelmi pre
ziakov odbornych §kol, ¢o ma za ciel’ zvysit ich uplatnitelnost’ na trhu prace.
Stadium na gymnéziu, odbornej $kole (4 — 5 rokov), konzervatériach Ziaci
ukoncuji maturitnou skuskou zo slovenského jazyka a literatiry, cudzieho
jazyka, pripadne jazykov narodnostnych mensin a matematiky. Skuska
z cudzieho jazyka sa teda na Slovensku, na rozdiel od Singapuru, celoplosne
uskutociiuje az na konci vyssieho sekundarneho vzdelavania.

Terciarne vzdelavanie

Univerzity v Singapure poskytuji akademické aj vyssie odborné
vzdelavanie. Studenti mozu na singapurskych univerzitach ziskat’ bakalarsky
titul, magistersky titul a titul PhD. (1) bakalarske programy maji zvycajne
dizku 3 — 4 roky, okrem §tidia mediciny (5 rokov). V Singapure je mozné
ziskat’ dva druhy bakalarskych titulov: bakalar (Pass) alebo bakalar (Honour),
niekedy si sam Student méze zvolit, ktory bakalarsky program absolvuje.
Rozdiel medzi bakalar (Pass) a bakalar (Honour) sa 1iSi podla univerzity.
Napriklad na univerzite NUS ma bakalarske §tadium (Pass) dizku 3 roky,
zatial’ ¢o bakalar (Honour) je organizovany ako Stvorro¢ny program. Dodato¢ny
rok na titul bakalar (Honour) je ur¢eny na absolvovanie ro¢nikovych modulov
Honors alebo vypracovanie bakalarskej prace. (2) Magisterské programy st
k dispozicii ako vyu€ované/kurzové programy alebo vyskumné programy. Pre
prijatie na vyskumné programy je potrebny bakalarsky titul (Honour) v pribuzne;j
discipline. Prijatie na kurzové programy si vyzaduje absolvovanie bakalarskeho
programu (Pass). Programy mo6Zzu stanovovat’ aj d’alSie poziadavky, napriklad
vstupny test (externa skuska), pohovor alebo konkrétne vedomosti z predmetu.
Denné magisterské $tadium ma dizku 1 rok a spravidla musi byt ukonéené do
2 — 3 rokov. Kurikulum pre kurzové programy pozostiva predovSetkym
z prednasok a cviCeni; zaverecny projekt alebo praca je volitel'na, dobrovolna.
Kurikulum vyskumného magisterského S$tidia zahfila okrem vyucovacich
hodin aj vypracovanie zavere¢nej prace. Okrem magisterskych programov
ponukaju niektoré fakulty aj kratke postgradudlne programy, pozostavaju len
z vyucovacich hodin. Tieto programy udeluju (Post) absolventsky diplom.
Podmienky prijatia a nominalna dizka (3) PhD. programov sa liia v zavislosti
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od univerzity a programov. VSeobecne plati, ze Studentovi s titulom bakalar
(Honour) alebo Studentovi bakalarskeho programu, ktori ziskal vyborné
hodnotenie je umoznené §tudovat’ doktorandské $tadium. Casto existujii aj
dalsie poziadavky, napriklad vyborné vysledky v externej skuske, prijimacia
skuaska fakulty, sposobilost v anglickom jazyku (medzinarodni uchadzaci
a absolventi univerzit s neanglickym vyu¢ovacim jazykom). Minimalna dizka
doktorandského studia sa moéze pohybovat’ v rozmedzi 2 — 5 rokov, v zavislosti
od studijného programu. Doktorandské programy zvycajne pozostavaju z 2 faz:
1. faza: ucast’ na vyucovacich hodinach; kvalifikacné skusky PhD.; 2. faza:
dizertacna praca. Predtym, ako sa uchadzacom umozni vstup do 2. fazy, musia
spravidla absolvovat’ kvalifikacné skusky PhD. a taktiez predlozit’ vyskumny
navrh svojej dizertacnej prace a ustne ho obhajit’, pripadne sa mézu vyskytovat’
aj dalSie poziadavky, napr. urcity priemer znamok z ro¢nika (NIE, Nuffic,
2019.s.9-10).

Tabul'ka 4: Terciarne vzdelavanie v Singapure a na Slovensku

Krajiny Singapur Slovensko
TERCIARNE VZDELAVANIE
Druhy bakaldrskych 2 1
Studijnych programov
Dika bakaldrskeho Stidia 3 -4 (5) roky 3 — 4 roky
ZavereCnd prdca povinnd len pre bakalar (Honour) povinna
Druhy Studijnych programov 2 1
11. stupria
Dika Stidia II. stupiia 1 rok 1 -3 roky
ZavereCnd prdca povinnd len pre vyskumné povinna
programy
Druhy Studijnych programov 1 1
PhD.
Dika doktorandského Stidia 2 — 5 rokov 3 —4 roky
ZavereCnd prdca povinna povinna

Denné bakalarske $tidium na Slovensku ma dizku minimélne 3
a maximalne 4 roky, ¢o je podobné ako v Singapure. Zasadny rozdiel medzi
bakalarskymi programami na Slovensku a Vv Singapure je, Ze slovenské
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univerzity ponukajii iba jeden druh bakalarskeho Stidia, priCom vSetci
Studenti majui povinnost’ absolvovat’ vsetky povinné predmety, urcity pocet
povinne volitelnych predmetov, pripadne vyberové predmety (podl'a pozado-
vaného poctu kreditov) a pre ziskanie titulu bakaladra je Student povinny
obhajit’ svoju bakaldrsku pracu, teda titul bakalar nie je mozné na Slovensku
ziskat’ bez vypracovania zaverecnej prace. Programy II. stupnia (magisterske,
inzinierske, doktorské) maju dizku 1 az 3 roky, ¢o je v zasade viac ako
u Studentov v Singapure. Podla EC (2020) je podmienkou na ziskanie
vysokoskolského vzdelania II. stupiia na Slovensku $tandardna dizka $tadia
v 1. all. stupni 5 rokov. Na ziskanie titulu II. stupiia st rovnaké podmienky
ako na ziskanie bakalarskeho, teda nie je mozné titul ziskat’ bez vypracovania
a odovzdania zavereénej prace ako v Singapure. Denné PhD. §taidium ma
Standardnu dizku 3 — 4 roky a pozostava z vedeckej a tudijnej fazy. Pod-
mienkou prijatia na §tadium je Gspes$ne ukondené $tadium II. stupiia. Dal§imi
podmienkami st napr. pohovor s prijimacou komisiou, skuska z anglického
jazyka... V zasade sa PhD. §tadium v Singapure a na Slovensku okrem dizky
trvania vel'mi nelisi.

Zaver

Predprimdrne vzdelavanie v Singapure sa sustred'uje na holisticky
rozvoj dietata. Okrem zamerania na gramotnost, pocitanie a motorické
schopnosti sa orientuje hlavne na hodnoty, zatial ¢o slovensky Statny
vzdelavaci program sa zameriava predovsetkym na budovanie kompetencii
potrebnych pre d’alSie vzdelavanie. Slovensko disponuje pevne stanovenym
ramcom, ktory musia materské $koly nasledovat a prispésobovat mu svoj
program, zatial’ Co Singapur institiicidm predprimarneho vzdelavania dava len
odportcania.

Ulohou skoly v Singapure je u Ziaka objavit' jeho nadanie/talent
vranom veku adalej ho uneho rozvijat, a pripravovat ho na buduce
povolanie, kariéru. Uz v rdmei primarneho vzdeldvania je Ziakom umoznené
absolvovat’ klI'i¢ové predmety na trovni, ktora zodpoveda ich schopnostiam,
¢o moze ziakom ulahlit’ proces vzdelavania a dopomdct’ im k osvojeniu
a porozumeniu poznatkom, ktoré tvoria zaklad pre d’alSie vzdelavanie i zivot.
Takato diferenciacia kurikula na slovenskych skolach neexistuje. Negativom
diferencovaného kurikula v Singapure je, ze ma vplyv aj na zavere¢nt skusku
na konci primarneho vzdelavania, ¢o moze v singapurskych ziakoch vyvolat
negativne emocie, ak su situovani do niz$ej trovne. PSLE ma vel’ky vplyv na
dalsSie umiestenie Ziakov v Skolskom systéme, méze mat vplyv aj na ich
budtice uplatnenie v zivote, a absolvovanie predmetu na niz$ej arovni v PSLE
modze znemoznit ziakom prijatie na kvalitnejSie inStitucie poskytujuce nizsie
sekundarne vzdeldvanie. Takéto dolezité hodnotenie je pre ziakov velmi
stresujuce, vyzaduje si zodpovedny pristup. Ziak je po ukondeni primarneho
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vzdelavania zaradeny do nizSieho sekundarneho vzdelavania (kurzu) na zaklade
jeho akademickych vysledkov, nadania/talentu, ciel'ov, ¢o by malo ziakom
umoznit’ ziskat’ adekvatne vzdelanie vyhovujuce ich schopnostiam a zaujmom.
Ziak daného kurzu je v triede s rovnocennymi spoluziakmi, ¢o sa tyka urovne
a tempa ucenia. Na Slovensku sa diferenciacia ziakov na nizSom sekundarnom
stupni vzdelavania v takejto vel’kej miere neuskutoéiiuje. Ziaci, ktori disponuju
vacsim nadanim alebo urcitym talentom moézu prestipit’ na gymnazia (ktoré
moézeme prirovnat’ k programom IP v Singapure), ¢i umelecké skoly, no
vicsina ziakov nad’alej ostava so svojimi spoluziakmi na zékladnych skolach.
Zaujimavostou je, Ze napriek tomu, Ze st Ziaci v singapurskom vzdelavacom
systéme ,,rozdeleni” uz na tejto trovni vzdelavania, ich vysledky v medzi-
narodnych testovaniach patria stale k tym najlepSim. Teda napriek tomu, Ze sa
od ziakov na expresnych kurzoch ocakavaju lepsie vysledky, ich rovesnici na
normalnych kurzoch za nimi vel'mi nezaostavaju; zatial’ o vacSina slovenskych
ziakov nasleduje spolo¢né kurikulum a vysledky st napriek tomu priemerné
az podpriemerné. Zaradenie singapurskych ziakov do ,,nizSieho* kurzu vSak
méze v ziakoch a ich rodic¢och vyvolat’ sklamanie, rozne typy kurzov st rdzne
»zaSkatulkované®“. Singapurska vlada momentalne pracuje na nahradeni
existujuceho systému — kurzy, zavedenim celoplosného diferencovaného kurikula
(subject-based banding) aj pre Ziakov niZ§icho sekundarneho vzdelavania, tato
zmena by mala byt plne zavedena do roku 2024 a mala by odstranit’ stigmu
spojenu s r6znymi druhmi kurzov.

Sucasny vzdelavaci systém v Singapure je od VII. po XII. ro¢nik
(niz8ie a vysSie sekundarne vzdelavanie) nazyvany aj systémom ,,mostov
a rebrikov* — umoznuje ziakom pocas Studia tzv. ,,bocny prechod* (Kwak,
2019). Ide o prechod kedy sa ziak za¢inajtci slabsim kurzom méze na zaklade
dobrych akademickych vysledkov preradit’ na kvalitnej$i kurz a naopak.
Systém vysSieho sekundarneho vzdelavania v Singapure je okrem jeho dizky
a lepsej spoluprace s priemyslom vel'mi podobny tomu slovenskému. Terciarne
vzdelavanie v Singapure sa od slovenského odliSuje predovsetkym viacerymi
druhmi programov I. a II. stupia vysokoskolského vzdelavania, a v moznosti
nevypracovat’ zaverecnu pracu.

Singapur je krajina, v ktorej je vzdelany narod prioritou. Vzdelavaci
systém v Singapure je celosvetovo uznavany, a v sucasnosti je v oblasti
vzdelavania svetovou S$pickou. Je zamerany na prispOsobivost, otvoreny
zmenam a inovaciam. Sustred’'uje sa na motivaciu, sposobilost’, zrucnost,
globalne myslenie, formovanie osobnosti. Krajina sa snazi vychovavat
mladych l'udi dobre pripravenych do Zivota po kazdej stranke, aby z nich
vyrastli zivotaschopni jedinci, ktorym nechyba empatia, zvedavost’ a narodné
citenie. Silnou strankou tohto vzdelavacieho systému je rozmanita a roznoroda
»cesta“, ktord mézu Ziaci absolvovat’ podla svojich schopnosti, a ziskat’ tak
kvalitné vzdelanie, ktoré ich pripravi na vykonavanie ich profesie a na zivot,
¢im sa od vicSiny vzdeldvacich systémov odliSuje a ziskava si celosvetova
pozornost’.

108



STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK 2021, ¢. 2

Bibliografia

GOPINATHAN, S. 2015. Singapore Chronicles: Education. Singapore:
Straits Times Press & Institute of Policy Studies, 2015. 124 s.

ISBN 9789814747059.

KAUR, B. 2019. Overview of Singapore’s Education System and Milestones
in the Development of the System and School Mathematics
Curriculum. In Mathematics Education in Singapore. Singapore:
Springer, 2019. 498 s. ISBN 978-981-13-3573-3.

KOH, T. S.,— HUNG, D. W. L. 2018. Leadership for change in Singapore
schools: An introduction. In Leadership for change: The Singapore
schools' experience. Singapore: World Scientific Publishing Company.
274 s. ISBN 13: 9789813236844.

KWEK, D. — MILLER, R. — MANZON, M. 2019. ‘Bridges and Ladders’:
The Paradox of Equity in Excellence in Singapore Schools. In Equity
in Excellence. Experiences of East Asian High Performing Education
Systems. Singapore: Springer, 2019. 198 s. ISBN 978-981-13-2973-9.

LOW, E. L., GOODWIN, A. L., SNYDER, J. 2017. Focused on Learning:
Student and Teacher Time in a Singapore School. Stanford, CA:
Stanford Center for Opportunity Policy in Education, 2017. 58 s.

MINISTRY OF EDUCATION. (MOE). [online]. Singapore: Ministry of
Education Singapore, ©2020. [Cit. 9.5.2020]. Dostupné z:
https://www.moe.gov.sg

MINISTRY OF EDUCATION (MOE). 2012. Nurturing early learners.
Singapore: Ministry of Education, 2012. 122 s.

ISBN 978-981-07-3853-2.

MINISTRY OF EDUCATION (MOE). 2013. Nurturing Early Learners:

A Curriculum for Kindergartens in Singapore. Educators ‘ guide:
overview. Singapore: Ministry of Education, 2013. 100 s.
ISBN 978-981-07-8551-2.

MINISTRY OF EDUCATION (MOE). 2015. Bringing out the best in every
child. Singapore: Ministry of Education, 2015. 42 s.

MINISTRY OF EDUCATION (MOE). 2019a. Primary school education.
Preparing your child for Tomorrow. Singapore: Ministry of Education,
2019. 19s.

MINISTRY OF EDUCATION (MOE). 2019b. Post-secondary education.
Pursuing pathways that fit your interests, abilities and passions.
Singapore: Ministry of Education, 2019. 27 s.

MINISTRY OF EDUCATION (MOE). 2019c. Education Statistics Digest
2019. Singapore: Management Information Branch Research and
Management Information Division Ministry of Education Singapore,
2019. 98 s. ISSN 0218-1134.

109



Puncova, A., Jablonsky, T.:
Komparativna analyza singapurského a slovenského vzdelavacieho systému

EUROPEAN COMMISSION. (EC). National Education Systems. [onling].
Brussels: EACEA Eurydice. Last update: 09/09/2020. [Cit. 9.9.2020].
Dostupné z: https://eacea.ec.europa.eu/national-
policies/eurydice/national-description_en.

EUROPEAN COMMISSION. (EC). National Education Systems. [online].
Brussels: EACEA Eurydice. AST UPDATE: 03/05/2020. Dostupné z:
https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/national-
description_en.

NATIONAL INSTITUTE OF EDUCATION. (NIE). PhD and Masters by
Research. [Online]. Singapore: NIE. [Cit. 10.5.2020] Dostupné z:
https://www.nie.edu.sg/higher-degrees/master's-and-phd-by-research.

NUFFIC. 2019. The education system of Singapore described and compared
with the Dutch system. [Online]. [Cit. 9.5.2020]. Dostupné z:
https://www.nuffic.nl/en/publications/education-system-singapore.

TAN, J. P., KOH, E., CHAN, M., COSTES-ONISHI, P., HUNG, D. 2017.
Advancing 21st Century Competencies in Singapore. [Online]. [Cit.
9.5.2020]. Dostupné z: https://asiasociety.org/sites/default/files/2017-
10/advancing-21st-century-competencies-in-singapore.pdf.

TAN, C. T. 2017. Enhancing the quality of kindergarten education in
Singapore: policies and strategies in the 21st century. In International
Journal of Child Care and Education Policy. 4(1), s. 35 —43.

TAN, C., KOH, K., CHOY, W. 2016. The education system in Singapore.
s. 129 — 148. In Asian Education Systems. Torun: Adam Marszalek
Publishing House, 2016. 256 s. ISBN-13: 978-8380195226.

Mgr. Alexandra Puncova

Katedra predskolskej a elementarnej pedagogiky (interna doktorandka)
Katolicka univerzita v Ruzomberku, Pedagogicka fakulta

Hrabovska cesta 1, 034 01 Ruzomberok
alexandra.puncova801@edu.ku.sk

Doc. PaedDr. Tomas Jablonsky, PhD.

Katedra pedagogiky a specialnej pedagogiky

Katolicka univerzita v Ruzomberku, Pedagogicka fakulta
Hrabovska cesta 1, 034 01 Ruzomberok
tomas.jablonsky@ku.sk

110



STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK 2021, ¢. 2

Manuscript Submission Guidelines for:

STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK

Accepted contributions will be published after recommendation of at least two
reviewers and after an evaluation of journal’s Editorial Board.

Formatting your article:
Size B5 (18,2x25,7 cm)
Margins top 3cm

bottom 3cm

left (outer edge) 3cm

right (inner edge) 3cm
Font Times New Roman
Font Size:  11: Line spacing — 1.0 (simple)
Scope of a contribution: Maximum of 10-15 standard pages in A4 format is
recommended
An article must contain the following items in their respective order: title,
subtitle (if there is any) in the language of a contribution and in English,
contributor’s name (names), email address, author’s workplace, abstract in
English (up to 200 words), key words (up to 6 words in English), text, list of
bibliographical references, picture descriptions (if there are any), picture and
graph references.
Besides original scientific and professional studies, every issue of the journal
may contain essays of renowned academics, book reviews and information
about international conferences as well as brief research outcomes from
recently completed empirical explorations.

Citations and Lists of Bibliographical References:

Citations should take the following form:

STN I1SO 690 — Documentation.

Bibliographical References:

References to these standard works should be consistent: the method of the
first indication and the date.

Dates for submissions: 1.2.,1.4.,1.6.,1.9., 1.11.
Contact: studiascientifica@ku.sk

111



Code of Ethics for Publishing Articles in the Scientific Journal:
STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE

Code of Ethics for Publishing Articles in the Scientific Journal:
STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE

The publication process in the journal STUDIA SCIENTIFICA
FACULTATIS PAEDAGOGICAE is governed by the standards for
publication ethics of the scientific board of EU companies Elsevier and
COPE/Committee on Publication Ethics.

Duties of Authors According to the Code of Ethics
The authors submitting articles to STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS
PAEDAGOGICAE declare that their manuscripts are entirely original works.
The following duties listed for authors, editors, reviewers and the publisher
are binding for them and they must adhere to the principles of the journal
STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE.

Standard for Manuscripts, Access to Data and Their Retention

The authors of articles are obliged to use objective reasoning and objective
results of scientific research. The data base of a scientific research should be
explicitly presented. Scientific studies must be sufficiently detailed and the
references used must enable readers to reproduce their work objectively.

The authors of the articles may be asked to provide source data used in the
studies and articles for editorial control purposes, and if it is possible, the
author should retain the used data for a reasonably long period after the
publication.

Misleading or intentionally incorrect statements are considered unethical.

Originality and Plagiarism

The authors should ensure that they have written entirely original works, and
if the authors have used the work and/or words of others, that this has been
appropriately cited or quoted. Plagiarism in all its forms constitutes unethical
behaviour and is unacceptable. Plagiarism takes many forms, from ‘passing
off” another’s paper as the author’s own paper, to copying or paraphrasing
substantial parts of another’s paper (without attribution), to claiming results
from research conducted by others.

Multiple, Redundant and Concurrent Publication

An author should not in general publish manuscripts describing essentially the
same research in more than one journal of primary publication. Submitting the

112



STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK 2021, ¢. 2

same manuscript to more than one journal concurrently constitutes unethical
behaviour and is unacceptable

Citing sources

Authors should cite publications that have significantly influenced the
reported article.

The article should always contain correct and full quotation of another’s
paper. Information obtained privately must not be used or reported without
explicit, written permission from the source, or from the owner of the property
rights.

Authorship of the Article

Authorship should be limited to those who have made a significant
contribution to the final conception, design, execution, or interpretation of the
reported study, article or paper. All those who have made substantial
contributions should be listed as co-authors. Where there are others who have
participated in certain substantive aspects of the paper, they should be
recognised in the article. The corresponding (responsible) author should
ensure that all appropriate co-authors and no inappropriate co-authors are
included on the paper, and that all co-authors have seen and approved the final
version of the paper and have agreed to its submission for publication.

Fundamental Errors in the Published Works

When an author discovers a significant error or inaccuracy in their own
published work, it is the author’s obligation to promptly notify the journal
editor or publisher and cooperate with the editor to retract or correct the paper
if deemed necessary by the editor. If the editor or the publisher learns from
a third party that a published work contains an error, it is the obligation of the
author to cooperate with the editor, including providing evidence of accuracy
of the original results to the editor when requested.

Duties of Editors According to the Code of Ethics
Publication decision: Editor in Chief of STUDIA SCIENTIFICA
FACULTATIS PAEDAGOGICAE may accept, reject or request corrections
of the articles reported to the journal for publication.
In case both reviews are positive, the text is accepted to be published with the
approval of editorial board. If both reviews are negative, the text is rejected. If
one of the reviews is positive and the other negative, the author is invited by

113



Code of Ethics for Publishing Articles in the Scientific Journal:
STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE

the editor in chief to edit the article. Subsequently, the article will be
reconsidered. Unpublished materials disclosed in a submitted article must not
be used in anyone's own research without the express written consent of the
author.

Publication Decision

Accepting articles into individual issues of the scientific journal STUDIA
SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE is in the competence of
editorial board of the journal which takes into account the reviews and other
material acquired from the managing editor. The validation of the article in
guestion and its importance to researchers and readers must be realized in
accordance with the editorial rules. The managing editor is thus subject to
legal requirements in case of libel, copyright infringement and plagiarism.
The managing editor may confer with other editors or reviewers in making
these decisions. The managing editor works with the manuscripts solely from
the perspective of their content and quality

Confidentiality

The editor in chief or anyone in the editorial office of the scientific journal
STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE must not
provide any information about submitted manuscripts to any subjects other
than the corresponding author, reviewers, potential reviewers, members of the
editorial board and publisher.

Participation and Cooperation on Handling Complaints

The editorial office shall take specific measures in case of complaints of
ethical character regarding the submitted or published manuscript. These
measures will generally include contacting the author of the manuscript or
paper and giving due consideration to the respective complaint or claims
made. The measures further include communications to the relevant
institutions and research bodies and if the complaint proves to be justified,
correction will be published, or the article will be retracted, or other correction
will be implemented. Each reported case of unethical behaviour in publishing
in the journal must be investigated, even in the case that the article has been
published long time ago.

114



STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK 2021, ¢. 2

Duties of Reviewers According to the Code of Ethics

Promptness: The accepted texts will be provided to two reviewers who are
professionals in the given area and come from other workplaces than the
author of the text. If the reviewer is not able to finish the review of the
manuscript within the agreed deadline, he/she must communicate with the
editor so that the manuscript will be provided to another reviewer.

Contribution to Editorial Decisions

Reviewer helps the editor and editorial board of the scientific journal
STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE with editorial
decisions about publishing/rejecting articles. Reviewer’s comments assist the
author in improving the paper. Peer review is an essential component of
formal scholarly communication.

Further Aspects/Time Perspective of Review Procedure

Each suggested reviewer who does not feel qualified to review a certain
manuscript, or who knows that he/she will not be able to make the review
within the agreed deadline, should notify the redaction office and excuse
him/herself from the review process.

Confidentiality

Any manuscripts received for review must be treated as confidential
documents. Reviewers must not show the manuscript or discuss the
manuscript with anyone unless the redactor in chief of the journal STUDIA
SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE permits it.

Obijectivity

Reviews should be conducted objectively. Personal criticism of the
author is inappropriate. Referees should express their views clearly with
supporting arguments.

Citation of Sources

Reviewers should point out the data and information that are wrongly cited or
not cited at all by the author. Any proclamation that the data or information
were already published in the past must be supported by relevant
documentation. A reviewer should bring to the attention of the editor any
substantial similarity or overlap between the manuscript under consideration
and any other published paper of which the reviewer has personal knowledge.

115



Code of Ethics for Publishing Articles in the Scientific Journal:
STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE

Publishing and Competing Interests

Unpublished materials disclosed in a submitted manuscript must not be used
in a reviewer’s own research without the express written consent of the
author. Substantial information or ideas obtained through peer review are
considered confidential and must not be used for personal advantage of the
reviewer. Reviewers should not review articles in which a conflict of interests
resulting from competitive or other relations with the author may arise.

DUTIES OF THE PUBLISHER

The publisher defines the relationship between the publisher, editors and other
contracting parties, respects the confidentiality (e.g. towards the participants
of a research, authors, professional reviewers), protects intellectual property
and copyright, and also supports editorial independence.

116



2 2021

ISSN 1 336-2232




	obal_ssf_2_2021.pdf
	1: 1/2016
	2: 2/2016
	3: 3/2016
	4: 4/2016
	5: 5/2016

	zadny_obal_ssf_2_2021.pdf
	1: 1/2016
	2: 2/2016
	3: 3/2016
	4: 4/2016
	5: 5/2016




