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Predhovor 

Vedecké štúdie v predloženom časopise Studia Scientifica Fakultatis 
Paedagogicae/2019, ktorý držíte v rukách, sú tradične ako po minulé roky 
orientované na podporu človeka s postihnutím, narušením a ohrozením 
v priestore terapie, výchovy a prevýchovy.  

Konkrétne tieto vedecké štúdie sú orientované na teoreticko-výskumné 
zázemie oblasti ranej (včasnej) starostlivosti s presahom do terapeutických 
konceptov pomoci v súvislosti s poskytovaním včasnej starostlivosti rodine 
s dieťaťom s rizikovým vývinom. Aktuálna terminológia v oblasti ranej 
starostlivosti na Slovensku dobre odzrkadľuje prax pretrvávajúceho 
rezortizmu.1 Pre upresnenie sa toto konštatovanie dotýka faktu, že v oblasti 
špeciálneho školstva a poradenstva je zaužívaný ekvivalent „raná starostlivosť“ 
a v oblasti sociálnych služieb sa od 1. januára 2014 uzákonil pojem „služba 
včasnej intervencie“. Vzniká polemika, či je potreba zo strany všetkých 
zainteresovaných, aby sa viac-menej udomácnil pojem „včasná intervencia 
v ranom detstve“. Práve ten obsiahne širšiu oblasť pomoci, ktorá zahŕňa 
zdravotný, sociálny, ako i školský rezort. Predložené príspevky sa zamerali viac 
na obsahové zázemie včasnej starostlivosti a otázka terminologického 
ukotvenia je v daných príspevkov uvádzaná tak, ako je zaužívané 
v jednotlivých rezortoch, kde odborníci (autori príspevkov) aktuálne pôsobia. 

Úvodným príspevkom od S. Tulákovej je vstup do prostredia ranej 
starostlivosti koncipovaný tak, ako to v minulosti existovalo s dôrazom na 
celkovú procesuálnu stránku poskytovania pomoci rodinám s dieťaťom 
s rizikovým vývinom. Na príspevok nadväzujú informácie orientované na 
vybrané programy a koncepty, ktoré je možné uplatniť v rámci včasnej 
intervencie. Konkrétne autorka (J. Hrčová) popisuje program W. Strassmeiera 
a to metódu senzorickej integrácie a model DIR a DIR Floortime. Ide 
o informácie, ktoré popisujú samotné programy a taktiež aj ich administráciu 
vzhľadom na rizikový vývin dieťaťa raného a predškolského veku. Následne sú 
prezentované poznatky, ktoré konkrétne podporujú a posilňujú vlastné 
schopnosti rodiny a dieťaťa s rizikovým vývinom prostredníctvom 
terapeutických konceptov pomoci. Ergoterapia je v zahraničí primárne tým 
terapeutickým konceptom pomoci, ktorý je ponúkaný rodičom dieťaťa 
s rizikovým vývinom v úzkej spolupráci s neonatológmi, tzn. od narodenia. 
Autorka (B. Kováčová) upozorňuje v príspevku na fakt, že prvé tri roky života 
sú kritickým obdobím vývoja dieťaťa, pretože neurologické zrenie stále 
pokračuje. V príspevku sa zameriava na odporúčania a smery využiteľné 
v konkrétnej pomoci rodine. Na daný príspevok nadväzujú poznatky 
o aspektoch multisenzorického prostredia vo včasnej intervencii (Z. Fábry 
Lucká). Aj tento príspevok je primárne orientovaný na podporu rodičovských 
kompetencií v rámci intervenčných služieb v ranom detstve dieťaťa. Tendečné 
správanie a konanie v terapii s bábkou je ďalším z terapeutických konceptov vo 

                                                 
1 CANGÁR, M. et al. 2016. Včasná intervencia a diagnostika pre osoby so zdravotným 

postihnutím v Slovenskej republike. Bratislava, s. 21. 
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včasnej starostlivosti o dieťa, ktorý rozpracovali B. Kováčová a Z. Chanasová. 
Popisujú možnosti procesu externalizácie s bábkou s možnosťou 
transformovať pudové želania, konflikty, spôsoby myslenia a nálady do 
okolitého sveta. Uvádzajú postupnosť krokov počas fáz poradenskej pomoci, 
ktoré sú reálne využívané (na základe výskumných ukazovateľov) pri pomoci 
rodine v období od narodenia dieťaťa s rizikovým vývinom až po vstup do 
základnej školy. Vstup do základnej školy, alebo prechod z jedného prostredia 
do druhého je témou, ktorej sa venujú autorky M. Slaná, K. Molnárová 
Letovancová a M. Hromková. Prechod do školy je novou skúsenosťou pre deti 
a ich rodinu, a aj výzvou, ktorá zahŕňa niekoľko sociálno-emocionálnych 
a behaviorálnych oblastí. V texte sa autorky zameriavajú najmä na hlavných 
účastníkov, ktorí sú do prechodu zapojení: dieťaťu, rodičom, učiteľom a ich 
činnostiam a samotným očakávaniam. Podpora dieťaťa pri prechode 
z prostredia je potrebná minimálne tak, ako aj podpora kolektívov, kde je 
priame riziko v oblasti narušenia konkrétnych kompetencií dieťaťa 
v špecifickej oblasti. Tento fakt zohľadnila aj B. Švábová vo svojom príspevku, 
ktorý popisuje možnosť aplikovania literárneho textu s využitím metód 
a techník tvorivej dramatiky. Práve tento umelecko-kreatívny prístup má 
benefit napomôcť k skvalitneniu komunikačných kompetencií detí v materskej 
škole (a môžu byť považované za súčasť preventívnych opatrení pred vznikom 
ťažkostí zasahujúcich do školských povinností). Posledný príspevok v kontexte 
sledovanej témy je zameraný na podporu dieťaťa so zdravotným 
znevýhodnením, konkrétne sa orientuje na využívanie muzikoterapie ako 
jedného z terapeutických prístupov (H. Orieščíková).  

Ďalšiu časť príspevkov vedeckého časopisu tvoria vedecké štúdie 
zamerané na teoretické a praktické poznatky primárneho vzdelávania so 
zameraním na kultúrne (E. Piwowarska a J. Zentko), prírodovedné 
(M. Uhrinová, J. Kopáčová) a spoločenskovedné (M. Kožuchová) aspekty 
s presahom do multidisciplinárneho charakteru (S. Juszczyk, M. Karasová). 
Vedecké štúdie sú výsledkom aktuálne riešených vedeckých grantov 
a prinášajú zväčša parciálne výsledky členov riešiteľského kolektívu. Primárne 
sa zameriavajú na podporu kvality života dieťaťa v období predškolského 
a mladšieho školského veku.  

Ako editori predloženého vedeckého zborníka sme presvedčení, že 
práve spracované okruhy špecifických tém sú základom pre každý proces, 
v ktorom sa vyžaduje interdisciplinárna, intradisciplinárna a aj 
transdisciplinárna spolupráca. Teoretické a výskumné príspevky jednoznačne 
budú nápomocnými pri pokračovaní ďalšieho výskumného bádania v danej 
oblasti a zároveň svojím obsahom aj rozšíria profesijné kompetencie vo vzťahu 
ku klientovi a jeho rodine, okoliu v teoreticko-výskumnej rovine.  

                                                                                         Barbora Kováčová 

                                                                                                    Jozef Benyak 
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Preface 

The scientific studies in the presented journal Studia Scientifica 

Facultatis Paedagogicae / 2019, which you are holding in your hands, are 

traditionally focused on the support of a person with disabilities, disruptions 

and threats in the area of therapy, education and re-education. 

In particular, these scientific studies are focused on the theoretical and 

research background of the early care area, overlapping into therapeutic 

assistance concepts in the context of providing early care to a family with a 

child at risk. Current terminology in the area of early care in Slovakia reflects 

well the practice of persistent resortism. To clarify - this statement concerns the 

fact that in the field of special education and counseling the equivalent of 'early 

care' is used and in the field of social services the concept of 'early intervention 

service' has been enacted from the 1 January 2014. There is a controversy as to 

whether there is a need for all concerned to more or less assume the notion of 

early intervention in early childhood. It covers the wider area of assistance, 

which includes the health, social and school sectors. Submitted articles focused 

more on the content of early care and the issue of terminological anchoring is 

given in the papers as it is used in individual departments where experts 

(authors of the papers) are currently active. 

The initial contribution by S. Tuláková is the entry into the environment 

of early care conceived as it existed in the past with an emphasis on the overall 

procedural aspect of providing assistance to families with children at risk. The 

paper is followed by information focused on selected programs and concepts 

that can be applied in the early intervention. In particular, the author (J. Hrčová) 

describes the program W. Strassmeier, the method of sensory integration and 

the model of DIR and DIR Floortime. This is the information that describes the 

programs themselves, as well as their administration with regard to the risk 

development of an early and pre-school age child. Subsequently, knowledge 

that specifically supports and strengthens the own abilities of the family and the 

child at risk through therapeutic help concepts are presented. Ergotherapy 

abroad is primarily the therapeutic concept of assistance offered to the parents 

of a child at risk in close cooperation with neonatologists, i.e. from birth. The 

author (B. Kováčová) draws attention to the fact that the first three years of life 

are a critical period of the child's development, because neurological maturation 

continues. The paper focuses on the recommendations and directions applicable 

to specific family assistance. This paper is followed by knowledge about 

aspects of multisensory environment in early intervention (Z. Fábry Lucká). 

Also this contribution is primarily focused on the support of parental 

competences in the framework of intervention services in early childhood. 

Tendency behavior and acting in puppet therapy is another therapeutic concept 

in early child care, elaborated by B. Kováčová and Z. Chanasová. They describe 

the possibilities of the puppet externalization process with the possibility to 
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transform instinctive desires, conflicts, ways of thinking and mood into the 

surrounding world. They show a sequence of steps during the counseling 

assistance phases that are actually used (based on research indicators) in family 

support since the child's birth with risk development up to entry to primary 

school. The entry to elementary school or the transition from one environment 

to another is a topic addressed by M. Slaná, K. Molnárová Letovancová and M. 

Hromková. The transition to school is a new experience for children and their 

family, as well as a challenge that involves several socio-emotional and 

behavioral areas. In the text, the authors focus mainly on the main participants 

involved in the transition: the child, parents, teachers and their activities and 

expectations. Supporting the child in the transition from the environment is 

necessary, at least as well as the support of collectives where there is a direct 

risk of disrupting the child's specific competences in a specific area. This fact 

was also taken into account by B. Švábová in her contribution, which describes 

the possibility of applying a literary text using methods and techniques of 

creative drama. It is this artistic-creative approach that has the benefit of helping 

to improve the communication skills of children in kindergartens (and can be 

considered as part of preventive measures before the onset of difficulties 

affecting school responsibilities). The last contribution in the context of the 

topic is focused on supporting a child with a health handicap, specifically 

focusing on the use of music therapy as one of the therapeutic approaches (H. 

Orieščíková). 

Another part of the contributions of the scientific journal consists of 

scientific studies focused on theoretical and practical knowledge of primary 

education focused on cultural (E. Piwowarska and J. Zentko), natural sciences 

(M. Uhrinová, J. Kopáčová) and social (M. Kožuchová) aspects with overlap 

to a multidisciplinary character (S. Juszczyk, M. Karasová). The scientific 

studies are the result of currently implemented scientific grants and bring 

mostly partial results of the members of the research team. They primarily focus 

on promoting the quality of life of a child in pre-school and early school age. 

As the editors of the presented scientific proceedings, we are convinced 

that the topics of specific fields are the basis for any process in which 

interdisciplinary, intradisciplinary and transdisciplinary cooperation is 

required. Theoretical and research contributions will clearly help in the 

continuation of further research in the given area and at the same time their 

content will extend professional competencies in relation to the client and his 

family, surroundings in the theoretical-research level. 

                                                                                          Barbora Kováčová 

                                                                                                   Jozef Benyak 

 


