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Abstract

The study deals with analysis and evaluation of external and internal
influences for security on schools. On the backround of general social
security and safety situation are solved the measures and conditions of
narrower and wider anvironment on line of protection od schools. On
relation of these influences are evaluated and fixed the tasks of schools
for its internal and external security. By tasks of management, pedagogical,
expertal, technical and administrative employees and pupils of school.
In relation of external and internal conditions and measures is created
an assumption for need security of schools, pupils and its employees too.
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Respect. Responsibility.

Do realnej, kazdodennej vychovno-vzdelavacej praxe a tloh kazdej
Skoly patria nielen aktivity spojené s vyu¢ovanim a vychovnym pdsobenim,
ale aj zabezpecCovanie ochrany zdravia a bezpecnosti deti v ich priestoroch.
Rodicia odovzdavaju, ¢i deti posielaji do ruk ucitel’kam a ucitelom s déverou
v ich vzdelavacie a vychovné pdsobenie a zaroven aj s doverou v realizaciu
ochrany ich zdravia a realizacie bezpecnosti pred menSim ¢i vyraznej$im
poskodenim. Tazko ale uvadzat malé &i vicsie poskodenie zdravia, lebo
akékol'vek ublizenie ziacke ¢i Zziakovi Skoly znamena konkrétnu fyzicku,
psychicku ¢i spoloc¢enské traumu. V zmysle poznania charakteristiky zdravia,
z pozicie Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO), Ze ,,zdravie je stav
fyzickej, psychickej a spoloenskej pohody®“. Zdravie je najvyraznejSia
hodnota kazdého Cloveka, jej ¢i jeho Zivota. Fyzicka a psychicka pohoda sa da
zabezpelit’ napr. zdravym Zivotnym §tylom, pohybom, relaxaciou, vhodnymi
vol'nocasovymi aktivitami ¢i prave lekarskou starostlivost'ou, ale spolo¢enska
pohoda je viazana na celkova spolocenskil kultiru, moralku, hodnotova
orientaciu, prezenticiu a stav spolocenského spoluzitia, deklarovana i
uzivatel'ski demokraciu, vnitorni ¢i medzinarodni bezpe¢nostni situaciu
a hlavne poziciu ¢loveka v spoloCenskom systéme. Bez rozdielu, ¢i ide
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0 diet’a, dospievajuceho ¢i dospelého. Kazdé obcianka a kazdy obcan chce zit’
plnohodnotny zivot charakterizovany ako ,,pretrvavanie humanizovanych
foriem existencie prirody a spolo¢nosti, ktoré¢ l'udska civilizacia do sti¢asnosti
dosiahla® (Steindl, 2000, s. 12). A k humanizovanym formam existencie
I'udskej spolo¢nosti patria aj hodnoty zdravia, kvality zivota, ustretovych
medziludskych vztahov, tolerancie a mieru. Oni zabezpecuju spolocensku
bezpecnost, ktora moédze byt primeranou hradzou pred prirodnymi
nebezpecenstvami a moznostami prevencie nebezpecenstiev ako s sucho,
povodne, vichrice, zemetrasenia, vel'ké viny, vybuchy sopiek a i. Lebo
spolocensky pokoj a mier umoziuje venovat’ viac pozornosti a podpory vede,
vychove a vzdelavaniu a tym lepSiemu progndézovaniu a zabezpecovaniu
ochrany obyvatel'ov vo vsetkych oblastiach zivota..

Pokial je potrebné uvazovat' o rieSeni bezpecnosti v Skolskom
prostredi prejavuje sa nevyhnutna analyza vonkajsich a vnutornych vplyvov.
Lebo $koly su, bez rozdielu, sucast'ou SirSieho spolo¢enského prostredia a teda
vonkaj$ie ovplyviiovanie ich bezpecnosti su spojené s nim. Vplyv vonkajsieho
prostredia, na bezpeénost’ pobytu ziakov v $kolach, je viazany prave aj na
vonkajSie prostredie Skoly, zaélenenie Skoly do celkovej spolo¢enskej
i urbanistickej sféry konkrétnej obce (mesta, mestskej casti, dediny),
bezpecnostnu situaciu okresu ¢i kraja a nasledne bezpecnostnt situiciu a jej
zabezpecenie v krajine. Ako sucasti celkovej medzinarodnej bezpecnostnej
situacie. Lebo, bezpecnost’ v Skolach nemozno obmedzit’ len na eliminciu
ohrozovania Ziakov ¢i ucitel'ov Gto¢nikmi so zbraniami akéhokol'vek druhu,
ale aj na oblasti Sikanovania, kyberSikanovania, ohovarania, vylucovania
z kolektivu, posmeskov a pod. Prejavy, ktoré st viazané na celkovi moralnu,
hodnotovi a kulturnu klimu prostredia. VonkajSie vplyvy vychadzaja
z komunikacie medzi lud'mi, z rieSenia problémov nasilia, postupov
Vv eliminacii socidlno-patologickych javov, bezpecnosti v prostredi, priamosti
a Cestnosti v medziludskom kontakte, vplyvov masovokomunika¢nych
prostriedkov. Zaroven by aj mala, v kazdom prostredi, zniet’ idea dobra medzi
Iud'mi v zmysle ich vzajomného reSpektu a tcty. Nie v takom pristupe, ako
uvadza R. Bregman (2020), ze v suvislosti s presadzovanim dobra prichadzaju
tri varovania a to:

1. Postavit’ sa za l'udské dobro znamena postavit sa proti vaznej
prekazke, lebo existuje cynizmus a problémy sa pri nerieSeni vracajq.

2. Ak sa postavime za l'udské dobro staviame sa proti mocnym tohto
sveta, lebo silny a nadejou naplneny pohlad na T'udska prirodzenost’
ich priamo ohrozuje.

3. Postavit’ sa za l'udské dobro znamena rozputat’ burku posmechu lebo
vas budi nazyvat naivnym a nechapajicim existujucu realitu. Ale,

v suvislosti s B. Carsonom (2015, s. 174) je potrebné konstatovat, Ze

,.byt dobry je vol'ba. To nemdzu diktovat’ okolnosti alebo sila, ak su

proti vasej voli. To je vedomé rozhodnutie, pozadované ucenie,

presvedcenie a sila charakteru.*
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Napriek vSetkému presadzovaniu a rozvijaniu dobra, ustretovosti
a tolerancie je povinnostou $kol, ich pedagogickych, odbornych, technickych
¢i administrativnych zamestnancov v linii realizacie vychovy, tloha pdsobenia
s cie'mi vychovy charakteru, hodnotovej orientacie, I'udskosti a pozitivneho
vztahu k Zivotu a svetu. Nakoniec, tito lohu prezentoval aj v pozoruhodnej
publikacii Tedrie vychovy alebo hl'adanie dobra prof.. M. Zelina (2004). V nej
uviedol aj definiciu pedagogiky ako vedy o humanizme, humanite a socialnej
spravodlivosti. Lebo ,,vSeobecné dobro v konkrétnej podobe znamena 1. urcité
moralne, legislativne a institucionalne prostredie umoznujuce ¢loveku seba-
realizaciu ako jeho najvyssiu potrebu, 2. hospodarsko-politické a kulturne
usporiadanie spolo¢nosti umoziujuce cloveku sledovat’ svoje schopnosti
Vv zhode so zaujmami a schopnostami inych, 3. konkrétnu atmosféru, v ktorej
sa Clovek, jedinec, alebo spolocenské skupiny mézu slobodne rozvijat’ v prospech
seba i celej spolo¢nosti (Hulan, Dzuriakova, 2007, s. 18 — 19). V tomto
poznani sa ukazuje vyrazna potreba vychovného vplyvu prostredi, hlavne
vV zamerani na hodnotovu orientaciu a charakter s podporou l'udskosti. Kvality,
ktoré je potrebné, v procese vychovy a vzdelavania, utvarat’ predovsetkym
postupom, Ze ziaci spoznavaju urCité prejavy dobra z histérie ¢i sucasnosti
(obdobie humanizmu a renesancie, reformdacie, osvietenstva, osobnosti A.
Schweitzera, zachrancov zidovskych obyvatel'ov pocas holocaustu, M. Gandhiho,
M. Luthera Kinga jr., N. Mandelu, darcov krvi, opatrovateliek ¢i opatrovatelov
a i.). A potom moézu diskutovat’ o rieSeni situacii, vzt'ahov, aktivitach okolo
nich. Moézu, pocas vyuCovania jednotlivych vyuCovacich predmetov,
realizovat’ diskusie o ¢loveku, o I'ud’'och, o l'udstve ako subore rozlicnych
typov ¢i rds I'udi, ale pri osvojovani si skutocnosti, Ze je jedno, ¢i je niekto
svetly, ¢ierny, zIty, moslim, krestan, zid, bohaty ¢i chudobny, podstatna je
skuto¢nost, ze je &lovekom. Clovek s realnymi mordlnymi i Zivotnymi
zasadami v spravani, rozhodovani a hlavne v konani v zaujme ludského
Stastia, spokojnosti a vzajomnej Ucty. Vychadzame z nazoru, historického ¢i
sucasného, ze kazdy ¢lovek sa rodi dobry a mravny a Ze ho kazi spolocenské
prostredie. Preto je potrebné pozornost orientovat na normy a hodnoty
Pudsku prirodzenost’. Cudski prirodzenost’, chapant ako ,,sthrn behavioralnych,
kognitivnych, a moralnych charakteristik ¢loveka determinovany skor génmi
ako vychovou a prostredim™ (Gal, 2004, s. 14).V tomto zmysle uz J. J. Rousseau
a d’alsi pedagogicki myslitelia konstatovali, ze ¢lovek je v podstate skuto¢ne
dobry, ¢o znamenad potrebu vyraznejSej kultivacie spolocenského zivota,
ktorom budi na prvom mieste kultivovani I'udia, ob¢ania, a nie mocichtivost’,
vladnutie, zisky ¢i naplianie individualnych alebo skupinovych zaujmov
a potrieb. Ale zaroven je tu aj otazka, ktori vyslovili uZ mnohi odbornici —
napr. R. M. Sapolsky, A. Gruschka, B. Carson, v ¢om je podstata skutocnosti,
ze Clovek voéi Cloveku sa vie vyrazne obetovat, ale na druhej strane aj
ublizit, posielat’ do koncentratného tabora , znizovat' dostojnost’ ¢i priamo
obrat’ o zivot. Teda, I'udia maji byt voéi sebe ustretovi, reSpektujici sa
a poznavajuci potreby tych druhych, potreby fyzické, psychické, spolocenské
¢i biologické.
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A. Gruschka v publikacii Biirgerliche Kélte und Péadagogik. Moral in
Gesellschaft und Erziehung (1994) pise o odcudzovani sa 'udi, ich nezainte-
resovanosti o osudy inych, o nedostatocnom spoloc¢enskom prezivani i tizbach
po nadradenosti, ziskuchtivosti ¢i netGprimnosti. Aj po moci a moznosti
Mmanipulovat’ inymi lud’'mi, ovladat ich. Aby uvedené manipulacie c¢i
odcudzovanie boli eliminované nastava Uloha vychovy a vzdelavania, najma
v linii humanistického zamerania a mieru, v celkovom suhrne ich poznania
a presvedcenia. ,,Humanizmus je potrebné vnimat v obsahu, Ze je eticky,
vedecky a filozoficky svetondzor, ktory zmenil svet. Zacinal u antickych
filozofov starovekého Grécka, v konfucianskej Cine a klasickej Indii a moderny
humanizmus vznikol v obdobi renesancie, ked’ viedol k polozeniu zakladov
modernej vedy. V priebehu osvietenstva vytvoril nové myslienky socialnej
spravodlivosti a in$piroval demokratické revoltcie nasich ¢ias. Humanizmus
pomahal vytvarat' nové etické nazory zdérazitovanim hodnoty slobody a $tastia,
ako aj ceny vseobecnych l'udskych prav (in Danek, 2022, s. 130). Obsahovo
humanizmus znamena tctu a hodnotovo jeho myslienky a hodnoty vyjadruju
stale obnovovanu doéveru v silu ludi vyriesit' svoje problémy a dosahovat’
nové horizonty na zaklade aktivit, schopnosti a prace l'udi ako celku
i jednotlivcov. V stilade s humanizmom je potrebné uplatiiovat’ i usmerfiovat’
aj spravanie i konanie dospelych, dospievajicich i deti v zmysle eliminacie
ohovaraciek, osobnych utokov, znizovania l'udskej dostojnosti, zneuzivania
spolocenskej pozicie akéhokol'vek druhu, ale presadzovat’ vyznam a hodnotu
zdravia, spokojnosti a $t’astia kazdého ¢loveka. Takto je mozné zabezpeCovat’
bezpecnost’ vSeobecne a bezpecnost’ v Skolach tiez. V stlade s pravdou,
spravodlivostou a vnutornym zmierom.

Otazky bezpeCnosti vSeobecne, ale aj v Skolskych prostrediach, st
dlhodobymi sprievodcami nielen v Skolskych systémoch, ale aj v Sirsich
spolocenskych suvislostiach. Napriklad K. Lorenz v publikacii 8 smrtel'nych
hriechov (2000) medzi inymi uvadza aj preludnenie Zeme a tym aj rast
nezauyjmu o inych ludi. Ale pre¢o? Ved je potrebné vytvarat Ustretové
medziludské vztahy a odstranovat akékol'vek negativne prejavy v sulade
s ulohou ¢loveka v Zivote, jeho sily ¢i prinosu. Otazok je v tomto zmysle vela,
lebo je potrebné jasne deklarovat, ¢i vysvetlovat’, ze zivot spolocnosti tvoria
vsetci 'udia a nie zopar zvolenych s povinnostou riadit’ sa potrebami ob¢anov.
Bez vycleiovania sa z ich kvality zivota. Prinasat’ priklady z krajin s vysokou
mierou $tastia, 'udského rozvoja, demokracie, rovnosti 'udi, nizkou korupciou,
kvalitnym spoloCenskym systémom. Ale aj v ich prostredi sa ukazuju negativne
medzil'udské aktivity ako napr. vrazda Svédskeho premiéra O. Palmeho v roku
1986, zbesilé vycinanie A. Brejvika na ostrove Utoja z roku 2011, strel'ba vo
finskej Skole v marci 2024, prejavy xenofobie ¢i extrémizmu v Nemecku,
Francuzsku, Velkej Britanii, nasilia v skolach USA, strel'ba na Filozofickej
fakulte Karlovej univerzity v decembri 2023 a d’alSie. Teda, ani sebalepsi
spolocensky systém v plnej potrebe nezabrani takymto nebezpecenstvam. Aj
v spojeni s nazorom V. Havla (in Deneen, 2022, s. 15), ze ,lepsi systém
automaticky nezaruci lepsi zivot. Skor je to naopak: len lep§im zivotom sa da
vybudovat’ lepsi systém.
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Co teda zlyhalo a zlyhava? Ucta voéi Zivotu, voéi ¢loveku, potrebna
tolerancia v nazoroch a vztahoch, nedostato¢na eliminacia tizby po nadradenosti,
nedostato¢né rieSenie ubliZovania, vlastna nedocenenost’ ¢i nepochopenie,
snaha o zviditel'nenie, frustracia? Alebo celkovd moralno-spolocenska klima,
hodnotova orientacia, vnutorné vztahy v spolo¢nosti, nerieSenie perspektiv ¢i
nedostato¢ny tlak pravdy? Potrebné je otvarat’ stale vac¢si priestor a podporu
vychove a vzdelavaniu, uznavat’ moralny charakter, propagovat’ realizované
dobro, zodpovedni pracovnil Cinnost’, spravanie v stlade s pravnymi ci
nabozenskymi normami a usmerneniami. Lebo hodnoty a normy, spolu
s reSpektom voci ustanoveniam Ustavy demokratickej krajiny, vytvaraja vhodny
vonkajsi vplyv prostredia v linii motivacie i podnetov pre zivot.

Vonkaj$i vplyv ma pdsobit, alebo byt podnetom na rieSenia, aj
vnitornych vplyvov v zmysle aktualizacie nazoru J. Prichu (1997, s. 403), ze
»chladna skola ma podiel na tom, Ze l'udia sa stavaju chladnymi. Prud tepla
povedie k rastu zodpovednosti za druhych, k rastu porozumenia a dévery.*
Preto je tu nevyhnutnost’ hladania a najdenia podstaty nutnej ustretovosti,
teda tepla vo vztahoch a hodnotach v priestoroch $kél. Najskor to musi byt
objektivne poznanie vyznamu a prinosu Skoly pre kazdého jednotlivca,
vratane hodnotenia vyznamu vzdelania, vzdelanosti, vychovy, vychovanosti,
nasleduje zvySenie a nevyhnutné docenenie spolo¢enského vyznamu ucitel'ov
vsetkych stuptiov a podpora skolského systému v krajine. Nielen ako nositel'ov
a §iritelov kulttry, ale aj ako prispievatel'ov do kvality a vykonnosti ekonomiky
krajiny. Pokracuje nevyhnutna sila dobrej pedagogickej komunikacie v zmysle
jej cielov a vyznamu, s prinosom odbornych, technickych i administrativnych
zamestnancov $kol. Nasleduje osvojovanie si sily mudrosti, moralky a vSel'udskej
spolupatriénosti. Skola, zakladna, stredné &i vysokd, je prechodnym stupiiom
dietata ¢i dospievajuceho mladého Cloveka (na vysokej Skole uz dospelého)
medzi zivotom v rodine a zivotom, spolocenskym a pracovnym, v podmienkach
krajiny a ucitelia v nej nielenze vzdelavaji a vychovavaju, ale aj zabezpecuju
a zodpovedaji za bezpecnost’ a zdravie ziakov. Preto ziadand bezpec¢nost’
a ochrana zdravia ma a musi byt’ zabezpecena:

— dodrziavanim vSetkych pravidiel a noriem zivota Skoly po¢niic Statitom
Skoly, pokracujuc skolskym poriadkom a realizaciou pravidiel peda-
gogickej komunikacie kon¢iac,

— celkovym zabezpecenim Skolského nabytku a vSetkych zariadeni Skoly,
vratane Skolskej kuchyne, jedalne ¢i priestorov pre vol'noc¢asové aktivity,

— zodpovednym vykonom vyucovania a dozorom voci ziakom pocas
prestavok,

— zvySenim autority a vyznamu triednych ucitelov v zmysle lepSieho
poznania deti a utvarania triedneho vychovného kolektivu,

— okamzitym rieSenim aj najmenSich prejavov netolerancie medzi Ziakmi
a tym zabranovat’ akejkol'vek forme Sikanovania a inym socialno-pato-
logickym javom,

— zlepSovanim a zdokonal'ovanim prace Skolského klubu deti a rozsiro-
vanim moznosti pre d’al§ie vol'nocasové aktivity Ziakov,
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— doraznym sledovanim vstupov do priestorov Skoly a pohybu cudzich
0sdb v nej,

— spolupracou s Policajnym zborom, zvlast’ v procese prevencie socialno-
-patologickych javov,

— nezanedbédvanim a u¢innym rozvojom spoluprace s rodicmi deti alebo
ich zdkonnymi zastupcami,

— uplatiiovanim socialneho konsenzu vo vychovnom pdsobeni ¢lenov
pedagogického zboru,

— vSimanim si, reagovanim a nezanedbavanim informacii od deti ako
sucasti celkového riadenia a Zivota skoly,

— vyuZivanim, poznavanim a uplatiiovanim aj skusenosti d’alsich domacich
i zahrani¢nych $kol v tejto oblasti,

— pravidelnym vyhodnocovanim a rieSenim celkového technického stavu
Skolskych zariadeni.

Zaroven, vSetky uvedené opatrenia maju zabranovat latkovej ¢i
nelatkovej zavislosti, agresivnemu spravaniu, zaskolactvu, extrémizmu, tilaniu,
samovrazednosti, adrenalinovym aktivitam alebo rizikovému spravaniu v doprave
(Emmerova, 2023).

Uvedené pristupy a opatrenia znamenaji ur€iti moznost’ a priestor
pre regulaciu, mozno v o¢iach mnohych aj obmedzovanie vol'nosti ¢i slobody,
ale zaroven je nutné upozornit’ na fakt poznania, ze tvoja sloboda konc¢i tam,
kde zagina§ narugovat’ slobodu iného &loveka (Cig, 2001). Teda, ,,pre ¢loveka,
ako druh ¢i formu zivota, je totiz charakteristickd taka regulacia, ktora je
vysledkom trojakého tvarovania — biologického, spolo¢ensko-kultarneho a kogni-
tivno-hodnotovo-volového. Cudskt regulaciu konania a myslenia je preto treba
skamat’ vo vztahu k danej kultare, k v§eobecnej neurobioldgii, ako aj k psychic-
kym struktiram samotného jedinca“ (Plichtova, 2004, s. 107). Regulacia I'udského
spravania, v kazdom pripade, vyzaduje také nevyhnutné postupy, ktoré spajajua
zakladné podmienky zivota, redlnu moralku vnimant ako sthrn pravidiel
anoriem usmernujucich T'udské spravanie (Jatschenko, 2023), napliovanie
vSetkych nabozenskych cnosti ¢i potrieb bez rozdielu nabozenského vyznania,
jednotu slov a ¢inov v linii pravdy, pokory a medzil'udske;j tcty, l'udskej rovnosti
a spoluprace. Vsetky uvedené normy maji byt poznavané a interiorizované
v podmienkach jednotlivych $kél Siriacich vzdelanost, kultiru, mravnost
a l'udsku cnost’. Spolo¢nost’, ktora vytvara, ¢i bude vytvarat’ kvalitné podmienky
pre vzdelavanie a vychovu, v normach humanizmu a demokracie, mudrosti
a cnosti, I'udskosti a Ustretovosti, ziska skutoény zaklad vlastného rozvoja
s vplyvom na S§ir§i vonkajsi svet. Lebo kvalitu Zivota nezabezpecuju len
predstavitelia zdkonodarnych ¢i vykonnych organov Statu, oni maju efektivne
zivot usmernovat’ v sulade s Gstavou, ale vSetci obCania vlastnou pracovnou
¢innost'ou, spravanim, vztahmi, komunikaciou, reSpektom a uznanim voci
sebe. Ziaci sa v takychto podmienkach maju naudit aj respektu vo&i midremu
poznaniu, Ze rozdiely medzi 'ud’'mi, neskér narodmi, ndbozenstvami ¢i Statmi
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zacali vtedy, ked’ sa medzi nimi zacalo Sirit' a presadzovat’ majetnictvo,
konzumizmus ¢i tizba po moci, po moci vicsej, eSte vicsej €i najvacsej. Pri
vSetkom tomto snaZeni sa postupne stracal Clovek, Clovek sice uznavany,
podporovany, ale aj zneuzivany v prospech inych akoukol'vek formou. Formou
ideologickou, pracovnou, svetonazorovou, rasovou, socialnou a pod. Ale vzdelani
a rozhl'adeni I'udia stale hl'adali, hl'adaju a buda hl'adat’ skuto¢ni1 spravodlivost’,
rovnost' ¢i humanny rozvoj v konkrétnom prostredi, v zmysle prepojenia
prirodnych a spolocenskych podmienok i noriem zivota.

Lebo ,,prostredie ¢loveka zahina, vedl'a hmotnych predmetov, nevyhnutné
vzt'ahy, teda, vedl'a materialneho systému aj duchovny systém, t. j. prvky ako
veda, umenie, moralka a pod. Podstatné je, Ze prostredie, ako isty vymedzeny
priestor, obsahuje podnety, ktoré st nevyhnutné pre rozvoj osobnosti* (Kraus,
Polackova, 2001, s. 99). Prave prostredie je tym fenoménom, ktory vyrazne
vplyva na zivot kazdého jedinca, pdsobi na neho hodnotami, vztahmi, kultarou,
spdsobom komunikacie, v smere bezpecnosti a hodndt Zivota, jeho vnimania,
¢i uz v linii tradicii, zvykov, poznavania a riadenia sa historickymi
skiisenost’ami, svetovymi ¢i narodnymi, ale predovsetkym zohladiujucimi
narodné potreby pri uznavani a podpore potrieb, zvykov a skusenosti inych
narodov. V dejinach Slovenskej republiky je prejavovanych a uplatiiovanych
vela hodnot, skusenosti ¢i podnetov, od utlacania, podcenovania, nedosta-
tocného uznavania ¢i zaznavania, ale zaroven aj neuvedomovania si
skutocnosti, Zze vSetko mozu prislusnici naroda svojim Zivotom, poznanim,
volbou schopnych predstavitelov, riadiacich Ccinitelov, ale aj vlastnymi
pristupmi, vztahmi, kultrou spravania ¢i obcianskeho spoluzitia zmenit’.
S tymto vSetkym je spojena linia vzdelavania a vychovy budtcich obcanov,
tvorcov hodndt, spolupriace a bezpecnosti v narodnych i medzindrodnych
podmienkach. Lebo, perspektivu, kvalitu zivota, bez vlastného pri¢inenia
nemozno ocakavat, ¢akat’ na podporu i pomoc od inych nestaci, treba ich
ziskavat’ vlastnou cinnostou a zivotom. V tejto linii uvah je nutné, do
podmienok Slovenskej republiky, vzhladom na realizaciu bezpecnosti
v Skolach, do uvazovania vniest’ viacero otazok a to:

— aka je kvalita zivota v krajine a €o ju ovplyviuje,

— jeuroven Stastia v krajine prijatelna,

— je dostato¢ne zabezpecovana bezpecnost’ obyvatelov aj ich vlastnym
pri¢inenim,

— je skuto¢na uroven vSeobecného I'udského rozvoja v krajine (HDI) na
potrebnej Grovni,

— aka je uroven spojenia obyvatel'ov s krajinou ich Zivota a prace,

— akéd je miera spolocensko-politickej i pracovnej aktivity obcanov

Slovenskej republiky,

— v ¢om je podstata nespokojnosti ¢i problémov v spolo¢enskom zivote
krajiny?
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Zaciatok odpovedi je nutné nachadzat” predovsetkym v pohlade na
hodnotenie kvality Zivota, ktora je, podl'a Svetovej zdravotnickej organizécie
(WHO), charakterizovand ako ,individudlne vnimana zivotna situdcia
v kontakte urcitej kultiry a urcit¢tho hodnotového systému, vo vztahu
Kk vlastnym cielom, o€akavaniam, hodnotiacim kritériam a zaujmom® (in
Hatar, 2014, s. 8). V nadvéznosti na definiciu kvality zivota P. Ondrejkovi¢
(2006) rozpracoval aj jej sucasti, ktorymi si zivotné prostredie, zdravie
a choroba, osobna a kolektivna bezpeCnost’, Grovenn byvania, medzil'udské
vzt'ahy, vol'ny Cas, socidlna a technologicka charakteristika prace, moznost’
podielu na riadeni spolocnosti, socialne istoty a obcianske slobody. Pri
praktickom uplatiiovani a hodnoteni tejto vyraznej sucasti zivota spolo¢nosti
i jednotlivca je potrebné konstatovat, ze v Slovenskej republike je kvalita
Zivota na primeranej urovni, ¢o sa tyka uspokojovania potrieb, ale v suvislosti
s jej hodnotenim aj s potrebnou a nevyhnutnou sebareflexiou kazdého
dospelého obcana. S otazkou i odpoved’ou ako do celospolocenskej kvality
zivota sama, ¢i sam prispieva ? Slovenskd republika je v kvalite zivota na
35. mieste zo 149 hodnotenych krajin (ddaj z roku 2019). Dalej je tu index
tirovne §tastia a podla Ustavu pre vyskum $tastia v Kodani je v su¢asnosti
Slovensko na 45. mieste, ked” sme klesli o 13 miest z predchadzajuceho
32. miesta. Bezpecnost’ nie je nedostatocna, ale potrebné je zvysit’ a skvalitnit’
autoritu bezpe€nostnych organizacii, najméd S$tatnej a obecnych policii,
vV urCitej miere aj armady, pricom sa pozaduje aj ostrazitost samotnych
obyvatelov. V oblasti vSeobecného l'udského rozvoja (HDI), ktory zahtiia
urovenn vykonnosti hospodarstva, rozvinutého bohatstva krajiny, kvalitu
vzdelania, ochranu a zabezpecovanie zdravia, moralny stav spolocnosti ¢i
naplnovanie Zivotnych ocakavani, je Slovensko na 45. mieste, spolu
s Tureckom (2022), spomedzi cca 190 krajin. Nie je to najhorsie, ale existuje
priestor na zlepSovanie, aj v sulade s historickym nazorom J. A. Komenského,
ktory v publikacii Stastie naroda (Sarospatak, 1652) konstatoval, Ze $tastie
naroda a rozvoj kazdej jeho cClenky ¢i Clena, je vo vzdelanosti, kultire,
schopnych T'ud’och v riadeni krajiny, dostojnosti a viere. Doplnit’ je potrebné
aj fakt, Ze aj vo vzajomnej suhre, pristupe a iniciative vSetkych obcanov
Vv zmysle noriem ustavy kazdej demokratickej krajiny. Aj v smere eliminacie
negativneho spoloc¢enského javu, korupcie, pri odstranovani ktorej sme, podl'a
svetovych tabuliek, az na 47. mieste. Dalej je potrebné riesit, z hladiska
bezpecnosti v Skolach, v krajine, ¢i z hl'adiska pristupov obcanov, aj fakt
z prieskumov, Zze az Y populacie chce slovenskt krajinu opustit. Ale ani
Vv cudzine nie je vSetko idealne, st problémy rozliéného druhu a zacat’ treba
sebareflexiou ¢i neprevlada strohy egoizmus ¢i individualizmus, vzhl'adom na
inych l'udi ¢i krajinu.

Teda, sledovat’ a vyhodnocovat’ je potrebné aj mieru spolo¢ensko-
-politickej i pracovnej aktivity obcana ¢i ob¢anov, na urovni vlastenectva ¢i
narodovectva, mieru tolerancie, stidrznosti, perspektiv. Riesit’ je potrebné aj
podstatu nespokojnosti ob¢anov v linii spravodlivosti, objektivnosti, pravdy,
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kultary ¢i vztahov. Potrebné je rieSit’ aj, v sCasnosti, najvyraznejSiu
spoloCensku situdciu, v smere eliminacie rozporov, nazorového rozdelenia
krajiny s presadzovanim, najmd vytvdranim podmienok pre obciansku
ustretovost’, dostojnost, angazovanost, zodpovednost. A demokraciu
charakterizovanu ako systém riadenia spolo¢nosti, v ktorej st eliminované
vyhody akejkol'vek skupiny alebo jednotlivca (To6th, 2015). V zmysle
uzivatel'skej demokracie je nutné krajine, zo strany verejnych a politickych
¢initel'ov, viac sluzit’, neoddel’ovat’ sa od zivota obCanov, nepresadzovat’ moc,
ale politickt kultaru ¢i hl'adanie a realizovanie konsenzualnych rieseni. Lebo
prave kritizovana kvalita Zivota a nizka politicka kultira st zdrojmi podnetov
pre odchody obyvatel'ov z krajiny ¢i znizovanie ich spolocensko-ekonomickej
angazovanosti, pripadne zodpovednosti. Celkovo je potrebné uplatiiovat,
z hladiska bezpecnosti v Skolach i celej spolocnosti, Statnej ¢i vSel'udske;j, text
Deklaracie vzajomnej zavislosti zo zaciatku 21. storocia v zneni:

My, l'udia planéty Zem,

s reSpektom k dostojnosti kazdého l'udského zivota,

so starostlivost'ou o budiice generacie,

s rastiicim chapanim svojho vztahu k prostrediu,

s poznanim hranic naSich zdrojov

a s potrebou adekvatnej potravy, vzduchu, vody, pristresia,
ochrany zdravia, spravodlivosti, sebarealizacie,
vyhlasujeme svoju vzajomnu zavislost’ a rozhodujeme sa
pracovat’ spolu v mieri

a v harmonii so svojim prostredim,

aby sme zvysili kvalitu vSetkého zivota, kdekol'vek sa vyskytuje.

A napliiovanie tohto textu je v redlnom Zivote, na zaklade kvalitnej
vychovy a vzdelavania, vhodny pristup k rozvoju l'udského potencialu,
I'udského kapitalu.
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