STUDIA SCIENTIFICA FACULTATIS PAEDAGOGICAE
UNIVERSITAS CATHOLICA RUZOMBEROK 2023, ¢. 2

DOI: https://doi.org/10.54937/ssf.2023.22.2.127-137

Podpora divéry ve vlastni tviiréi potencial jako dilezita
soucast profesni pripravy uditeli vytvarné vychovy
V preprimarnim a primarnim vzdélavani

Supporting Confidence in One's Own Creative Potential
as an Important Part of the Professional Training of Art
Teachers in the Pre-primary and Primary Education

Hana Stadlerova, Pavla Novotna

Abstract

The paper interprets the conclusions of selected research focused on the
quality of Art Education and points out the possibilities of how these
findings can be used retrospectively in the undergraduate training of
future kindergarten and primary school teachers. The text also discusses
the negative phenomena occurring in the practice of Art Education,
drawing attention mainly to the reproduction and imitation of formal
outputs of art activities. Therefore, it offers activated methods as a functional
alternative. Their promotion combines with the support of confidence in
the teacher's pedagogical potential and creative experience.

Keywords: Pre-primary and primary art education. Teaching quality. Teacher's
creative potential. Teaching methods. Professional training.

Uvod

Prestoze vytvarné Cinnosti hraji nezastupitelnou roli v rozvoji déti
a jejich pfinos je obhajeny jak na odborné, tak na kurikularni urovni, realita ve
vzdé€lavacich institucich stale poukazuje na celou fadu negativnich jevi, které
zuzuji ¢i degraduji jejich vyznam. Zamérem odbornikti je proto odhalit
podstatné momenty edukacéniho procesu, které urcuji jeho kvalitu a nasledné
pak hledat mozné strategie, jak na né co nejlépe ptipravit budouci ucitele —
kli¢ové aktéry promén ve vzdelavani.

Faktory ovliviiujici kvalitu praxe vytvarné vychovy
Rozpoznani konkrétnich jevii ve Skolni praxi vytvarné vychovy

a jejich analyza jsou soucasti vyzkumnych Setfeni, pfinaseji moznost sledovat
a oveéfovat implementaci vzdélavacich zamért v praxi a zpétné tak ovliviiovat
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profesni piipravu budoucich ucitelek a uciteli. Nebot’ pravé ucitel je tim, kdo
muze svym piistupem rozhodovat o kvalité vzdélavani. Napt. z dil¢ich
vysledku kvalitativniho vyzkumu realizovaném na Pedagogické fakulté¢ v Brné
(2018/2019), ktery zkoumal obsah vzdélavaci nabidky v oblasti vytvarnych
¢innosti v matetskych skolach, vyplyva cela fada zavéra tykajicich se rizikovych
piistuptl, které ohrozuji uspéch vzdélavacich zaméra a maji vliv na napliovani
dil¢ich cild v jednotlivych vzdélavacich oblastech, ptedevsim pti rozvoji
poznavacich citi a specifickych myslenkovych operaci (Stadlerova et al.,
2020, s. 9 — 11). Z hlediska individualizace a diferenciace vzdélavaci nabidky
se jedna predevsim o ucitelovu nediivéru v pfirozené schopnosti ditéte vyjadrit
se pomoci vytvarnych prostiedkll a potlacovani zakonitosti vytvarné ontogeneze
ptiliSnym nabizenim podplrnych prostiedkil a pfedstav ucitele (Novotna, 2020).
Tlak na pouzivani piedloh, Sablon ¢i vzoru je ¢asto dusledkem snahy ucitele
détem dany vytvarny tkol zjednodusit ¢i ulehéit, jelikoz nevéii, ze dité je
schopno na dany podnét reagovat piirozené a tvotivé. Kviili tomu ucitelé také
¢asto, mnohdy nevédomé, nejsou schopni vytvaret pro déti prostiedi, které je
tvlrci, bezpecné a vybizi k hledani kreativniho feSeni. Pravé naopak, mnohé
ptiklady z vyzkumu potvrzuji, Ze ucitelé vytvarnou tvorbu velmi ¢asto redukuji
na pouhou mechanickou napodobu, s malou toleranci k odchylce daného vzoru
¢i predstavy, kterd pochazi od ucitele. Zbavuji vytvarny projev prozitku
a moznosti uplatnit ve vztahu k namétu jedinecnou détskou zkusenost. Ucitelé
také provadéji zasahy do détskych dél, manipuluji détmi za ucelem prosazeni
vlastni predstavy o tom, jak by mél kone¢ny vytvor vypadat, a tim zasadné
popiraji vzdélavaci potencial vytvarnych ¢innosti (Stadlerova et al., 2020).
Rizikovym ptistupem, vyplyvajicim z vyzkumu, ktery uplatiuji ucitelé
v koncepci a pii vedeni vytvarnych ¢innosti u predskolnich déti, je také casté
potladovani osobitosti projevu dané specifiky vytvarné typologie. Ucitelé
¢asto nevédome preferuji vytvarné projevy vytvaiené hlavné pomoci ¢ar a linii,
inklinuji k zachycovani tvarii skrze vodici obrysové linie. Vysledkem jsou
nedostatecné diferencované ukoly, do kterych se nemohou pln€ zapojit déti s
jinym vytvarné typologickym tvaroslovim (napf. tzv. malifské ¢i haptické
typy déti, jejichz vytvory jsou zalozené prevazné na kombinaci barevnych
ploch, skvrn, struktur, bez hlavni vodici obrysové linie) (Novotna 2020; Novotna,
Lomi¢ova, 2022; Stadlerova et al., 2020). Teoreticka i prakticka znalost bézného
vSeobecného spontanniho vytvarného projevu spolu s typologii a osobnostnimi
originalitami, kterymi kazdé dit€¢ mutze disponovat, je tedy zcela zasadni
vybavou rozvijenou v pregradualni piipravé budoucich uciteld. Nedavéra
V piirozené tvorivé schopnosti déti také ¢asto prameni z vnitiniho zakotenéného
pocitu samotného ucitele, kterému chybi divéra ve vlastni tvarci potencial —
obecn¢ self-efficacy. Termin, ktery lze do CeStiny volné prelozit jako vnimani
vlastni ucinnosti, pochdzi od kanadského psychologa Alberta Bandury.
Stereotypy tykajici se vytvarné tvorby zakofenéné v raném détstvi byvaji
Casto odolné vii¢i zmeénam, které mize ptinaset ve forme teoretickych poznatka
pregradudlni pfiprava ucitela (Lindsay, 2021). Proto je dilezité v profesni
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ptipravé i piima tvircéi zkusenost. Ziskani povédomi o vlastni tvirci uéinnosti,
védomi ¢i znovunabyti vlastniho ,,vytvarného sebevédomi” pfispiva znacnou
meérou ke kultivaci osobnosti budouciho ucitele. Pfedpokladem je, ze ucitel,
ktery prozil pozitivni vytvarnou zkusenost, (znovu)objevil moznosti rozvoje
vlastni tvofivosti, dokaze projevit také détem duvéru, véfi v jejich pfirozenost
samostatné se vytvarné vyjadfit, piijima a chape subjektivitu zpodobnovani
svéta. Takovy ucitel nepotfebuje détem nabizet stereotypni libivé ptedlohy,
vzory ¢i manipulovat déti vlastni pfedstavou, ¢i nabizet hotové poznatky
0 tom, jaky je svét. Pravé naopak, vytvafi prilezitosti, aby jej déti mohly
objevovat samy vlastni vytvarnou cestou. Pro koncepci vytvarnych Cinnosti je
totiz také velmi zasadni osobni vztah ucitele ke kulture, vytvarnému umeéni,
tvorbé a podstatna je pravé jeho vlastni vytvarna zkuSenost. Ucitelé, ktefi
nemaji zadny ¢i maji negativni vztah k sob&é samym z hlediska vytvarné
tvorby ¢i vnimani tvorby (vytvarné umeni), také ¢asto zaroven nechapou
smysl vytvarnych ¢innosti nebo mu rozumi zkreslené. Obdobné zkuSenosti
potvrzuji i zahrani¢ni vyzkumy (napt. Bandura, 2006, Lindsay, 2021) a vyzkumy
zaméfené na kvalitu vytvarné vychovy na prvnim stupni zakladni $koly. Jejich
zavéry (Sobanova 2012; Stépankova, 2013, 2015, 2019, aj.) poukazuji pravé
na nizké profesni pojeti ucitelt. Ucitelé ¢asto nechapou kurikularni dokumenty,
podceniuji vlastni vytvarné schopnosti, a tudiz nastavuji nizkou Groven kvality
obsahu uciva i svym zakam. UgCitelé pak ,,uci” pfedev§im to, co sami dle
svého uvazeni umi nebo vefi, ze zvladnou. Bohuzel tak zpravidla predéavaji
zastaraly model vytvarné vychovy, ktery poznali v roli Zaka, nebo sahaji
K historicky osvéd¢enym navodim. Tento pfistup fesi odbornici dlouhodobé,
protoze piesvédceni o vlastnich profesnich schopnostech je vyznamnym
ukazatelem budouciho jednani, vykonii a aspiraci (Stépankova, 2019).

Profesni priprava — vyzva pro zkvalitnéni praxe vytvarné vychovy
V preprimarnim a primarnim vzdélavani

Profesni piiprava budoucich ugiteld by méla popsané skute¢nosti
zohlednit a v maximalni mife se snazit ovlivnit budouci ucitele vytvarné
vychovy, aby nepodléhali ¢asto laickym konstruktim vyjadiujicim postoj
k dané skutecnosti — v nasem ptipade€, jak ma vypadat vytvarna vychova. Je
tteba, aby byli schopni ucinné reagovat na pozadavky z vnéjsku (predstavy
rodicd, vedeni Skoly, potfeba reprezentovat instituci apod.), kterym musi
vyhovét, a proto je naplnéni aktualnich cila vytvarné vychovy pro né obtizné.
Transformace vytvarné zkusenosti budouciho ucitele, hledani moznosti osobitého
vyjadieni z pozice tvirce, vnimatele i interpreta, by méla tvofit dalezitou
sloZku jejich profesni ptipravy. Jde pfedev§im o péstovani autenticity vyrazu,
citlivosti pro intuitivni vnimani, reflexi uméleckych forem a z4jmu o vytvarné
zazitky. To vSe podporuje uvédomeni si ,,sily” vlastnich tvir¢ich moznosti, ktera
ve svém kone¢ném dusledku velmi pozitivné ovlivni pfistup ucitele k détem
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(Novotna, 2020; Novotna, Lomic¢ova, 2022). MuZzeme totiz predpokladat, Ze
ucitel, ktery dokdze vytvorit hodnotné a inovativni dilo, je tvofivy a dokédze
koncipovat vytvarnou ulohu tak, aby rozvijela tvofivost svéfenych déti ¢i
zaku. ,,Tento predpoklad je podstatny, protoze podporuje zavér, ze kvalitni
uloha, ktera piivede zaky k hodnotné inovativni tvorbé, pFispiva k rozvoji
jejich tvotivosti. Anebo jinak: z tvaréich kvalit zakovského dila inspirovaného
ulohou Ize zpétné usuzovat na kvalitu rozvoje tvotivych dispozic jeho autora“
(Slavik, Lukavsky, 2012, s. 85). Porozuméni vytvarnému vyvoji a podminkam,
Které prospivaji ptirozenému rozvoji ditéte, a vlastni ,,vytvarné sebevédomi*
ucitele jsou zakladem pro ,,vymyceni” stalé existence ,,Sablonovité* vytvarné
vychovy, ktera je charakteristicka napii¢ celému vzd&lavacimu systému v Ceské
republice. Tento problém se totiz nevyhyba ani profesnimu vzdélavani samotnych
budoucich uéitelt. Tuto skuteénost dokumentuje komentat studentky (Marie V.,
2022), ktera absolvovala stfedni pedagogickou skolu: ,,(...) zde se primo
metodicky doporucovala i realizovala ,, vytvarnd“ zaddni zaloZend na uziva
predloh, praci s papirem, obkreslovani, stiihani a naslednym lepenim vsech
casti predlohy dle poskytnutého vzoru” (Novotna, Lomicova, 2022, s. 51). Pfi
»Sablonovité” vedenych vytvarnych (ale i jinych tvircich) ¢innostech, kterymi
je dité soustavné ovliviiovano v priub¢hu prvnich let svého Zivota v mateiské
Skole, se vnimani, citéni a prozivani rozviji ,,pokfiveng®, v zavislosti na vkusu
a predstavach ucitele. Tuto skute¢nost dokumetuje i text Cikanové, jehoz
vystizny nazev ,,Poklesla tvorba aneb Jablonové kvéty z popcornu® (2002)
odkazuje Kk ¢innostem, které jsou mechanicky pfijimany z riznych vetejné
dostupnych internetovych zdroji, aniz by byly uciteli reflektovany v kontextu
o¢ekavanych vystupti platného kurikuldrniho dokumentu. Repa (2019) pak
hovoii o ,instantni vytvarce“, ktera je podiizena obecné platnému vkusu,
vnéj§im podnétim apod. Diky témto skute¢nostem nedochazi k zakladnimu
rozvoji ani hlub§imu zptesnovani vlastniho smyslového vnimani, ani ke
stimulaci myslenkovych operaci, natoz k podpote predstavivosti a fantazie
ditéte. Tomu pak chybi radost z vlastnich objevt, ztraci se jeho pfirozena
schopnost prozkoumavat svét. Dochazi k vyrazné manipulaci a ovliviiovani
jeho zékladnich soucasnych, ale pfedevsim budoucich strategii souvisejicich
sucenim, formovani (mnohdy i deformaci) vztahu k autoritim, péstovani
vlastni viile, samostatného jednani apod. Trend zapocaty v predSkolnim
vzdélavani ma mnohdy pokracovani i na prvnim stupni zakladni Skoly.
Celkov¢ je pak potlacovan a blokovan aktivni pfistup ditéte ve vzdélavacim
procesu, coz je zcela v rozporu se zakladnim zamérem platnych kurikularnich
dokumentt. V praxi pak je vytvarna vychova vnimana spi§ jako prostor pro
relaxaci ¢i vyrdbéni uzitkovych predmétt, vytvarna vychova se tak stava
pfedmétem, které je mozné ,,obétovat™ jinym vzdélavacim zadmértim, COZ
dokumentuji i diskuse o reformé stavajiciho kurikularniho dokumentu. Na
problematiku nekvalitni praxe vytvarné vychovy a pomalé implementace
aktualnich vzdélavacich zamért prostfednictvim vytvarné vychovy dlouhodobé
upozornuji mnozi teoretikové vytvarné vychovy. S problematickou urovni
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vytvarné vychovy se bohuzel setkavaji i budouci ucitelé na fakultnich skolach.
Z konkrétnich ptipadovych studii vyplyva, ze ve Skolni praxi stale zistavaji ze
setrvacnosti néktera nefunkéni zastarala schémata, ackoliv jsou v rozporu
s predepsanym kurikulem (PiSova, Kostkova, Janik, 2011, s. 241). Jak konstatuje
Sobatiova (2016, s. 49), problémy vytvarného oboru nesowvisi pouze s aktudlni
revizi kurikula, ale spise s celkovym vnitinim neprijetim jeho obsahii uciteli.
Tato skute¢nost ma pravdépodobné daleko hlubsi priciny, které jsou vyzvou
pro dal3i vyzkumy. Platny kurikularni dokument sice dava ugitelim v Ceské
republice velky prostor pro pluralitni pfistup k realizaci vzdélavacich cila, tato
Moznost ptinasi ale i problémy tém, ktefi si v tvlr¢ich aktivitach pfili§ nevéri,
kteti maji s tvorbou negativni zkuSenosti, a tudiz nemaji k vytvarné vychove
kladny vztah, berou ji jako nutnou soucést ,,balickt* vzdélavacich oblasti,
které maji vyucovat. Z toho ¢asto plyne i podcenovani déti nebo manipulace
postupti, které sméfuji k ocekavané formé¢. Analyza Slavika a Lukavského
(2012) identifikuje podstatné chyby v zadani vytvarnych uloh, které maji za
nasledek omezeni Zakovy aktivity. Piebirani cizich schémat, hotovych poznatki
o sveté a tlak na reprodukci neautentickych predstav o tom, jak se véci zobrazuji,
zatazuji vySe uvedeni autofi napf. pod pojmy: ,mrtva (omseld) metafora“
a ,,prvoplanovita popisnost” (ibidem, s. 92 —93). Napodoba se pak stava
dominantni metodou vytvarné vychovy. UCitelé, ktefi napf. pii vytvarnych
¢innostech v matetské pozaduji po détech formalni reprodukci ukazkové
prace, nekdy argumentuji formulacemi z kurikularniho dokumentu, ktery
doporucuje napodobu jako vhodnou metodu predskolniho vzdélavani. Pojem
napodoba by vSak nemél byt vytrzen z kontextu. RVP PV totiz uvadi, ze
,vyznamnou roli v procesu uceni sehrava spontanni socialni uceni, zalozené
na principu pfirozené napodoby. Proto je tfeba ve vSech Cinnostech a situacich,
které se v pribéhu dne v mateiské Skole vyskytnou, nejen v didakticky
zaméfenych Cinnostech, poskytovat ditéti vzory chovani a postoja, které jsou
k napodobé a ptejimani vhodné* (RVP PV, 2021, s. 8). Nejde tedy o napodobu
produktu, ale uceni se ze situace. I proto chceme akcentovat, ze by ucitel mél
probouzet v ditéti ,,aktivni zajem a chut' divat se kolem sebe, naslouchat
a objevovat, nikoliv byt tim, kdo dité ,ukoluje” a plnéni téchto ukola
kontroluje (RVP PV, 2021). Také vzdélavaci oblast Uméni a kultura (RVP
ZV, 2021) hovoii o procesu umeleckého osvojovani svéta, kde by mélo
dochazet k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince
k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.
Na prvnim stupni zakladni $koly by se méli Zaci prostiednictvim ¢innosti
seznamovat s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného
uméni, ale také uméni dramatického a literarniho a s nimi tvofivé pracovat,
uzivat je jako prostfedky pro sebevyjadieni. Nejde jen o to naucit necemu, ale
nabidnout Zdakium takové ucebni ulohy, které je priméji projit objevnou cestou
konstruovani obsahu (Slavik, Lukavsky, 2012, s. 88). Dle RVP ZV (2021) by
tak méla byt vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech — tvorbe,
vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni
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vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci.
Jiz z podstaty téchto cili vyplyva, ze mechanickd napodoba nemize byt
stézejni metodou uméleckého vzdélavani. Pokud uditelé direktivné vedou déti,
pozaduji napodobu vzorovych praci, vyZaduji ptesné dodrzovani postupti, jak
k o¢ekavané formé dojit, nepochopili obsahy ptedmétu, ktery sméfuje k jinym
cilim — ptispét k osobnostnimu rozvoji ditéte.

Pojeti aktivizujicich metod ve vytvarné vychové a jejich uchopeni
budoucim ucitelem

V textu jsme se zminili o problematice potlacovani osobitosti projevu
ditéte dané specifiky vytvarné typologie. Dité se od raného véku mize
vyjadfovat riznymi vytvarnymi prostiedky, mnohdy je vSak vytvarny projev
spojovan predevsim s kresbou. Pokud chceme respektovat kreslitskou
typologii, je tfeba ditéti nabizet i dalsi plosné a prostorové prostredky tvorby.
Stehlikova Babyradova (2014) nabizi metody rozvijejici praci s plochou
u pfedskolniho ditéte. Doporucuje napi. kresbu Srafovanou na nerovném
podkladu — kombinaci spontanni kresby s frotazi, kresbu nékolika barevnymi
tuzkami najednou, kresbu piimo na zed’ s vyuzitim nahodnych skvrn podkladu,
kresbu na platno kiidami nebo na ¢erny textilni podklad (napiiklad zahradni
folie) bilou kiidou. Uvadi i metody rozvijejici vyjadfovani objemu (kresba
nebo malba toho, co je uvnitt n¢jakého predmetu, figury, objektu. Doporucuje
i kresbu, malbu nebo modelovani motivi piekracujicich méfitko velikosti
lidské postavy ¢i fantazijni naméty. Zobrazovani tvaru mize probihat nejen
jednoduchou kresbou, ale i kolazi z vytrhanych nebo vystiihanych tvart.
Vhodna je i prace s asociacemi, hledani vyznamu v ndhodném tvaru. Stehlikova
Babyradova (2014, s. 77) doporucuje i hledani tvaru (napf. modelovanim
z ruky), asamblaz z ,,predpfipravenych tvart, napiiklad odfezki dieva apod.
Ke zndzornéni prostoru mize dit¢ vyuzivat nejen kresby ¢i malby, mize
zahrnovat i konceptualni etudy (napt. land-artovou, body-artovou) nebo tvorbu
instalaci (pojednani prostoru ur¢itymi materialy). Mezi metody rozvijejici praci
S barvou zatazuje Stehlikova Babyradova manipulaci s barevnymi piedméty,
vyuziti klasickych malifskych prosttedkd, malbu pastelkami, hru s akvarelovymi
a temperovymi barvami, barevny rozhovor apod. Jako podklad doporucuje
nejen dvojrozmérny material, ale i nalezené trojrozmérné objekty. Nabizi
i metody rozvijejici smysl pro kompoziéni principy (2014, s. 73 — 80). Muzeme
doplnit, Ze poznavani vytvarného jazyka by mélo probihat formou hry,
vytvarnych experimentd. Hra je totiz akcentovana i kurikularnim dokumen-
tem jako pfirozena metoda predskolniho vzdélavani. RVP PV (2021, s. 8)
uvadi, Ze ucebni aktivity by mély probihat predevsim formou nezdavazné
detské hry, kterou se dité zabyva na zdkladé svého zdajmu a vlastni volby. Hra
jako vyucovaci metoda by méla sehravat dilezitou roli také u déti mladsiho
Skolniho véku. Nové poznani pak piirozené vyplyne z autentické zkuSenost
ditéte. Metodicka doporuceni Stehlikové Babyradové (2014) se netykaji pouze
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vytvarnych prostiedkl. Autofka hovofi také 0 metodach senzibilizujicich,
probouzejicich propojovani smysld, ¢i metodach explorace namétovych
okruhti napt. formou grafického deniku, vytvarného vypravéni. Popisuje
i metody rozvijejici dialog mezi ditétem a dospélym, komunikaci mezi détmi,
metody rozvijejici socialni vazby (2014, s. 82 — 85). Tyto metody vyzaduji
ucitele citlivého, empatického, vnimavého, ktery pfijima dit¢ jako partnera
vzdélavaciho procesu. I proto je tfeba rozvijet u studentl tyto dovednosti.
Meéli by byt i dobrymi pozorovateli, v§imat si toho co, dité zajima, tézit z jejich
spontannich ¢innosti. MiZzeme uvést konkrétni piiklad, kdy studentka oboru
uditelstvi pro matef'ské skoly (Jana L., 2022) na pedagogické praxi pozorovala
spontanni vytvarnou hru déti s toaletnim papirem, ktery se v prostoru rozmotal
a vytvofil pro né zajimavé tvary. Tato situaci ji motivovala zkoumat s détmi
i jiné materialy, které se mohou ,,rozmotavat®. Vyuzila napf. provazku jako
prosttedku hry — z ni vyplynula jeji vlastni potfeba realizovat ak¢éni malbu
timto materidlem. Jak konstatuje, sama tvotila v Case, kdy déti po ob&d¢ spaly.
Do gest, ktera byla zpocatku velmi dynamicka, postupné promitla vlastni
zklidnéni, pohodu, kterou ji tvorba pfinesla. Tuto skutecnost dokumentuje
i jeji zaznam tviréiho procesu. Do akéni malby nasledné zapojila i svého psa,
ktery si rad hraje s voditkem, taha ho po zemi. Diky této neobvyklé spolupraci
vznikla i netradi¢ni malba pfirodnim materidlem (bahnem) na textilnim podkladu.
Tato zkuSenost zménila i jeji uvazovani, jaky prostor méa nabizet détem. Ze je
podstatny tviir¢i proces, ve kterém se promitaji vlastni emoce a predstavy
tvtrce. Budouci ucitelé by tedy méli prosttednictvim profesni pfipravy a piiklada
praxe sledovat, jaka je realita vytvarné vychovy, byt schopni praxi reflektovat
a identifikovat jevy, které jsou pro né nejen inspirativni, ale i alarmujici (jak
by vytvarna vychova probihat neméla). Jen tak mohou pracovat na proménach
vlastni implicitni teorie ucitele a nasledné ovliviiovat realizaci vzdélavacich
cili. Tento naroény ukol proto stoji pred profesni piipravou budoucich
ucitel, ktera by jim méla ukazat nejen nové moznosti, jak ucit vytvarnou
vychovu, ale vést je i k odpovédnosti za kvalitu vyuky jednoho z predmétu,
ktery by méli kompetentné vyucovat. Mtizeme uvést priklady intervenci, které
cilené reagovaly na popsané jevy. Probihaly v praktickych disciplinach a v ramci
didaktické piipravy budoucich uciteli na PAF MU v podzimnim semestru 2022.
Zaméry autorek textu, které tyto intervence Koncipovaly, sméfovaly k ovlivnéni
vlastni zkuSenosti studentl s tvorbou. Autenticita tviir¢itho procesu i vystupt
z tvorby méla nasledné proménit i pristup k zakim v ramei souvislé pedagogické
praxe.

Uvadime ptiklady aktivit, které pfinesly studentim nejen nové zazitky
zZ tvorby, ale soucasné je ptimély ptemyslet o procesu tvorby, uvazovat o piinosu
dané aktivity. Prispély také k znovunabyti vlastniho ,,vytvarného sebevédomi”,
7e védomi ¢i znovunabyti tzv. pfesvédéeni o vlastni uc¢innosti (self-efficacy)
je dulezitym prvkem profesni pfipravy v roviné osobnostné kultivujici, ktera
Vv pfipadé vytvarné vychovy akcentuje predevsim pozadavek tvotfivého ucitele.
Smyslem nabizenych aktivit je navracet studenty k jejich vlastnim zdrojam
tvotivosti tak, aby zakusili ponoteni do vytvarného procesu, dokazali vytvarné
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vyjadiit néco bytostné vlastniho a zpétné se navraceli z tomuto zazitku,
reflektovali jej, znovu jej prozkoumavali a vykladali. Cilem neni vyzkouset si
nové a atraktivni vytvarné techniky, naucit se rukodéIné ¢i metodické vytvarné
postupy (napt. naucit se kreslit postavu apod.), ale naopak pouzivat bézné,
zcela dostupné a zakladni vytvarné vyjadfovaci prostfedky k vytvarnému
objevovani, které maji vychodisko v béznych tviarcich spontannich ¢innostech.
Napf. aktivita, ktera vyuzivala sypky material (teraristicky jemny ¢erny pisek)
jako vytvarny vyjadiovaci prostiedek, mohla pfipomenout studentim jejich
rané zazitky spojené s détskym objevovanim a hrou s timto médiem. Tvofivé
¢innosti s piskem, které byly provazeny zpocatku smyslovym vnimanim
nahodné vzniklych tvari a jejich naslednym zamérnym dotvafenim s vyuzitim
zékladnich, hapticky orientovanych dovednosti, dospélo v zavéru k subjektiv-
nimu plosnému ¢i reliéfnimu vizualnimu vyjadieni. Cilem byl rozvoj smyslového
vnimani, materidlova explorace a objevovani prostoru pro vlastni originalni
feSeni vytvarného ukolu, ktery po volném experimentu navazoval. Velkofor-
matova plocha papiru polozena pies celou podlahu mistnosti nejprve vybizela
k ,,naruseni” Cernou stopou pisku a také ke sd€lovani, porovnavani vlastnich
myslenek a pocitil spojenych s poéatkem tvir¢iho procesu. Jak ptisobi prazdnota
formatu na divaka? Jak mize ptsobit na umélce? Jaké by to bylo, a jaké je ve
skuteénosti, uskute¢nit prvni zasah? Studenti vstupovali vétSinou do bilé plochy
v kontextu s povédomim o principech gestické akéni malby. ,,RozruSovali”
bily podklad sypanim ¢i vrhanim pisku na plochu, piesypavali spolu, ¢i kazdy
postupné, pisek rytmickymi pohyby. Nechavali ,,malovat ¢i kreslit nahodné
tvary a linie mechanické pohyblivé hracky (v kontextu s tvorbou Petra Nikla),
které umistili na papir s piskem. Dale pak reagovali na nahodné vzniklé tvary
a na zakladé vzniklych skvrn, ohraniceni, linii a ploch dotvareli podle vlastni
fantazie a v asociaci na Boudnikovu uméleckou tvorbu vzniklé obrazce do
konkrétnéjsich podob. Dilezitou roli hrala smyslova citlivost a intuitivni
navazovani na jemnost, prace s “naznakem”, inspirace rozmanitosti a mékkosti
forem, jez tvofila piskova vrstva. Experimentovali s vytvarnymi nastroji, nejprve
nahodné a pak zamérné rozvijeli dovednost kresby ¢i malby, kterou pfti praci
s piskem nabyvali. Destrukce, transformace, metamorfoza a rekonstrukce se
staly pojmy, které definovaly prib¢h tviiréiho procesu. Jednalo se o vyukovou
jednotku s dostatkem ¢asu (3 hod), ktera obsahovala nékolik inicia¢nich zadani
a reflektivni zastaveni a zpétné premysleni nad procesem. Vytvarné ¢innosti
byly v n€kolika riiznych ¢asovych i obsahovych variacich provedeny se studenty
ucitelstvi pro matetské Skoly i pro 1. stupenn zadkladni Skoly. Nékteré vytvarné
ukoly byly urcené celé skupiné studentti jiné piedpokladaly spiSe individualni
zaujeti, ale vzdy byla umoznéna velka mira svobody ve volbé ¢i moznostech
samostatn¢ zadani rozsifovat, variovat, dle vlastniho rozhodnuti. Vyucujici
byl v pozici ,,pruvodce” procesu, ktery inicioval tvirdi situace, reagoval flexibilné
na zmeny, udrzoval bezpecné prostiedi, vedl reflexni dialog ¢i nechaval prostor
pro vzajemnou komunikaci, umozioval objevovat a iniciativu pfenechaval
studentiim. Tato nova zkuSenost se nasledné odrazila i v nabidce vytvarnych
¢innosti v ramci pedagogické praxe studentl. NeSlo pouze o mechanické
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pfreneseni postupu, jak s piskem tvofit, ale i o facilitaci tvlirciho procesu jako
komplexniho celku. Napf. ¢innost realizovana s détmi v mateiské Skole,
kterou pfipravila jedna ze studentek, reagovala na déni v pfirodé — Cerstve
napadl snih, byl mrdz a vitr rozfoukavat snih na Skolni zahradg. Jak dale
popisuje studentka (Katefina N., 2022), déti pozorovaly vyrazné zmény
V pfirodé¢ a samy si o pocasi a jeho nahlych zménach pfirozené povidaly.
Vyslechly i motiva¢ni ptibéh o kralovné Zim¢, Mrazu a pani Meluzing. Piibéh
déti nasméroval nejen k hram s modrym piskem, ale i malbé a nasledné
prostorové tvorbé (nabidka vytvarnych ¢innosti). Studentka tak naplnila
potteby diferenciace v heterogenni tfidé — nejmladsi déti si mohly vytvarné
pohrat s materidlem a slovné interpretovat vzniklé stopy ¢i tvary, uplatnit
vlastni predstavivost a fantazii. Star§i déti mely piilezitost realizovat malbu
prstovymi barvami, ktera byla umocnéna poslechem pisni se zimni tematikou.
Mely moznost tvofit na velky format, reagovat na rytmus nebo melodii
barevnou stopou, vnést do plochy konkrétni motivy, které maji spojené se
zimou. V priabéhu tvorby i po jejim dokonceni déti mély spontanni potiebu o
své tvorbé komunikovat, sdélovat zazitky, které jim malba pfinesla nebo
pfipomnéla. Studentka vytvofila i nabidku pro prostorovou tvorbu. Déti
Z nabizeného materialu (napf. odstiizka starych latek) vytvoftily objekt —
Zimni kralovnu. Jak popisuje studentka, pii tvorbé spolupracovaly, u prace se
stiidaly. Postupné ptichazely déti rizného véku, pokud je ¢innost nezaujala,
odchazely a vénovaly se jinym aktivitdm. Ucitelka je do aktivity nenutila,
mély totiz prilezitost se k tématu vyjadrit jinymi prostiedky. Tvorici déti pak
zivé komunikovaly, odkud Zimni kralovna pfisla, pro¢ je obleCena pravé do
téchto Sat, komu vladne a jak ovlada pocasi. Déti také premyslely, co asi
bude délat v noci, az bude ve Skolce sama. Projevila se tak témata, kterd déti
fesi, ktera je zajimaji. Ta se mohla nasledné promitnout i do dalsi vzdélavaci
nabidky, projektované ucitelkou. MiZeme tedy konstatovat, Ze nové zkuSenosti
a odborné poznatky studentka promitla do ¢innosti, které jsou smysluplné, které
dit€ nejen obohati o zazitek z tvorby, ale umozni dité pfirozené a priméienou
formou vzdé¢lavat. Studentka také zaznamenala rekce déti, které potvrzovaly,
ze Cinnosti, které pocitaji s jejich aktivnim pfistupem, vyhledavaji a tvotive je
rozvijeji. Ziskavani vlastnich tvarcich zazitka, proziti radosti z tvorby, reflexe
vlastniho tvir¢iho procesu tak ptispelo nejen k uvédomeéni si vlastniho tviirciho
potencialu, ale souc¢asné vedlo k pfemysleni nad procesem tvorby, k uvazovani
nad ptinosem dané ¢innosti ve vzdélavaci praxi studentti ucitelstvi.

Zavér

Hledéni cesty pro zkvalitnéni praxe vytvarné vychovy je motivovano
snahou obhajovat jeji pfinos ve vzdélavani. Vzhledem k tomu, Ze se objevuji
argumentace pro zménu kurikularniho dokumentu ve prospéch jinych vzdéla-
vacich oblasti a jsou akcentovany nové kompetence ditéte, které maji byt na
vSech stupnich vzdélavani rozvijeny, je nezbytné, aby vytvarna vychova ditéti
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nabizela smysluplny obsah a prispéla k naplnéni téchto obecnéjsich cild.
Nesmi vcas ztratit sva specifika, které jsou odrazem kultury a umeéni a slouzi
rozvoji ditéte. Realizované vyzkumy potvrzuji, ze reformni snahy nezajisti
pouze inovované kurikularni dokumenty. Stézejni je role ucitele. I proto je
tieba zkoumat praxi vytvarné vychovy a hledat prosttedky, které vybavi budouci
ucitele nejen potfebnymi odbornymi oborovymi znalostmi a dovednostmi, ale
proméni i jejich predstavy o obsahu vytvarné vychovy, kterou sami poznali.
Profesni ptiprava by totiz méla pozitivné ovlivnit jejich ,,vlastni u¢innost,
sebedlivéru ve vlastni schopnosti, Sance na dosazeni ocekavaného vysledku —
byt kompetentnim ucitelem vytvarné vychovy.
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