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Prejavy agresivity vo vytvarnom prejave Ziakov
mladSieho Skolského veku

Manifestations of Aggressiveness in the Artistic
Expression of Children of Younger School Age

Daniela Valachova

Abstract

The paper is a theoretical study that characterizes the basic features of
the artistic representations of young school-age pupil and the aggressive
manifestations that can be found and diagnosed in the artistic representations
at this age. In addition to general characteristics, we also present specific
visual features that may be suggestive of the artist's expressions of
aggression. The knowledge of possible manifestations of aggression in
artistic expression is of pedagogical value.

Keywords: Artistic expression. Younger school age. Pupil. Aggressiveness.
Manifestations.

Vytvarny prejav Ziakov v mladSom Skolskom veku

Vytvarny prejav ¢loveka odzrkadl'uje v kazdom veku $pecifika nielen
veku a kognitivnej Grovne autora, ale aj osobnostné a Casto aj skryté tendencie
osobnosti dietata. Preto je mnozné vo vytvarnom prejave deti v mladSom
Skolskom veku sledovat’ aj agresivne tendencie, ktoré nielen sledujeme, ale aj
diagnostikujeme a riesime intervenéné pristupy tak, aby sme dietatu pomohli
a pokusili sa riesit’ jeho problémy.

Obdobie mladsicho $kolského veku nazyvame aj obdobim obratu
k napodobniovaniu optickej podoby. V tomto obdobi sa rozvija predovsetkym
konkrétne a logické myslenie, rozvijaju sa zaklady vedeckého poznavania
dietata a zaroven klesad tvoriva aktivita. Toto obdobie tiez mozeme nazvat
tzv. §tadium spravnych odpovedi. Nastava presné vnimanie plochy a priestoru
a Casu. Diet'a dokaze odhadnut’ velkost’, hmotnost’.

V siedmom roku dieta rozlisuje JA a NIE JA, prechadza do tvrdého
ale uzito¢ného obdobia drsnej a rozpornej pubertalnej moralky. Vo vytvarnom
prejave nastava obrat k napodobnovaniu optickej podoby. Nastup myslenia
v konkrétnych operaciach sa prejavuje vo figurdlnom zobrazovani, v snahe
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vytvorit' sugestivnu situdciu, strdca sa spontannost’ anahodnost. Ide
0 intelektualny realizmus, ktory postupne prerasta do vizualneho realizmu.

Tabul’ka 1: Fazy obdobia vizualneho realizmu

V zobrazovani l'udskej postavy spresiiuji proporcie. Nohy su blizsie
7 rokov | ku sebe, ruky vo vySke ramien. Objavuje sa nadznak trupu, ktory
nadvézuje na liniu hlavy a trupu. Zdokonal'uje sa uces a oblecenie.

Pri zobrazovani I'udskej postavy je pritomny parcidlny, alebo uplny
8 rokov | profil. Ruky vychadzaji z prednej linie trupu, nohy sa zbichaju
v rozkrok.

Pri kresbe Tudskej postavy je zobrazovany pokus o zachytenie
pohybu. Vyskytuju sa vicSie rozdiely medzi vytvarnym prejavom
9aviac | chlapcov a dievcat. Charakteristicky je ndznak chddze, ¢innosti rak.
rokov Deti st obmedzené charakterom fixovanych predstav a skor vypraco-
vanych grafickych typov. V 10 a 12 roku sa vyskytuje uz len profil.
Vytvarné zobrazenie moze Citat’ nielen tvorca, ale aj dospely.

Zdroj: vlastné spracovanie

Charakteristické znaky st sucastou vytvarného zobrazenia kazdej
vekovej kategorie, avSak v kazdom veku sa nemusia objavit’ vSetky znaky.
Pre kazdé vekové obdobie st typické niektoré znaky.

Z hladiska prehladnosti mozno zhrnut charakteristické znaky deti
v mladSom Skolskom veku do niekol’kych bodov.

Tabul’ka 2: Charakteristické znaky typické pre deti od 6 rokov — mladsi
Skolsky vek

PrenéSanie znakov z jednej predstavy na druht. Personifi-

Antropomorfizmus, kacia predstavuje ozivovanie nezivych predmetov. Antro-
personifikacia pomorfizmus znamend prenaSanie l'udskych znakov na

zvierata, veci.

Schopnost’ vidiet cez hmotu. Dieta zobrazuje aj to, ¢o

9
Tragz;l)lzll,;zr;t:sot,st > | redlne nie je vidiet. Takéto zobrazenie sa neopiera o videnie
P ale o poznatky.
s Snazi sa vyjadrit’ dej. Znazornuje cely rad udalosti v nasled-

nosti po sebe, na jednej ploche. Epizody mézu byt volne
rozmiestnené po vykrese a navzajom sa prelinaju, alebo su
radené vo vodorovnom pase. Je Casto sprevadzané slovnym
rozpravanim diet’at’a.

ViacpohPadnost’, | ZlozitejSie objekty dieta nikdy nekresli v zmysle pohladu
zmieSany profil Z jedného miesta, ale spdja pohlady z viacerych stran.

Moéze byt prejavom radosti nad zvladnutim linie, ale méze
Nepravy ornament | byt sucastou aj obsahovo chudobnej kresby, kedy diet’a nie
je schopné vnimat’ a zobrazovat’ zlozitejsi tvar.

Zdroj: Valachova (2021)

rozpravanie, Stvrty
rozmer detskej
kresby
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Vymedzenie pojmu agresia

Pojmy agresivita a agresia nie st totozné, odborna literatura ich
vyznam vsak jasne vymedzuje. Kovacova (2020) pod pojmom agresivita sa
oznaCuje vyjadrovanie s charakteristickou Wuto¢nostou, postojom alebo
vnatornou pohotovostou k agresii. Ide o prejav, znak osobnosti ¢loveka
(agresivne myslenie, konanie, komunikécia, prezivanie, spravanie sa
i predstavy) charakteristicky Gto¢nost'ou, vybojnostou ¢i dobyvaénostou, jeho
schopnost’ organizovat’ vlastni silu s cielom cosi dosiahnut, comusi
odporovat. Na zaklade toho je mozné konStatovat, ze agresivita je jav
pudovy, v priebehu zivota Cloveka menny a ovplyvnitelny (na jej konecny
prejav vplyva prostredie i psychologické prostriedky). Zaroven je to vsak aj
jav pre spolo¢nost uplne normalny, mozno dokonca povedat, ze je az
potrebny a to v pripadoch, kedy je nutné pouzit’ ofenzivny ¢i asertivny sposob
ochrany vlastnych prav. Z daného nam vyplyva dichotomicky pohlad na
agresivitu — na dobru a zIu (Kovacova, 2015). Kopp (2018) tvrdi, ze rozdiel
medzi pojmami agresia aagresivita sa ukazuje vtom, ze agresivita je
osobnostna ¢rta, kym agresia predstavuje uréity druh spravania, ktory
poskodzuje druhého Eloveka. Hartl a Hartlova (2000) popisuju agresiu ako
utocné, ¢i vybojné konanie, prejav nepriatel'stva voéi konkrétnemu objektu.
Agresivne konanie v sebe skryva tendenciu ublizenia, ¢i uz je to v §tadiu
myslienok alebo konkrétneho pocinu, ktory méze mat’ za nasledok fyzicka
bolest’, poranenie az zabitie ¢i usmrtenie, psychicki ujmu alebo materialnu
Skodu. Nadvézujuc na spominané Kovacova (2015) diferenciu agresiu v troch
formach, ato na fyzicka agresiu (spdsobovanie bolesti, zamerné poranenia,
zabitie, usmrtenie); slovna agresiu (vysmech, zastraSovanie, intrigy, urazky,
ponizovanie, vydieranie) a symbolicka agresiu (prejavovant gestami).
Agresiu mozno badat’ aj u deti. Tento fenomén vznika nasledkom toho, Ze deti
sa eSte len ucia zvladat’ vlastné agresivne spravanie a rozliovat, ¢i v danej
situacii a voci danej osobe je alebo nie je vhodné prejavit’ agresiu (Smikova,
Kopéanyiova, 2013).

Agresivne prejavy vo vytvarnej tvorbe

V ramci vytvarnej tvorby moZeme pozorovat prejavy agresie, a to
v kresbe, vo vyuzivani farebnosti a v priestorovej tvorbe pri tvorbe s hlinou.
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Tabul’ka 3: Prejavy v kresbe

boje nestvislé a zméatené vytvarné
. znideny priestor spracovanie,
namety — — , . "
znicené a dobité teld hruby kresliarsky Styl,
krv silno robené tahy materialom
zobrazovanie z profilu celkovo je telo zobrazované ako
kresba ludska | velké postavy hranaté, malo kriviek, s dlhymi
postava | kovhoj, policajt, starec pazami, velkymi prstami
zbrane, noZe, pistole v nadmernom pocte
zjezené obocie tvar ma vyrazny emocionalny
, otvorené Usta podton
tvar .
vycerené zuby
vyrazna brada

Zdroj: viastné spracovanie

Detska kresba nam priblizuje okrem ich psychickych vlastnosti
i vyjadrenie toho, ¢o sa v ich Zivote odohrava. Dieta do svojich kresieb
projektuje to, ¢im zije (Tulak Krémaérikova, 2020). Vo volnej kresbe
agresivne deti najcCastejSie znazornuju zabijanie, boje, znicené alebo dobité
tela ¢i krv. Agresivne kresby byvaju vyfarbené ¢i vysrafované, jednotlivé Casti
kresby byvaju zachytené nesuvisle a zmitene. Kresby byvaji casto
necitate'né, obvykle su kreslené hrubym $tylom so silno robenymi tahmi.

Co sa tyka agresivnych znakov v kresbe Pudskej postavy, sem patri
rozjezené oboclie, otvorené uUsta s vycerenymi zubami a vyraznd brada,
u ktorej plati, Ze ¢im je dieta agresivnejSie, tym detailnejSia brada bude. Pre
agresivne deti je typické, Ze kreslia I'udi z profilu, ich postavy mavaju prvky
kovbojov, policajtov ¢i starcov. Vynimkou nie su ani zmrza¢ené, nadmerne
vel'ké postavy, ktoré mozu mat ruky vzadu za chrbtom alebo vo vrecku
(Davido, 2008).

Medzi znaky agresivity v kresbe postavy mozno zaradit: zbrane,
noze, pistole. Co sa tyka tvare, tak su to vyrazné o¢i, vyrazné zuby, Siroka
brada. Vyrazné a hranaté ramend, dlhé mohutné paze, vyrazné zapistie,
zovreté paste, dlhé a Spicaté prsty, pripadne nadmerny pocet prstov, viditeI'né
prsty na nohach u oble¢enej postavy. Telo je hranaté, ma malo kriviek a je
mohutné. Agresiu v kresbe vyjadruju ostré hrany, rovné linie, tlak, tahy
ceruzkou robené smerom od postavy, vyrazné tieovanie, postava umiestnena
v strede papiera alebo so sklonom dolava. Ak v kresbe nie su tieto znaky
pritomné alebo je tam iba jeden znak, ukazuje to na Ziadne az malé agresivne
tendencie. Ak sa objavuji znaky dva, jedna sa o priemerné agresivne
tendencie. Ak sa objavuje tri a viac znakov, odkazuje to na vysoké az vel'mi
vysoké agresivne tendencie (Cognet, 2013).
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Tabul’ka 4: Pouzitie farby

pouzita konkrétne

ako doplnok k objektu
ohraniCenie objektov
zafarbenie celého priestoru
zadmerna kombinécia
nahodna farebnd kompozicia

cervena

farba | ¢ierna

kombinacia farieb

Zdroj: vlastné spracovanie

Interpretacie pouzitia farby vo vytvarnom prejave deti je velmi
zlozité. V ramci predskolského veku je to takmer nemozné, vzhl'adom na vek
deti. V mladSom $kolskom veku je mozné uvedent vytvarno-pedagogicku
interpretaciu realizovat’.

VyraznejSie pouzitie ¢ervenej farby interpretovat’ ako prejav tendencie
Kk agresivnemu spravaniu. Tato farba je v§eobecne oblibena u deti, nachadza
sa medzi preferovanymi farbami u deti do aj nad 10 rokov, vo veku 7-9 rokov
su schopné identifikovat' farby s objektmi, napr. ZIté slnko, modré nebo,
zelena trava avtomto veku taktiez prisudzuji farbu vybranym objektom
podl'a vlastnej skusenosti. Preto je cCervend farba v vo vytvarnom prejave
najCastejSie pouzivana hyperaktivnymi detmi alebo detmi agresivnymi.
Interpretaciu v§ak do zna¢nej miery ovplyviiuje aj samotny obsah vytvarného
prejavu dietata. Cervenou farbou totiz mdZe oznaGovat aj ako problém,
napriklad zdravotny problém, tyranie ¢i sexualne zneuzivanie, a to hlavne
Vv pripadoch, kedy dieta pouziva ervent farbu bizarne kombinovant s inou
farbou a objektom (Cerveny dom, Cerveno-zelené oci, Cerveno-zeleny dazd’
a pod.).

Cierna farba sa vo vytvarnom prejave moze objavovat’ pri zobrazovani
objektov, alebo pri zvyrazneni niektorych Casti objektu. Prejavom agresie je aj
procesualne pouZitie, teda diet’a v niektorej ¢asti svojej tvorby ¢iernou farbou

prekryje cely vykres.

Tabul’ka ¢&. 5: Tvorba z hliny

. v priebehu
PEOGEREL opukonéeni tvorb
priestorova tvorba z hliny fléme : Y
obsahova < w
konkrétna Cast

Zdroj: vlastné spracovanie

Priestorova tvorba v ramci vyvoja vytvarného prejavu deti prechadza
rovnakymi §tadiami a procesmi ako kresba, alebo malba.

Prejavy agresie deti je zjavna predovSetkym pri tvorbe z hlinou, av§ak
je mozné ju pozorovat aj pri inych materialoch priestorovej tvorby.
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Pri tvorbe z hlinou m6Zeme agresiu pozorovat’ v ramci procesu, kedy
dieta znacni svoj objekt kedykol'vek v priebehu tvorby alebo na zéaver, po
ukonceni tvorby. Pouziva zat'até péte jednej alebo oboch ruk.

Taktiez v ramci nametov pri priestorovej tvorbe z hliny ide o vel'mi
podobné namety ako pri kresbe, teda zbrane, znetvorené postavy, pri vyssej
urovni zobrazovania aj bojové a nasilné situécie.

Proces pedagogického diagnostikovania

Dolezitym, pri odhalovani agresivnych prejavov vo vytvarnom
prejave deti mladSieho Skolského veku sa javi proces pedagogického
diagnostikovania. Vel'mi tazka situaciu ma uditel’ bez $pecialno-pedagogic-
kého vzdelania, avsak aj v intaktnej populacii deti je mozné prejavy agresie
vo vytvarnom prejave pozorovat.

Kritéria hodnotenia a diagnostikovanie vytvarného prejava st
predmetom réznych diskusii odbornikov. V st¢asnosti existuju najmenej dva
nazory. Jeden preferuje hodnotenie vytvarnej expresie pomocou Standardizo-
vanych testov (Biarincova et al., 2018; Kovacova, 2020) a druhy preferuje
vytvorenie uplne novej koncepcie diagnostikovania, také ktoré by respektovalo
$pecifika vytvarnej tvorby daného jedinca (Valachova, Kmet, 2019). Predmetom
hodnotenia a diagnostikovania méze byt jednak vysledny produkt, teda
vytvarna tvorba, alebo proces vytvarnej ¢innosti teda tvorba.

Existuje viacero spdsobov a kritérii. Tematike sa venovalo viacero
autorov, uvadzame len niekolko z nich. Z vytvarnej tvorby mozno vycitat
vel'a informacii o jej tvorcovi. K diagnostikovaniu vytvarného prejavu
a vysledného produktu Banas et al. (1989) uvadzaju kritéria, ktoré st zamerané
porovnavanie vysledného produktu s vekom a vyvinovym obdobim autora.
Uvedeni autori sa venuju aj vytvarnym kritéridam, avSak len okrajovo.
Neoddelitel'nou zlozkou diagnostikovania vytvarného prejavu je rozhovor.
Pocas neho sa mame moznost’ dozvediet’ aj to, ¢o sa kresbovo nepodarilo,
presnejSie sa dozvediet’ a pochopit’ stvislosti, vztahy a myslienkové pochody
tvorcu. Do tivahy musime brat’ ale celt $kdlu Cinitel'ov, ktoré¢ ovplyviiuju
osobnost’ tvorcu, ¢i uz je to rodinné prostredie, aktualna nalada, sucasny
zdravotny stav a podobne. Pomerne podrobne, s vyuzitim vytvarnych kritérii
je spracované hodnotenie od autorov Matejova, Hanus (1990). Spomenuti
autori uvadzaju niekol’ko vybranych vytvarnych kritérii a taktiez sa orientuju
aj na kritérium porovnavania vytvarného produktu sa vekom autora.
K vytvarnym kritéria m uvadzaju analyzu tematiky zobrazenia, spracovanie
a vedenie linie, vyuzitie plochy, kompoziciu a jej principy, analyzu pouzitych
farieb. Ku kritéridm zaradili aj konfliktné momenty a ¢as ktory respondent
stravi v procese tvorby.

Interpretacia kresby, malby, plastiky je jednou z najdolezitejSich
sucasti hodnotenia kazdého vytvarného prejavu. Umozhuje nam utvorit’ si
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celistvejsi obraz o vztahu jedinca voci zobrazenému deju, osobam a predmetom.
Nebyva ziadnou zriedkavost'ou, Ze prave vytvarny prejav a jeho interpretacia
odhalia urcité traumatizujuce momenty.

Vysledky, ktoré ziskame pomocou diagnostickych technik vytvarnej
tvorby, mozno povazovat’ za objektivne. Ide vSak len o0 Aypotézu, ktort je
vhodné doplnit’ aj o ostatné informdacie a overit' prostrednictvom d’alSich
metod.

Zaver

Pozorovanie a poznanie vytvarného prejavu deti v mladSom $kolskom
veku predstavuje délezitii informaciu pri odhal'ovani prejavov agresie deti.
Vytvarny prejav moze byt jednym z pravy prejavov, kde moéze ucitel’ agresiu
nielen pozorovat, ale ma moznost aj s dietatom komunikovat' a vhodne
nastavit’ intervenciu a pomoc dietat'u.
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