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Analyza kresby v kontexte vyvinu diet’at’a
S Aspergerovym syndromom

Analysis of Drawing in the Context of the Development
of a Child with Asperger's Syndrome

Barbora Kovacova, Zuzana Trefna

Abstract

The paper describes the theoretical-research background oriented to the
drawing of a child with autism spectrum disorder with a comparison of
characteristics in the drawing of a child with intact development.
Through analyses of drawings of a child with Asperger's syndrome, the
authors present unique characteristics of drawing expression. They
analyze 13 of the authors' drawings of a boy with Asperger's syndrome
that were collected over a two-year period. Specifically, this was the
developmental period of the boy with Asperger's syndrome when he
began to be drawing active (4 years and 6 months) and at a marked
progression in drawing representation (6 years and 7 months). The
authors consider the qualitative assessment of drawings as a possible
evaluative support for further research on the appreciation of drawings
of children with autism spectrum disorder.

Keywords: Drawing. Child with autism spectrum disorder. Asperger's
syndrome. Analysis of drawings.

Uvod

Ak dieta s intaktnym vyvinom zacina kreslit’ objekty ako spontanne
zobrazenie okolitého sveta ma dospely moznost’ vnimat’ jeho potreby a tizby,
ktoré zobrazuje s vyuzitim symbolov, ¢i farebného spracovania. Dana skutoc¢nost’
je v8ak ina pri kresleni ako ¢innosti U diet’ata s poruchou autistického spektra
(angl. Autism Spectrum Disorder, ASD, v nasich podmienkach oznacované
ako PAS).

Prave v kresbach deti s PAS zobrazenie potrieb a tizob zvicsa absentuje,
pripadne sa objavuje, ale vyrazne oneskorene. Bod, Ciary, ¢i objekty, ktoré
dieta s PAS nakresli, je jednoznacne prvym krokom k integracii, nakol'’ko ako
tvrdia Di Renzo et al. (2017) dieta kona samostatne a zobrazuje (komunikuje)
az potial’, kam mu to dovolia jeho moznosti, ktoré tiez mézu byt do urcitej
miery limitované. Oneskorena kresba (po obsahovej i formalnej stranke) v tejto
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skupine je primarne dosledkom inhibicie v socidlno-komunikacnej oblasti.
V ramci samotnej edukacénej alebo terapeutickej podpory Vrisaba & Yudiharso
(2021) tvrdia, Ze prave vytvarné umenie, ¢i uz vo vychove (artefiletika), alebo
V terapii (arteterapia), je vhodné vyuzit’ ako prostriedok k vzajomnej komunikacii.
V danych procesoch deti s PAS ziskavaju pocit, ze prave vytvarnost’ je inym
sposobom komunikacie ako byt tspesny. Vo vicSine pripadov samotné
kreslenie minimalizuje mieru odporu. Aj z toho dévodu mozno tvrdit, ze
arteterapia jednoznacne zohrava klucovii rolu v zvySenom sebavedomi
a nastaveni vSeobecnej pohody aj v tejto skupine deti. Round et al. (2017)
tvrdia, ze prave aj v skupinach deti s PAS je redlne dosiahnut zvySenu
koncentraciu, regulovanie zmyslového vnimania a postupné zvySovanie
flexibility vo¢i zmenam. Vzdy je potrebné zohladnit' fakt, ze kazdé dieta
s PAS preziva arteterapeuticky proces vyrazne odliSnym spdsobom, ktory ma
byt odbornikom (¢lovekom, ktory ho sprevadza pocas kresebnej Cinnosti)
povazovany za jedinecny a striktne individualny (snaha o zovSeobecnenie
limituje kazdého v prebiehajicej interakcii, pozn.).

Zakladné charakteristiky kresby diet’at’a s poruchou autistického spektra

Thorova (2006) popisuje zakladnti charakteristiku kresby dietata
s PAS, kde nie vSetky charakteristiky musia byt pritomné v kresbe, ktora je
zhodnocovana. Spomenuta autorka popisuje charakteristiky nasledovne:
pritomnost’ stereotypnych prvkov, preciznost v kresbe, Specifickost zaujmov,
neustadle pisanie cislic a pismen, necitlivost' ku kompozicii, kresba bez obsahu
a temy, zmysel pre detail, vyzadovanie témy, odpor voci konkrétnym témam,
rigidnost’ v spésobe kresby, premalovanie/prekreslenie témy, zviastnosti v kresbe
(ibidem, s. 150). Magova & Hochmuthova (2022) upozortiuju, ze celkovo pri
kazdom dietati s poruchou autistického spektra je nevyhnutné zohladnit
nielen dosiahnuti vyvinova Uroven a mentalne schopnosti, ale aj celkovi
osobnost, ktora ma byt posudzovana vzdy individualne. Za ilustra¢ny priklad
mézu byt kresby, ktoré¢ zverejnila Nesnidalova (1994). Autorka popisuje
kresebny prejav chlapca s poruchou autistického spektra, ktory zobrazoval
Pudské postavy ako fTasticky, ¢o mozno povazovat za zvlastnosti v kresleni
ludskej postavy. V suvislosti s predstavou ludskej postavy a naslednym
nakreslenim ludskej postavy Lewis a Boucher (1991) predpokladali, ze deti
SPAS maju menej zrelSie predstavy o l'udskej postave v porovnani sich
rovesnikmi. Dana skuto¢nost’ sa im ¢iasto¢ne potvrdila, obdobné zhodnotenie
vo svojom vyskume dosiahli aj Lee a Hobson (2006). VacSina vyskumov,
v ktorych sa vyskumnici zaoberali kresbou dietat’a s PAS bola $pecificka tym,
ze vyskumna vzorka bola pomerne nizka a autori mali ambiciu dané zistenia
zovSeobecnovat, alebo vytvarat’ dojem univerzalneho pouzitia v kontexte
kresby dietata s PAS. Dant skuto¢nost’ povazujeme za pomerne vyznamnd,
aj ztoho dbévodu, Ze samotny prejav dietata s PAS Vv porovnani sinym
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kresebnym prejavom iného dietata s PAS je odlisny a individualne Specificky.
Nakol'ko deti s PAS kreslia réznorodo, pokusime sa predstavit samotné
kreslenie ako spdsob komunikécie u dietata s PAS na ziklade rozli¢nych
tvrdeni od mienkotvornych autorov (Tabulka 1).

TabulPka 1: Kategorizovanie skupiny deti s PAS na zaklade kresby

I. skupina

Deti s PAS kreslia tak, ze ich kresebny prejav je porovnatelny
s kresbou ich rovesnikov bez potvrdenia PAS (Zemanova, 2010).

I1. skupina

Deti s PAS zobrazuju rézne Ciary, ovaly, tvary (graficky automatiz-
mus), ktorymi &asto vypliiaju prazdny priestor papiera.

Tento typ kresby (bez nametu) poukazuje na t'azkosti so zobrazenim
nametu, alebo nechutou ku kresebnej ¢innosti. Spomenuté grafické
tvary je potrebné povazovat’ za ndmet kresby deti s PAS (Kovacova,
2022/23).

I11. skupina

Deti sPAS zobrazuju postavy a konkrétne tvary. Samého seba
zobrazuju dominantne a ostatné postavy st zvacsa nedokoncené
(tato skuto¢nost’ moze byt pritomna aj pri zobrazovani rodiny a jej
Clenov).

Kovadova (2022/23) tvrdi, ze v pripade tematicky zameranej
kresby u deti s PAS je vyjadrovanie vel'mi jednoduché az mini-
malistické (Co sa tyka detailov spracovania).

IV. skupina

Skupina deti s PAS nema potrebu kreslit’ 'udské postavy, napriek
tomu, Ze kreslenie ako ¢innost’ neodmietajq.
Zvycajne inklinuju k zobrazovaniu svojich zdujmov a zal'ub.

V. skupina

Skupina deti s PAS odmieta pracu s vytvarnym materialom z dévodu
vyraznej precitlivosti na zaspinenie.

Pocas kresebnych a vytvarnych aktivit sa dieta s poruchou autis-
tického spektra odmieta urcitych veci dotykat, ma intenzivnu
nechut k proceduram spojenych s dotykom, prip. je pritomna
uzkost’ so $pinavych rak. Masinova (2014) upozoriiuje na fakt, Ze
dieta s Aspergerovym syndromom sa tak dokaze nadchntt pre
tvorbu z hliny, Ze méZe pozvolna prekonavat’ uzkost’ v pritomnosti
udi, ktoré ma rad a ktori su sti¢astou jeho sveta (ibidem, s.16).
Magova (2019) upozoriuje na vyrazné odmietanie konkrétnych
materialov praci s detmi s PAS, a to: pouZzivanie prstovych farieb,
manipulaciu s modelovacim materidlom, pracu s blatom, atd’.

Zdroj: autori uvedeni v texte tabulkového spracovania

Machover (In Di Renzo et al., 2017) tvrdi, Ze ak dieta s PAS nakresli
postavu predstavuje samotného autora a poskytuje informacie o tom, aké st
jeho tuzby a Zelania. Na zaklade pritomnosti urCitych detailov a spdsobu,
akym su jednotlivé Casti tela vypracované alebo vynechané, je mozné posudit’
aj celkovy emocionalny stav dietata s PAS.

Di Renzo et al. (2017) tvrdia, Ze u dietata s PAS, ktoré¢ ma potvrdenu
priemernu inteligenciu, mozno zaznamenat' vyrazné oneskorenie v kresbe.
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Na zéklade ich zisteni, ktoré uskutoc¢nili na dost’ pocetnej vzorke 84 deti od
2,5 do 15 rokov s diagnostikovanym PAS, vytvorili 5-bodovi §kalu na
posudzovanie kresby. Na ich zisteniach boli vySpecifikované charakteristiky
jednotlivych piatich urovni, kedy je mozné posudzovat kresebny prejav
dietat’a s PAS (Schéma 1).

Schéma 1: Zhodnocovanie kresby u dietat’a s PAS na zaklade 5-bodovej skaly

firovei 0 firoveii 1 tiroved 2 o .
+ Odmietnutie kresby alebo absencia + Bezobsazna émaranica Neusporiadane, ) II-(oolgh)"olovane miranica (vekc 2 23,6
kresebnej/vytvarnej produkcie. néhodné éméranie (vek: 2 aZ 3,6 roka). “Gr aﬁc-ké vy, zobrazenia s mensie
' Nekonh"olpvane_ graﬁf_:ke vty " — (kratsie, nie na) celej ploche papiera) a
(zobrazenia), pri ktorjch sa vyuziva samotna konktrola pri zobrazovani je
5'?111 plochu papera, s minimalnou alebo vyrazne samostatnejia. Je pritomna aj
z@ou vizuilnou konlrolou pohybore schopnost vizudlne kontrolovat
a'l_cmlty ruky (os_kfbem&_} - pohybovi aktivity pri kresleni (oblast’
! otoriokej koordindoie) vizuomotorickej koordinicie).
firoved 3 firovei 4 firover 5
+ Obsa#ni ¢méranica, pomenovani * Preschematické obdobie kresby (vek: + Schematické obdobie kresby (vek: od 7
¢marania s priradenim vyznamu (vek: od 3,7 do 5,6 roka). do 8 roka).

od 2 do 3,6 roka).

+ Dieta spéja grafické tvary do
konkrétnych objektov vnimane; reality,
a fak vytvéra reprezentativny svet.

+ Zémerné pokusy o zndzornenie reality,
a1 ked' jednotlivé prvky nie si dobre
usporiadané na papiert.

—

* Zobrazend kresba ma vhodnt formu a
redlne zobrazuje objekty a ich
kompovante v realite. Pritomné s
tasovo-priestorové sivislosti, kresba v

ich je korektne identifikovatelna.

Specifika kresby diet'at’a s Aspergerovym syndrémom

Celkovo pri posudzovani kresby je potrebné brat do tvahy, Ze
Vv pripade dietata s Aspergerovym syndromom je pritomny nerovnomerny
profil v kompetencii vyjadrovat’ sa prostrednictvom kresby (danu skuto¢nost’
potvrdzuje aj Kellman, 2001). Kresbu celkovo ovplyviiuje aj inteligencna
uroven dietat’a s Aspergerovym syndromom, lebo tak ako je typicky progres
aregres pri rieSeni jednotlivych Gloh pocas psychologického (alebo iného
odborného) vySetrenia, tak dana skutoCnost’ sa Casto moze odrazit' aj
v kresebnom zobrazovani objektov.

Na zéklade vyskumu Lim a Slaughter (2008) sme vytvorili niekol'ko
premis, ktoré viac-menej odkryvaju ,svet® (do)tykajuci sa zobrazovania
Iudskej postavy v skupinach deti s Aspergerovym syndromom. Konkrétne
premisy sme najskor spracovali do schémy a nasledne sme ich blizSie popisali
opierajuc sa o tvrdenia vysSie uvedenych autorov (ibidem).
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Schéma 2: Premisy charakterizujuce kreslenie l'udskej postavy u deti
S Aspergerovym syndromom

chaotickost’ zobrazenia v kresebnom

nizii zdujem o pozorovanie
¢loveka v jeho beZnom konani
a ¢innostiach

nizéia miera motivicie zobrazovat’ éloveka
v porovnani so zaujmami

zobrazovani I'udskej postavy

kognitivna zda¢az pri poziadavke
zobrazenia 'ndskej postavy

droveli komunikaénych a socializaénych
sposobilost pradepodobne zabezpeduju presnejsie a
detailnejsoie spracovanie 'udskej postavy

Uvadzame blizsiu charakteristiku Specifik kresby, ktoré su pritomné

v kresbach diet'at’a/deti s Aspergerovym syndromom.

Diet’a s Aspergerovym syndromom:

a)

vyuZziva menej ¢asu pozorovanim l'udi, ¢o méze byt dosledkom nizsicho
detailnejsieho spracovania postavy v porovnani s kresbou s rovesnikmi.

b) je menej motivované vytvarat’ presné a detailné kresby, ked” dostane

inStrukciu: Nakresli postavu ¢loveka. Ak sa dieta s Aspergerovym syndro-
mom viac zaujima o nezivé predmety (alebo o svoje zaujmy/zaluby),
vynalozi na nakreslenie 'udskej postavy menej usilia. Prikladom moze byt
ludska postava zlozZend z paliciek v miniatiurnom spracovani, ktora sa krci
pod realisticky spracovanou nohou slona (kresebné zobrazenie dostupné
Lim a Slaughter, 2008, s. 992).

tvrdi, ze nevie nakreslit T'udska postavu. Zaujem o ¢loveka ako takého
moze aj celkovo ovplyvnovat’ kreslenie I'udskej postavy u dietat’a s Asper-
gerovym syndromom. Lim a Slaughter (2008) pri rozhovoroch zaznamenali
tvrdenie jedného respondenta s Aspergerovym syndromom: Zle kreslim
ludi. Autori (ibidem), upozoriuju, Ze viaceri respondenti s Aspergerovym
syndromom nezacali kresbu 'udskej postavy zobrazovat’ hlavou, ale zvolili
ako prva ini cast’ tela. Tu je potrebné upozomnit, Ze z vyvinu deti
S intaktnym vyvinom vyplyva aj potreba experimentovat’ s kresliacim
materialom a postupne zobrazovat’ 'udské postavy. Tym, ze svoju potrebu
uskutocniuju  a kreslia tak, samotnym kreslenim sa zlepSujii, mozno
v kresleni zrkadlia aj svojich rovesnikov. S vel’kou pravdepodobnost'ou sa

]
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ich kresba vyvija. Kresba u dietata s Aspergerovym syndromom je
vyvinovo nezreld, ¢o mobze byt aj pravdepodobne tym, Ze potreba
zobrazovat’ l'udské postavy nie je podstatnou z pohladu autora s Asper-
gerovym syndroémom.

d) moéze vnimat’ poziadavku nakreslit’ 'udsku postavu ako vyrazn kognitivnu
zataz. Dana poziadavky moze do urcitej miery zhor$it' aj spdsobilosti
v oblasti jemnej motoriky a grafomotoriky.

e) s relativne dobrymi komunikaénymi a socializanymi zru¢nost'ami bude
kreslit’ presnejSie a detailnejsie 'udské postavy v porovnani s dietatom,
u ktoré¢ho st komunika¢né a socializatné zrucnosti vyrazne slabsie (dana
skuto¢nost’ bola v ramci vyskumného predpokladu aj parcialne potvrdena,
blizsie Lim a Slaughter, 2008).

Napriek uvedenym premisam povazujeme za dolezité uviest' aj
tvrdenie Lesinskiene (2002). Spomenuta autorka (ibidem, s. 96) tvrdi, ze deti
s Aspergerovym syndrémom neradi kreslia ludi, skor zobrazuju svoje zal'uby,
alebo objekty, ktoré ich $pecifickym sposobom zaujmi. Aj z toho dévodu
striktné pozadovanie nakreslenia 'udskej postavy v popisovanej skupine deti
nie je v danom kontexte korektné, lebo existuju aj formulacie, kde samotna
poziadavka nakreslenia niecoho®, alebo ,,nickoho“ modze byt vyjadrena aj
pomerne neutralne zo strany komunikatora.

Analyza kresby diet’at’a s Aspergerovym syndrémom

V ramci analyzy a popisovania kresieb, ktoré boli ziskané od chlapca
s Aspergerovym syndromom so sthlasom rodi¢ov je v texte nazyvany ako
Adrian, a to vsulade sakceptovanim GDPR (General Data Protection
Regulation) ako stcast’ reSpektovania sukromia a ochrany osobnych a citlivych
udajov.

Na zaklade konkrétnej kresebnej, ale aj vytvarnej produkcie dietata
S Aspergerovym syndromom mame ambiciu urovenn kresebného prejavu
kvalitativne i kvantitativne zhodnocovat.
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Graf 1: Zhodnotenie kresebného a vytvarného spracovania

coo@e0 yytvarny prejay o« ® -« kresebny prejav
Uroven 0
10
8
. . 6 . .
aroven 5 roven 1
4 .‘,,ﬂ"’
2 -
0.7
‘.‘.J'
droven lﬁf droveri 2
Uroven 3

Vytvarna a kresebnd produkcia Adridna je kvalitativne vyrazne
odlisnd, ¢o dokladuje povrchové grafické spracovanie (Graf 1). Vytvarna
produkcia Adriana je na urovni 1 (bezobsazna ¢maranica) a kresebny prejav je
na 4. trovni. Jednotlivé kresby (v pocte 13) boli analyzované na zaklade
posudzovania kresby (podl'a Valachova et al., 2020, s. 73-74), kde je
odportcané vyuzivat kvalitativne zhodnotenie pritomnosti posudzovaného
znaku so symbolickym oznacenim pritomnosti (+) a nepritomnosti (-). Pre
celkova ilustraciu uvadzame vytvarny a kresebny prejav, ktory zobrazil
Adrian, chlapec s Aspergerovym syndromom vo vyvinovom obdobi 6 rokov,
7 mesiacov (Obrazok 1).

Obrazok 1: Vytvarny a kresebny prejav dietata s Aspergerovym syndromom

Samotny vytvarny prejav chlapca Adriana je kombinaciou farieb
zelenej a modrej, bez uréenia zobrazeného obsahu. Pri kresbe objektu je
dominantna zobrazovanie obycajnou ceruzou (kontury a Ciastocné zafarbenie
mensich ploch) a vyplnenie priestoru zobrazeného objektu (auta) Cervenou
ceruzou. V kresbe sa objavuju pismena aj Cislice, matkou oznacované aj ako
obdobie fascindcie ¢islom 95. Samotné zobrazenie 95 je viditeIné aj
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v ostatnych kresbach, konkrétne na kapote auta/formule, taktiez aj na
nacrtnutom hangére (umiestnenie Cisla 95 je na kazdej kresbe zhodné).
Expresivita kresby z aspektu farebnosti je limitna. Zaujem Adriana, chlapca
s Aspergerovym syndromom, sa stava stereotypnym nametom kresby (ide
0 zobrazovanie auta/formule bez pritomnosti zobrazenia [l'udskej postavy,
napr. pretekara, persondl hangéru atd’.).

Motiv auta/formule sa objavuje od zaciatku samotného procesu
kreslenia (4 roky, 5 mesiacov), ktory sa postupne zdokonal'uje, ale v nieCom
je jednoznacne rigidny. V zaciatkoch ide o kresebné zobrazenie objektu, ktoré
je zvacsa spracované jednofarebne (obycajnou ceruzou, alebo fixou). Samotna
linia (vertikalna/horizontalna) a spracovanie kruhu je zvladnuta, pomerne
Casto sa linie rigidne opakuju (Obrazok 2). Postupne v samotnom kresebnom
prejave sa objavuju dva typy formule, ktoré st réznorodo spracované, ¢o sa
tyka pouzitych linii (Obrazok 4).

TabulPka 2: Zhodnotenie vytvarného a kresebného prejavu

vytvarny prejav kresebny prejav

prepracovanie
kresby

prepracované Casti

nie je mozné zhodnotit’ (-) auta/formule (+)

rozmiestnenie
zobrazovanych
prvkov

nie je mozné zhodnotit’ (-),
zobrazenie prvkov je skor
nahodne, zobrazené bez
obsahovych stvislosti

objekt centralizovany uprostred
pracovnej plochy papiera,
spracovan¢ detaily objektu (+),
pritomna personifikacia

vyplnenie plochy
v kresbe

celkové vyplnenie celého
priestoru, s vyuzitim
farebnych ploch

vyplneny priestor v rdmci
zobrazovaného objektu (+)

linia kresby

hrubé linie, viacnasobne
obtiahnuté

linie pomerne harmonické (+),

zvladnutie kruhovych tvarov,

oblych linii, rovnych smerovo
rzne orientovanych

Legenda: (+) pritomny posudzovany znak, (-) nepritomny posudzovany znak

Obrazok 2: Rigidita zobrazovania objektu a ¢isla 95

4 roky, 5 mesiacov

4 roky, 9 mesiacov
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5 rokov, 5 mesiacov 5 rokov, 10 mesiacov

(@) 5
‘@,{47 e _’./w

4-rony Adrian integruje do svojich kresieb ¢isla v rozlicnych
vel'kostiach zobrazenia. Opakuje sa zoskupenie Cisla 95, ktoré sa viacnasobne
opakuje na zobrazenom objekte, vzdy umiestnené na rovnakych miestach. Od
5 rokov sa objavuje aj prvok personifikécie - ozivené auto/formula. Za zaujimavy
fakt povazujeme zobrazenie oci, kde ich stylizacia (konkrétne pohyb) je rigidne
rovnaky bez ohl'adu na to, z akej strany je objekt zobrazovany). V kresebnom
zobrazovani je pozorovatelny vyvoj typu auta (4 roky) k zobrazenie formule
(5 rokov).Celkovo zobrazenie priestoru v kresbe je pre tvorcu zanedbatel'nou
polozkou v zobrazovani (Tabul’ka 3).

Tabul’ka 3: Zhodnotenie objektu v kresbhe

charakteristika MV =45 MV =49 MV =55 MV =510
. . trhana, , b lyt}ula,
linia kresby plynula K , plynula viacnasobne
ostrbata , .
obtahovana
uzavretie linie uzavreta, otvorena uzavreta
kruh, Stvorec, prekrizeny
obrazené veo- obluk kruh,
z zene g uzavrety, kruh, Stvorec blesk sustredené
tvary g . 9
prerusovana kruhy, Stvorec
Clara blesk
zobrazené auto, naznak .
objekty postavy (?) auto formula, pitstop (box)
rigidita () 95
zobrazované .
ostré hrany
tvary
zobrazenie
oriestory cesta ) O] cesta

Legenda: (-) nepritomny posudzovany znak, MV mentalny vek
Pri celkovom nahlade na kresby Adriana, chlapca s Aspergerovym

syndromom, mozno konStatovat, Ze je pritomna tzv. rotaéna perspektiva,
ktoru ilustrujeme na nasledovnych zobrazeniach (Obrazok 3).
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Obrazok 3: Rota¢na perspektiva v kreshe
5 rokov, 10 mesiacpv 6 roggy;,J?) mesiace

6 rokov, 7 mesiacov

Adrian zobrazuje objekt z viacerych stran, ¢o moze vyvolat’ dojem, Ze
formula sa pohybuje. Absentuje kresebné zobrazenie formule zo zadu (ani
s odstupom Casu sa tato perspektiva v kresbach neobjavuje).

Tabulka 4: Rota¢na perspektiva v kresbe

charakteristika MV=510 | MV =6,3 | MV =67
linia kresby plynuld
uzavretie linie uzavreta, otvorena
AUD AR (e T kruh, §tvorec, obdiznik, prerusovana ¢iara
tvary
zobrazené formula, ciel'ova .
objekty brana formula, pitstop (box)
rigidita 95, jednotlivé sucasti kapoty formule
perspektiva zobrazovanie polohy auta zhora, zboku (zl'ava, sprava)
zobrazenie

cesta s nemennymi prvkami

priestoru

Legenda: MV — mentalny vek

Na jednotlivych kresbach je viditeI'ny progres v prepracovani kapoty
auta, ale samotna cesta a doplnkové objekty su nemennymi. Aj samotné
spracovanie formule (rozdelenie na Casti), jej Clenenie a umiestnenie Cisla
zostava rigidne bez ohl'adu na skutocnost, ze bol predpokladany vyvinovy
progres. Prvky personifikacie boli pred vstupom do $koly obohatené o tismev
(s odkrytim zubov) a pohyb o¢i zaznamenava zmenu v celkovom zobrazeni,
ide 0 zobrazenie tzv. priameho pohladu.
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Obrazok 4: Zobrazenie iného objektu

5 rokov, 2 mesiace 5 rokov, 8 mesiacov
—

6 rokov, 2 mesiace

/)’( 0020(_(380 ) V) % O

V kresbach Adriana sa objavuje aj iny typ formule, ktora je zobrazovana
primarne z Ciar a s pritomnostou I'udskej postavy. Ludska postava je spracovana
v rozliénych podobach, nie vSak v celosti so vSetkymi Castami tela. MoZno
vidiet’ torzo tela z pohl'adu zhora, s nespravnym zobrazenim tela bez koncatin
z pohl'adu zboku, so zobrazenim hornej polovice tela aj s textovou bublinou
komunikatu a z postavy, ktora je oble¢end v pretekarskom obleceni. Taktiez je
kresba doplnena o Cislo 44 (okrenm prvej, kedy zacal zobrazovat’ iny typ
formule). V kresbach su pritomné aj pismena, opakujice sa slovo DALTONA,
LOTUS.

Zaver

Kvalitativne vyrazny nepomer medzi vytvarnym a kresebnym spraco-
vanim nemusi byt ni¢im nezvycajnym v danej skupine deti s Aspergerovym
syndromom. Pri samotnom zobrazovani je potrebné zohl'adnovat’ aj celkové
spravanie, ¢i verbalnu produkciu na samotntl kresbu pocas expresie. Jednym
Z moznym rieSenim je integrovanie arteterapie (vnimanie uzSieho kontextu)
do interven¢ného procesu ako podpory. V tejto stvislosti Martin (2008) odporaca
Struktirovat’ arteterapeutické projekty tak, aby riesili individualne ciele z tera-
peutického programu daného dietata s Aspergerovym syndromom. Maju byt
zameran€ nielen zlepSenie jemnej a/alebo hrubej motoriky, ale je vyznamné
ich zamerat’ na socializaciu v plnom rozsahu socialnej skupiny, rozvijat’ tvorivost’
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a predstavivost’ v kontexte expresivneho vyjadrovania sa, integrovat’ zmyslové
experimentovanie a pod. Integrovanim arteterapeutického pristupu tak vznika
moznost’ v tejto skupine deti posilnit’ kresbu, ktord zaroven moéze zlepsit' ich
celkovul osobnostntl i kognitivnu vyspelost’ v zmysle progresivity.

V zavere tohto prispevku povaZujeme za potrebné skonstatovat’, zZe
samotné kresebné kompetencie u dietata S Aspergerovym syndrémom je
mozné ovplyvnit. Napriek tomu, ze nizSie uvadzané zistenie sa dotyka
vseobecne deti s PAS, povazujeme ich za vyznamné pre pokracovanie
analyzy, ktora je popisovana v jadre prispevku. Costello-Du Bois (1989)
odportca v rdmci terapeutickych ciel'ov integrovat’ aj ulohy typu pozorovania
dietata s Aspergerovym syndromom inym ucastnikom. Autorka (ibidem)
tvrdi, Ze v pripade ak ucastnici s poruchami autistického spektra dostavaju
intenzivnu individudlnu pozornost’, vidia samych seba prostrednictvom inej
osoby, ktord ich kresebne stvarnuje, vznikd tak moznost’ objavovat svoju
identitu. V tejto suvislosti neboli zverejnené Ziadne pozorovania tykajice sa
deti s Aspergerovym syndromom, ale danti skutoCnost povazujeme za
vyznamna s moznost'ou progresu v kresbe.
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