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Specialni hudebni vychova — nové horizonty
ve vzdélavani socialné znevyhodnénych zaku

Special Music Education — New Horizons
in the Education of Socially Excluded Pupils

Alois Danék

Abstract

Music education shows considerable potential in today's inclusive
paradigm. The main aim of this paper is to present the results of a music
education project that seeks the most appropriate distribution of music
education for children with special educational needs. We have chosen
a qualitative research design. The results obtained point to the need for
modification of standard music education approaches to enable children
with special educational needs to benefit from the benefits of music
education. Based on the outcomes of our research, we raise the demand
for the necessity of applying special pedagogical elements to the music
education process and the consequent necessity of thorough training of
music educators.
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Uvod

V dne$nim inkluzivnim paradigmatu je velky duraz kladen na edukaci
déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP). Tyto déti musi mit moznost
zapojeni se do edukacniho procesu, jehoz dilezitou soucasti je hudebni
vychova. Hlavnim cilem ptispévku je seznamit odbornou vetejnost s vysledky
hudebné vychovného projektu, ktery probihd v zatizeni pro vykon ustavni
vychovy. V pfispévku budou nejdiive predstaveny teoretickd vychodiska,
pouzita metodologie a zkoumané prostredi. Ve druhé casti budou prezentovana
vyznamna zjisténi naSeho vyzkumu a na jejich zaklad¢é nabidneme doporuceni
modifikace soucasného stavu hudebni vychovy v kontextu problematiky SVP.
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Teoreticka vychodiska

V obdobi 2014 — 2019 jsme zpracovavali otazku hudebni vychovy
Vv prostiedi détského domova z pohledu hudebné vychovného. Podatilo se nam
prokazat, ze hudebni vychova mé jednoznac¢né€ pozitivni vliv na rozvoj
edukacnich a socialnich kompetenci déti zde Zijicich (Danék, 2019). Vsechny
déti ale od hudebné vychovnych aktivit odstoupily, ackoli samy hodnotily
pfinos hudby pro jejich zivoty jako vylozené pozitivni. To byl impulz
k rozsifeni naSeho vyzkumu o oblast specialné¢ pedagogickou, protoze bez
mezioborového pfistupu jsme nebyli schopni vysvétlit, pro¢ ptivodni projekt
skonc¢il.

Na dulezitost adekvatniho pfistupu k détem s SVP upozornuji
specialné pedagogické prace Skoviery, Vojtové, Labatha. Déti Zijici v détském
domové vyzaduji specialné pedagogicky pfistup, v oblasti hudebni vychovy
nevyjimaje. Hudbou a hudebni vychovou pro déti s SVP se zabyva soubézné
né¢kolik obor. Hudebni vychova, muzikoterapie a muzikofiletika V zahranici
se problematikou hudebni vychovy pro déti s SVP potfebami vénuje fada
autord, z anglicky psanych publikaci jmenujme prace Adamek nebo Sobol, ze
slovenskych autord vzpomeiime Osvaldovou.

V Ceské republice problematika hudebni vychovy pro déti s SVP je
spiSe chapana jako otazka muzikoterapeutickd. Obor muzikoterapie ma
k dispozici fadu kvalitnich publikaci, autofi jako Kantor, Simanovsky,
Gerlichova patii mezi svétovou muzikoterapeutickou elitu. Muzikoterapie je
vylozené obor specialni pedagogiky. Duraz je kladen na navazani
terapeutického vztahu, hudbou jsou sledovany nehudebni cile. Rada hudebng
vychovnych projektl se oznacuje jako muzikoterapeutické, aniz by spliiovaly
zakladni podminku muzikoterapie, tedy ptitomnost kvalifikovaného terapeuta
(Kantor, 2009, s. 27).

V poslednim desetileti se profiluje obor muzikofiletiky. Muzikofiletiku
muzeme struéné charakterizovat jako tvorivé a reflektivni pojeti hudby
a uméleckych hudebnich Cinnosti ve vzdélavani (Friedlova, 2020, s. 11).
Muzikofiletika se snazi do hudebné vychovného procesu vnést
muzikoterapeutické prvky, zejména fenomén reflexe. Jedna se o novy obor, ¢as
ukaze, jestli si najde své misto vedle muzikoterapie a hudebni vychovy.

Metodologie

Pracujeme s kvalitativnim vyzkumnym designem, ktery se nam
osveédcil v predeslych vyzkumech (Danék, 2021). Informace ziskavame za
pomoci rozhovorl a pozorovani. Ziskané poznatky jsou nasledné zpracovany
za vyuziti metod zakotvené teorie a interpretativni fenomenologické analyzy.
Zakotvena teorie nam umoznuje komplexni pochopeni zkoumaného jevu. Na
zacatku vyzkumu neformulujeme teorie, které bychom dale potvrzovali, nebo
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hledali (Strauss a Corbin, 1999). Také interpretativni fenomenologicka analyza
je vhodna pro vyzkum v oblastech, kde je tieba ziskat hluboky vhled do svéta
zkoumanych jedinci (Rihagek, 2013, s. 46). Tato metoda pracuje na
dvoustupiiové analyze. Respondent oznacuje chapani své zkuSenosti,
vyzkumnik se snazi pochopit respondenta.

Velky dtraz je kladen na objektivitu vyzkumu. Autor pfispévku ptisobi
ve zkoumaném prostiedi jako vychovatel a metodik prevence. Vazby na
zkoumané prostfedi by mohly ovlivnit objektivitu vyzkumnika. Nase
vyzkumné strategie cilici k vyzkumné objektivité se opiraji o triangulaci, tedy
o vyuzivani né€kolika zdroji dat (Hendl, 2005, s. 149). Poznatky vytézené
Z pozorovani a rozhovord konfrontujeme s udaji z pedagogické dokumentace
a prubezné je po celou dobu vyzkumu konzultujeme s odborniky bez vazeb na
zkoumané prostiedi.

Zkoumané prostiedi a pribéh vyzkumu

Détsky domov Klanovice je Skolské zafizeni pro vykon ustavni
vychovy. Tu nafizuje soud v piipadé, ze rodina ditéte neni schopna plnit své
zékladni funkce. Déti prichazeji z nestabilnich rodinnych prostiedi (Skoviera,
2007, s. 43), v kterych ¢asto dlouhodobé figuruji alkohol, drogy, domaci nasili.
probihd v prvnich nékolika letech zivota (Labath, 2001, s. 26). Patologicka
rodinna prostfedi miizeme oznacit za hlavni pficinu SVP déti z détského
domova. Muzeme se setkat s détmi s ADHD, s poruchami chovani, nejsou
neobvyklé psychiatrické diagnézy a velice Casto se vyskytuji specifické
poruchy uceni.

Vyzkum probihal za bézného provozu détského domova ve $kolnim
roce 2020/21. VSichni zucastnéni byli pozddani o souhlas s provedenim
vyzkumu. Pracovali jsme nejen s détmi détského domova, ale i s vychovateli
a s hudebnimi pedagogy, ktefi byli zapojeni do dtive realizovanych hudebnich
projektd v détském domove. Na zacatku projektu jsme méli v imyslu
predevs§im operovat v ramci nového hudebniho krouzku, ktery jsme za ucelem
naseho vyzkumného zaméru zalozili. Do vyzkumnych planti zasahla pandemie
COVID-19. Vedouci hudebniho krouzku téZce onemocnél, ¢innost krouzku
byla pozastavena. Byli jsme nuceni se ptizpusobit situaci. Zaméfili jsme se tedy
na dvé cilové oblasti, na reflexi dfive realizovanych hudebné vychovnych
aktivit a na kompetence realizatort hudebnich aktivit k praci s détmi s SVP.
Ptes ztizené podminky se podafilo ziskat fadu podnétnych informaci.

Vyznamna zji$téni

Pti sledovani online vyuky béhem epidemie COVID-19 jsme zjistili, ze
pfedmétu hudebni vychova nebyla vénovana pozornost. Stejna situace bylai u
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ostatnich vychov. Mtizeme tedy vyslovit domnénku, Ze na standardnich
zakladnich a stfednich $kolach oblast hudebni vychovy, tedy vychovy k hudbé
a vychovy hudbou, nepatii mezi pfedméty, které jsou chapany jako dulezité.
Muzeme pouze spekulovat, jaky dopad na pfistup k estetickym predmétim
bude mit vynucend generalni pomlka ve vyuce. Hrozi nebezpeci, ze budouci
generace budou mit ztizeny kontakt s uménim, protoze si nemohly vytvorit
dostate¢né pevné pouto k uméni, které se zprostiedkovava zejména ve skole.
Vzdélani ma privadét k uméni, protoze uméni musi byt dostupné vSem
socialnim vrstvam (Hostinsky, 1903).
hudebné vychovnych aktivit. VSichni osloveni s nékolikaletym odstupem
hodnotili svoje pisobeni v hudebnich projektech kladné, nezaznamenali jsme
negativni kod. Odpovédi potvrdily zejména zisky v socidlni oblasti.
Piekodovali jsme naSe zrealizované hudebné vychovné vyzkumy z pohledu
specialni pedagogiky. Zjistili jsme, Ze nase tehdejsi ocekavani byla ovlivnéna
ptiliSnym ddrazem na hudebné vychovnou slozku hudebnich aktivit bez
odpovidajiciho diirazu na oblast specialné¢ pedagogickou.

Zjistili jsme, Ze realizatofi hudebnich aktivit v détském domové sice
byli erudovani hudebnici a hudebni pedagogové, ale neméli dostatecné
zkuSenosti s praci s détmi s SVP. Osloveni hudebni pedagogové nam shodné
vypovedéli, Ze s otazkou SVP béhem jejich profesni piipravy nepfisli do
vyraznéj§iho kontaktu. K problémti plynoucim ze SVP pfistupovali
s presvédCenim, Ze jsou feSitelné standardnimi prostiedky. Specialné
pedagogické otazky vsak vyzaduji specialné pedagogickou intervenci. Navic se
projevily rozdily v narocich na kazen a zkreslené piredstavy o prostredi
détského domova. Pfi kvalitni praci s détmi se SVP je nezbytné nutné diikladné
seznameni s jejich socialnim prostfedim a socialnimi dovednostmi, aby bylo
mozné realisticky posuzovat jejich chovani (Hammel a Hourigan, 2013, s. 97).
Pozadavky kladené na intaktni populaci mohou byt pro déti s SVP mimo jejich
schopnosti. Z toho muze plynout prozivani neuspéchu, coz miZe mit za
nasledek negativni reakci ditéte a konec zapojeni do hudebni aktivity.

Zavér

Na zaklad¢ naSich zjisténi mutzeme tvrdit, ze soucasny hudebné
vychovny systém zatim neni pfizptsoben specifickym pozadavkim déti s SVP.
Velké rezervy vidime predevs§im v ptipravé budoucich hudebné vychovnych
odbornikti. Inkluzivni vzdélani otevira edukacni prostor kazdému, oblast
hudebni vychovy neni vyjimkou. Umoznéme détem s SVP vyuzit potencial
hudebni vychovy. Vzdyt je prokazano, ze hudba ma posilujici vliv na budovani
edukacnich kompetenci nejen v oblasti estetické, ale i v predmétech
technickych (Sobol, 2008, s. 118). Pomaha studentim jsou se lépe sousttedit na
vyuku pii poslechu jejich oblibené hudby (Adamek a Darrow, 2018, s. 149).
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SVP nemohou byt prekdzkou na cesté k benefitim, které plynou z iCasti
V hudebné vychovném procesu. Zejména u déti zijicich v prostiedi détskych
domovli mohou mit kompetence ziskané diky hudebni vychové klicovy
vyznam Vv jejich budoucich Zivotech. Hudebni vychova nas uci kreativité, vede
nas ke krasnu. To vSe déti z détskych domovi, a nejen ony, potiebuji.
Dovolime si apelovat na obor hudebni vychovy i na specialni pedagogiku.
Vystupme z nasich odbornych paradigmat, spojme sily na spole¢né synergické
platformé. Spolupraci napfi¢ obory otevieme naru¢ hudebni vychovy opravdu
viem!
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