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Abstract

The increase of socio-pathological phenomena in adults in Slovakia
manifested itself also in the increase of risky and problem behaviour in
children and youth. The scale of risky or problem behaviour is broad
and it is constantly changing. The reality of school practice is illustrated
by the results of researches carried out among pupils, teachers and
prevention workers. Creation of safe school environment, elimination
of undesired behaviour, including risky and problem behaviour is the
current task of schools. The author deals with the current situation of
pupils risky and problem behaviour at primary and secondary schools.
She presents the selected results of researches in the Slovak Republic.
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Uvod

Skala problémového & rizikového spravania Ziakov je Siroké (od
drobnych prehreskov cez porusovanie Skolského poriadku az po zdvazné
socialnopatologické javy) a neustale sa meni. Realitu Skolskej praxe priblizuja
vysledky vyskumov najmi u ucitel'ov a zZiakov, tiez realizatorov prevencie,
ako aj rodicov Ziakov.

Ucitelia zakladnych a strednych $§kol poukazuju na narast problémového
¢i rizikového spravania u svojich Ziakov a problémy sich nedisciplinovanostou.
V skolach rieSia stale viac vychovnych problémov, autorita ulitela klesa,
u ziakov sa objavuje rdéznoroda paleta problémového spravania. K pri¢inam
narastu problémového spravania ziakov mozno zaradit' aj celkovy pokles
moralky v spolocnosti, narast konzumného spdsobu zivota, preferovanie
ekonomickych zaujmov pred socidlnymi zdujmami ¢i moralkou.

Nevhodné spravanie Ziakov je v sucasnosti Casto diskutovanou témou.
Spektrum problémového ¢i rizikového spravania ziakov je Siroké a neustale sa
meni. Okrem oficidlnych Statistickych udajov zroéznych zdrojov (napr.
vykazy Uradu préce, socialnych veci a rodiny, $tatistické ro¢enky Narodného
centra zdravotnickych informaécii, Statistika kriminality Ministerstva vnttra



Emmerova, 1.:
Vyskum rizikového a problémového spravania Ziakov zdakladnych a strednych kol

SR, rocenky Ministerstva spravodlivosti SR a pod.) st délezitym zdrojom
informacii Skolské vyskumy.

Zavaznym problémom sa v sucasnosti stdva ndarast agresivneho
spravania ziakov ajeho vyskyt ustale mladSich ziakov (Saracho, O. N.,
2017). V stcasnej Skolskej praxi nie je ojedinelé ani agresivne spravanie
ziakov voci ucitelom, na tito skuto¢nost’ poukazuji viaceri autori (Bellova,
S., Sivakova, G., Tistanova, K., 2019, Espelage, D., Anderman, E. M.,
Brown, V. E., Jones, A., Lane, K. L., McMahon, S. D., Reddy, L. A,
Reynolds, C. R., 2013, Garrett, L., 2014, Kauppi, T., Porhola, M., 2012,
Kopecky, K., Szotkowski, R., 2017, Niklova, M., Sajgalova, M., 2016, a i.).

Zaskolactvo predstavuje zavazny socidlno-vychovny problém, ktory
sa dotyka snad’ kazdej Skoly. Jeho prevencia je velmi doblezitd, pretoze
zaskolactvo modze mat uzku stvislost’ s d’alSimi negativnymi javmi zavaznejSieho
charakteru. Predpokladom G¢inného rieSenia a samozrejme aj predchadzania —
prevencie zaskolactva je poznanie jeho pricin.

Pre stiCasnu situdciu je tiez typické, ze sa rozSiruju nové negativne
javy spojené s médiami a informaénymi technoldgiami. Ich pouzivanie prinieslo
okrem mnohych vyhod aj viaceré rizika i hrozby, osobitne pre deti a mladez.

Rozsirené anajmi nebezpecné je kyberSikanovanie. Problematike
kybersikanovania (z aspektu jeho vyskytu, foriem, pricin, ale aj prevencie
arieSenia) je v teoreticko — empirickej rovine venovana pozornost’ uz niekol’ko
rokov na Slovensku i v zahrani¢i. Vyskumy ohladne kyberSikanovania
u ziakov realizovali najmé K. Holl4 (2016), M. Dulovics (2018) a i. Napriklad
v Holandsku, USA, Nemecku a Thajsku kyberSikanovanie skamali S. Wachs,
H. C. Whittle, C. Hamilton-Giachritsis, A. T. Vazsonyi, M. Junger (2018),
v Ceskej republike K. Kopecky a R. Szotkowski (2015) a potvrdili, ze kyber-
Sikanovanie je pomerne rozSirené. Anonymné prostredie internetu ohrozuje
deti amladez aj v shvislosti so sexudlne rizikovym spravanim. Sexting
a sextortion predstavuji realne rizika pre pubescentov i adolescentov, ¢o
potvrdili vysledky viacerych vyskumov (Frankel, A. S., Bass, S. B., Patterson,
F., Dai, T., Brown, D., 2018, Holla, K., 2020, Wolak, J., Finkelhor, D.,
Walsh, W., Treitman, L., 2018).

Vyskumy rizikového a problémového spravania Ziakov na Slovensku

Aktudlny stav vyskytu problémového spravania Ziakov zakladnych
a strednych §k6l moézeme ziskat zrdéznych objektivnych vyskumov. Tato
problematika je predmetom vyskumu pracovnikov na akademickej pode, ako
aj odbornikov zrbéznych d’alSich inStiticii ¢i pracovisk, niekedy ide aj
0 vysledky ich spoluprace.

Na zaujimavii skutocnost poukazuje M. Ceresnik (2019), ktory
komparoval vysledky dvoch vyskumov. Pri porovnani konkrétnych prejavov
rizikového spravania diagnostikovanych prostrednictvom metody VRSA
(Vyskyt rizikového spravania adolescentov) v Ceskej republike (vyskum
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M. Dolejsa, O. Skopala a J. Suchej vroku 2014) ana Slovensku (vyskum
M. Ceresnika v roku 2013) sa zaznamenali odli§né hodnoty, konkrétne:

e Na Slovensku zistili nasledovné poradie: (1) obet’ urazania (35,8 %),
(2) kradez (25,4 %), (3) falSovanie podpisu rodicov (24,7 %), (4) pitie
alkoholu (21,4 %), (5) sebaublizovanie (20,8 %), (6) kradez penazi
(17 %), (7) posSkodenie cudzieho majetku (16,3 %), (8) obet’ ublizovania
(13,8 %), (9) fajcenie tabaku (12,2 %), (10) zaskolactvo (12 %),
(11) kradez v obchode (10,8 %), (12) fajcenie marihuany (9 %),
(13) uzivanie liekov bez vedomia rodic¢ov (8,6 %), (14) obet’ zosmies-
flovania na internete (8,4 %), (15) problémy s policiou (6,6 %),
(16) sktisenost’ s pohlavnym stykom (6,1 %), (17) opitost’ s amnéziou
(4,9 %), (18) fajcenie viac ako 5 cigariet za den (3,6 %).

e V Ceskej republike zistili nasledovné poradie (Dolejs, Skopal, Sucha,
2014): (1) pitie alkoholu (31,2 %), (2) falSovanie podpisu rodicov
(29,9 %), (3) sebaublizovanie (25,2 %), (4) kradez (23,3 %), (5) obet
urazania (17,6 %), (6) poskodenie cudzieho majetku (15 %), (7) kradez
penazi (11,9 %), (8) obet’ ublizovania (11,7 %), (9) fajcenie tabaku
(10,9 %), (10) fajCenie marihuany (10,9 %), (11) kradez v obchode
(10,7 %), (12) uzivanie lickov bez vedomia rodi¢ov (9 %), (13) zasko-
lactvo (8,3 %), (14) problémy s policiou (7,4 %), (15) obet’ zosmies-
novania na internete (7,1 %), (16) skisenost’ s pohlavnym stykom
(5,6 %), (17) opitost’ s amnéziou (3,9 %), (18) fajcenie viac ako 5
cigariet denne (3 %).

Stcasnu situdciu ohladne experimentovania Ziakov zakladnych
a strednych $kol s drogami mozno priblizit na zéklade Skolskych prieskumov:
Prieskum TAD u ziakov zakladnych (TAD1) a strednych $kol (TAD2) a ich
ucitelov (TAD3) a Eurdpskeho S$kolského prieskumu o alkohole a inych
drogach (ESPAD). Prieskumy TAD sa realizuju v Stvorro¢nych intervaloch
u ziakov ZS, SS aich ugitelov, prieskum ESPAD u 16-roénych Ziakov
¢lenskych $tatov EU, na Slovensku sa vykonava vo vietkych roénikoch
strednych kol a v deviatom roéniku ZS. Prieskum TAD sa realizuje od roku
1994 a ESPAD od roku 1995. Ako uvadza A. Nociar (2015), uz v roku 2003
sa do prieskumu ESPAD na Slovensku zaclenil modul na odhad asocialneho
spravania. Prieskumy TAD tiez okrem problematiky legalnych a nelegalnych
drog prinasaju informacie o Sikanovani a nasili v Skole.

Cennym zdrojom informacii ohl'adne vyskytu rizikového resp. problé-
mového spravania ziakov su vyskumy realizované Vyskumnym tstavom detskej
psychologie a patopsychologie (www.vudpap.sk), z mnohych mézeme uviest’:

e Rizikové spravanie deti a mladeze v kontexte prevencie v skolskom
prostredi (2017 — 2018). Vyskumna tuloha sa zaoberala aktudlnym
obrazom rizikového spravania deti a mladeze v Skolskom prostredi,
jeho stvislostami, ale aj systémovymi rieSeniami a odporicaniami pre
efektivne zacielenie odbornej starostlivosti a preventivnej ¢innosti.
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e Identifikacia rizikovych skupin Zziakov a predikcia ich rizikového
spravania (2018). Cielom vyskumnej ulohy bolo vyuzit rozsiahle
psychologické (vykonové, osobnostné, behavioralne) a socialno-demo-
grafické Udaje zozbierané v ramci platformy Komposyt pre hlbsie
analyzy a komparacie, v zmysle pokroéilych korelaénych a multi-
variaénych analyz pre lepSie pochopenie vzajomnych vzt'ahov a psycho-
logickej regulacie a podmienenia spravania.

e Prilezitosti a rizik4 socidlnych médii pre detského pouzivatela (2015).
Z vyskumnych dat boli hlbSie analyzované oblasti premennych
tykajucich sa zabezpecenia sukromia profilov na socialnych sietach,
ochrany osobnych udajov detskymi pouzivateI'mi. Preskimané boli
suvislosti osobnostnych premennych a tizkostnosti s pouzivatel'skymi
navykmi deti a adolescentov a s mierou zazivania rizika a pripadného
poskodenia (emocionalneho rozrusenia istej intenzity a trvania).

o Deti a adolescenti v prostredi socialnych sieti (2014). Ciel'om vyskumnej
ulohy bola hibsia a rozsiahlejsia analyza dat zozbieranych v predoslej
vyskumnej ulohe Internet a jeho vplyv na psychicky vyvin deti
a dospievajucich (z rokov 2011-2013). K dispozicii su data od 1035
deti — ide o reprezentativnu vzorku populacie Ziakov 6.ro¢nikov ZS
a 2.roénikov SS a gymnazii, stratifikovant podl'a velkosti obci, typu
$kol a geografickych regionov.

e Internet a jeho vplyv na psychicky vyvin deti a dospievajucich (2013).
Cielom bolo identifikovat’ faktory ovplyvniujuce tendenciu k bezpec-
nému verzus riskantnému pouzivaniu internetu a tym prispiet’ k efektiv-
nejSej prevencii rizik internetu (kyberSikanovanie, agresivita a neto-
lerancia online, grooming, zneuzitie osobnych tudajov, a pod.).

e Depistaz ako sucast’ narodného projektu Komplexny poradensky systém
prevencie a ovplyviiovania socialnopatologickych javov v skolskom
prostredi (2013). Ucitelia v ramci vSetkych krajov Slovenska (okrem
Bratislavského kraja) uvadzali Ziakov, ktorych odporucaju do
starostlivosti zariadeni vychovného poradenstva a prevencie, pretoze
ich problémové spravanie nevedia rieSit beznymi pedagogickymi
opatreniami v $kole.

Kazdé 4 roky sa uskutocnuje medzinarodny vyskum o zdravi skolakov
Health Behaviour in School-aged Children (od roku 1983, na Slovensku sa
realizuje od roku 1993/1994). Cielom s$tudie je monitorovat’ zdravie a SO
zdravim suvisiace spravanie Skoldkov vich socidlnom kontexte, vratane
rizikového spravania. Okrem iného sa vyskum orientuje na problémy ako
napr. symptomy poruch prijmu potravy, rizikové vyuZzivanie internetu ci
mobilného telefonu, uzivanie psychoaktivnych latok, nasilné spravanie,
diskriminacia, neospravedlnené absencie v Skole a iné. Vysledky su zverejnené
v Narodnej sprave o zdravi a so zdravim stivisiacom spravani 11, 13 a 15-ro¢nych
Skolakov na zaklade prieskumu uskuto¢neného v roku 2017/2018 v ramci
medzinarodného projektu ,,Health Behaviour in School-aged Children (2019).
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Slovensko je zapojené do medzinarodnej vyskumnej siete EU Kids
Online. Jeho cielom je zlepsit vedomosti o eurdpskych detskych on-line
moznostiach, rizikdch a bezpecnosti. Projekt vyuziva niekol’ko metod
k zistovaniu nazorov a skusenosti deti a rodi¢ov s pouzivanim internetu a to
Vv dialogu so zacastnenymi stranami z jednotlivych zapojenych krajin.

V ramci vyskumu projektu EU Kids Online sa zistilo, Ze ¢im viac deti
pouzivaju internet, tym maju viac skusenosti s online aktivitami, ktoré sa
viazu k ziskaniu vac¢Sieho mnozstva digitalnych zru¢nosti a zaroven existuje aj
vysSia pravdepodobnost, Ze z online prostredia vytazia viac moZznosti
a pozitiv. Zaroven sa zistilo, ze ¢im Castejsie deti pouzivaju internet, tym su
viac vystavené nebezpecenstvu a rizikdim na internete (Livingstone, S.,
Mascheroni, G., Staksrud, E., 2015).

Centrum vedecko-technickych informéacii SR (v minulosti Ustav
informacii a prognoz Skolstva) realizovalo a realizuje mnohé vyskumy, napr.:

e Ndazory a skusenosti Ziakov zakladnych a strednych $kél so Sikanovanim
a kybersikanovanim — vyskum nadviazal v roku 2020 na vyskumy, ktoré
zamestnanci oddelenia prevencie a vyskumov mladeze CVTI SR riesili
v rokoch 2005 a 2014. Cielom bolo zistit, aka je sucasna situécia
a aké zmeny nastali v oblasti Sikanovania a elektronického Sikanovania
za dané obdobie. Vyskum vychadzal zo smernice ¢. 36/2018 o prevencii
a rieSeni Sikanovania deti a ziakov v $kolach a Skolskych zariadeniach
a z Narodnej koncepcie ochrany deti v digitalnom priestore. Ciel'om
bolo zistenie ndzorov, postojov, informovanosti a osobnych skusenosti
ziakov zékladnych a strednych §kol s prejavmi Sikanovania a kyber-
Sikanovania. Pozornost’ bola venovana aj otazkam prevencie a moz-
nostiam elimindcie tychto negativnych javov s dérazom na Skolské
prostredie. Vyskumna 0loha sa realizovala metédou dotaznikového
zistovania u ziakov zakladnych a strednych $kél v ramci celého
Slovenska. Vyberovy subor tvorili ziaci 7., 8. a 9. ro¢nikov zakladnych
§kol a ziaci 1., 2. a 3. ro¢nikov vsetkych typov strednych §kol zo
vsetkych krajov Slovenskej republiky. (Pétiova, M., 2021a)

e Pohlad Ziakov zdkladnych a strednych $kél na prejavy extrémizmu,
xenofobie, rasizmu, diskrimindacie a na subkultury mlideze (2020).
Vychadzal z Koncepcie boja proti extrémizmu na roky 2015 — 2019
a znovej Koncepcie boja proti radikalizacii a extrémizmu do roku
2024. Vyskum nadvizoval na vyskumy, ktoré boli v Centre vedecko-
technickych informacii realizované v rokoch 2010, 2016, 2017, 2018
a2019. Cielom bolo zistenie nazorov, postojov, informovanosti
a osobnych skusenosti ziakov zakladnych a strednych §kél s prejavmi
extrémizmu, xenofobie, rasizmu a diskrimindcie a ich pohlad na
subkultary mladeze. Vyskum sa uskuto¢nil metédou dotaznikového
zistovania v ramci celého Slovenska. Vyberovy subor tvorili Ziaci 7.,
8. a 9. ro¢nikov zdkladnych 8kol a ziaci 1., 2. a 3. roCnikov vSetkych
typov strednych $kol. Udaje boli spracované prostrednictvom programu
SPSS a boli interpretované v jednotlivych podstuboroch podla vopred
stanovenych demografickych znakov. (Pétiova, M., 2021b)
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Z dalsich vyskumov Centra vedecko-technickych informacii SR mozno

uviest’ napr.:

Extrémizmus z pohl'adu Ziakov (2021)

Monitoring o vzdeldvani a dodrziavani 'udskych prav za roky 2004 —
2019 (2020)

Prevencia a rieSenie Sikanovania a kyberSikanovania v ZS a SS
z pohladu koordinatorov prevencie (2020)

Konzumacia legalnych a nelegalnych drog u ziakov zdkladnych $kol
(2012)

Konzumaicia legalnych a nelegélnych drog u klientov DC a RC na
Slovensku (2011)

Analyza vyvoja v oblasti konzumacie legalnych a nelegalnych drog
u mladych I'udi v SR za roky 1995-2009 (2010)

Konzumacia legalnych a nelegalnych drog u Ziakov ZS a SS (2009)
Rizikové a ochranné faktory konzumacie drog u mladeze v SR (2010)
Z&skolactvo u ziakov ZS a SS v §kolskom roku 2008/2009

Vyskyt zaSkolactva u ziakov zdkladnych §kol v SR v skolskom roku
2007/2008

Vyskyt zasSkolactva u ziakov strednych $kol v SR v skolskom roku
2007/2008

Zaskolactvo a problémové spravanie ziakov ZS a SS za rok 2006
Drogy a vol'ny ¢as ako vyznamny faktor prevencie (1997, 2007)
Nazory a postoje mladych l'udi ku konzumaécii legalnych a nelegalnych
drog v jednotlivych krajoch SR (1998, 2001, 2006)

Nazory a postoje mladych I'udi ku konzumacii drog (2000, 2003)
Syntetické drogy z pohl'adu stredoskolskej mladeze (2003)

Rizikové a ochranné faktory konzumacie drog u mladych l'udi v SR
(2004)

Nazory a postoje mladych l'udi zijucich v diagnostickych centrach
a reedukacnych domovoch pre mladez ku konzumécii drog v SR
(1998, 2005)

Nazory a postoje mladych I'udi Zijucich v detskych domovoch na
Slovensku ku konzumacii drog (2000)

Na webovej stranke www.cvtisr.sk st zverejnené spravy a vystupy

z vybranych vyskumov, ktoré pracovnici CVTI realizovali, napr. v oblasti
celoslovenského monitoringu 'udskych prav.

Vhodnym zdrojom informacii je aj dataarchiv vyskumov mladeze,

ktory systematizuje a spracovava data z empirickych sociologickych vyskumov
a na www.vyskummladeze.sk zverejiuje vysledky vyskumov a prieskumov.
Zriadenie a dopifanie dataarchivu vyskumov o mladeZi zabezpeluje
IUVENTA — Slovensky institut mladeze je Statna institGcia, priamo riadena
Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR. Predmetom jej ¢innosti
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je praca s mladezou mimo skoly a rodiny a mladeznicka politika na Slovensku
aj mimo neho, cielom aktivit je implementacia Statnej politiky voc¢i detom
amladezi. Z konkrétnych vyskumov mozno uviest vroku 2019 Vyskyt
sextingu u mladych I'udi na Slovensku, vroku 2018 Pri¢iny radikalizacie
mladeze vo veku 14 az 17 rokov atiez vyskum Mladez, radikalizmus
a polovojenské skupiny.

Statna $kolské inspekcia Slovenskej republiky vykonavala a vykonava
inSpekcie v zakladnych a strednych Skolach, vramci ktorych zistuje aj
bezpecnost’ Skolského prostredia, zameriava sa aj na pripravenost’ $kol na
rieSenie problematiky Sikanovania na zakladnych a strednych Skoléach.
Vysledky st spracované v Spravach o stave pripravenosti $kol na riesenie
problematiky Sikanovania V zakladnej Skole a na gymndziu a Vv strednej Skole.
Statna §kolska in$pekcia vykonala indpekcie s ciefom zistit' stav a trovefi
vychovy a vzdelavania k l'udskym pravam. Okrem iného zistovali zdroj
informacii o extrémizme. Statna $kolska in$pekcia Slovenskej republiky
vykonéva inSpekcie v zdkladnych a strednych Skolach (gymnéziach a strednych
odbornych skolach), v ramci ktorych zistovala bezpecnost’ Skolského prostredia
a vztahy medzi aktérmi vzdelavania. Néasledne spracované a zverejnené Spravy
o0 bezpecnosti Skolského prostredia a vztahoch medzi aktérmi vzdelavania su
cennym zdrojom informacii (Www.ssiba.sk)

Okrem vyskumu vyskytu rizikového ¢i problémového spravania
u ziakov je potrebné venovat’ pozornost’ aj efektivite preventivnych aktivit
a realizovat’” monitoring vzdelavacich potrieb ucitelov i d’al§ich realizatorov
prevencie Vv skole. Na zaujimava skuto¢nost’ upozorfiuji M. Novocky,
M. Dulovics a S. Petrik (2021), podl'a ktorych riesenie §ikanovania z aspektu
pedagdgov je subkategoria vyskumu, ktord v empirickej rovine nie je natol’ko
pertraktovana. Napriek tomu, Ze rieSeniu Sikanovania z aspektu ucitel’'ov nie je
venovana intenzivna pozornost’, ich prinos v pedagogickej praxi je nespo-
chybnitelny.

Je dolezité, aby ucitelia uplatiiovali kompetencie, prostrednictvom
ktorych dokazu intervenovat do edukacénej reality a korigovat dosledky
negativnych javov, ako je napriklad Sikanovanie. Realizovat’ v skolach $pecificka
prevenciu (zameranu na jednotlivé druhy problémového spravania) i neSpe-
cifickt prevenciu (v rdmci nej je potrebné u ziakov rozvijat’ socidlne spdsobilosti,
naucit’ ziakov efektivne rieSit' problémy, rozvijat' socidlnu komunikaciu
a percepciu, zvladat’ hnev a pod.). Je vhodné realizovat’ r6zne kooperativne
aktivity, podla T. Jablonského (2017) interpersonalne zrucnosti, ako napriklad
schopnost’ komunikovat’ a pracovat’ v time, su ¢oraz dolezitejSie.

Zaver

Vyznamnym socializanym a vychovnym cinitel'om je $kola, ktora by
mala zohravat’ zdsadnu ulohu i pri realizacii prevencie. Efektivna prevencia je
nevyhnutna a je potrebné reagovat na nové trendy v oblasti rizikového
a problémového spravania. Informacie o aktualnej situacii a najmé na ktoré
javy sa pri prevencii zameriavat’, vypovedaju vysledky objektivnych vyskumov.
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Metodiky spracovania jednotlivych vyskumov su samozrejme rozne.
Najcastejsie sa jedna o dotaznikové vyskumy. V tejto stvislosti je potrebné
poukazat’ na rizika tejto metddy a ur€ité ohranicenia vysledkov prezentovanych
vyskumov.

Pre realizovanie ucinného preventivneho poOsobenia je potrebné
uskutoc¢iiovat’ monitoring vyskytu neziadicich javov, prognoézovat pravde-
podobnost’ vyskytu daného javu, resp. javov a premysliet vyber metod
a foriem pdsobenia, tak v oblasti primarnej ako isekundarnej prevencie
Vv Skolskom prostredi. Priebezne monitorovat’ spravanie sa zZiakov a v pripade
podozrenia na poruSovanie ich zdravého osobnostného vyvinu zabezpecit’ ich
ochranu a bezodkladne riesit’ vzniknuty problém v sucinnosti s vedenim $koly
a zakonnymi zéastupcami dietat’a.

Pri planovani prevencie je nutné zohl'adnit’ aj rizika, ktoré vyplyvaji
z lokalnych Specifik. Prevencia sa musi trefne zacielovat’ na tie problémy,
ktoré aktualne ohrozuju ziakov. Realizovat’ monitoring nevhodného a problé-
mového spravania na kazdej skole je nevyhnutnostou.

Vyskumy vyskytu rizikového ¢i problémového spravania deti
a mladeze poskytuju cenné informacie o aktualnej situacii a naznacuju trendy.
Je pozitivne, Ze sa realizuju aj vyskumy na medzinarodnej urovni. Je prinosné,
ked’ sa zber empirickych udajov a ich vyhodnotenie uskuto¢nuji v pravidelnych
intervaloch. Napriek skuto¢nosti, ze ziskané udaje moézu byt skreslené
roznymi okolnostami, tieto informacie prispievaju k zefektivneniu prevencie,
k adekvatnemu planovaniu preventivnych aktivit i K cielenému rieSeniu uz
vzniknutych problémov.
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